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Sobre utilizagao desg@macelhos de ar condiciogada:

e Desligar o aparelff@igmando o ambiente esfiVer des@€lipado.
ligar o aparelho, mani@mas portas € ja fechadas, a fim de evitdr o
sperdicio de ar climatiza8@igsgarantir a q’gpulagéo do ar.

ter os filtros limpos do apare ara nao prejudigasa circulagéo go ar.
rame para funcionar em torno de 20 Qis ne pMério
empregar sua capacidade maxima para resfriar 0% =

Sobre utilizagao de lampadas e dos sistemas de iluminagao?

¢ Desligar as lampadas de salas de aulas e dos setores do IFS que néo estiverem
em uso, principalmente em horarios de almogo e no encerramento do
expediente.

o Evitar ascender lampadas durante o dia, priorizando a utilizagdo de luz natural,
sempre que o possivel.

e Comunique imediatamente ao gestor de seu setor no IFS o funcionamento
irregular de lampadas, interruptores, instalagdes ou equipamentos elétricos,
pois podem estar consumido mais energia do que preciso.

computadores/consumo:

computador para entrar em modo de espera apos cinco minutos

o Dagligar por completo o computador e seus acessorios no horario de almogo, ao
fim dg-expediente e em putos momentos que néo estiver em uso.
Copfpartilhe o

o0 de impressoras e equipamentos multifuncionais com outros

SUarios.

Sobre o us@ racional de agua:
o \Verifigue sempre que possivel o fechamento de torneiras e mangueiras fora de
uso

Com@ihique imedliatdamente ao gestor de seu setor no IFS vazamentos de agua
verifi@ados no amblente.

le seu setor no IFS para ligagGes particulares.

| E L.
pbre giuso Elis ugho Me copos descartaveis:
o Mm( ! 0 copofdescartavel leva mais de 200 anos para se decompor!
O cofisumo dg’copos descartaveis no IFS por funcionario sao de 5 copos/dia =

Adgie:

Sobre utilizagao outros equipamentos elétricos:

AGUA

TELEFONIA

COPOS DESCARTAVEIS

Digitalize documentos, ao.invés de fotocopia-lo
Envie emails e utilize o-SIPAC, ao invés de impri
de processos ou oyifos atos.

Corrija ao compedtador documentos que deseja i
impressag
Veifigtie de fato quantas vias impressas vai precisar antes de enviar
documentos a impresséo.

mprima frente e verso.

Evite impressdes coloridas.

Utilize como rascunho folhas impressas e descartadas, quando possivel.
Encaminhe ao setor de informatica de cada campus e reitoria o toner ou
cartucho de impressora vazios, pois eles podem ser reaproveitados.

memorando achos

Jrimir antes de envia=los a

Ao propor a compra de novos equipamentos elétricos, recomende aqueles que
sao mais eficientes no consumo de energia.

Desconecte da tomada equipamentos elétricos que estejam fora de uso.

Se no seu setor houver geladeira ou frigobar, reduza a sua capacidade de
resfriamento para 0 minimo necessario.

N&o esqueca carregador de celular plugado na corrente elétrica por mais tempo
do que o necessario e retire-o do interruptor quando ndo conectado ao celular.
Utilizar sempre que possivel escadas a elevadores

Desligue bebedouros ao final do expediente.

Para a lavagem de viaturas, armazene a agua em baldes ao invés de utilizar a
mangueira sempre aberta.

Definir regras de periodicidade de irrigagao de jardins e gramados.

Propor a compra de novos equipamentos, aparelhos e dispositivos hidraulicos
que reduzam o consumo de agua.

Prefira efetuar ligagdes para telefones fixos ao invés das ligagdes para celulares.
Seja breve em suas ligagdes telefonicas, fale apenas o necessario.
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