INSTITUTD
FEDERAL

ST

INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE PRO-
REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE MESTRADO
PROFISSIONAL EM TURISMO

ANA CECILIA PAES DE SOUZA ESPINOLA

INSTITUTD
FEDERAL

SEpipe

TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO NA ILHA GRANDE DE SAQ

CRISTOVAO-SE

ARACAIJU/SE
2023



ANA CECILIA PAES DE SOUZA ESPINOLA

TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO NA ILHA GRANDE DE SAQ
CRISTOVAO-SE

Trabalho de Conclusio de Curso apresentado ao
Programa de Pos-Graduagdo de estrado
Profissional em Turismo do Instituto Federal de
Sergipe, como requisito parcial para obtengdo do
titulo de Mesire em Turismo.

Linha de pesquisa: Gestio de Destinos Turisticos:
Sistemas, Processos e Inovagio (DTPT)

Orientador: Profl. Dr. Jaime José da Silveira Barros de
Medeiros

Coonentador: Prof. Dr. Jorgenaldo Calazans dos
Santos

ARACAJU/SE
2023



ANA CECILIA PAES DE SOUZA ESPINOLA

TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO NA TLHA GRANDE DE SAQ
CRISTOVAO-SE

Trabalho de Conclusio de Curso apresentado ao
Programa de Pos-Graduacio de  Mestrado
Profissional em Turisme do Instituto Federal de
Sergipe, como requisito final para obtencédo do titulo
de Mestre em Turismo.

Data da defesa: ! /

Banca examinadora:

Orientador: Prof. Dr. Jaime Jose da Silveira Barros de Medeiroa (Presidente)
Instituto Federal de Educacio, Ciéncia ¢ Tecnologia de Sergipe — [FS

Coorientador: Prof. Dr. Jorgenaldo Calazans dos Santos (Vice-presidente)
Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe — IFS

Examinador: Prof. Dr. Licio Valério Lima Vieira {Membro Interno)
Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe — IFS

Examinador: Prof®, Dr* Rosana Edvardo da Silva Leal (Membro externo)
Universidade Federal de Sergipe — UFS



CESSAO DE DIREITOS

E concedido ao Programa de Pos-Graduacio de Mestrado Profissional em Turismo
(PPMTUR). do Insiituto Federal de Sergipe (IFS), responsavel pelo Curso de Mestrado
Profissional em Turismo, a permissdo para disponibilizar, reproduzir e/ou emprestar copias
deste trabalho. A autora reserva-se outros direitos de publicaciio, e nenhuma parte deste trabalho

de conclusio de curso pode ser reproduzida sem autorizagio por escrito do autor.

Ana Cecilia Paes de Souza Espinola
Instituto Federal de Sergipe — IFS

Prof. Dr. Jaime José da Silveira Barros de Medeiros
Instituto Federal de Sergipe — IFS

Prof. Dr. Jorgenaldo Calazans dos Santos
Instituto Federal de Sergipe — [FS



Ao meu pal, Inacio Loiola, socidlogo,
gedgrafo, professor, escritor, o melhor ser humano
que conheci: com quem aprendi a gostar das coisas
mais simples da vida, incluindo a nossa gentee a
entender que ser € melhor que ter. Todo meu amor
e saudade...



AGRADECIMENTOS

Agradegco ao Mestre Jesus e ao Nosso Pai Maior, Deus. por permitirem percorrer essa
caminhada, um fanto tortuosa, dolorida, mas cheia de jobilos ao final. Agradego a Deus,
principalmente, a dadiva da vida; e a nova chance dada de poder viver os anos que me restam,
neste plano terreno.

Agradeco a minha familia: Janior, Sophia e Val, por todo amor, apoio e incentivo, ac longo
dessa jornada, Ao meu marido, Iinior, em especial, toda minha gratidio e amor, pelo tempo &
esforgos dispensados para me ajudar, em todos os momentos que precisei, nédo sé durante o
processo da pesquisa, mas em todos 0s momentos dessa caminhada em que dividimos wma vida.
A minha mie, Hilda, meu trmio, Jinior, pelo amor de muitas exisiéncias juntos,

Aos meus sogros, sobrinhos. primos e tios pela forga e confiancga.

Ao meu orientador, Prof. Jaime Medeiros, por toda ajuda e ensinamentos; e acima de tudo, por
todo apoio; sendo mais que um orientador, um amigo muito humano, no momento imais dificil
€m que passei na vida e que, involuntariamente, ressoou no andamento da pesguisa.

Ao meu coorientador, Prof. Jorgenaldo Calazans, por toda orientagio ao final da pesquisa e
mais ainda, pelo esforco e comprometimento em me orientar, para que este trabalho fosse
concluido e defendido a contento.

Aos meus amigos do Mestrado, Luara e Alysson, por toda amizade, incentivo, ajuda ¢ pelas
confidéncias, angustias, alegrias e dissabores, passados e trocados, durante o periodo deste
curso. Em especial, minha gratidao profunda a Luara, pela ajuda e presenca essencial no micio,
meio e fim desta pesquisa. Sem ela, esta pesquisa nio seria a mesma,

Anps professores do PPMTUR, os quais me propiciaram a descoberta do conhecimento turistico,
minha gratidio. Agradeco também aos [uncionirios da coordenacdo, em especial a Eunice,
pela presenga amavel. pelas oragdes, dedicagdo e carinho.

Ao Instituto Federal de Sergipe e a FAPITEC. pelo apoio a pesquisa

Ao Dr. Licio Valerto ¢ Dra. Rosana Eduardo, pelas contribuigdes intelectuais a pesquisa.

A Diego e Kaio, coordenadores de turismo de Sio Cristovao/SE, pela acolhida e auxilio. A
Rosingela, por toda ajuda e disponibilidade para me familiarizar com a gente da ilha.

Aos moradores da Tlha Grande, que me acolheram e abriram suas vidas, suas casas, suas almas
para que eu pudesse mosira-los; evidenciando seus saberes e fazeres, sua cultura, sua luta pela
sobrevivéncia, em meio 4 adversidade. Mas, com o seu Samba e sua misica me [izeram ver a
vida com mais leveza e alegria.

Aos meus amigos queridos de toda uma vida, a gratidao pela torcida nesses meus (re) comegos.






Trago dentro do meu coragdo,

Como mum cofre que se néio pode fechar de cheto,
Todos os lugares onde estive,

Tados os portos a que cheguet,

Todas as paisagens que vi através de janelas ou vigias,
Ou de tombadilhos, sonhando,

E tude isso, que € tanto, € pouco para o que eu quero.

(Fernando Pessoa/ Alvaro de Campos - Passagem das horas)



RESUMO

A gastronomia €, emn si, uma ciéncia interdisciplinar, intercultural e intersetorial, assim como o
turismo, fendmeno multidisciplinar e multifacetado, que se wvale da confribuicio do
conhecimento proveniente de outros campos do saber para a sua plena compreensio. além de
possuir variados vieses para andlise. Assim, a relacdo existente entre tais fendmenos sociais €
indissocidvel. A gastronomia € incluida na oferta turistica, nAo mais como apenas um Servigo,
mas também como produto, de modo a possibilitar que o turista conheca e participe de outros
processos a ela atrelados alem do ato exclusivo de comer. No turismo gastronomico, o alimento
¢ o prineipal motivador de viagens, e por consequéncia, elemento subsianeial da oferta (uristica.
A criatividade se alia ao turismo gastrondmico como um meio de ofertar aos turistas
experiéncias cocriadas de inferagdo ativa com uma comunidade. O objeto de estudo desta
pesquisa € a gastronomia da comunidade ribeirinha llha Grande, povoado do municipio de Sao
Cristovio, em Sergipe, aqui entendida como um potencial atrativo turistico gastrondmico-
criativo, tendo em vista que tal comunidade apresenla uma diversidade socioantropologica que
ainda ¢ pouco explorada pelo mercado turistico. Desta forma, o objetivo geral da pesquisa é
propor instrumentos, na forma de uma cartilha turistica. uma logomarca e um website para
readequacio da cadeia produtiva gastrondmica do povoado Ilha Grande, em Sdo Costovao/SE,
com vistas ao desenvolvimento do turismo gastronémico criativo. Diante disso, realizou-se uma
pesquisa de natureza qualitativa, de cardter exploratério e fundamentada na fenomenologia
como método de abordagem. O aporte metodolégico baseou-se em procedimentos tais como:
pesquisa bibliografica. documental. estudo de caso, pesquisa de campo e a pesquisa agio. Como
instrumentos de coletas de dados, foram utilizadas as entrevistas individuais com 20 sujeitos,
as oficinas parlicipativas, além das observacgoes sistemiticas, anota¢oes no didrio de campo c o
formuldrio. Os resultados da pesquisa foram analisados mediante analise de contetdo e andlise
documental. Esta pesquisa se fundamenta nas premissas do turismo gastrondmico criativo para
propor instrumentos de marketing turistico, os quails possibilitern a diversificagao da oferta
turistica a partir do desenvolvimento de novas segmentagdes de mercado, pautadas na oferta de
experiéncias imersivas e dindmicas na comunidade de Tlha Grande. A comunidade ribeirinha se
configura num potencial destine turistico, por intermeédio da comercializagio da gastronomia
local e das atividades tradicionais a ela interligadas, aliadas a criatividade, comercializacao,
esta, que podera ser realizada, atraveés do resgate das memorias alimentares e gustativas, assim
como o fortalecimento das suas identidades alimentares

Palavras-Chave: Turismo Gastronomico Crativo: Gastronomia Social: Criatividade;
Alimentacio



ABSTRACT

(Gastronomy is an interdisciplinary, intercultural and intersectoral science, just like tourism, a
multidisciplinary and multifaceted phenomenon. which relies on the contribution of knowledge
from other fields of knowledge for its full understanding, as well as having different angles of
analysis. Thus, the existing relationship between such social phenomena is inseparable.
CGrastronomy 1s mcluded in the tourist offer, no longer as just a service, but also as a product, in
order to enable the tourist to get to know and participate in other processes linked to it, beyond
the exclusive act of eating. Tn gastronomic tourism, food 1s the maim mofivator for trips, and
consequently, a substantial element of the tourist offers. Creativity is allied to gastronomic
lourism as a means of offering tourists co-created experiences ol active interaction with a
commumity. The object of study of this research is the gastronomy of the riverside community
Ilha Grande, a village in the municipality of Sdo Cristdviio, in the state of Sergipe, Brazil.
understood here as a potential gastronomic-creative tourist attraction, because this community
presenis such a socicanthropological diversity that is still little explored by the tourist market.
Thus, the general objective of the research is to propose imstruments, in the form of a tourist
brochure, a logo and a website to readjust the gastronomic productive chain of the village [lha
Grande, in Sdo Cristovao/SE, with a view to the development of creative gastronomic tourism.
Therefore, qualitative research was conducted, with an exploratory character and based on
phenomenology as a method of analysis. The methodological approach was based on
procedures such as: bibliographic research, documentary, case study, field research and action
research. As data collection instruments, individual interviews with 20 subjects, participatory
workshops, in addition to systematic observations, notes in the field diary and the form were
used. The research results were analyzed by content analysis and document analysis. This
research is supporied on the premises ol creative gastronomic lourism lo propose tourism
marketing tools, which allow the diversification of tourism supply from the development of
new market segmentations, based on the offer of immersive and dynamic experiences in the
community of Ttha Grande. The riverside commumity is configured in a potential tourist
destination, through the commercialization of local gastronomy and the traditional activities
Imked 1o 1t, allied to creativity. This commercialization can be done through the rescue of food
and taste memories, as well as the strengthening of their food identities.

Key words: Creative Gastronomic Tourism; Social Gastronomy;, Creativity: Food.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 01 - Elementos compreendidos na tradicio alimentar ........nnenn 24

Figura 02 - Cadeia produtiva do turismo gastronomiCo ......evvevvsiersirsssssesssersssssssssresssessenns 35
Figura 03 - Pesquisadora participando da experiéncia gastrondmica na ITha Grande ........... 41
Figura 04 - Experiéncias criativas no Brasil ... ereene s 58
Figura 05 = Programas Intermacionais de TUFISIIO ... mssssssssesersses G

Figura 06 - Desenho da PESQUISA ......c.ocvvvirmiirisisisisinnsisisisssssssssssssssssssssssssssssesnsssensseseseses 09
Figura 07 - Estabelecendo lagos com algumas mulheres da ITha Grande ..o, 71
Figura 08 - Mapa de Sdo Cristovao/SE e Ilha Grande ..o 73
Figura 09 - Pescador no Rio Paramopama ......wivmsisinisismessssisssssmsmssssssissssesasss. 120

Fipurn 10~ Capetsda Saprade O cannnminidonpiisaansisnssssiassssmada

PEES U W T TR RN cccocosaminnosdos o ssnmnmmy o0 i oo s s A 2 73
Figura 12 - Embarcagoes usadas para acesso d ITha ... 10
Figura 13 - Samba de COC0 .evviiiiiiesiicssmmniniamserssrmmssressseresiersiarssssssmsssassssrossrasssssasmssssssess 7

Figura 14 - Gastronomia da [Tha Grande ... nnnaaiinaiiiineaea.. 18
Figura 15 - Amostra dos Sujeitos da Pesquisa ..o s sssssces s e eesssmseseensne s O

Figura 16 - Expenéncia coparticipativa da Ilha Grande ........cccocciiiiinininiinmimimeemenns 82
Figura 17 - Experiéncia coparticipativa da Itha Grande ... 83
Figura 18 - Produciio de P& de Moleque & Beljus ... itsasssasssssarans 84
Figura 19 = Oficina Participativa com a presenca do orientador da pesquisa ..o 88
Figura 20 - Doce de maracujd produzido na ITha ......c.c.ccvviniiemessmessssssssseseens 92
Freoea, 21 ~ Cbeporing de Analie il Sl el bbb biiaiamiae 94
Figura 22 - Faixa etaria da amostra [eminina entrevislada. ..o 103
Figura 23 - Cadeia Produtiva Alimentar da Itha Grande............ccocovvrvviivciniinsiiesssiesseinns 100
Figura 24 - Resultado da oficing particiPAtiVA ..o reeineisnesmssessssssssresssessssesosssssssssssessssssss 108
Fromra: 25 = ey AR A a U o i R A L i 112
Figura 26 — Fruto do TAamarindo.......ccoeveveererirereenrrnnescsssnsssssssmese s esssssessssssmsesssssmsnsssssnssess 114
Figura 27 - Frutas encontradas na Tlha Grande.........cniiiiiiiinmniismsisimms 115
Figura 28 - Levantamento da Gastronomia da Ilha Grande ... 116
Figura 29 - P¢ de Moleque de Macaxeina ...l 10
Figura 30 - Comidas produzidas na Ilha Grande com viés identitario.......c.ocoooieiciiin. 120
Figura 31 - Peixe Tainha frito 00 fogio alenha........cowmeemmmmieimmmsmmemememememee 121

Figura 32 - Quiosque para serVICOS AliMIEIEBIES. ... ciuiiirsririssmraisborsisersssisrssssasssssnsasessssresssens 125



Figura 33 -Elaboragio participativa da analise SWOT. ... rcsies s essesseens 130

Figura 34 -Analise situacional da Ilha Grande......ceecemiemmmemmemsissssesmssssrsesssssasssssane 130
e S = W A I B B R R R R R G avigaves 133
Figura 36 -Experiéncia coparticipativa gastronOmico—CriatiVa .....c.cceveeveressnesesssssssssssmsssnnns 138
Figura 37 ~Troca desaberes e fazeres wnnmnmannninimnuanaiiramntanlammeas 139
Figura 38 -Hospedagem Cama & Café ......coovvvvvceeece e ssss e e eesmesesnes 143
Figura 39 - Area de Camping da ITha Grande ...........ooceveceeoisinsisssisisssisssssissssssisssisssien 143
Figura 40 - Associagio dos Moradores da Itha Grande ..o 146
Figura 4] - Trilhas cobertas pela Vegetaghnn.. ... iiiminiimaseisieiiesiosiosssvsssisrssssssss N T
Figura 42 - Cartilha Turisticada [lha Grande ... 151
Figura 43 - Apresentagio da Cartilha TUTISHC (ooieeeeeniiiiiiiiiieee i sssssssaiis 152
Figura 44 - Mapa turistico da I1ha Grande .........cccooviniiininnnsisisnnisisssssssassssasssnsasess 154
Figura 45 - Roteiro Turistico Gastrondmico da [lha Grande ........ocomsmemmmmemmmemammermermernee 157
Figora 46 - Logomarca da ITha Grande ... iiiiiiiissiiiiiadssdiadadidadssisasssaiaian 159
Figura 47 - Elementos formadores da [oZOmMATCa ......ccccvivininsinssssnssssmssssssssssssmsessaerens 160
Figura 46 - Paleta de cores da logomarca. ......ciiinmeiininsiideiisdsinensssii 162
Figura 49 - Tipografia da LOZOMATTE ..ocooivieerieeecesirnsassnsnsesssssnsassssssssnnnssssssnsesssssneessssnsens L 02
Figura 50 - Margem de respiro da Jogomarca ......oiiveereeisciiiinenessersssisssasessssssssssnns 163

Figura 51 - Plano de fundo BEANEO ... ee e eeme e mesanns 164
Figura 52 - Plano de fiando DERT0 .....cvvmimmsmsanimammmsnismsisiiniis 164
Eigra 53 - Pousbvelr aoos G LOBOMIAIENE (o il s isssssiissiisssssasisississsssis 165

Figura 54 - Possivel uso gastrondmicos da JOZOMATCA ....oovieieiiiieismsiiinsessssssssssssssssnas 166
Figura-55 -Website TTha Grande Criative (i i i it 168
Figura 56- QR Code de acesso ao site da [Tha Grande........cmmmiimmimmmn. 169

B o A 0 b T s BBy B R i i

Quadro 2 - Cronograma da pesquisa de CAMPO ..ooeveiriieii s sssersrsseresss e 70

Quadro 3 - Descrigdo do grupo dos Sujeitos da Pesquisa ... 105
Quadro 4 - Categoria dos alimentos da ITha Grande .........coeceeececreceecveeee s saesesee 119

Quadro 5 - Hierarquizagio dos atrativos turisticos da 1lha Grande ... 141



LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

A&B- Alimentos e Bebidas

BC — Balnedrio Camboniu

DF- Distrito Federal

DT- Design thinking

EMSETUR - Empresa Sergipana de Turismo

FUMCTUR — Fundagiio Municipal de Cultura e Turismo Joio Bebe Agua
IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

IFS — Insiatuto Federal de Educagio, Ciéncias e Tecnologia de Sergipe
INPI- Instituto Nacional do Patrimonio Intelectual

IPHAN- Instituto do Patrimonio Histérico e Artistico Nacional

OMS — Organizacao Mundial do Turismo

ONU- Organizagio das Nacdes Unidas

OSCIP- Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Plblico

PA- Para

PB- Paraiba

PDTSC- Plano de Desenvolvimento Turistico de Sdo Cristévio

PE- Pernambuco

PR- Parana

PEAC- Programa Emergencial de Acesso ao Crédilo

RJ- Rio de Janeiro

SC- Santa Catarina

SE — Sergipe

SEBRAE - Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
SESC - Servigo Social do Comércio

SGM - Social Gastronomy Movement

TBC - Turismo de Base Comunitaria

UNESCO - Organizagdo das Nagoes Unidas para a Educagio, a Ciéneia e a Culfura
UCCN - UNESCO Creative Cities Network

UFS - Universidade Federal de Sergipe

UNWTO - World Tourism Organization



SUMARIO

1 INTRODUCAO: EMBARCANDO NO TURISMO GASTRONOMICO

CRIATIVO N P S e e e S PP PR BN B S SRR AR 15

2 REFERENCIAL TEORICO: DESBRAVANDO NOVAS PAISAGENS DO

CONHECINIENTO . commmsmerisisisisrermpmosmestisssrssrsson 22
2.1 GASTRONOMIA: UMA ABORDAGEM SOCIAL ..., 22
2.2 0 BINOMIO GASTRONOMIA E TURISMO: BASES DO TURISMO
GASTR TN NI 0050060000005 55455458558 A A S i 29

2.3 TURISMO GASTRONOMICO E TURISMO CRIATIVO: A COCRIACAO
DA EXPERIENCIA TURISTICA GASTRONOMICO-CRIATIVA.......................36

2.4 PLANEJAMENTO TURISTICO: O PAPEL DAS POLITICAS PUBLICAS...... 46
2.4.1 Roteirizac@io Turistica........cmmiiinmiisssins 52
2.4.2 Marketing Turistico... R 55

2.5 EXPERIENCIAS CRIATIVAS EM DESTINOS TURHTICD% NACIONAITS

B TR N RO AR 0 N S S S S L S e
3 METODOLOGIA DA PESQUISA: PERCORRENDO O CAMINHO DO
CONHECIMENTO CIENTIFICO ......coviniiiiisimssssssssssssssssssissssssssssssessssssnsassssassassses 0

3.1 ESTRUTURA METODOLOGICA DA INVESTIGACAO: QUESTOES DE

METODO, NATUREZA E ABORDAGEM ..iicciiiiicninimmisiisisimsimmmmmiimassasssiios 64
3.2 CARACTERIZACAO DA PESQUISA: QUESTOES DE PROCEDIMENTOS...67
33 DEEIMITACAD DO BBCORTR i s srasssi i s s T
T RIITREITDS DA PRSI b mas s e 78
3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS......ccovererrrennnes 81
36 OFTCINAS PARTICTRATIVAS s b b bt st 87
3,7 TECNICA PARA ANALISE DOS DADOS .....oooiiiisisssesisesisesisssssissiessssssssins 92
4 RESULTADOS E DISCUSSOES: (RE)CONHECENDO A ILHA GRANDE E SEUS
SUJTEITOS. ..oeveurrerenererersesenees rsarsas s 110
4.1 CARACTERIZACAO DA ILHA GRANDE E SAO CRISTOVAQO: UM BREVE
INVENTARIO TURISTICO. ...oovreeereeeesieesresesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssessessssees 97

4,2 CONTEXTO SOCIOECONOMICO DA ILHA GRANDE: CARACTERIZACAO
DIOS SUTEITOS ...ttt se st st sr s s ss s st sh e s et 102



13

5 RESULTADOS E DISCUSSOES: REFLETINDO SOBRE A GASTRONOMIA E O
TURISMO A LUZ DA CRIATIVIDADE NA TLHA GRANDE/SE....ccovuvcririmsarmssnissnnn 110
5.1 GASTRONOMIA SOCIAL: SABORES REPRESENTATIVOS DA ILHA

B B T B B G B B B B R G i 110
5.2 TURISMO GASTRONOMICO: ANALISE SITUACIONAL DA ILHA GRANDE
5.3 TURISMO CRIATIVO E TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO............. 136
6 PRODUTOS TECNOLOGICOS covsummmsnsssssssmmmsnssssssssssssssssissmsiasisssisnsisssssisenssassissisissrssss 151
6.1 CARTILHA DE TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO......c.ccooeeererreeneen. 151
6.2 LOGOMARCA IDENTITARIA: [LHA GRANDE CRIATIVA......ccocovevvuencreane 158
6.3 SITE: [LHA GRANDE CRIATIVA - TURISMO- GASTRONOMIA-

7 CONSIDERACOES FINAIS: .cooncivisibiitimmmisinisimisimimsnsiii 171
REFERENCIAS..........comvosesssssesen 178
APENDICE A - Formuldrio de Observagio das Localidades 189
APENDICE B - Roteiro de Entrevista: Representantes da Comunidade Ilha Grande/SE

..................................................................................................... 191

APENDICE C - Roteiro de Entrevista: Representante da Associagio de Moradores e
Amigos da TTha Grande............cuimsmmsimmimsmie 192
APENDICE D - Roteiro de Entrevista: Representante do setor piiblico de turismo do

municipio de SA0 CristOvAo/SE.......ccisnniniisnssssssmsessssssssssssssssssssssss sesnsassssnsnsssas srosssasns | 93
APENDICEE - Programacéo das Oficinas Participativas..........oooviiiiiiiniiniiini.... 194
APENDICE F - Inventirio Turistico da Ilha Grande e de Sio Crist6viio/SE.................196
APENDICE G- Cartilha de Turismo Gastrondmico Criativo para Ilha Grande/SE.......221



7

Fonte: elaborado pela aulora (2022)

“DEVEMOS NAVEGAR ALGUMAS VEZES COM O VENTO E OUTRAS VEZES CONTRA ELE, MAS
DEVEMOS NAVEGAR, E NAO FICAR A DERIVA, E NEM ANCORADOS".
Ovver WENDALL HOLMES



1 INTRODUCAO: EMBARCANDO NO TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO

A gastronomia €, em 81, uma ciéncia interdisciplinar, pois precisa do aporte de outras
disciplinas (Historia, Nutricdo, Engenharia de Alimentos, Agronomia, Biologia, entre outras)
para sua explicacio. B também intercultural e intersetorial, tendo em conta pressupor o didlogo
com culturas diversas, bem como diferentes setores. Sob este mesmo panorama, tem-se o
turismo. fenomeno multidisciplinar e multifacetado que se vale da contribuigao do
conhecimento provemente de outros campos do saber para a sua plena compreensio, aléem de
possuir variados vieses para analise.

Em outras palavras, o turismo e a gastronomia possuem uma relagdo indissociavel. Ao
se partir do pressuposto de que a alimentacdo [gura como uma necessidade vital, conslata-se
que os servicos atrelados 4 arte de preparar e servir alimentos encontram-se inseridos na oferta
turistica de qualquer destinagdo, a fim de primordialmente atender a essa essencialidade
humana, em comunhdo a ouiros servigos [undamentais para a pratica do lurismo, como o0s
sisternas de transporte, acomodacio e entretenimento (BENI, 2007).

No entanto, Lima e Azevedo (2018a) ressaltam que o ato de comer transcende os lmites
da necessidade de sobrevivéncia, pois se encontra interligado ao vinculo emocional e identitario
dos individuos, tal como oportunidade para reconhecimento piblico e distingdo social. Este
panorama reforga a importancia dos valores simbdlicos e culturais atrelados ae processo de
produgio e consumo do alimento, 0s quais, no mundo modemno, convergem com os interesses
dos furistas conternporaneos que buscam experienciar novas sensacoes e sabores, vivenciar
novas culturas e apreender novos conhecimentos.

A despeito do exposto, segundo dados da Organizagao Mundial de Turismo (OMT), a
gastronomia apresenta-se como o terceiro mator impulsionador de viagens turisticas no mundo,
ficando atras apenas dos deslocamentos turisticos motivados pela cultura € contato com a
natureza (OMT, 2021). A vista disso, a gastronomia, enquanto legado de um povo, & incluida
na oferta turistica, nio mais como apenas um servigo. mas também como produto, de modo a
possibilitar que o turista conheca e participe de outros processos a ela atrelados além do ato
exclusivo de comer.

O prazer 4 mesa, aliado ao movimento mundial suscitado pelo processo de globalizagio,
o qual promoveu um cenario de valorizagdo da producdo artesanal e local, tém induzido ao
consumo de produtos agroalimentares que detém caracteristicas singulares influenciadas ou

determinadas pelo territdrio onde séo extraidos e produzidos, o que oportuniza o crescimento



no interesse dos turistas em conhecer a cultura alimentar das localidades, que ¢ formatada em
meio aps aspectos historicos, sociais, culturais e econdmicos desses espacos.

Nesse cendrio, a gastronomia enconira premissas para passar a figurar como importante
atrativo turistico do destino, & para tanto, € necessario inclui-la na oferta turistica como mais do
que um souverir, de modo a possibilitar que o turista tenha acesso a produtos e servigos
atrelados a essa atividade, seja incorporado como produto complementar de outros segmentos
do mercado turistico ou priorizados no turismo gastronomico, Nessa segmentagao, o alimento
¢ o principal motivador de viagens, e por consequéncia, elemento substancial da oferta turistica.

Diante disso. na atualidade, observa-se que os turistas buscam uma interagdo mais
imersiva, dindmica e memoravel com a gastronomia, assim como outros oficios e manifestagoes
socioculturals dos destinos, a fim de conhecer as especificidades que perfazem o cotidiano das
comunidades. Este modelo de gestio em turismo proporciona vivéncias que estio sendo
mcorporadas & oferta turistica de muitos destinos, visando proporcionar aos turistas
experiéncias cocriadas, de interagio ativa com a comunidade local, as quais s3o permeadas pela
criatividade.

No turismo criativo, a comunidade local apresenta papel de destaque, em virtude da
esséncia dindmica que suas caracteristicas singulares imprimem nos destinos, o que a valida
como mais apropriada para figurar como anfitrid dessas vivéncias. Por sea tumo, o tunsmo
criativo privilegia os pequenos produtores locais, contribuindo para a preservagao e valorizagdo
da cultura popular, ao delegar maior importancia a comunidade residente na cadeia produtiva
do turismo, cenario que suscila respeito as polencialidades e capacidades locais, alem de
fortalecimento das identidades.

Sob essa premissa de valorizagao cultural, a jungdo do turismo criativo com o turismo
gastrondmico originou um termo proposto recentemente na literatura luristica: turismo criativo
gastrondmico. Assim. o turismo criativo gastrondmico se destaca como relevanie pratica
turistica de cunho cultural, a qual ¢ fundamentada na aprendizagem dog saberes ¢ fazeres
intrinsecos 4 cultura alimentar caracteristica de cada localidade, por meito da troca de
experiéncias ativas, coparticipativas e auténticas entre turistas e residentes (KOERICH;
SOUSA. 2021).

Entende-se, assim, que o turismo gastrondmico crativo pode contribuir para
incrementar e alavancar a economia dos sujeitos, desenvolver novas narrativas, através do uso
criativo da atividade gastronémica, além de cooperar significativamente para a preservacio do
patriménio natural/cultural e da identidade local, uma vez que esies sao matérias-primas bésicas

para a existéncia desse fendmeno.
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Destarte, por essa temartica, unindo gastronomia e turismo criativo, ainda ser muito nova
na literatura turistica, € deflagrada a existéncia de poucas referéncias textuais, configurando-se
em um conceilo em construgdo, o que denota a necessidade de maior aprofundamento tedrico-
conceitual, isto & de um olhar mais atento do pesquisador para revisifar, € possivelmente
amplia-lo, a fim de se obter melhor explicagdo e compreensdo sobre a tematica.

A vista disso, partindo-se da anslise dos estudos sobre esse tema inovador, dentro do
contexto criativo do turismo. € tendo como suporte a gastronomia sob o viés sustentavel e
social, percebeu-se a necessidade, nesta pesquisa, de redimensionar e realocar sintaticamente a
ordem dos adjetivos “coative™ e “gastrondmico”, optando-se pela nomenclatura Turismo
Gastronomico Crativo, ao inveés de Tunismo Criative Gastronomico, € empregado por dois
autores consultados, Dessa maneira, pontuar-se-a, em hnhas gerais, na segio destinada ao
referencial tedrico, as discussdes que nortearam a escolha da nomenclatura acima mencionada.

Portanto, o objeto de estudo desta pesquisa € a atividade gastrondmica do povoado [lha
Grande, localizado no municipio de Sdo Cristovao/SE, com loco para sua potencialidade como
atrativo turistico criativo, Essa comunidade possui uma grande diversidade socioantropologica
e natural, refletida nos saberes e fazeres gastrondmicos, como também produtos resultantes
destes. Isto posto, desponta como um territdrio turistico ainda pouco estruturado e explorado,
porem. repleto de possibilidades criativas em varios segmentos, quer sejam, a gastronomia,
artes, cultura popular (representado pelo Samba de Coco) e artesanato.

Por seu turno, a presente pesquisa justifica-se pelo evidente potencial criativo
gastronoémico da cornunidade, o que favorece a valorizacdo turistica da gasironomia tradicional
do destino, além de impulsionar a interiorizagio e diversilicagdo do turismo no municipio. O
interesse em aliar o turismo criativo a gastronomia, neste estudo, deu-se em virtude desta
modalidade oportunizar o protagonismo de sujeitos, usualmente invisibilizados, a exemplo de
agricultores familiares, pescadores, marisqueiras e pequenos produtores de alimentos e bebidas,
e/ou tém seus recurzos endogenos mercantilizados a sua reveha,

Assim, a proposicio deste estudo encontra-se também motivada pela formacio da
pesquisadora como gastréloga, e o interesse pelas temadticas gastronomia social, gastronomia
sustentivel e o movimento Slow Food, que a impulsionou a empreender pesquisas aliando
gastronomia e turismo, a fim de encontrar caminhos para a valorizagio dos pequenos produtores
de alimentos e bebidas, bem como agricultores familiares, pescadores, marisqueiras e
extrativistas de pequenas comunidades tradicionais que se valem de técnicas artesanais e

ancesirals para a sua subsisiéncia.



Para a relagdo entre o bindmio turismo-gasironomia, a luz da criatividade, esia pesquisa
se propoe a voltar um olhar investigativo, tendo em consideragdo que, na formagdo do
gastrologo, tal qual do turismoélogo, € de fundamental mmporiincia que estes profissionais
estejam aptos a produzir um dialogo interdisciplinar e transversal, com vistas a possibilitar uma
visao holistica acerca do objeto estudado, com foco nos movimentos dindamicos do mundo
elobalizado. Sendo assim, as pesquisas acerca da relagdo entre as duas Areas oportunizam uma
melhor compreensao sobre cada uma delas e os servigos a elas relacionados.

Reforcando o que acima fora mencionado, a escolha dessa comumidade tradicional
sancristovense fo1 norteada pelo fato desse destino possuir uma consideravel riqueza cultural e
natural, que remete as manifestacdes da cultura popular, &5 memdrias afetivas ligadas ao
alimento e todas as tradigdes culturais que, durante anos, mobilizaram geracoes.

Esse territorio, que até ha alguns anos ndo possuia grande visibilidade no mercado
turistico, aos poucos tem atraide mais visitantes, interesse pela midia local/nacional ¢ de
pesquisadores dos campos do trismo e da gastronomia, demandando, assim, a adogdo de
politicaz de planejamento que contribuam para a ndo descaracterizacio dos modos de vida
locais e clamem por preceitos da sustentabilidade.

Por conseguinte, diante da relevancia da cidade de Sao Cristévao como win dos destinos
turisticos mais conhecidos do estado de Sergipe, pelo seu legado cultural e historico, entende-
se que o povoado Ilha Grande necessita de um olhar académico mais atento e uma gestdo
eficiente para o desenvolvimento do seu potencial turistico.Com esse viés, 0 planejamento
apresenta-se como um processo indispensavel para o alcance deste intento, respaldando,
sobretudo, o processo de estruturagdo e comercializagao do turismo nesia localidade.

Na pesquisa apresentada, o problema observado se caracteriza pelo fato de que a
comunidade de Ilha Grande possui um vasto potencial gastrondmico, pouco explorado pelo
mercado wristico, o qual pode ser ordenado para atender aos interesses dos turistas que buscam
vivenciar os saberes e fazeres da comunidade e experimentar do cotidiano popular de cada
destino.

Apos a delimitacio daideia central a pesquisa, fez-se necessario um olhar mais reflexivo
sobre varios questionamentos que nortearam o seu desenvolvimento, a saber: 1) De que forma
se operacionaliza a atividade turistica na Ilha Grande? 2) Quais as praticas gastrondmicas da
Ilha Grande possuem potencial atratividade para o turismo criative? 3) Quais sdo os alimentos,
bebidas e habitos alimentares identitirios dos atores sociais da comunidade estudada? 4) Como

a comunidade pode ser estruturada para possibilitar o desenvolvimento do turismo



gastronomico criativo pa Ilha Grande? 5) Como promover a oferta turistica gastrondmica
criativa na comunidade ribeirinha pesquisada?

Dessa forma, apds serem elencadas as consideragdes iniciais desse caminhar
investigativo, na comunidade ribeirinha de Ilha Grande/SE, estabeleceu-se como o objetivo
geral da pesquisa: propor instrumentos para readequacio da cadeia produtiva gastronomica do
povoado Ilha Grande, em S#o Cristévao/SE, com vistas ao desenvolvimento do furismo
gastronomico criativo.

Para se atingir 0 objeto (ragado para esta pesquisa, formulou-se os seguintes objetivos
gspecificos a) perceber como ocorre o fendmeno turistico em Ilha Grande; b) identificar a cadeia
produtiva de alimentos e bebidas representativos da comunidade de estudo; c) caracterizar a
identidade gastrondmica da Ilha; d) propor acoes educativas que orientem a comunidade local
para a pratica turistica gastrondmica criativa; e) elaborar instrumentos de plangjamento da
oferta turistica, atraves de acdes de marketing turistico. para promogdo do turismo gastrondmico
criativo na localidade.

Esta pesquisa se fundamenta nas premissas do turismo gastronomico criativo para a
requalificagdo do turismo na Ilha Grande, por intermédio da comercializagdo da gastronomia
local e das atividades tradicionais a ela interligadas, a qual podera ser possibilitada através do
resgate das memorias gustativas e fortalecimento das identidades alimentares desta
comunidade.

De modo a construir o percurso investigativo deste trabalho cientifico, optou-se pela
estruturacdo da pesquisa em 6 secdes. Sendo assim, Inicia-se primeiramente com essa
Introdugio, a qual aborda, em linhas gerais, o tema proposto para o estudo cientifico, no caso,
a juncdo entre a atividade gastrondomica e o fenomeno tunstico criativo. Tal interligacdo se
opera, primordialmente, com vistas ao desenvolvimento turistico sustentdvel da comunidade
ribeirinha da llha Grande, reduto quilombola, enriquecido por manifestagdes artistico-culturais.

Nessa direcdo, a segunda secdo deste trabalho, enquadra o referencial tedrico, o qual
apresenta arcabougos tedricos dispostos no estado da arte, que [undamentam a construgao desta
pesquiza, contemplando as categorias de analise: turismo criativo. gastronomia social,
gastronomia sustentdvel, turismo gastrondmico, turismo criativo gastrondmico.

Apos a secio destinada ao estado da arte, surge a delimitagdo do percurso metodologico
utilizado para realizagdo desta pesqui=a. Nesse contexto, o metodo de abordagem que permeia
esia pesquisa € o lenomenoldgico. Em seguida, no decorrer do estudo, apresentam-se os
resultados obtidos com 0s processos metodologicos aplicados através da técnica de analise de

contetido e documental, sendo posteriormente introduzida wma secdo sobre os produtos
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tecnologicos resultantes da andlise investigativa. Por fim, s8o apresentadas as conclusdes finais
desta investigacdo, com as devidas considerages e constatagdes acerca da tematica analisada

e do estudo do caso da comunidade ribeirinha contemplada neste estudo,
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Fonte: elaborado pela antora (2022)

“CERTOS HOMENS CONSEGUIRAM ATINGIR A VERDADE SEM QUALQUER AUXILIO, DESBRAVANDO
ELES MESMOS O SEU CAMINHO” .
ErICURD
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2. REFERENCIAL TEORICO: DESBRAVANDO NOVAS PAISAGENS DO
CONHECIMENTO

Nesta secfio, inicia-se a construcdo da fundamentaco tedrica a qual esta pesquisa foi
embasada, buscando-se referéncias na literatura sobre a adogdo da gastronomia aliada ao
turismo criativo, para o desenvolvimento do Turismo Gastrondmico Criativo na regido
ribeirinha Itha Grande, em Sio Cristévio/SE. A vista disso, contemplaram-se tedricos sobre
diversas dreas abordadas neste estudo, a saber: gastromomia, {urismo gastrondmico, turismo
criativo. turismo criativo gastrondmico ¢ planejamento turistico, com subsegdes versando sobre

roteirizacdo turistica e marketing turistico.

2.1 GASTRONOMIA: UMA ABORDAGEM SOCIAL

A alimentacdo é uma demanda lisiologica, uma necessidade vital de nutricao inerente a
vida, a qual ¢ influenciada sobremaneira pela relagdo do homem com o meio em que vive.
Contempla. desde o processo de coleta e consumo de alimentos in ratura dispostos na natureza,
até o dominio sobre o ato de cultivo, criagio de animais ¢ beneficiamento dos recursos naturais,
mediante dominio do conhecimento sobre as condicdes propicias para tal, o qual considera a
adequacdo das espécies ao meio.

Tais fatores propiciaram a fixagdo do homem em um dado territorio, assim como a
ampliacdo, em diversidade e abundancia, de alimentos & sua disposicio. A vista disso, esse
contexto possibilitou que a alimentagio humana cotidiana passasse a conter espécies nativas e
exoticas de alimentos, fundamentando, em um viés sociologico, o inicio da civilizagdo humana,
fruio da expansio da sedenlarizacdo, processo em oposicao ao nomadismo, o qual era motivado,
dentre outros aspectos, pela busca de alimento (BAHL: GIMENES; NITSCHE, 2011).

Contudo, vale salientar que, na evolugio da alimentacdo humana, sob o contexfo social,
o primeiro fato significativo que modificou a histéria da humanidade foi a descoberta do logo.
Dentro desse contexto. o alimento, ac ter suas propriedades organolépticas (aroma. aparéncia.
textura e sabor) modificadas, passa a ter seu valor cultural expresso. Com esse fato historico,
surge uma diversidade de comidas, as quais sdo norteadas pela fisiologia do gosio e pela
multiplicidade de praticas e habitos alimentares, que orientam os processos de cozinhar & comer
(SANTOS, 2022).

A partir do momento que o homem passa a ressignificar a natureza, a alimentacio se

transformam em uma manifestagao cultural coletiva, possibilitando o surgimento de um
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universo de significados, ligados tanto ao alimento enquanto meio de subsisténcia, como as
praticas e habitos alimentares. Partindo-se dessas premissas, deflagra-se a existéncia da
diferenca semantica entre alimenio e comida. Yamaga e Sauerbronn (2019) apontam que o
alimento € natureza, contetido nutricional imprescindivel para a manutencédo da vida humana,
a0 passo que a comida agrega para s1 a dimensdo cultural, sendo que, por meio da qual, os
sujeitos se expressam, se diferenciam e se reconhecem.
Nesse vies, pode-se observar que
na alimenfagio humana, natureza € cultura se encontram, pois se alimentar-se e uma
necessidade vital, o qué, guimdo ¢ com guem comer sdo aspectos gue fizem parle de

vum sistema que implica stribuicdn de significados ao ato alimentar, (MACILEL, 2005,
. 49)

Através do ato de cozinhar os alimentos, 4 alimentacio € atribuida a fumgdo cultural, a
qual é permeada pela adogdo progressiva de técnicas, utensilios e conhecimenios que
transformam o conteido alimentar, imprimindo-The sentidos.

Portanto, a escolha do que ingerir ndo se motiva por questdes meramente nuiricionais,
ou, ¢ unicamente impelida pelos alimentos acessiveis aos individuos, mas sim, sobretudo, por
escolhas mais palataveis ao gosto particular e coletivo do homem. Isto porque, a cultura
alimentar se manifesta através dos conhecimentos, priticas e hibitos alimentares herdados efou
aprendidos pelos individuos, mediante o convivio social (SANTOS, 2022), se iniciando no
ambiente familiar, e ampliando-se para outros grupos com o0s quais os sujeitos interagem e

eletuam trocas culiurais.

Faz parte do gque podemos chamar sistema cultural alimentar, o qual envolve desde a
colheita o a escolha dos alimentos considerados comestivels para determimada cultura,
passando pela preparagio e combinacio dos ingredientss, até o momento em que o
alimento chega 3 nossa mesa (no caso da cultura ocidental, uma vez que nem todas as
culturas comem em volta dela) e se dd o seu consumo, que pode seguir regras
especificas e apresentar dimengdes imaginaria, simbolica, social [..] (SARTORT;
CRUZ; TRICARICO, 2021, p.19).

Nesse caminho. a alimentacdo € concebida como um processo biologico que manifesta
sentidos, e por esse motivo, nio se pode deixar de analisi-la sem considerar suas dimensdes
social e cultural. Confirmando tal assertiva, elenca-se o pensamento de Montanari (2008), no
tocante a forma pela qual a alimentagio € vista como o produto e a representacdo de praticas
socioculturais, as quais percorrem a construcio de win sistema classificalorio e de teécnicas para
a escolha, producido, preparo e consumo de alimentos.

Segzuindo essa mesma linha de raciocinio. e reafirmando os postulados supracitados,

Martins e Costa (2019) ressaltam a ligacdo da alimentagao com a identidade, podendo ser esta



uma linguagem relacionada 4 cultura regional de um povo, caracterizado pelos costumes e
comportamentos dos grupos sociais. Esse fato inclui suas preparagdes, habitos e costumes
alimentares, pois o modo de cozinhar e de comer estd ligado ao modo de vida de uma populagdo.

Alem disso, cumpre ressaltar que

A identidade gastronfimica regional pode ser preservada através do “saber fazer™, o
conhecimento implicito no processo, jé que 8 maléra-prima inerenle a0 mesmo &
normalmente perecivel. Este conhecimento preservado gera uma condigio positiva
parg # disseminacio das praticas alimentares parp geragdes futuras, eterpiza uma
memoria gustaiiva desse povo, airal uma demanda furistica inferessads nesse
segmento. fomenta & valorizagdio da identidade cultural das comunidades, garantindo-
thes uma perpefuagio de sua enorme riqueza gastrondmica € oulural que deve
comtinuar a ser repassada de geraco em geracio (MULLER er af, 2010, p. 5).

A cultura alimentar € transformada ao longe do espago-tempo por processos historicos
diversos que moldam as sociedades, impulsionando mudangas nos atos de cozinhar e comer, de
modo que as tradicoes alimentares espelham as especificidades das sociedades de cada época e
territorio. mediante os oficios, rituais, ingredientes e utensilios existentes. e alé mesmo,

evidencia cendrios econdmicos e de conflitos preponderantes no mundo (Figura 1)

Figura 1 - Elementos compreendidos na wadicdo alimenlar

Territdérig

Fonte: BRASIL (2022}

Desta feita, as receitas e seus preparos sdo transmitidos através das geragdes,
mobilizadas pelas diferentes memorias, que interligam o passado e o presente, desencadeando
sentimentos e emocdes que se materializam na experiéncia alimentar. denominada de memaoria

alimentar. Esta encontra-se atrelada As experiéncias sensoriais inerentes, “nio somente, A



alimentagdo em si, mas a forma de preparo, organizagio da mesa. e/ou interagao no momento
de servir e degustar a comida™ (SARTORI: CRUZ; TRICARICO, 2021, p. 1015).

Por conseguinie, as memorias alimentares sio orientadas por praticas alimentares
marcantes, seja em decorréncia dos estimulos provocados nos sentidos humanos, mas também
pelos lacos afetivos vinculados aos aspectos constantes nos momentos de cozinhar ou comer.
Em outras palavras, os aromas ¢ sabores da comida provocam lembrangas, assim como
acontecimentos, lugares € pessoas relembram experiéncias alimentares.

Nesse contexio, Azambuja (2018) ressalta a importincia das memorias gustativas, as
quais encontram-se associadas 43 memoragoes provocadas e evocadas por comidas através do
paladar. Em oufras palavras, estas memorias compreendem as recordacdes afetivo-identitarias
suscitadas pelo sabor das comidas no presente, assim como o gosto da comida evocado por
vivéncias ocorridas na atualidade, sejam elas atreladas a alimentagdo, ou nao.

As memorias alimentares e gustativas sdo responsaveis, inclusive, por ativar sensacdes
intensas que possibilitam ao sujeito sentir, [igurativamente, os aromas e sabores do passado,
transcendendo o tempo presente. Desse modo, tanto as memdorias alimentares, quanto as
memorias gustativas possuem um viés afetivo significativo, primordialmente nostalgico e
reconfortante. Trata-se de construgdes sociais, no ambito individual e coletivo, que se
perpetuam, em muitos casos, por decorréncia da afetividade (SARTORIL; CRUZ; TRICARICO,
2021).

Tais memérias inspiram a criagio de tradigdes, mediante a relevancia da pratica
alimentar para o grupo social e a relacdo desta com as identidades dos sujerlos. Assim, por meio
da repeticio habitual de prdticas alimentares, estas sdo firmadas na meméria ¢ cristalizadas
como tradicdes alimentares, sendo, portanto, transmitidas pelos individuos e grupos sociais ao
longo das geracdes, como uma heranga do passado que retrala as especificidades de cada povo.

Mediante esse panorama, os habitos e praticas alimentares sao ritualizados, visando sua
tranismissdo para as geracoes seguintes. Assim, a proposito do que foi exposto, entende-se que
a cultura alimentar estd ligada também a outro conceito, o qual se enuncia aqui como
patrimonializacdo alimentar, Esse processo de salvaguarda do legado alimentar resulta das
transformacoes ocorridas nas representacoes ligadas ao espaco social alimentar, possibilitando
o fortalecimento das ideniidades desses grupos sociais (OLIVEIRA, 2019).

Dentro desse contexto, o patriménio alimentar também requer que as comidas, suas
[ormas de preparo e conservacao, como também a [orma de comer e beber, sejam parte da
identidade ¢ da historia de uma determinada comunidade. Desse modo, 4 medida que o

patrimonio imaterial de vm povo, representado por seus sabores, saberes e fazeres singulares, &
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ameagado de extingdo, a patrimonializagiio da heranga cultural alimentar possibilita o resgate
da meméoria e favorece que essa manifestagdo social se imortalize.

Tal afirmacdo é ratificada na literatura, podendo ser observada no discurso abaixo:

o comportamento relativo & comida higa-se diretamente ao sentido que conferimos &
nos mesmos ¢ & nessa identidade social. Desse miodo, praticas culinarias revelam &
cultura em que cada um esta inserido, visto que comidas 5o associadas a povos em
particulsr. (BRAGA 2004, p, 39)

A vista disso. [az-se necessério ainda levantar, em linhas gerais, a discussdo acerca da
diferenciacio existente entre os conceitos de gastronomia e culinaria.

Em muitos sentidos, esses bindmios sdo referenciados nas pesquisas académicas como
sinonimias. Entretanto, uma das principais caracteristicas gue as diferenciam, segundo o

pensamento de Mattia et al. (2020) € que:

“[...] a0 se aprofundarern na compreensio dos conceitos de culinaria e gastronomia,
cilam que & culindria & a expressio cullural de uwm povo, o evolugdo da alimentagdo,
HO Passo que a gastronomia seria & evoluglo e refinamento da culmdria, vista como
algo complexa”. (MATTIA et al,, 2020, p.2)

A culinaria € permeada de significados, memorias e afetividades que se materializam na
comida e figuram como marcadores identitarios dos grupos sociais, ao passo que a gastronomia
se apresenta como um aperfeicoamento da primeira, onde 08 métodos e técnicas de preparo da
comida buscam proporcionar o maximo de prazer a mesa.

Ainda nesse contexto de estudo da lemdtica alimentaciio, € vilido tecer algumas
consideragdes sobre o tema comensalidade. Faltin e Gimenes-Minasse (2019) defendem que a
comensalidade perpassa o simples ato de se comer junto. de se convidar alguém a partilhar
congigo uma refei¢do 4 mesa. Para 0s autores, as praticas de comensalidade sdo de relevancia
social e encontram-se relacionadas com a identidade cultural de um povo, com o ato de
sociabilizar e se interligam com a hospitalidade e a convivialidade.

Assim, entende-se por hospitalidade wm fendmeno abrangente, o qual vai muito mais
alem do que receber alguem, tanto no setor privado, no acolhimento de uma casa, de uma
familia, quanto no tocante 4 atividade turistica, no setor hoteleiro, no momenio de se
recepcionar, hospedar, proporcionar alimentagdo ou enfretenimento, bem como bem-estar a um
turista que se encontra longe de seu lar ¢ que procura vivenciar experiéncias enriquecedoras
para sua vida (FALTIN &GIMENES-MINASSE, 2019).

Mediante o que foi exposto, pode-se pontuar ainda que a gastronomia sempre foi

concebida para atender a apreciagdo estética dos comensats, figurando como sofisticados



procedimentos artisticos culinarios. Todavia, o que se observa na awalidade ¢ a percepgio de
que a gasironomia nao se restringe apenas ao conjunio de conhecimentos e {gcnicas
relacionados 4 arte culindria ou a apreciacio de pratos elaborados por chefs renomados
(MATTIA et gl., 2020).

De fato, o conceito de gastronomia esta cada vez mais evoluindo, e sendo concebido
como um processo cultural e social capaz de transformar a realidade da sociedade, de
comunidades e/ou destinos turisticos. Assim, esse vies assumido pela gastronomia ao longo de
stia metamorfose social estd inserido em um movimento mundial denominado Gastronomia

Social, a saber:

0 Social Gastrononty Moverment (SGM), criado por David lertz, fundador da
Gastromotiva, € ume rede global de comunidades locais interconectadas que usa o
poder da comida como ferramenta para a mudanca social. A flosofia do SGM e da
Cragtromotiva, urna Organizacio da Sociedade Civil de Interesse Pablico (OSCIP)
sem fins lucrativos, @ que a comida pode ser agente de mudancga na vida das pessoss.
criande wm novo conceito de gastronomia 3 gastronomia social, gue consiste na
transformacan social por meio da gastronomia (MATTLA ez al, 2020, p. 31

Destarte, considerando o que se postulon até o momento sobre a gastronomia social,
pode-se atirmar que o elo existente entre a atividade gastrondmica € a identidade, sgja esta
pessoal ou social, faz parte de um universo bem mais amplo, que se caracteriza pela cultura,
pela politica, pela sociedade e pela economia. Dessa forma, no decurso da historia, observa-se
que a gastronomia tem se mcorporado a diversos elementos, que resultam no seu carater
mutante, isto é, nada definitivo, em consiante evolugdo e reconfiguracio (FRANZONI, 2016).

Assim, faz-se necessario apresentar um movimento bastante representativo, inserido na

gastronomia social, denominado Slow Food. O movimento Slow Food!:

se sustenta na proposta de um alimento "bom, limpo e jusio’ e atua pa defesa dos
alimentos tradicionais e sustentaveis de qualidade, dos ingredientes primarios; pela
conservagdo de metodos de cultive e processamento e pela preservacio da
biodiversidade (TRVING; CERIANI, 2013, p. 6).

O Slow Food foi criado, na Ttalia, a partir de uma contracultura as praticas alimentares
dos chamados fast food, alimentos ulira processados vendidos em diversas redes multinacionais
espalhadas pelo mundo, nas quais os individuos ndo satisfazem nenhuma necessidade de
wlentidade e cultura sobre o alimento, tomnando-se apenas meros consumidores, que
responderam a um impulso alimentar globalizado e sem fraco de identidade gastronomica
{(FRANZONI, 2016).
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Alem disso, o Slow Food acredita que "o alimento de qualidade ¢ um direito
fundamental das pessoas, sendo delas a responsabilidade de preservar o patrimonio de
biodiversidade, culiura e saberes” (SLOW FOOD, 2016, n.p.). Com bases nas pesquisas e
discussbes analisadas, acredita-se que para se implementar um projeto de gastronomia social
numa localidade, pautada no Slow Food, faz-se primordial que se procure norteamento nos
conceitos de sustentabilidade.

Desse modo, baseando-se em postulados sustentaveis. faz-se necessdria a existéncia de
uma inleragdo entre os dilerenles alores socials, isto porque, cada um destes precisa ler
consciéneia de suas responsabilidades, como também de seus direitos como agentes de
transformagdo social, além de levar sempre em consideragio uma premissa basilar do
desenvolvimento sustentivel que consiste na reunido de esforgos e trabalho conjunto por parte
da governanga, da iniciativa privada e dos autoctones.

Diante dessa realidade, insere-se um novo desdobramento da gastronomia, denominado
de Gastronomia Sustentavel. Nesse contexto, assim como ocorre na gastronomia social, a
atividade gastronomica evidencia ¢ fator humano no processo, perpassando por toda cadeia
produtiva alimentar, do chef de cozinha ao pequeno produtor. Em outras palavras, a
gastronoimia sustentavel € o ramo da gastronomia, que valoriza, sobretudo, o saber-fazer do
homem do campo € o papel representativo da alimentacdo, pum viés sustentavel (DIAS, 2016).

Assim sendo, a atividade gastrondmica com base na sustentabilidade preocupa-se com
clementos muitas vezes esquecidos no universo alimentar, tais como o papel do produtor de
alimentos, suas vivéncias, seus costumes, o terroir (local onde os alimentos sao cultivados) e o
transporie do alimento, até chegar 4 mesa do comensal. A Gastronomia Social também se
preocupa com as praticas de produgdo e consumo dos alimentos, perpassando, portanto, pela
busca por proteger espécies em perigo de extingdo, reduzir a geragdo de residuos e diminuir o
desperdicio de alimentos.

Perante o exposto, cumpre ressaltar que a gastronomia sustentavel se baseia em técnicas
que propiciem valorizar cada vez mais o insumo e o pequeno produtor, advogando a favor do
reaproveitamento alimentar, como também do uso integral dos alimentos, além da promogio
de um modelo agririo mais saudavel e sustentivel, que defende a biodiversidade agricola
mundial (BINZ, 2018). Tais procedimentos sio necessirios para mitigar algumas problemiticas
suscitadas pela industria da alimentagio, dentre as quais figura a producdo mundial de lixo. que

se sanada, pode contribuir para um mundo mais sustentavel.
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A medida que a culiniria é redimensionada pela gastronomia social, os produtos e
processos alimentares de um dado territorio, assim como o todo social envolvido, passam a ser
valorizados e a suscilar um alto valor agregado ao setor de alimentag¢do. No ambito do turismo
(BRASIL, 2021), este cendrio se desvela ante & busca dos turistas em conhecer os sabores dos
destinos visitados, em virtude de que a gastronomia se apresenta como um dos principais

motivadores de viagens turisticas no mundo.

22 0 BINOMIQO GASTRONOMIA E TURISMO: BASES DO TURISMO
GASTRONOMICO

O turismo se apresenta como um fendmene complexo, em virtude do seu cariter
intersetorial, interinstitucional, transversal e multifacetado. Por conseguinte, faz-se necessario
estabelecer uma visdo holistica da atividade turistica, haja vista que o fendmeno turistico esta
intrinsecamente ligado a varios fatores, tais como: cconomia, sociedade, cultura, meio ambientc
¢ politica, os guais permeiam a relagdo entre o turista, o espaco no qual a atividade se
desenvolve, os recursos nele incluidos e os residentes (SANTOS, 2018).

Por seu turno, o turismo é entendido como uma atividade econdmica pautada no
deslocamento temporario do consumidor para o territorio turistico, espaco distinto do seu
habitual (BENI, 2007), por motivagoes diversas, onde consome bens e servigos dispostos pela
oferta turistica local. Por certo, o valor do fendmeno turistico como impulsionador dos aspectos
econdmicos mundialmente € megavel e pode ser observado na alirmativa de Barbosa (20035, p.
108), a0 ressaltar que "o turismo € uma das forgas econdmicas mais importantes do mundo.”
Nele, ocorrem fendmenos de consumo, originam-se rendas, criam-se mercados nos quais a
oferta e a procura enconlram-se e interagem mutuamente,

Trata-se também. de um fenémeno social. permeado por subjetividades e simbolismos.
no qual ocorrem interacdes e trocas entre oz individuos envolvidos, causando transformacoes
socioculturais em ambos, Assim, o turismo se configura como um elo enire o conhecimento e
comunicagio de diferentes nagdes. Tal contato, ao respeitar 4 alteridade de um povo. leva ao
enriquectmento cultural, tanto para o turista, quanto para a comunidade anfitnia. (RICCO, 2012)

A vista do exposto, percebe-se que a importincia da atividade turistica para a economia
global decorre dos altos rendimentos & aumento nas taxas de empregabilidade provenientes das
viagens turisticas ao redor do mundo, as quais impactam positivamente na balanca comercial
daz nacdes. Ao passo que, para a sociedade, seja ela visitante ou visitada, o fendmeno turistico

promove Intercambios culturais entre os sujeitos envolvidos, os quais poder contribuir para
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suscitar valorizagio das diversidades socioculturais, promogio do respeito as diferencas,
eliminacdo das discriminagoes ¢ inclusdo.

Para tanto, o turismo se apresenta como um fendomeno socioeconémico multidisciplinar,
que se relaciona com diversas ciéncias e servigos. Nesse cenario, inclui-se a gastronomia, a qual
se apresenta como um dos elementos indissociaveis do turismo. Em primeiro lugar, como
servigo indispensdvel para a subsisténecia e permanéncia do visitante em uma localidade e, de
forma mais contemporanea, como importante atrativo turistico ¢ elemento tundamental para a
complementacio da oferta de entrelenimento de niicleos receplores,

Desse modo, observa-se que ao se pensar na associacdo entre turismo e gastronomia,
faz-se mister, sobretudo se despedir de um paradigma conceitual ultrapassado, que elenca a
gastronomia apenas como um servigo mantenedor de um aspecto bioldgico, de satisfagdo de
necessidades nutricionais humanas, Atualmente o que se percebe com relagio a gastronomia €
que 0s habitos alimentares estdo interligados a critérios socioculturais, tais como crencas,
valores, simbolos e a atividade gastronomica represenia também valores historicos, os quais
traduzem a forma de viver e identidade de determinados sujeitos sociais (GIMENES-MINASSE,
2013).

Sob esse vies de pensamento, entende-se que denire as atividades cotidianas da
comunidade local, a alimentacio exerce esse papel, o qual perpassa pela extracdo do msumo
até a preparagio ¢ consumo do alimento. Esta afirmativa se ratifica através do discurso de Lima
(2018, p. 36), ao demonstrar que "o fenomeno turistico tem grande contribuicdo na visibilidade
identitiria e na multipla relagio entre o esseneial (nutrir o corpo) e a experiéncia (consumo das
expectativas) obtidos com a gastronomia™.

Ao longo dos anos. € notorio o destaque alcancado pela gastronomia, no setor turistico,
sobretudo 4 medida em que as praiicas e habitos alimentares passaram a ser iraladas como
patrimonio cultural, a partir dos saberes e fazeres a ela atrelados. contribuindo para a
(rejeonstrucdo da identidade de um povo e fortalecimento das memorias, 48 quais, muitas vezes
cncontram-se (do esquecidas pelos atores envolvidos.

Dessa forma, neste estudo, a gastronomia & vista como um elemento cultural que pode,
e deve ser apropriada pela atividade turistica como legado ¢ fator indutor de transformagio nos
territorios de todo o mundo, baseando-se em principios de sustentabilidade, coletividade e
desenvolvimento local. Além disso, essa visido da gastronomia como representacio da cultura
humana se fundamenta em conceitos socioantropologicos que permeiam todas as sociedades,

ao longo dos anos.
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A alimentagio tem sua relevancia nog processos de construcdo da sociedade e a
culinaria local =& toma um dos elementos representativos das praticas culturais de wma
comunidade. E vale complementar que, "o significado social ¢ coltural dos glimentos
esta finalmente ganhendo o reconhecimento gue merece, assim como o papel do
turismo gasirondmico (LIMA, AZEVEDOQ, 2018b, p. 4).

Por outro lado, na visdo de Cunha (2020), o turismo gastrondmico se caracteriza pelo
deslocamento do viajante para visitar estabelecimentos e espagos de produgio/comercializacio
de alimentos ou bebidas. Segundo a referida autora, a atividade gastronomica configura-se
como algo culturalmente motivador, a medida em que o turista gastrondmico, ao visitar uma
determinada localidade, e experienciando uma determinada cultura alimentar, através das
cozinhas regionais, poderd criar relacbes mterpessoais que poderio contribuir para a
excepcionalidade da experiéncia turistica.

Este pensamento encontra-se reiterado na afirmacio de Lima (2018, p. 38), sobre o
Llurismo gastrondmico, o qual & lido como “um segmento emergente, que reflete estilos de vida,
voltado para a producdo e consumo de conhecimentos e experiéncias ligados a gastronomia”.
Em concordancia com o exposto, Gimenes-Minasse (2020) caracteriza o segmento do turismo
gastrondmico como a experiéneia turistica na qual o foco é a comida. de modo que a
gastronomia compreende a maioria dos produtos e servicos que serdo consumidos pelo turista
durante o periodo de estadia.

Observa-se, ainda, que o turismo gastrondmico consiste em tudo aquilo que proporciona
ao viajante o conhecimento da cultura e histéria local, através da experiéncia alimentar,
contemplando desde a colheila e produgaoe do alimento até a chegada da comida a mesa de um
restaurante ou de outro equipamento turistico gastronémico (VALADAO; MODESTO;
HERMANN, 2021). Nesse processo, conhecimentos, crencas, habitos e oficios, atrelados ao
processo de colelar, [azer e comer. tornam-gse elementos de potencial atracdo dos turistas
gastronomicos.

Visto isso, aqui o turismo gastronomico serd concebido como o segmento de mercado
no qual os deslocamentos se dio motivados pela comida, mas também aqueles onde os produtos
€ SErvicos gastronomicos exprimem a esséncia da experiéncia turistica, ou seja, componham a
maioria da oferta turistica consumida durante uma viagem, desde a participagdo em atividades
de aprendizado; degustagdes ¢ harmonizagdes; eventos gastrondmicos; feiras livres; até€ a visita
a locais de producdo gastrondmica; lojas destinadas A venda de souvenirs; espacos de memaoria;

rotas, roteiros e circuitos turisticos, enlre oulros.



32

Isto posto, conforme visto nas conceituagdes supracitadas, o turismo gastrongmico ¢
visto, por alguns autores, como uma vertente do turismo cultural, sendo, através dessa
concepcdo, a culindria tipica de uma regiio entendida como representacio da cultura local, e
por isso, um fator impulsionador de wviagens; enquanto para outros autores, o furismo
gastrondomico € tido como um segmento turistico independente, diante da sua crescente
representatividade no circuito turistico mundial.

Nesta pesquisa. entende-se que. o turismo gastronomico decorre do turismo cultural
quando & oferta turistica de um destino contiver produtos e servigos gastrondmicos que refratam
aidentidade alimentar de uma determinada localidade, ou s¢ja, tenha o viés socioantropologico
da comida como um diferencial competitivo significativo. Isso inclui os estabelecimentos de
A&B (Alimentos e Bebidas) que ofertam fusdes e reinvencdes de pratos adotando técnicas e/ou
insumos regionais.

Tal concepgao permite o entendimento de que ha experiéncias de turismo gastrondmico
cm que o turista, por desinteresse e/ou [alia de oportonidade, ndo experimenta os sabores locais,
tampouco tem conhecimento dos saberes e fazeres caracteristicos das comunidades presentes
em cada destino turistico. Nesse caso, o foco do viajante se direciona, comumente, &
gastronomia globalizada, com preparacdes e ingredientes de outras partes do mundo.

Assim, cumpre mencionar que, de acordo com estudos mais recentes sobre a tematica
(VALADAOQ; MODESTO; HERMAN, 2021; SANTOS; 2022), o perfil do turisia
gastronomico, de modo geral, vem mudando significativamente, passando a privilegiar
experiéncias mais auténticas que possibilitern ao viajante conhecer a cadeia produtiva alimentar

dos destinos, e empreender trocas de aprendizado com seus residentes.

O tursta de hoje quer conhecer a realidade da regido, os ingredienies e o8 prepaios
tradicionais. Quer historia e cultura, Quer participar dos processos
, ajudar na colheita, ir @ feira, comprar oz ingredientes do almogo, quer preparar ao
lado de um renomado chel, Quer vivenciar o dia a dia do legar ¢ com igs0, se irtegrar
aquela comunidade, quer levar na memaoria os registros de umea cultura que ele zinda
néo conhece (VALADAO; MODESTO, HERMANN, 2021, p. 4).

Diante da biodiversidade e da riqueza sociocultural do Brasil, o pais detém um cendrio
de privilegiado potencial para o desenvolvimento do turismo gastrondmico, tanto nos destinos
turisticos mais consolidados como naqueles menos estruturados, de modo que esse segmento
de mercado pode figurar como diferencial estratégico ¢ vantagem competitiva de muitas
comunidades brasilgiras, assim como se v€ pelo mundo, Visto isso, enumera-se¢ alguns

beneficios advindos do turismo gastrondmico:
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Reforca as identidades gastrondmicas: o turismc gastrondmico €  desenvolvido com
baze nos produtos caracteristicos do local. Este fator contribul para fortalecer e afinmar
a wentidade gastrondmica, para alem de combuater o3 efcitos da “homogeneizacio
alimentar” impulsionados pela globalizacéo, como. por exemplo, as cadeias de fast
foad;

Preserva as leadighes, produtos ¢ receilas locais: a continuidade da produgdo de pratos
tipicos, bem como a realizagio de putras manifestaghes culturais impulsionadas pelo
turismo gastrondrico, permitem aof locais criarem uma dinfimice susientdvel de
preservacio de grande parte do seu legado gastrondmico;

Enaltece a cultura: como a gastronomia & uma fonte de expressio da cultura local, o
seu usufruto no tudsme pode confribuir pars ensliecer’agregar valor & culiura do
desting;

Enriguece o capital cultural da comunidade: desenvolver a gastronomia como produto
turistico implica tambem transmitir conhecimento & educagdo & comunidade sobre a
sua historis & a sua culturs;

Incentiva o orgulho da comunidade local: oo estimular a produgdo local de receitas ou
produtos tipicos, o8 destinos valorizam o pattiménio gastrondmico € 1350 contribui
para que a comunidade se idemtifigue e. ao mesmo tempo, se orgulhe do seu
reconhecimento fora do desting, (CUNHA, 2020, p. 17)

Eniretanto, nio se pode deixar de observar que, embora o turismo gastrondmico propicie
valoragdo da cultura de um povo, expressa pelo seu patrimonio imaterial (gastronomia e cultura
alimentar), as guais sfio ransformadas em atrativos turisticos, hi, por outro lado, a se ponderar
sobre a possibilidade de determinadas praticas do turismo gastrondmico se tornarem
prejudiciais as comunidades com potencialidades turisticas gastrondmicas ainda emergentes.

Isto porque, o que se evidencia nas pesquisas académicas sio relatos de pesquisadores
qus observam alguns impactos negativos, a exemplo de certa apropriagao cultural gastronomica
manifesta através da padronizacio de receitas, gourmetizagiio da culinaria local. intervencoes
no saber/fazer ancestral ¢ identitario, no tocante a substituigdo de ingredientes que figurem mais
palataveis ao gosto de alguns turistas gastrondmicos, bem como preconceitos com a oferta
culindria de determinada localidade, que seriam vistas como “baixa gasironomia”,

Tais consideragdes sdo reiteradas por Ribeiro-Mariins e Silveira-Martins (2018),
quando afirmam que, apesar deste segmento de turismo ser reconhecido como um fator
valorizador da identidade de uma comunidade e da experiéncia do visitante, este tipo de turismo
tambem pode comprometer essencialmente a identidade gastrondmica de um grupo social. no
gue concerne a fatores como autenticidade e simbalizacio, por meio de segmentos, motivaches
¢ comportamentos dos turistas.

No Brasil, pés-pandemia da Covid-19, obssrva-se uma crescente demanda de programas
e projetos da governanca que estdo promovendo o turismo gastrondmico sob wm viés mais

sustentivel, abordando aspectos como a susteniabilidade dos destinos, cnaltecendo a
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biodiversidade brasileira, valorizando a cultura e natureza locais. por intermédio de propostas
de vivéncias diferenciadas para esse novo perfil de turista.

Nessa direcdo, o Ministério do Turismo langou, em 2022, o Programa Nacional de
Turismo Gastrondmico, a Cartilha, “*Gosto pelo Brasil!”, cujo proposito € estabelecer diretrizes
para auxiliar na estruturacdo e promocio do turismo gastronomico no pais, tendo, para tanto 5
(cinco) pilares: cooperagdo, cultura, sustentabilidade, oferta ¢ promogio. Portanto, os objetivos

estratégicos do Programa sao:

Forialecer as politicas publicas e a cooperagho enive os diversos atores relacionacos
com o turismo gastrondmico oo contexto nacional, estadual & municipal; Fortalecer a
valoracin dos elementos culturais regionais na oferta de produtos de furismo
gastrondmico: Estimular a adocio de praticas sustentaveis ao longo da cadeia de valor
do furismo gastronomico; Fomentar o desenvolvimenio ¢ aprimoramento da oferta de
gastrononia nos destinos turistices; Apolar a ampliacdo da comercializacdo e
consumo das ofertas dos produtos € experiéncias de turismo gastrondmico, (BRASIL,
2022, p_34)

Tal iniciativa visa propiciar a oferta de experiéncias gastronoOmicas nas quais os turistas
possam experimentar os sabores e conhecer os saberes/fazeres dos destinos turisticos,
promovendo, por intermédio da wvalorizagio e promogdo da gastronomia, uma inclusio
socioprodutiva. Assim, os destinos tém buscado oferecer os aspectos inerentes a condigdo
humana dos sujeitos para turisias que querem vivenciar experiéncias significativas atreladas as
particularidades de cada localidade,

Destarte, a cadeia produtiva do turismo gastronomico (Figura 2) assume posicio de
destaque. Esta engloba o trade turistico e atores sociais do destino, em geral, pertencentes a
comunidade local, que desenvolvem atividades ligadas a alimentacao, sejam eles agricultores
de subsisténcia, chels de cozinha, pescadores arlesanais e pequenos produtores de alimentos e

bebidas (BRASIL, 2022).
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Figura 2 - Cadeia produtiva do furismo gastrondmico
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Fonte: VALADAO; MODESTO; HERMANN, 2021,
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A diversidade de profissionais auténomos e formais envolvidos nesse processo,
possibilita que a oferta turistica disponha de produtos, servigos € expeniéncias turisticas
diversas, tendo a gastronomia como foco. Isso reflete o posicionamento do MTur de agregar
valor aos destinos turisticos através do reconhecimento dos elementos da cultura local, de modo
a ~[...] colaborar para a redugéo das disparidades sociais e econdmicas, com ampliagdo do fluxo
e permanéncia de (urisias e o incremento do gasto médio™ (BRASIL. 2022, p. 6).

Essa iniciativa demonstra a preocupagéo do érgao turistico nacional no que diz respeito,
principalmente com os impactos que o turismo ocasiona aos atores sociais das comunidades,
buscando, porlanto, oportunizar a promogiio dos oficios de produtores locais, agricultores de
subsisténcia e pescadores artesanais, alem dos diferentes produtos agroalimentares produzidos
em toda extensfio territorial brasileira, com vistas a propiciar distribuicdio mais equitativa dos
rendimentos provenientes do turismo (VALADAO; MODESTO; HERMANN, 2021).

Por conseguinte, fica evidenciado que atualmente os turistas realmente almejam
experienciar novas vivéncias atreladas ao paladar, especialmente praticas que sobrepdem ao
simples ato de comer. Nesse processo. o turismo gastrondmico. ao valorizar a cultura local,

pode se tornar fator contributivo para o retorno do turista, reforcando ou produzindo, neste ser,
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uma nova memoria afetiva alimentar, seja do local ou da experiéncia vivenciada (SARTORI;
CRUZ; TRICARICO, 2021).

Desta feita, as priticas culindrias inerentes ao modo de vida de uma comunidade tornam-
se objetos de interesse para o turismo criativo, o gual serd o objeto de estudo do proxime topico
deste referencial tedrico, onde serdo apresentadas as relacoes entre a criatividade, a gastronomia
¢ o turismo. Sob este prisma, encontra-se situado o segmento turistico conhecido como turismo

gastrondmico criativo, visto no meio académico de forma diferenciada.

2.3 TURISMO GASTRONOMICO E TURISMO CRIATIVO: A COCRIACAO DA
EXPERIENCIA TURISTICA GASTRONOMICO-CRIATIVA

A expansdo do furismo tem tornado os destimos turisticos mais competitivos, aspecto
que acarreta e resulia na busca constanie pela oferta de produtos e servigos de qualidade,
contribuindo para ditar o nivel de atratividade no mercado. Todavia. em paralelo, o mercado
também tem exigido que a oferta turistica proporcione experiéncias positivas e memoriveis aos
turistas, cenario que propicia o desenvolvimento de praticas turisticas hedonistas.

Assim, este panorama reforca a necessidade de se ter uma oferta turistica composta por
produtos e servigos que represeniem o destino turistico, de modo a propiciar a vivéncia de
experiencias ajustadas aos aspectos simbolicos do destino, os quais encontram-se atrelados ao
cotidiano popular e remetem ao legado de um povo. Em suma, esta premissa possibilita que o
turista usufrua de bens ¢ servigos pautados na criatividade, a partir da inovagio do consumo
cultural.

Em vista do exposto. uma tendéncia emergente do mercado turistico é o turismo criativo,
o qual se fundamenta na oferta de vivéncias dinimicas atreladas a cultura local e interacfo direta
entre turistas e a comunidade local. Desta feita, o turista criativo busca fazer uso do espago
ocasionando o minimo de impactos negativos, a fim de conhecer mais detalhada e lentamente
03 aspectos do cotidiano local.

A definicdo de turismo criativo remonta ao ano 2000, a qual foi criada por Crispim
Raymond ¢ Greg Richards, a partir da observagio da oferta turistica do sudeste asiatico, bem
como da Australia e Nova Zelandia, que permitiam ao turista aprender mais ativamente sobre
a cultura local, a partir de trocas auténticas e interativas com os residentes (HOMMEL, 2016;
SANTOS, 2018).

Na literatura, encontram-se varias referéncias que apontam o surgimento do turismo

crialivo como um contraponto ao turismo de massa, sendo advindo do crescimento de produtos



turisticos culturais, depois que a cultura foi utilizada nos destinos turisticos como forma de
desenvolvimento sociocultural (RODRIGUES GONCALVES, 2008). Assim, o turismo
crialivo se apresenia como uma nova geracdo do [endmeno turistico que reorienta o
desenvolvimento da atividade nos destinos turisticos.

Esta premissa conduz ao pensamento vigente na literatura turistica de que a atividade
turistica tem natureza fundamentalmente cultural, por suscitar trocas simbolicas entre turistas e
residentes. Logo. o turismo € visto como um fendomeno sociocultural e o proprio deslocamento
turistico ja constitui por si $6 um ato cultural, independente das trocas existentes, de forma que
todas as agOes humanas fazem parte da cultura (FUNARIL; PINSKY, 2019).

Sob este prisma, o turismo com vies cultural se origina como um instrumento de auxilio
a preservagao dos bens e valonzacao da cultura popular, ao vincular novos usos € agregar valor
a memaoria local. O turista que outrora fundamentava suas viagens em apreciar o meio ambiente,
hoje experiencia as festividades, as manifestacoes artisticas, os ritos e rituais, os valores ¢
modos de vida, as tradi¢des ¢ as atividades econdmicas de um destino atraveés da interacio com
a coletividade local e contato com a vivéncia cotidiana destes.

Cumpre assinalar que, o turismo criativo vem se configurando, ao longo dos anos, como
uma alternativa ao modelo tradicional de twrismo cultural, inclusive, em destinos turisticos
tradicionais e renomados, tals como as cidades de Barcelona, Amsterdam, entre outras da
Europa, cuja oferta turistica encontrava-se fundamentada no patrimdnio tangivel, que se mostra
ja saturado, o que suscitou a valorizagio e promogdo do patrimoénio cultural intangivel para
diversificar os bens e servigos disponiveis para consumo turistico (SILVA, 2022).

Isto porque, com o advente de problemas sociais oriundos do consumo de bens culturais
apropriados pelo turismo de massa, segundo Silva (2022, p. 15), € promovida ampla “...]
padronizacdo, descaracterizagdo e reprodugdo cultural®. A partir do surgimento de um novo
tipo de turista que procura se conectar com as peculiaridades da localidade visitada. o turismo
criativo tem propiciado que a criatividade aliada a identidade local, 3¢ manifestem como mote
de experiéncia ¢ lazer (SILVA. 2022).

No turismo criativo, resultante da economia criativa. a qual é elaborada através de
dindmicas da cultura local e socioecondmicas, fazendo bom uso de bens e servicos advindos de
setores da criatividade e que se caracterizam pela manutengdo de sua dimensdo simbolica, o
conhecimento, a criatividade & a inovagdo tornam-se ativos econdmicos para o contexto global.
(BRASIL, 2021).

Sendo assim, pode-s¢ observar que a economia criativa vem a fortalecer a importincia

de o individuo figurar como centro da atividade econdmica e social e fomentar o engajamento
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coletivo visando o desenvolvimento local, Assim, com a prierizagio dos recursos enddgenos, ¢
enaltecido o valor das imaterialidades, da autenticidade e da originalidade, as quais encontram-
se fimdamentadas na cultura local e geram valores para os produtos e servicos ofertados
(HUMMEL, 2016).

Por sua vez, a diferenciagio dos produtos e servigos tem se potencializado como uma
importante estratégia compeiitiva, principalments, ante ao forte apelo que as caracteristicas
tnicas ¢ singulares t€m alcancado nos nltimos anos. Isto demonsira que a inovacdo € a
criatividade sdo importanles vantagens competitivas e, mais do que isso, no mundo globalizado,
apresentam-se como uma exigéncia do mercado (GONCALVES, 2020).

Na visao de Almeida (2019), a criatividade se interliga a inovacdo de maneira
indissocidvel, sendo que a primeira se ocupa das ideias e, a segunda, da sua aplicacdo. Por
criatividade, compreende-se a habilidade cognitiva de produzir ideias inovadoras e seu conceito
se subdivide em: pessoas criativas. produtos criativos, processo criativo e ambiente criativo e
esics elementos também podem ser apropriados deniro do contexto da gestdo criativa do
furismo.

Em virtude disso, apresenta-se a esfera cultural como campo de acdo da criatividade,
em virtude das tendéncias da sociedade contemporinea que se refletem no crescimento pelo
consumo das manifestagdes culturais, o que propicia um posicionamento estratégico da cultura
como fator competitivo e gerador de emprego ¢ renda, levando, assim, a uma necessidade
constante de conceber novas ideias criativas para criar produtos € servigos culturais inovadores.
(ALMEIDA, 2019)

Nesse sentido, 4 medida e que as habilidades e potencialidades intelectuais das pessoas
passam a figurar como bens que promovem a geragdo de valor, sendo agregadas aos produtos
e servigos por estes ofertados (RULZ; HORODYSKI; CARNIATTO, 2019), o turismo criativo
propde a wvalorizagdo dos aspectos simbalicos da cultura. salientando as diferengas e
promovendo autoconhecimento, a partir de vivéncias ativas e trocas significativas com as
expressoes cotidianas do outro.

Diante disso. o turismo criativo incentiva a cadeia produtiva do turismo a ofertar mais
do que produtos e servigos meramente contemplativos, centrando-se na promocdo de vivéncias
em que os conhecimentos populares possam ser transmitidos pelos residenies para que turistas
o5 apreendam a partir de atividades interativas concementes aos modos de vida da comunidade
local, onde os envolvidos aprendem e ensinam conpuntamente (MARTINS; COSTA, 2019).

Nesse viés, entende-se que os furistas criativos buscam viver ativamente os destinos

visitados, por meio de intercAmbios com a cultura local. Para esta finalidade, estes turistas
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tornam-se cocriadores da sua experiéncia turistica, com o intito de fortalecer seu potencial
criativo e aprender acerca das caracteristicas auténticas das localidades, a partir da participagdo
aliva e engajada de residentes e turistas (KOERICH; SOUSA, 2021).

Desse modo, o turismo criativo se da fundamentado na capacidade criativa do
consumidor e na sua imersdo nos saberes e fazeres do destino, de modo a constror
conjuntamente com o3 autbctones suas proprias experiéncias. Motivado pelo desejo em
desenvolver novas habilidades e conhecimentos, o turista criativo busca uma experiéncia
mersiva no destino, aprendendo algo peculiar sobre o local visitado a partir da mediacio de um
anfitridao (MARUJO, 2020).

Nesse processo, o papel de anfitrido € adotado por um residente que intermedia as
experiéncias de aprendizagem sobre priticas culturais (radicionais, inerentes ao territorio em
que esta incluso, as quais estio inseridas em seu cotidiano (ALMEIDA, 2021). Portanto, guando
0 turismo criativo € aplicado. com base em um planejamento participativo, este pode coniribuir
para a promo¢ao do desenvolvimento local de um destino turistico (MARTINS; COSTA, 2019).

Apesar de em algum momento, o turismo criativo se assemelhar ao turismo de base
comunitaria (TBC), considerando a promocio ao protagonismao dos sujeitos, ambos diferem em
alguns aspectos, sobretudo, na natureza da participacdo comunitaria. No TBC, a comunidade
apresenta-se, indubitavelments, como ator principal no planejamento e gestdo da atividade
furistica. J& no turismo criativo, os sujeitos possuem papel de destaque apenas como anfitriges,
podendo um agente externo estruturar ¢ ofertar produtos turisticos que contemplem os modos
de vida locals, concedendo aos residentes, papel secundario na gestao desses negocios.
(GRACIANO; HOLANDA, 2020)

Nesse panorama, € valido mencionar outro modelo de gestio de turismo conhecido
como lurismo de experiéncia, que, assim como o TBC, se assemelha deveras ac turismo
criativo. porém, se observa na literatura que ambos diferem em alguns aspectos. MNessas
atividades turisticas, tanto no turismo criative quanto no turismo de experiéncia, percebe-se a
interagdo do turista moderno com o local visiado. em busca de experiéncias hedonistas
significativas que possam modificar suas percepgdes, principalmente em localidades que gerem
verdadeiros aprendizados memordveis para esses sujeitos. (ALMEIDA, 2021)

Embora que em ambos os modelos de gestdo de turismo. o turista busque experiéneias
diferentes das suas costumeiras rotinas, a diferenca béasica entre elas € que no turismao criativo,
o lurista parlicipa ativamente de experiéncias de aprendizagem junto aos olerlantes, moradores
da localidade, isto é, ha necessariamente a figura da cocriagio do que estd sendo vivenciado

num determinado processo, usando, para tanto, toda a sua criatividade (SILVA, 2022), Ao passo



que, no trismo de experiéncia, essa cocriagdo, isto €, essa participagdo ativa na propositura da
gxperiéncia nao € necessariamente requerida ou evidenciada (SEBRAE, 2018).

Silva (2022) considera que, conforme a criatividade se conecta com a cultura de uma
comunidade, ¢ ampliada sua consagragdo. na sociedade moderna, como estratégia potencial
para se estabelecerem atividades fomentadoras do desenvolvimento social € econdémico,
subsidiados pela sustentabilidade, Tal situagio, pode ser observada em localidades com baixa
atividade industrial ou naquelas onde sdo percebidas indistrias que apresentam praticas
econdmicas iradicionalmente de baixo impacto econdmico, porém com sobrepujanca cultural.

Deestarte, a adogao da cniatividade como um ativo do turismo ressoa, hoje em dia, como
uma tendéncia de mercado mundial, tanto em destinos consagrados, como em pequenas
localidades, que ao promover o desenvolvimento de novas formas de trabalho, na cadeia
produtiva de turismo, proporciona. consequentemente, mais valor a esse trabalho.

Outrossim, © turismo criativo se apresenta como um fator impulsionador de
desenvolvimento local. a partir da valorizagdo dos sabores, saberes e [azeres populares
tradicionais. Diante disso, esse segmento do turismo fortalece a importancia do individuo como
centro da ahvidade econdomica e social, mediante a valorizacio de suas expressdes culturais,
além de fomentar o engajamento coletivo.

Pode-se afirmar ainda que o turismo criativo enfoca o autoconhecimento dos turistas, o
qual seri alcangado através das vivencias autenticas, que ressoam na motivagdo do consumidor
¢in nao somente possuir, mas acima de tudo em deter bens e usufruir de servigos. Servicos estes.
que lhe oferecam trocas simbolicas e auténticas as quais os transforme em um cidadao e um
individuo mais consciente, demonstrando um novo olhar sobre o processo de consumo
globalizado, (GONCALVES, 2020)

No ambito da gastronomia, as vivéncias criativas (Figura 3) perpassam pela
experimenta¢do de produtos gastronémicos e pelo processo de aprendizagem e compreensio
da alimentagdo enquanto representacdo social e cultural do destine (KOERICLL; SOUSA,
2021).
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Figura 3 - I'esquisadora participando da experiéncia gastrondnica na Ilha Grande
-

Fonte: AZEVEDO (2021)'

Nesse sentido, as experiéncias criativas no ambito da gastronomia podem compreender
oficinas gastrondmicas; vivencias como chef de cozmha; visitas a feiras livres para compra de
ingredientes ou participacio na colheita € extracio de insumos; elaboracio de novos pratos com
ingredientes locais; reproducdo de receitas tradicionais ou afetivas, dentre outras.

Portanio, o turismo criativo gasirondmico, nomenclatura enconirada na lileratura, se
destaca como pratica turistica fundamentada na vivéncia de experiéncias cocriadas ¢ na
coproducio de produtos gastronomcos (KOERICH; SOUSA. 2021). A este respeito, faz-se
necessario enunciar seu conceito. o qual interliga o turismo ctriativo e o lurismo gastronémico

sob o enfoque cultural,

[...] & partir de conexdes enire a cadela produtiva da gastronomia e do furismao, em
articulagio com # criabvidade, emerge a cadein produtiva do tunsmo criativo
gastrondmico, de maneita dindmica e participativa, alicercada na cocriacio e
coprodugdo enlre residentes e turistas, MNesta relacio cocriativa, hd uma mudanga

! Fotografia tirada pelo pesquisador de alimentacio e sergipanidade e professor de turismo da UFS,
Denio Azevedo, em uma visita de campo, como orientador de uma pesquisa sobre identidade
gastraonbmica de 580 Cristdvao, & comunidade contemplada neste estudo,



42

relacional do turista com o desting turistico e a comunidade local. Assim, o furista ndo
€ mais wn receptor de produtos pre-fabricados e manipulados para agrada-los, pols o
mesmo atta como prolegonista © coprodutor da experiéncia de seus pradulos e
servigos, tendo a criatividade como fator essencial neste processe. (KOERICH;
SOUSA, 2021, p.a)

Degsa maneira, a gastronomia ¢ entendida enquanto produto turistico criativo, e
possibilita que, por intermédio do paladar, os turistas ndo somente atendam a demanda vital por
alimento, mas que conhecam também os habitos e praticas alimentares locais, a partir da
participagao ativa em atividades colidianas que permeiam a oblencio de ingredientes e preparo
das comidas (ALMEIDA. 2021).

Assim, o turismo criativo gastronémico contribul para o fomento do desenvolvimento
local, o qual suscita vantagens competitivas, por meio da sua capacidade organizacional, as
quais 380 incrementadas quando consideradas as habilidades e potencialidades endoégenas,
propiciando o empreendedorismo na base local e a instituigdo do trabalho colaborativo
{ SEGTDLD; PANOSSO NETTO, 2015).

Reiterando que, optou-se pela inversdo dos termos semanticos, dado que, na abordagem
evidenciada neste estudo, a criatividade ndo é o principal motivo de viagem, ou seja, o motivo
de se visitar um determinado destino, a escolha feita por um determinado destino se configura
na sua gastronomia como atrativo turistico mais preponderante.

Os residentes devem ser tidos como agentes protagonisias da sua propria realidade,
sendo consultados ndo somente acerca da situacio atual do destino turistico, como também.
para tracar conjuntamente os caminhos e os posicionamentos [uturos, estabelecendo areas
preferenciais para atuagéo e melhorias em conformidade com os objetivos e potencialidades da
destinacgdo.

A participagdo ativa dos residentes no planejamento da atividade turistica aliada 4 busca
pela satisfagdo dos turistas e o respeito a capacidade de carga do destino se constitui como a
estratégica fundamental na qual respalda a sobrevivéncia e crescimento do ciclo de vida dos
destinos no mercado. Esta estrat¢gia lem sido utilizada sobremaneira por cidades que encontram
1o turismo uma alternativa viavel para o alcance do desenvolvimento local, através do uso
sustentavel dos recursos endogenos.

A atividade turistica, quando bem planejada e gerida de modo participativo, possibilita
a valorizacao dos recursos locais, a exemplo da cultura, de modo a agregar a experiéncia
turistica o valor dos aspeclos imateriais constanles no destino turistico, sem descaracleriza-los
(LINARES; GARCIA; RODRIGUEZ, 2019).
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Destarte, apos ter sido feita a enunciagdo da primeira base epistemologica do conceito
que une turismo gastrondmico e furismo criativo, encontrado na literatura por dois autores, ate
o presente momento, faz-se necessario pontuar algumas ponderacdes acerca das diversas
denominacgdes que designam a associagdo da gastronomia ao turismo, a fim de explicar, mais
detalhadamente, a escolha de se inverter a ordem da nomenclatura do termo para Turismo
Gastrondmico Criativo, nesta investigagio cientifica.

Para tanto, como o “turismo criativo gastrondmico™ (KOERICH; SOUSA, 2021) se
baseia nesses preceitos citados anferiormente, a gastronomia, por sua vez, é repensada, pelos
¢studiosos da atualidade, fortalecida pelos aspecios criativos. Assim, a visdo sobre a atividade
gastronomica, a qual se norteia desta pesquisa, encontra-se também embasada em um conceito
trazido por Mediotie et al, (2022, p. 11), que consideram 4 gastronomia como um ramo entre as
“praticas da cultura e do conhecimento humano que envolvem as técnicas e formas de traduzir
¢ administrar os materiais produzidos e cultivados. na forma de alimentagdo. por meio da
culinaria.”

Dessa forma, o que se pretende nesta pesquisa ¢ justamente apontar os motivos pelos
quais se levou a adotar uma nova nomenclatura para um termo ja existente na literatura turistica,
como também demonstrar a necessidade de revisdo do conceito preexistente sobre Turismo
criativo gastronémico (KOERICH; SOUSA, 2021). englobando conjuntamente aspectos como
sustentabilidade, cultura, promocdo social e criatividade,

Sendo assim, cumnpre observar que tal premissa se respalda através do pensamento de
alguns estudiosos do fendmeno turistico, 08 quais consideram o furismo gastronémico como
um segmento do turismo e a criatividade, como a maneira, o meio pelo qual esse segmento
luristico se encontra organizado ou como um modelo de gestdo da atividade turisiica
gastronomica.

A visdo de turismo gastrondmico crativo, apresentada neste estudo, também encontra
respaldo nas palavras de Rachfio e Guedes (2021), os quais entendem que a criatividade vem se
colocando a disposicdo das praticas gastronomicas ao afirmarem que, [...] “para o furismo. a
gastronomia € uma atividade que se desenvolve de forma cnativa e vanada” (p.3). Essa
caracteristica transforma a gastronomia numa opgéo bastante estratégica para destinos turisticos
promover um furismo mais inovador e sustentavel.

Dessa forma, segundo os postulados de Cabega: Gongalves e Marques (2021), a
gastronomia aliada ao turismo e 4 criatividade pode ser vista, também como um bem valoroso,
sob a vertente cultural, propiciando um impulsionamento ao desenvolvimenio turistico e

cconomico de um destino, além de contribuir para a redugido da sazonalidade turistica, sendo



este um dos ponios problematicos para o sucesso do turismo em determinadas localidades
nacionais e internacionais.

Para que o turismo gastrondmico se desenvolva numa localidade faz-se necessario
tambem analisar a motivagao do turista, dentro do confexto do turisme gastronémico, ou seja,
os fatores impulsionadores para que uma viagem aconteca e se torne algo marcante para esse
turista, a saber; qualidade e prego, gastronomia e ambients, A satistaciio do turista nesse tipo
de experiéncia se mostra sobremaneira na pratica gastronomica, além do tipo de comida
oferecida e principalmente qual a mensagem que aguele prato pode passar para ele, a
originalidade e a forma como a comida foi servida também sio fatores marcantes na experiéncia
gastrondmica (CABECA; GONCALVES; MARQUES, 2021).

Em complemento, situa-se o pensamento de Ribeiro-Martins e Silveiro-Martins (2018)
a0 colocarem a gastronomia como impulso motivador para o turismo, principalmente no tocante
a0 conhecimento da cultura local, no exercicio da empatia e sociabilidade. Atrelada a esses
[atores, a criatividade surge nesse contexlo, justamente na idealiza¢do do lurista em se colocar
no local onde o alimento ¢é produzido, na vontade de se preparar junto com o
anfitrido/cozipheiro o alimento que sera consumido por todos, fazendo desse momento um
verdadeiro deleite aos sentidos.

Segundo Valadao; Messias € Hermann (2021), o turismo gastrondomico sempre deve se
preocupar com a preservagio da identidade cultural da regido, valorizando os produtos locais,
elevando as comunidades tradicionais a protagonistas de suas proprias realidades, “sempre
respeitando seus tempos & suas tradigdes™ (p.2).

Tendo em wista que o foco do turismo gastrondmico para os sujeitos, além da
alimentagio, € o aspecto cultural, sustentavel e social, entende-se que a atividade turistica vem
contribuir para o fortalecimento do elemento humano, no caso, os residentes, produtores de
alimentos, como agentes (ransformadores de sua propria histéria.

() turista gastronomico criativo, nessa relagdo cocriativa, ao vivenciar, experimentar
novos sabores descobertos, produzir e cocriar junto com estes sujeitos, através dessa integracio
com estes autdctones podem apresentar um crescimento interior, uma transformacgéo
significativa, advinda dessa experiéncia turistica.

Assim, cumpre mencionar a relacio da gastronomia. como um dominio cultural e
criativo. pontnada por Rachio e Guedes (2021, p.4), quando afirmam que a alimentagdo tem
um papel tdo importante na experiéncia turistica ao ponto de se tornar “um meio de acesso e
compreensdo da localidade escollida pelo turista™ Tais autores citam as quatro cidades

brasileiras que figuram como "Cidades Criativas da Gastronomia da UNESCO, quer sejam:



Belém do Para, Paraty, Florianépolis e Belo Horizonte e assinalam que:

[.-] Esses quatro exemplos indicam gue a mobilizacio dos atores que integram a
cadeia produtiva d&. g‘aSFmtm?ia pods inspirar outros dcsl:ix_ms bras_ilelims a
mcluirem  geus patrimonios alimentares na gestdo dos destinos furisticos e
direcionarem suas estratégias para o desenvolvimento e para a promogio do turismo
gastrondmico (RANCHAQ; GUEDES, 2021, p. 4).

Desta forma, uma das vantagens que s¢ observa na propositura ¢ estruturagio de
politicas piblicas gastrondmico-criativas € o surgimento e revitalizagio de novos espacos de
consumo, através da reestruturagao de antigos locais de produgdo alimentar, como engenhos
antigos, vinicolas, laticinios e casas de fannha que podem ser torar-se novos atrativos
turisticos gastronomicos criativos e contribuir para o desenvolvimento de uma localidade
(RACHAO e GUEDES, 2021).

Nesse panorama, pode-se encontrar subsidios que justifiquem o fortalecimento e
propagacdo do turismo gastrondmico no mundo. como também se observa que conforme o
perfil do furista atual se torna mais existe por novas experiéncias que podem ser proporcionadas
através das artes. da gastronomia e de tantas outras manifestacoes culturais.

Nesse sentido, o que fica mais evidente ao se pesquisar a fundo essa temdtica € que esse
turista, assim como assevera Scherf (2021), dentro do contexto do turismo gastrondmico
criativo ou de qualquer outra vertente do turismo, que se alie & criatividade, € a simergia que
opera entre os sujeitos da experiéncia (furista e ator local), tornando-os os protagonisias dessa
VIVENCia.

Para tanto. Mediolte et al. (2022) asseveram que tais politicas publicas visam dirimir e
buscar solugoes, no mondo globalizado, para os problemas socioecondmicos, ambientais e
culturais, causados muitas vezes por um modelo de desenvolvimento mundial contraditorio e
ultrapassado. Ainda sobre o pensamento dos releridos autores, a crescente transformagio de
destinos turisticos em cidades criativas, as quais valorizam aspectos culturais e criativos, que
se unem as redes internacionais ou nacionais, para encorajamento ao desenvolvimento local dos
destinos turisticos, ¢ uma tendéncia inovadora para a expansio do setor turistico no mundo.

Cabe salientar que o planejamento e gestao do turismo devem ocorrer por intermedio de
modelos e praticas mais sustentdveis (MILANO; NOVELLI; CHEER, 2019), pressuposto que
contribui para que novos modelos de turismo, pautados na vivéncia imersiva e na experiéncia
ativa do turista, surjam com o intuito de gerar praticas turisticas mais conscientes, atreladas as

premissas da sustentabilidade e do desenvolvimento endégeno dos destinos.
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2.4 PLANETAMENTO DO TURISMO; O PAPEL DAS POLITICAS PUBLICAS

Passa-se, neste momento da pesquisa. & abordagem do planejamento (uristico e
diversificacio da oferta turistica. Nesse caminho, entende-se que o tfurismo se apresenta como
um fendmeno complexo, em virtude do seu cardter intersetorial, interinstitucional, transversal
¢ multifacetado. Tendo em wvista tais premissas, Mariins ¢ Costa (2019), refletem que a
gastronomia aliada ao furismo criativo, quando aplicado com um bom plangjamento, tem a
capacidade de valorizar o legado cultural de um povo, contribuir para a atratividade do destino
turistico, e ajudar a promover o desenvolvimento socioecondmico dos seus residentes.

Sobre os aspectos sociais do turismo, na literatura, preceitua-se que

o furismo se apresenta como um fendmeno social, gue pressupde o deslocamento do(s)
sujeita(s), em fempos e espacos produzidos de forma objetiva; € possibilitador de
afastamentos  simbolicos do  cotidiano, coberto de  subjefividades, portanto,
explicitador de uma estética diante da busca do prazer. (MOESCH 2004, p. 326)
Acerca da importancia economica do furismo para a economia, Barbosa (2005, p. 108)
ressalta que “o turismo € uma das forcas econdmicas mais importantes do mundo. Nele ocorrem
fendmenos de consumo, originam-se rendas, criam-se mercados nos quais a oferta e a procura
encontram-se”. A importinceia da atividade turistica para a economia global decorre dos altos
rendimentos ¢ aumento nas taxas de empregabilidade provenientes das viagens turisticas, as
quais impactam positivamente na balanca comercial das nacdes.

Neste sentido, € observada uma das maiores especificidades do turismo, a qual reside na
necessidade do consumidor em se deslocar temporariamente para o lugar turistico, por motivos
diversos, com o intuito de consumir bens e servicos dispostos pela oferta turistica local, que se
apresenta como um espa¢o distinto do seu habitual (BENL 2007).

Frente a este panorama, a gestdo do destino turistico deve recorrer ao plangjamento
como um importante processo organizador do ordenamento turistico, de modo a fomentar o
desenvolvimento local e orientar as agdes dos siakeholders’ para mitigar conflitos e os impactos
negativos ocasionados pelo turismo (BENL 2006).

Além disso, a preocupacdo por agdes sustentiveis de planejamento turistico € uma

crescente, atualmente, conforme o que se v& na assertiva abaixo;

2 Stakeholders € um termo em inglés, utilizado para determinar: “qualquer gropo ou individuo gue possa afetar ou
ser afetado pela realizacdo dos objetivos da organizacio™ (RIBEIRO e ol , 2020, p. 4-5).



o usg do territorio pela atividade turistica e a fragilidade dos recursos dos quais
depende o turismo para sua continaidade justificam por si 30 2 necessidade de se
recoimer @ técnica de plangjamento como forma de garantic wn desenvolvimenio
turistico sustentivel * (DIAS 2003a, p. 37)

Vignati (2008, p. 97) aponta que “o objetive do planejamento de destinos turisticos &
transformar recursos em produtos turisticos e produtos em olertas competitivas™.

Assim sendo, o planejamento figura como um processo que orienta a tomada de decisoes
quanto as agoes a serem utilizadas para possibilitar a estruturagdo da atividade e a consolidagio
do destino, Ao planejar o desenvolvimento do turismo em um desting, é imperativo ©
reconhecimento da sua dinamicidade, seja decorrente do seu carater multiplicador ou por esta
se tratar de uma atividade constaniemente afetada por mfluéncias externas.

Para alguns autores, o plangjamento da atividade turistica deve compreender diretrizes
que englobem as dimensdes sociais, econdmicas, politicas, culturais, legais e ambientais que
auxiliem o incremento dos ganhos provenientes da atividade, mas também versem sobre a

preservacdo do meio ambiente € o respeito aos modos de vida locais:

[...] @ processo de avaliagio do niclen receptor (comunidade, oferta turistica e
demanda real), da demanda potencial e de destinos furisticos concorrentes, com o
imtuito de ordenar agdes de gestdo plOblica direcionadas ao  desenvolvimento
sustentavel e, cansequentemente, fomecer direcionamento & gestio priveda para que
ela estruture empreendimentos turfsticos lucrativos com base na responsabilidade
socioarmbiental (BRAGA. 2007, p. 8).

Alicercado no processo de planejamento sio estabelecidos mecanismos e agtes para o
uso raciopal dos recursos constantes nos destinos turisticos, tendo como base o historico da
localidade. a situagio vigenle e o panorama prospectado para o espago turistico, perpassando
pelo respeito a sua capacidade de carga, alem de considerar os aspectos subjetivos & mutaveis
que compdem a pratica turistica. Para tanto, o planejamento do turismo parte de uma andlise do
panorama passado e um levantamento da situagdo presente, de modo a tragar os caminhos € 0
posicionamento futuro dos destinos (DIAS, 2003a; PETROCCIIL 2009).

Por consequéncia, busca-se¢ um nimero resirito, mas consistente de solugdes para o

3 De acordo com a Organizagdo Mundial do Turisma (1993, p. 22} apud Dias (2003b, p. 68), "o desenvobimento
sustentdvel atende &5 necessidades dos turistas atusis e das regides receploras e, a0 mesmo lempo prolege €
fomenta as oporiunidades para o morismeo futuro, Concebe-se como uvm caminho para a gestéo de todos o3 Tecursos
de forma gque possam satisfazer-se as necessidades econdmicas, socisis o estgticas, respeitando ap mesmo tempo
a integridade cultural, o8 processos ecologicos essenciads, a diversidade biolégica e oz sistemas que sustentam a
vida™,
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alcance dos objetivos propostos, de modo que aquelas que demonsiram maior eficacia sejam
priorizadas, em conformidade com os meios disponiveis no destino turistico. Decerto, para a
formatagdo de um planejamento eficaz, faz-se necesséria a identificagdo dos recursos naturais,
culturais e artificiais do destino, bem como sua capacidade, além do estudo e delineagio do
turismo na localidade e no entorno, observando o perfil da demanda e o fluxo turistico de forma
a guiar os atores envolvidos, visando & elevacdo dos ganhos com o minimo de perdas para o
destino (BENL 2006).

Do processo de planejamento resultam instrumentos hierarquizados, 08 quais agrupam
mventarios (BRASIL, 2007), diagndsticos, estudos de mercado (BARROS NETO, 2009)
objetivos, diretrizes e metas que deverdo orientar a tomada de decisdes, dentre estes estio os
planos e programas. Além destes, surgem as cariilhas turisticas, as quais sdo ferramentas
bastante utilizadas para educar, comunicar ou informar, de certa maneira, as formas pelas quais
este planejamento € apresentado para todos o0s envelvidos no fendmene turistico.

Desta forma, corroborando com as ideias expostas, enconirou-se a seguinte afirmativa:

A politica de turismo € a espinha dorsal do *formular” (planejamento), do “pensar”™
(plang). do “fazer” (projetos & programas), do “executar™ {preservagio, conservagao,
utilizagiio e ressignificagfio dos patriminios natural @ cultural @ sua sustentabilidade),
do “reprogramar” (estrategia) e do “fomentar” (investimentos e wvendas) o
desenvolvimenio togistico de um pas oo regifio ¢ seus produtos finais. (BENI 2006,
P 177)

E somente através da unido ¢ efetiva interlocugdo entre os atores sociais no
planejamento e gestdo do turismo, que a atividade podera despontar como um fendmeno
socicecondmico benéfico aos envolvidos direta e indiretamente com ela, visto que apesar da
discussdo acerca do plangjamento participativo do turismo estar em voga ha algum tempo, na
pratica, o turismo em muitos destinos ainda é concebido com foco exclusivo nos ganhos
econdmicos e formulado pelos agentes hegemonicos.

Sob esta perspectiva, ha autores que ao discutirem sobre o planejamento participativo
afirmam que este se configura num instrumenio importantissimo para o desenvolvimento

comunitario de uma destinacio

¢ uma ferramenta de gestin democratica, centralizada nas decisdes compartilhadas
pelos atores da cadeia produtiva do turismo, conduzida pelo poder pablico. mas com
participagio ativa da imiciativa privada, terceiro selor ¢ comunidade. (ABREU;
COSTA, 2014, p. 1)

Em outras palavras, este tipo de planejamento proporciona coesdo entre as pessoas e
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grupos envolvidos na atividade, minimizando os conflitos entre eles, uma vez que descentraliza
as decisdes que norteardo o destino turistico, permitindo aos diversos atores planejar e gerir em
conjunto.

Destarte, visando ofertar produtos que satistardo aos inferesses dos consumidores e que
possibilitem o fomento ao desenvolvimento local, os destinos buscam estabelecer estrategias
eficazes de diversificacio, promogio e comercializacio da oferta turistica, a partic do
comportamento dos reais € potenciais turistas (SWARBROOKE; TIORNER, 2002).

Entretanto, a falta de visdo na formulagdo dos instrumentos de planejamento tem
contribuido para sua ineficacia, uma vez que as politicas publicas de turismo acabam sendo
concebidas levando em consideracio as atuaiz tendeéncias do mercado, mas relegando os
mteresses da comumdade residente, ocasionando assim que os destinos luristicos reajam a
alteracoes do seu ambiente ao invés de antecipa-las e as transformar em oportunidades.

Com isso, percebe-se que a adequagdo da oferta & demanda € uma tarefa complicada,
pois os inieresses dos atores turisticos de um destino nem sempre sio homogéneos, em sua
maioria sao individualistas. Deste modo, uma atuacdo cooperada e descentralizada entre eles
facilitaria a determinacdo das metas e estratégias a serem utilizadas para o desenvolvimento
endogeno da localidade turistica.

Alem do que. € imprescindivel que em todo o processo de plangjamento que vise
diminuir os desequilibrios do mercado, ocorra a busca pela harmonizagdo enire o que o destino
tem a oferecer e aquilo que o turista almeja experimentar, além do implemento de agdes que
VIS ensejar em maior protagomsmo da comunidade residente, de modo a dinamizar a
economia local e melhorar a qualidade de vida através do uso das potencialidades enddgenas.

Entretanto, mais do que observar os fatores que motivam o turista e determinam o
consumo luristico, € indispensdvel a analise da poiencialidade e resiliéncia dos aspectos
endogenos, de modo que a (re)estruturagdo dos produtos e servigos esteja adequada a
necessidade e interesse dos visitantes, mas também ocasione beneficios reais para os autoctones
¢ CONserve 08 recursos presentes no entorno.

Por conseguinte. a gastronomia deve constituir um importante componente da oferta de
um destino turistico, a partir da premissa de que os tunistas necessitam se alimentar, mas
sobretudo, no mundo moderno, onde o alimento passa a figurar como fonte de prazer e siatus,
o5 turistas estdp sempre buscando experimentar novas sensagdes e sabores, a fim de vivenciar
novas culluras e apreender novos conhecimentos.

Segundo a visdo de Emmendoerfer, Niguini € Richards, (2021) ha cada vez mais uma

preocupacio e interesse dos agentes governamentais em promoverem o fenomeno turistico,
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através de politicas pliblicas que fomentem a divulgagio da oferta turistica dos destinos, que
valorizern aspectos intangiveis e culturais, as quais salvaguardem o patriménio material e
imaierial e que tenham a criatividade e a sustentabilidade como principais polos norteadores.

A propésito, cumpre mencionar que, pesquisando sobre planejamento turistico em Sio
Cnstovdo/SE, constatou-se que surgem publicas com objetivos estrategicos voltados para o
desenvolvimento da atividade turistica no referido destino turistico, objetivos estes encontram-
se inseridos no Plano Municipal de Turismo (LIBERATO: VIEIRA, 2019), o gual prevé o
incremento da oferta turistica, a pariir da geracio de produtos de qualidade, baseados no turismo
cultural. turismo religioso e ecoturismao; além da promocio ao empoderamento da comunidade
por intermédio do turismo, atraves da qualificagio profissional e apoio ao empreendedorismo,
garantindo a inclusao social e econdmica desta comunidade tradicional.

Com wistas a isso. encontra-se na literatura referéncias a projetos nacionais e
internacionais como a Rede Mundial de Cidades Criativas da Unesco, tendo como expoentes
as cidades de Brasilia (DF). Curitiba (PR) ¢ Fortaleza (CE), em design, Recife (PE) e Salvador
(BA), no campo da musica; Jodo Pessoa (PB), na area do artesanato e artes populares; Santos
{SP) no campo do cinema e Campina Grande (PB), no campo das artes midiaticas (MTUR,
2022} ¢ na gastronomia, elenca-se: Paraty (RJ), Beléem (PA), Floriandpolis{SC) & Belo
Horizonte (MG) ( UNESCO, 2020).

No Brasil, ao longo dos anos, surgem programas ¢ planos turisticos criativos e sobre
esse fenomeno, o que se observa, ao se apalisar esses documentos institucionais, & que o
segmenlo gastronomico € tido como atrativo turistico basilar, evidenciando mais uma vez o
papel da gastronomia a servigo do fendmeno turistico. Desta forma. elenca-se, neste estudo. o
primsiro projeto de governan¢a baseado em premissas da economia criativa foi o Programa
Porto Alegre Turismo Criativo, (PORTO ALEGRE, 2013). Logo em seguida, surge o Plano de
Turismo Criativo da cidade de Brasilia (BERASL 2016).

Nesse percurso investigativo, surge um documento de politica pablica brasileira,
bastante referenciado nas pesquisas académicas sobre o segmento turistico criativo, o qual se
configura no Plano de Turismo Criativo da cidade de Recife (Prefeitura de Recife, 2018) e que
tem sua relevancia assegurada por ser o terceiro plano do pais e o primeiro da regido Nordeste
{(MORAIS: MENDONCA & SANTOS, 2022).

Ainda de acordo com o pensamento destes autores, a Rede Nacional de Experiéncias e
Turismo Criativo (RECRIA) contribuiu Rimdamentalmente na ideagao e estruturagio do Plano
de Turismo criativo da Cidade de Recife, que tem como objetivos principais, além da

diversificagdo da oferta turistica da cidade “desenvolver o territorio, fortalecer a imagem do
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Recife como cidade criativa, gerar empregos ¢ renda. envolyer cada vez mais o cidaddo
recifense, o turista e empreendedores, aléem de promover como fator essencial a cocriagdo, a
hospitalidade, o encanlo e a diversio”™ (RECIFE, 2018, p.2).

A proposito desse topico, faz-se necessaric mencionar que no pancrama global, o
Turismo Criativo se encontra subsidiado por virias agdes de planejamento turistico, executadas
¢ idealizadas pela governanga através de politicas publicas ou por intermédio da iniciativa
privada, como também dos organismos nio governamentais (SILVA: PAIVA TUNIOR &
SANTANA, 2021),

Neste contexto, a juncdo do setor turistico com a criatividade tem sido promovida por
paises que criaram uma rede internacional de cooperagio mitua de Turismo Criativo
(CREATIVE TOURISM NETWORK, 2020) e propaga-se no mundo in(meros projetos
criativos em destinos turisticos consagrados mundialmente como € o caso das cidades criativas
de Ibiza e Barcelona, ambas na Espanha (RUIZ, 2021).

Diante do exposto, cumpre sinalizar ainda outras politicas piblicas criadas recentemente
pelo Ministério do Turismo Brasileiro com o intuito de fomentar o segmento turistico no Brasil.
Tais ferramentas do planejamento da atividade turistica voltaram seu olhar para o turismo
gastrondimico e foram estruturadas nas formas de Cartilhas técnicas. Dessa forma, a primeira
destas € a Cartilha Técnica para Roteinzagio em Turismo Gastronomico no Brasil  a seguinte
irata-se da Cartilha Gosto pelo Sabor (BRASIL, 2022) ambas versando sobre as estratégias para
transformar a gastronomia brasileira como potente instrumento utilizado para impulsionar a
atividade luristica no Brasil.

No olhar de Alencar e Knupp (2016), é por intermédio deste tipo de produto turistico
que se pode atestar as informacdes sobre o destino como fidedignas. Os autores pontuam
lambém que as cartilhas turisticas podem propiciar um retorno do turista ao destino, visio que
830 elaboradas para passarem a receptividade dos seus moradores, como também a
hospitalidade, uma das principais motivacoes dos turistas para visitar um destino,

Segundo Buhalis e Law (2008, p.4) “as cartilhas promocionais sio materiais impressos
que fornecem informacgdes & inspiragio sobre oz destinos, visando atrair e engajar os turistas".
Elas sdo distribuidas em feiras de turismo, agéncias de viagens, hotéis e outros pontos de
interesse turistico. Por sua vez, as cartilhas oferecem uma visdo geral do destino, destacando
suas principais caracteristicas e apelos turisticos, além de se valerem de outros instrumentos

como 0s toleiro turisticos, a fim de diversificacdo e promogdo da oferta turistica.
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2.4.1 Roteirizacio turistica

Dentre os instrumenios de planejamenio turistico e desenvolvimento da ofena turistica,
situa-se a roteirizacdo turistica nas ultimas décadas, com o crescimento do fendmeno turistico
em todo o mundo, observa-se a criacdo de mais roteiros turisticos que propiciem ao viajante
experiéncias unicas, criativas @ memotaveis.

Tornar-se conveniente apresenfar o conceito de roteirizacdo, dentro do contexto
turistico, como uma forma de oferta turistica que aglutima atrativos, servigos dilerenciados ou
produtos turisticos em um itinerario orientado com fins & comercializagdo furistica, observando
a infraestrutura ofertada. (EIDT, 2022).

Como descrito por Richter (2016), a rotleirizagio turistica pode ser vista como uma
programacio sistematica de visitagdo a um destino furistico, a qual demanda um grande
conhecimento daquela localidade. como também um conhecimento de suas expressodes culturais
¢ ambientais e que tenha viabilidade operacional e mercadologica. Ainda segundo o ponto de
vista da citada autora, um roteiro tem como objetivo primordial valorizar os aspectos culturais
e naturais de um territério, considerando a identidade regional de determinado destino. além de
inserir tal localidade no mercado turistico.

Em se tratando de destinos com eminentes potenciais criativos, como se caracteriza a
comunidade ribeirinha da ITha Grande, objeto de estudo dessa pesquisa, a criagdo de um roteiro
gastronOmico criativo contribuird para o desenvolvimento do turismo no territdrio, haja vista
que a roteirizacdo turistica podera atrair novos visitantes criativos moltivados pela busca do

conhecimento sobre a cultura local.

A roteirizacho ruristica no contexto da economia criativa & reiterada tambem pela
necessidade dos habitantes e de gestores de organizagbes piablicas e privadas em
compreenderen como criar e desenvolver territbrios criativos em suas cidades, que jd
posguem na soa hizioria, tragos ¢ atividades prodatives aszociadas 4 criatividade [...]
(FRAGA, ALVES, EMMENDOERFER 2015, p.9)

Alem destas premissas, para se estruturar a atividade de roteinzacio turistica, faz-se
necessario também, conhecer aspectos como elasticidade, sensibilidade e sazonalidade do
destino ao qual o roteiro estd ligado, realizar pesquisas prévias de reconthecimento de campo e
das estruturas fisicas do local, reconhecer a estrutura basica de acesso a servicos existentes na
localidade, além de possibilitar a criagdo de mecanismos que ddo suporte ao viajanie

(RICHTER, 2016).
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No mais, a criagdo de rotas, percursos, caminhos e roteiros turisticos agrega valor, como
pontua Eidt (2022), pois ressalta a existéncia de recursos socicambientais, atrativos naturais e
aqueles modificados pela acido humana. ao contextualiza-los de forma organizada e ordenada,
atendendo aos anseios e expectativas do turista, da mesma forma em que essa roteirizacio se
encontra atrelada aos fundamentos e principios do planejamento territorial.

Diante disso, € imprescindivel realizar um plangjamento turistico eficaz antes de se
propor a atividade de roteirizacdo turistica. Confirmando tais premissas, observa-se que a
roteirizacao turistica realmente pode se apresentar como uma aliada da governanga, no que
tange a divulgacdo e ampliagdo dos projetos de marketing turisticos locais, bem como os
rofeiros sistematizam os atrativos turisticos locais em “uma oferta aprimorada, beneficiada e
integrada®, tornando-os cada vez mais competitivos no mercado turistico (BENI, 2006).

Além do mais, o= roleiros urisiicos, atrelados ou contidos em mmstrumento como as
Cartilhas Turisticas promocionais, desempenham um papel complementar na divulgagio de
destinos turisticos, despertando o interesse e incentivando a visita também servem como
ferramentas de marketing positivo de um destino.

Por conseguinte, os roteiros de turismo gastronomico podem desempenhar significativo
papel na promogio de destinos turisticos, inclusive, evitando a sazonalidade, com a oferta de
novos produtos. Além disso, esses roteiros podem revitalizar areas em que nos estudos de ciclo
de vida em destinos turisticos estio em declinio, preservar a memoria gastronoémica ameacado
de desaparecimento com o passar das geracoes ¢ abrir oportumidades de emprego e
empreendedorismo ao longo da cadeia produtiva do turismo, Eles também podem atrair
investimentos privados e contribuir para o desenvolvimento sustentdvel. fortalecendo a
identidade regional e a coesdo territorial (GUEDES e al, 2022).

Os roteiros de turismo gastronOmico podem desempenhar significativo papel na
promocio de destinos turisticos, inclusive, evitando a sazonalidade com a oferta de novos
produtos. Além disso, esses roteiros podem revitalizar dreas em que nos estudos de ciclo de
vida em destinos turisticos estio em declinio, preservar a memoria gastronomica ameagado de
desaparecimento com o passar das geracdes e abrir oportunidades de emprego e
empreendedorismo ao longo da cadeia produtiva do turismo. Eles também podem atrair
investimentos privados e contribuir para o desenvolvimento sustentavel, fortalecendo a
identidade regional e a coesdo territorial. (GUEDES erf al, 2022).

A recém-langada Cartilha de Roteirizagdo do Turismo Gastronomico do Ministerio do

Turismo apresenia passos para a elaboracio de roteiros, a saber:
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1. Conhecer bemn a regido: Mapear o5 principais atores, como produtores,
artesios e reataurantes locais, identificando os produtos, mgredientes e receltas
que sho parte da cultura alimentar da regifio.

2. Analise g diagndstico: [dentificar as fraquezas, ameacas, fortalezas e
oporunidades  do  deslino, levando em  consideracdo  aspeclos como
infraestrutura, patriménio gastronfmico, setor de hospitalidade e comércio
especializado,

3. IdentiGcar, inventariar e analizar o potencial da cadeia de valor: Avaliar o
pairiménio gastrondmico, produtos locais, setor de hospitalidade, comércio
especializado, evenios e atividades de divulgacio da cultura alimentar, locais
de educagiio gastrondrmica & ceniros de pesguisa e formagdo gusirondmicy.

4. Analisar as tendéncias do tunsmo gastronbdmico: Bealizar um disgnostico
aprofimdado do comportamento da demanda, tendéncias e inovacdes em curso.
Utilizar fontes de informagdo como documentos oficiais, estudos de mercado
e relatorios tecnicos.

5. Estruturar e clusterizar: Alinhar os produtos de forma integrada,
congiderando & coesho, distincias, disponibilidade de alojamento e oferls
gastrondmica local. Plangjar modelos que se adequem a distribuicic de
recursns e ao interesse do mercado, como destinos singulares, en roule, base
camp, lour reglonal e trip chaining.

6, Colocar o roteiro gastronomica na mua: Estabelecer parcerias com o trade
furistico, envolver o8 melos de comunicacdn, trabalhar com opetadores e guias
de turismo, utilizar as tedes zociais, realizar markeiing atraveés de eventos e
capacitar o8 envolvidos no roteiro, (GUEDES eral, 2022 p, 14)

Segnindo-se a metodologia de roteirizagdo proposta pelo Mtur, no &mbito do Programa
de Regionalizagio do Turismo (BRASIL 2007), os roteiros sdo estruturados a partir das etapas
elencadas a secguir: Invenlariacdo Turistica, onde se faz o levantamento dos atrativos,
gquipamentos e servicos turisticos, bem como as infraestruturas bésicas ¢ de apoio ao
desenvolvimento da atividade; b) Hierarquizagio, etapa em que se faz a analise, dando notas
por categorias de atratividade, aos atrativos e equipamentos, considerando o modelo disposto
numa tabela disponibilizada pelo proprio Ministerio do Turismo Brasileiro,

As notas variam de 1 a 3, de acordo com o grau de atratividade do produto turistico,
sendo | para atrativos de baixo interesse de atratividade, 2 para atrativos de média atratividade
¢ 3 para atrativos de alta atratividade.

Para o Ministério do Turismo Brasileiro (BRASIL, 2007), depois do levantamento do
que foi elencade como mais prioritario. isto €. a hierarquizagdo dos atrativos que sdo
indispensaveis para a visitagdo turistica de determinado destino. pode-se montar o roteiro.
Sendo assim, no roteiro deve estar inserido o tempo de deslocamento entre um atrativo e outro,
deve contemplar também o tempo de permanéncia em cada atrativo e as atividades que vao ser
desenvolvidas naquele atrativo, se for o caso.

Apos a elaboragio do ifinerdrio, a préxima etapa se configura na estrururagdo do valor
turistico para operacionalizacao. Neste contexlo, aparece a capacidade de carga, acessibilidade,

distincia e tempo dispendide em cada atrativo, as ofertas de hospedagem e alimentagio,



servigos de transporte, guiamento ¢ condugdo turistica. Sobre a capacidade de carga, importa
mencionar que a quantidade de turistas, que esta prevista para se ulilizarem do roteiro, vai
depender do tipo de atrativos e de atividades que sdo propostas no destino turistico. (BRASIL,
2007).

De acordo com Ministério do Turismo (BRASIL, 2007), a finahzagio do planejamento
de operacionalizacido do roteiro, deve ser realizada uma visita teste, na qual se verifica se a
execucdo do roteiro estd em conformidade com o que foi proposto e se faz necessario algum
tipo de adequacio, ou melhoria de algum aspecto tnserido no roteiro, com vistas a possibilitar

que este produto oportunize esse aumento de satisfacdo ao visitante, com o servigo prestado.

2.4.2 Marketing Turistico

O marketing turistico caracleriza-se por ser mais um dos instrumentos de promocio
turistica. cujas premissas, entre outras, relacionam-se com o incremento da atividade turistica,
atraves, sobremdo, de canais de divulgagdo, para que localidades detentoras de grandes
potenciais turisticos se consolidem em importantes destinos turisticos de em suas regides.

Em outras palavras, o marketing turistico se configura em uma atividade cujo objetivo
respalda-se em criar, promover e proporcionar experiéncias de viagem e hospitalidade que
satisfacam os desejos e necessidades dos individuos, grupos e organizagées. Por sua vez, as
redes sociais, sites e cartilhas promocionais se tornam meios eficientes para se atingir esses
objetivos, visto que permitem a divulgacdo direta de informagoes sobre os destinos, além de
fornecerem uma experiéncia prévia aos turistas potenciais (KOTLER; KELLER, 2014).

Por intermédio da transformacgao digital. surge o marketing digital turistico que pode ser
definido como a aplicagio das estratégias e (€cnicas de marketing, no contexto da indistria do
turismo, ntilizando os meios digitais como plataformas e canais de comunicagio. Segundo
Chaffey e Ellis-Chadwick (2019), esse campo de estudo visa promover destinos turisticos. atrair
visilantes e aumentar a visibilidade e a demanda por produtos e servigos relacionados ao setor,
através da infernet & do uso das ferramentas digitais para criar um ambiente de marketing eficaz,
interativo e persomalizado no setor do turismo.

Dessa maneira, para Perinotlo e Siqueira (2018) a importincia das redes sociais, sites
¢ cartilhas promocionais na divulgacdo de destinos turisticos € fundamental para alcangar um
publico amplo e diversificado, além de permitir uma interagio direta com os potenciais
visitantes. Essas ferramentas desempenham um papel crucial na promogio de destinos, na

criagdo de uma imagem positiva e no estimule ao turismo, haja vista que elas permitem alcangar
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um plblico amplo, além de interagir diretamente com os visitantes e oferecer informagdes
relevantes, inspirando e facilitando a decisdo de viajar.

Nesta perspectiva, Wang et al. (2018) afirmam que os sites sdo uma ferramenta
indispensavel para promover ¢ comercializar destinos turisticos. Os sites fornecem uma
plataforma centralizada para disponibilizar informacdes inspiradas sobre os destinos, como
atragoes, infraestrutura, opgdes de hospedagem, atividades e eventos. Além disso, permitem a
personalizagdo da experiéncia do usuario. adaptando-se aos interesses e aos individuos
mfluenciados. Os sites também facilitam a reserva e a compra de servicos furisticos, tornando
0 Processo mais conveniente e acessivel.

Aleém do mais, as criagtes de sites dedicados a promogio de destinos turisticos fornecem
uma plataforma acessivel e abrangente para os turistas obterem informacdes sobre, sendo uma
fonte confiavel de informacGes para os turistas, Os sites tambem oferecem a oportunidade de
destacar as caracteristicas tinicas e diferenciadoras de um destino, como sua cultura, patriménio,
cvenios especiais e atividades exclusivas, podendo aumentar a visibilidade e a atratividade do
destino (WANG er al, 2018).

Amda com relacdo ao papel das redes sociais no marketing digital turistico, a visio de
Chaffev e Ellis-Chadwick (2019) é a de que as redes sociaiz oferecem a oportunidade de
compartilhar imagens, videos, recomendacdes e recomendacdes, o que mnfluencia
signilicativamente a decisdo de viajar para um determinado destino. Além do mais, a interagdo
com 08 usudrios permite um didlogo constante e uma resposta imediata as dovidas e
preocupacies dos turistas. Ferramentas como as plataformas sociais, Facebook, Instagram e
TripAdvisor, tém um impacto significativo na decisio de compra dos turistas e na construgdo
da tmagem dos destinos turisticos.

Conforme exposto. o marketing digital turistico tem sua importincia estratégica no
fomento do desenvolvimento da oferta turistica de uma localidade e pode ser utilizado também.
como instrumento para ajudar na divulgacdo e no incentivo ao turismo também das pequenas
comunidades emergentes como destinos turisticos, provendo as atragdes locais e alcangando
um publico mais amplo, segmentado e global, para conhecer essas comunidades.

Diante disso Chaffey e Ellis-Chadwick (2019) elencam algumas propriedades do
markeling (uristico digital e demonstram de que forma este insirumento de planejamento
turistico pode ajudar a promover o turismo € a economia local das diversas comunidades.

Assiim, tais caracteristicas sdo apresentadas abaixo:
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|. Alcance global: O marlesting digital permite que pequenas comunidades furisticas
alcancem wm pablico global sem a necessidade de recursos financeiros significativos.
Atraveés das midias sociais, websites, blogs ¢ outras plataformas digitais, & possivel
promover as atragdes e eventos locais para pessoas em todo o mundo, anmentando a
vigibilidade & atraindo potenciaiz visilanies,

2, Segmentacio de piblico; As ferramentas de marketing digital permiten segmentar
o poblico-alvo com precisdo. Tsso significa que as comonidades podem direcionar
spas mensagens promocionais para grupos especificos de pessons que sdo mais
propensas 4 ¢ Interessar por suas atragdes. Por exemplo, € possivel segmentar
anincios para pessoas que demonstraram interesse em atividades ao ar livre,
ecoturisme, gastronormia local ou cullura regional.

3. Maior mteragio e engxjamento: O marketing digita! oferece a oportunidade de se
envolver e inferagir direfamente com 05 potencinis visitantes. Por meio de redes
sociais, blogs ou até mesmo e-mails personalizados, as conmmidades podem respondes
a perguntas, fomecer informagdes detalhodas, compartilhar experiéncias de outros
visitantes e criar wm relacionamento mais proximo com o phblico.

4. Medigio de resuliados: O maikeling digital permile a anélise ¢ medigio dos
resulitados das campanhas promecionais. Com ferramenras de apalise de dados, as
comunidades podem avaliar o desempenho de suas estratégias, identificar o retorno
sobie o investimento ¢ ajustar suas abordagens paia maximizar os resultados.

3, Custo-efetividade: Comparado aos metodos tradicionais de marketing, o marketing
digital tende 2 ser mais acessivel financeiramente para as pequenas cornunidades.
Existem diversas opedes de marketing digital de baixo custo ou até mesmo gratuitas,
coma o uso de midias sociais, blogs e otimizacio de mecanismos de busca. o que torna
essa forma de promogio mais acessivel e eficiente, (CHAFFEY:; ELLIS-
CHADWICK, 2019, 2.9}

Todos estes beneficios assinalados mostram a aplicabilidade do marketimg turistico na
atualidade, favorecendo o impulsionamento, tanto do desenvolvimento turistico como do

socioecondmico, das destinacdes.

2.5 EXPERIENCIAS CRIATIVAS EM DESTINOS TURISTICOS NACIONAIS E
INTERNACIONAIS

Esta secho ird discorrer sobre algumas experiéncias criativas em destinos turisticos
brasileiros (figura 4) e internacionais, ao enumerar agdes de governanga participativa, com base
nas pesquisas & discussdes encontradas na literatura. Cumpre mencionar que no Brasil, as
cidades de Porto Alegre, Brasilia e Recife ja foram contempladas com politicas publicas
voltadas a implementacio de planos e programas de turismo criativos nesses destinos furisticos
(SILVA, 2022).
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Figura 4- Experiéncias criativas no Brasil
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Fonte: elaborade pela autora (2022)

Outros destinos como Curitiba, Balneario Camboriu, Salvador e Florianépolis, embora
nao possuam ainda programas e planos institucionalizados, j4 manifestaram, atraves de seus
Orgdos municipais, organizagdes privadas € ndo governamentais, a criagdo de projetos turisticos
criativos, com vistas ao fomento ¢ promogéo do desenvolvimento artistico, cultural e criativo
dos municipios, elencados inicialmente pelo movimento social BC Criativo, implementado pelo
Sistema Municipal de Cultura de Balnedrio Camborii (TUNQUEIRA e ANJOS, 2019).

Em seguida, encontra-se elencado, também no sul do pais, o territério turistico de
Curiliba-PR, com o projeto criativo Sou Curitiba. subsidiado pela parceria firmada por diversos
orgios da iniciativa ptiblica e privada, quer sejam: o Servigo de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas do Parana (SEBRAE), a Fundacao Cultural de Curitiba, o Instituto Municipal de
Turismeo de Curitiba, o Curitiba Regiio e Litoral Convention & Visitors Bureau, o Centro Brasil
Design ¢ a Universidade Federal do Parana, o qual se baseia na relagio da atividade turistica
aliada 4 economia criativa € a cultura local, na fabricacdo de souvenirs em Curitiba (RULZ,
HORODYSKI; CARNIATTO, 2019).

Por sua vez, Florianopolis foi a primeira cidade considerada Cidade Criativa na
Gastronomia pela UNESCO, em 2014. Com uma vasta e diversificado drea cosleira,
englobando cerca de 42 praias, apresenta-se como um dos principais destino turistico de Santa
Catarina, recebendo turistas brasileiros e do Mercosul (JUNQUEIRA & ANJOS, 2021). Tal

oulorga, para este destino turistico, sé foi possivel por conla do seu “engajamento social local
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na representagdo da cadeia produtiva da pgastronomia, assim como pela valorizagdo e
fortalecimento do seu produto cultural local” (TUNQUEIRA e ANJOS, p,177, 2021).

Pode-se enumerar as politicas piblicas e da iniciativa privada que circundam o
Programa Floriandpolis cidade criativa Unesco da Gastronomia, quer sejam: instifuigdes de
ENSING Superior, organizacoes ndo governamentais e associativas, estabelecimentos de bares e
restaurantes que estdo envolvidos na promogio da cadeia criativa da gastronomia da cidade.

Dessa forma. faz-se necessario comentar que hd uma representatividade diversificada
da sociedade e que os empresarios do sefor de turismo e gastronomia, trabalhadores, autonomos
¢ comunidade se encontram representados no projeto de Florandépolis cidade criativa e
estabelecem redes de relacionamento que permitem o compartilhamento de informacdes e
sinergias nas tomadas de decisiio. Porém, ainda se percebe uma dependéncia da comunidade
em relagdo ao setor publico. o que pode limitar agoes independentes por parte dos atores sociais
(JUNQUEIRA, ANJOS E GONZALEZ, 2019).

Ainda no contexto das cidades criativas brasileiras, apresenta-se o documento Plano de
Turismo Criativo de Brasilia, criado em 2016, que se caracteriza por estruturar direlrizes, com
vistas ao desenvolvimento sustentavel local. através da associacao do turismo com a cultura e
criatividade (BRASIL, 2016).

Para Cora e Henriques, 2021, uma das caracteristicas do referido Plano condiz com o
fato de que o projeto foi desenvolvido tanto para turistas criativos, como também para a
populacio da cidade, perpassando para a ideagido de que a atividade turistica se transforma “em
viagens na propria cidade onde as pessoas residem, levando a enxergar de forma diferente™
(BRASIL, 2016, p.12).

Apos a experiéneia criativa de Brasilia, cumpre mencionar o surgimento de uma recente
politica publica estabelecida para consolidar € promover o Turismo Criativo no Brasil,
principalmente no nordeste brasileiro, que se configura, justamente, em uma portana publicada
em dezembro de 2022, pelo Ministério do Turismo Brasileiro, criando a Rede Brasileira de
Cidades Criativas. Tal medida visa utilizar a economia criativa e as experiéncias criativas como
fatores propulsores do mcremento da atividade turistica ernativa e do desenvolvimento
socioecondmico dos territdrios criativos brasileiros (BRASIL, 2022).

Nesse contexto, segundo postula Richards (2020), Recife langou recentemente uma
campanha se autodenominando como “Recile Capilal da Cnatividade”™ e nesses programas de
Turismo Criativo, elementos intangiveis como o frevo e o carnaval se transformam para

subsidiar experiéncias tangiveis criativas, nos diversos espagos fisicos da cidade. Assim, na



grande Recife, varios recursos criativos se transfiguram atraves da ludicidade, que serve como
fonte de inspiragdo para a participacdo popular & a criatividade.

Dentre estes projetos, elenca-se a Rede Nacional Brasileira de Turismo Criativo
(RECRIA), que, em linhas gerais, apregoa “ter contribuido para a integragdo de pessoas, lugares
e experiéncias turisticas em todo o Brasil, onde a cocriagdo, o encantamento e a inclusio social
s80 seus principios orientadores™ (RECRIA, 2019),

Dessa maneira, um dos destinos turisticos criativos de Recife, contemplado pelo
RECRIA, situa-se na comunidade da Ilha de Deus, na zona sul do municipio. Nesta
comunidade, a gastronomia € o ponto forte, representada na figura do Bistrd de Negra Linda,
da chef Negra Linda, uma marisqueira que se tornou chef de cozinha e oferta experiéncias
gastrondmicas crialivas em seu restaurante,

Como descrito por Silva (2022), essa experiéncia gastrondmica criativa inicia-se com o
passeio de Catamard, em seguida vem a pesca dos mariscos, a produgdo desses alimentos para
consumo. nos mesmos moldes ancestrais praticados na vivéncia cotidiana dos moradores.
Ademais, na llha de Deus, varios projetos ¢ parcerias sdo realizados com o intuito do
desenvolvimento sustentavel, onde os turistas criativos buscam obterem experiéncias
memoraveis com a cultura local ¢ os anfitrides através dessa colaboragdo entre individuos
obtém novas oportunidades de melhoria social, através de novas oportunidades de significacio em suas
vidas,

No dizer de Lewandowski (2016,) o que torna as experiéncias turisticas criativas tio
significativas e transformadoras para os viajantes, além do que ji foi mencionado, no decorrer
desse estudo, se relaciona com a existéncia das “lembrancas do pensamento”, que sHo as
memorias das experiéncias as quais os turistas levam consigo, apos retornarem a sua vida
cotidiana e que os [ardo repensar seu proprio lugar no mundo.

Para Lewandowski 2016, Salvador apresenta diversos atrativos turisticos culturais,
criativos e gastronomicos em vérios locais da cidade, como no SESC Pelourinho, com suas
oficinas criativas de arte, artesanato, danga ¢ musica afro, além das oficinas gastronémicas tanio
no Pelourinho, como também no restaurante Casa do Beni no destino soteropolitano.

A seguir, serdo elencados alguns exemplos de projetos e programas internacionais de
turismo, (Figura 5) encontrados na literatura, que apresentam suas interfaces na criatividade,
como é o caso de Portugal, Espanha, Austria, Estados Unidos da América, Canada, Coldmbia,
Tailindia e Islandia (CREATOUR. 2020).
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Figura 5- Programas Internacionais de Turismo
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Fonte: elaboradao pela autora (2022)
Iniciando por Portugal, cumpre apresentar o Programa de Turismo Criativo, baseado em

Algarve, Portugal. denominade CREATOUR., o qual se apresenta como uma rede de
colaboradores, com o intuito de desenvolver e incentivar o turismo criativo no pais. Castro (ef
al, 2020), enumeram 8 exemplos de turismo criativo, em diversas regides de Portugal, tais
coma: no Norte, o programa Galadum Galundaiana organizou um festival iinerante de cultura
mirandesa.

Na regido do Alentejo, surge o Vagar Walkintours, um programa que tem como objeto
principal a promocdo e incentivo da cultura do patriménio imaterial e matéria do Alentejo. A
Camara Municipal de Sao Jodo da Madeira aparece com o projeto Turismo Industrial Criativo
que retne os segmentos da Indusiria, Gastronomia, Artes/ Patrimonio, Ambiente e Criatividade
{GONCALVES, 2020).

Em Montemor-o-Nove uma associagdo local criou o projeto Saidas de Mestre,
congtituido em oficinas criativas baseados em saberes da comunidade. No centro do pais
lusitano, surge o projeto Mosaicolab.pt que visa apresentar a arte dos mosaicos romanos aos
turistas e comunidade. A experiéncia gastronémica do Algarve se denomina Tertthia Algarvia,
que postula o conhecimento da cultura ahmentar portuguesa, principalmente na regido do
Algarve. A regido de Aveiro apresenta uma experiéncia criativa denominada Ossos do Oficio,
que trabalha artes aliadas a criatividade na VIC /' Aveiro Arts House.

Por [im, o projeto Lowlé Criativo, da cidade de Loulé, reforga a necessidade de se
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preservar o patriménio local e identidade através de oficinas criativas. Regisira-se na literatura,
um material digital, no formato de e-book frazendo outras experiéncias criativas em Portugal,
em atrativos turisticos conhecidos como a cidade de Nazaré, entretanto enfatiza mais o tursmo
criativo na zona rural do pais (CABECA er af, 2020).

Faz-se necessario afirmar que no Ambito do Turismo Criativo em Portugal, a rede
CREATOUR apresenta dois produtos bastante significativos e que podem servir de modelos a
serem utilizados por outros programas de turismo pelo mundo. Um deles é um material
mformativo no formato de ebook que contém informagdes sobre o turismo criativo, sua
conceituacdo, experiéncias criativas valorosas e que se apresenia a partir do titulo como um
“Recipe book™ um livro de receitas de experiéncias criativas, com varias vivéncias, afora as
experiéncias gastronomicas (GONCALVES er al, 2020),

Além deste, surge outro material digitalizado e que se trata de um manual elaborado
para profissionais de turismo, denominado “Turismo Criativo Guia para Profissionais,” o qual
se configura num compéndio, cujo objetivo primordial € ensinar caminhos pelos quais se pode
trilhar com fins a se ajudar a regenerar comunidades, através da unido entre turismo, cullura e
criatividade (CASTRO et al, 2020).
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Fonte: MEDEIROS (2022}

“O QUE VALE NA VIDA NAO E O PONTO DE PARTIDA E 5IM A CAMINHADA, CAMINHANDO E
SEMEANDO, NO FIM TERAS O QUE COLHER”.
CorA CORALINA



3 METODOLOGIA: PERCORRENDO O CAMINHO DO CONHECIMENTO
CIENTIFICO

Nesta seqio sdo explicados os procedimentos metodolégicos utilizados para a analise
dos dados coletados ao longo desta pesquisa cientifica. Assim, as particularidades do percurso
metodologico sdo apresentadas, tais como o método escolhido, a natureza do corpus analisado,
bem como a abordagem da investigacdo cientifica, aléem dos passos seguidos neste estudo para

a coleta de dados e posteriores analises dos resuliados obtidos.

3.1 ESTRUTURA METODOLOGICA DA INVESTIGAGAQ: QUESTOES DE METODO,
NATUREZA E ABORDAGEM

Percebe-se que o carater subjetive demonstra grande relevincia nas pesquisas
intermediadas pelo campo das ciéncias sociais, porque ial rea do conhecimento proporciona
diversas percepedes sobre a realidade social e, portanto, novas descobertas e respostas as
questdes que afetam a sociedade como um todo. No entanto. cumpre salientar que somente o
que pode ser questionavel e discutido sistematicamente possui enquadramento cientifico,

Sendo assim, o conhecimento cientifico ¢ decorrente de estudos sistematizados nos
quais s30 ulilizados procedimentos, técnicas e instrumentos para empreender observacgdes,
cxperimentagdes ¢ analises de fendmenos ocorridos no ambiente real, com vistas a atestar a
veracidade ou falsidade de determinada teoria (GIL, 2008).

Em oulras palavras, mas seguindo a mesma linha de raciocinio, Marujo (2013) afirma
que ¢ imprescindivel o enquadramento dos estudos cientificos em criterios como estruturagio
logica, sistematizacdo, desenvolvimento aprofundado do tema, o qual deve ocorrer de modo
progressivo ¢ disciplinado., além de fazer uso de procedimentos metodologicos inerentes ao
processo cientifico, bem como, de argumentagdo consistente para analisar e interpretar a
realidade social.

Por seu turno, no dmbito das pesquisas realizadas sobre o turismo, observa-se que estas
podem se interrelacionar com outras areas do conhecimento, principalmente nas ciéncias
socials, configurando assim uma verdadeira troca de saberes. Assim, tais miercimbios de
conhecimento que se pautam as pesquisas sociais dentro do confexto turistico propiciam uma

melhor compreensdo do referido fendmeno.
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Com a finalidade de propiciar uma visdo geral das etapas do caminho metodologico
percortido neste trabalho, com vistas 4 construgdo do conhecimento cientifico, criou-se um
fluxograma sintetizando a pesgquisa. como é demonstrado na figura 6.

Figura 6 — Desenho da Pesquisa
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Wetrmsite |iha Grande Crsliva

Fonte: MELO (2023)

Para delimitar a metodologia da pesquisa. fez-se imprescindivel determinar inicialmente
o método de abordagem que mais se adequaria ao estudo. Para se atingir os objetivos propostos
¢ responder aos questionamentos formulados nesta pesquisa, a metodologia utilizada para a
realizagdo do estudo aqui pretendido foi desenvolvida mediante uma abordagem qualitativa.

Segundo o pensamento de Minayo (2008a), tal abordagem se adéqua, principalmente,
nos estudos cujos temas circundam os aspectos historicos, as representagdes identitarias dos
agentes pesquisados, tal qual as relacies estabelecidas entre eles & 0o meio, suas percepcoes e
opinides, possibilitando, assim, que a pesquisa revele sujeitos que se mostram como £do, que
se revelem, englobando, inclusive, seus sentimentos, sensagdes e pensamentos.

No ponto de vista de Mamgo (2013), a investigacdo qualitativa possui um valor
exponencial para a investigagdo lurisiica, considerando-se que essa abordagem analisa os

entoques socioantropologicos de um povo, o que engloba os significados dados por eles as
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coisas, e 0 modo como estes concebem sua organizagéo social e cultural, de modo a implicar,
¢ se relacionar, com a atividade turistica, sobretudo, nos estudos que contemplam a sociedade.

Nesse direcionamenio metodologico, entende-se que a abordagem qualitativa é a mais
adequada, em um projeto cientifico que se propde a investigar os saberes, fazeres e sabores
populares da comunidade riberrmha Ilha Grande, devido a seu forte viés socioantropologico,
uma vez que o uso dessa abordagem nas pesquisas sociais propicia o entendimento dos modos
de vida dos sujeitos, de modo que as vivéncias sio muito importantes nesse ambito.

Por conseguinte, a abordagem qualifativa “[...] tem por principio as orientagdes
filosoficas da fenomenologia ¢ da dialética, com especificidade no estudo do comportamento
humano e social, que se fundamenta na relacdo dinamica entre o sujeito e o objeto” (ALVES,
2011, p. 605). Assim, a abordagem qualitativa se fundamenta nos principios da fenomenologia,
a qual se d4 centrada na analise das narrativas.

Por sua vez, o método fenomenologico € adotado em pesquisas que ndo partem de
leorias, mas sim da observagdo de uma realidade especilica na qual se apresentam prerrogativas
analisadas a partir da percepcin dos sujeitos da pesquiza acerca do objeto estudado. Assim, um

dos postulados do método fenomenoldgico pode ser observado na afirmativa abaixo:

A fenomenologia almeja compreender e dar significado 4 natureza da experiéncia
vivida. A partir da experifneia vivida poderfio desenvolver-ze estudos envolvendo a
subjetividade humana, pois o ser humano é Unico e vivéncia experiéncias com
significados que podem ser compieendidos reflexivamente. (MEDE[ROS;
PASSADOR; BECHELENI, 2011, p. 29

De fato, o método tenomenoldgico propicia uma analise critica e sistematica durante o
estudo de fenémenos complexos, a partir de uma abordagem multidimensional, multidisciphinar
¢ interrelacional, suscitando uma visdo holistica sobre o objeto estudado (MEDEIROS;
PASSADOR: BECHELENIL 2011). A fenomenologia & indicada para o uso em pesquisas
sociais, nas quais as vivéncias entre os sujeitos e as trocas com o ambiente se fazem presentes,
e o foco da pesquisa sdo as rotinas didrias e a produgio da realidade social.

0 método fenomenoldgico busca, primeiramente, descrever os elementos intrinsecos a
realidade pesquisada a fim de colaborar para sua interpretacdo e entendimento, tendo por base
as experiencias e visoes de mundo dos mdividuos (MEDEIROS; PASSADOR: BECHELENI,
2011). Diante disso, os autores inferem que este método € adequado para estudos no ambito do
turismo por basear-se na experiéncia humana para a compreensio mais aprofundada das

particularidades que permeiam o fenomeno.



Neo dmbito desta pesquisa. a fenomenologia propiciou uma abordagem multidisciplinar
da cultura alimentar do povoado ribeirinho de Sdo Cristovao/SE, delimitado para a pesquisa, a
qual foi analisada a partir das dimensdes histéricas, geogrificas, econdmicas, sociais e culturais
que dao base para a sua formacio e fransformacdes do contexto socioantropologico, Para tanto,
esta investigacio se valeu da contribuigdo, a priori, de estudos antropologicos, sociologicos,
gastrondmicos ¢ turisticos para embasar sua compreensio.

Quanto a sua natureza, esta pesquisa fol classificada como aplicada. visto que buscou,
lendo o referencial tedrico como embasamento, assinalar soluges potenciais e aplicdvels para
problemas especificos da realidade. Neste sentido, Gil (2008, p. 27) explana que a pesquisa
aplicada “[...] tem como caracteristica fundamental o interesse na aplicagdo, utilizagio e
consequéncias pralicas dos conhecimentos™.

Outrossim, observa-se que para esta investigagdo cientifica, a pesquisa aplicada se
inseriu perteitamente, porque além de analisar o objeto de estudo. nesse caso a [lha Grande e
seu polencial gastronomico, buscou-se, no cerne deste esiudo, propor solugdes praticas para o
problema da pesquisa. No projeto cientifico em questio, o problema observado refere-se ao
vasto potencial gastronomico da comunidade de Ilha Grande ser pouco explorado pelo mercado
turistico, podendo, como solugio, ser ordenado para atender aos interesses dos turistas criativos
que buscam vivenciar os saberes e fazeres das comunidades e experimentar do cotidiano
popular de cada destino.

Por consequéncia, por se fratar de uma regido que possul, em seu cotidiano, ricas e
auténticas experiéncias culturais tradicionais, sobretudo aquelas ligadas a gastronomia, o
desenvolvimento do turismo gastrondmico criativo tende a contribuir para o fomento de uma
atividade turistica pautada na coparticipagdo e cofabricacdo. Para tal propdsito, torna-se
necessario orientar o ordenamento e desenvolvimento da atividade luristica nestas localidades,
de modo que a cartilha proposta como produto técnico-tecnologico deste estudo. possa

contribuir para suscitar o desenvolvimento local e sustentavel por intermeédio do turismo.

3.2 CARACTERIZACAO DA PESQUISA: QUESTOES DE PROCEDIMENTOS

Este estudo se caracterizou, quanto a finalidade, como uma pesquisa exploratoria e
descritiva, visto que, enquanto a pesquisa exploratoria busca compreender os fendmenos
preenchendo as lacunas de tematicas pouco estudadas, a pesquisa descriliva busca analisar as
caracteristicas e variaveis do fendmeno, além das relagdes que o permeiam, de modo a
compreender os seus efeitos (CERVO; BERVIAN; SILVA, 2007).
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Nesse sentido. observa-se que a predilecdo pela pesquisa exploratoria se deu. porque o
tema proposto € bastante inovador, porquanto o conceito de turismo gastronémico criativo so
foi abordado na literatura especifica por dois autores, em um Unico artigo encontrado na
literatura, até o momento da escrifura deste trabalho.

Com efeito, embora ja sejam noticiados virios estudos cientificos sobre a chamada
Cidade Maie, ressaltando os aspectos colturais de Sio Cristévao/SE, estes até privilegiam a
riqueza de sabores da culinaria local. mas ndo englobam a jungdo de turismo criativo € turismo
gastrondmico, nem obstante, fazem mencdo a riqueza gastronomica da Ilha Grande, como se
configura o estudo de caso feito nesta pesquisa. J4 o cardter descritivo da pesquisa, possibilitou,
a partir dos dados levantados, a analise da realidade dos participantes estudados.

(Quanto aos procedimentos metodologicos, (rata-se de um estudo de caso no qual foram
realizadas pesquisas bibliograficas, documental, de campo e agdo. O estudo de caso, segundo
Marujo (2016, p. 116}, incide em wma *[...] analise rigorosa de wma situacdo especifica e,
portanto, ele tem como principal objectivo a preservagdo do caricter unitario do objecio
estudado pelo investigador™.

Em outras palavras, o estudo de caso empreende wma mvestigagdo cientifica densa sobre
¢ objeto estudado, de maneira a permitir vim vasto e minucioso conhecimento sobre como o
fendmeno pesquisado se desenvolve em uma realidade particular. Destarte, nesta pesquisa, o
estudo de caso se enquadra como um imporiante procedimento metodologico para alcangar os
objetivos propostos, em virtude de possibilitar um olhar particularizado sobre o3 fendmenos
gastrondmico e turistico, tal qual se apresentam real, vivenciado e observado, através da
pesquisa embasada em turismo criative na referida comunidade sancristovense.

Para tal fim, inicialmente, fez-se uma pesquisa bibliografica, atraveés da busca de
informacoes sobre a cidade de Sio Cristévao/SE, bem como da Ilha Grande/SE. a respeito da
relagfio entre gastronomia e turismo, € as diretrizes do turismo criativo. Ainda, fizeram parte da
pesquisa, femas como identidade, memoria, desenvolvimento endogeno e sustentabilidade.

Essas tematicas foram consultadas ¢m bancos de dados oficiais ¢ de reconhecida
confiabilidade, como os repositorios institucionais da Universidade Federal de Sergipe (UFS),
do Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe (IFS), assim como o Banco
de Periddicos e de Teses e Dissertagdes da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de
Ensino Superior (CAPES). onde foram analisados livros, artigos cientificos e trabalhos

académicos, a fim de fundamentar teoricamente este estudo (GIL, 2008).
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Ainda, para sistematizar e facilitar a percepcao dos autores que compdem o referencial

Quadro | - Estado da Aste

tedrico que norteou o caminho metodologico desse estudo, optou-se pela criagdo de um quadro
que [az referéncia ao estado da arie (Quadro 1).

GASTRONDKIA SOCIAL E TUSMO TURISMD EXPERIENCIAS
TURSMO GASTRONOMICD CRIATID COCRIATIVAS
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Fonte: elaborado pela autorn (2022)

Em concomitante, fo1 efetuada a pesquisa documenial, a qual, apesar de muilo parecida
com a pesquisa bibliografica, € realizada em materiais que néo receberam tratamento analitico,
como relatorios. boletins, registros iconograficos, tabelas, entre outros (GIL, 2008). Nesse
contexto, buscaram-se informacgdes junto a entidades governamentais do turismo, nas esferas
municipal, estadual € federal, tais como Fundagio Municipal de Cultura ¢ Turismo “Jodo Bebe
Agua” (FUMCTUR). Secretaria de Estado do Turismo (SETUR) e Ministério do Turismo
(MTUR).

Apos a coleta de dados em fontes bibliograficas e documentais, deu-se inicio a pesquisa
de campo, com Visitas técnicas ao povoado ITha Grande (quadro 2), a fim de colher dados no
ambiente real em que o fendmeno se desenvolve. Gil (2008) pontua que a pesquisa de campo
di suporte ao estudo de caso proporcionando a investigagio aprofundada de uma realidade
especifica in loco. Neste esiudo, almejou-se analisar o cenario local, para identificagdo dos
aspectos gerais/preliminares da llha Grande. tais como: historicos, geograficos, territorials,
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econdmicos e sociais, entidades e 6rgdos oficiais; servigos ¢ equipamentos (uristicos; atrativos
turisticos e infraestrutura turistica.

Observou-se também o cendrio local, para identificacdo dos alimenios que possuem
producio artesanal & o funcionamento da cadeia produtiva de alimentos, assim como do

desenvolvimento do fendmeno turistico na localidade.

Quadre 2 - Cronograme da pesquisa de campo
Localidade

Data

Casa de Produtora de Alimentos e Bebidas
Casa de Produtora de Alimentos e Bebidas

29/09/2021
18/07/2022

24/08/2022
27/08/2022

Camping da [ha; [greja da ITha Grande; Casa de Produtora de Alimentos e Bebidas
Vivéncia Criativa promovida pela Prefeitura Municipal de Sao Cristovio

05/08/2022

Casa de Produtoras de Alimentos e Bebidas: Prédio da Associagio de Moradores e
Amigos da Ilha; Bar; Hospedagem Cama e Café

05/09/2022

Casa de Produtoras de Alimentos e Bebidas; Casa de Bargueiro; Casa de Pescador

16/09:2022

Prefeitura Municipal de Sdo Cristovao: Casa de Produtora de Alimentos e Bebidas

200092022 | Casa de Produtora de Alimentos e Bebidas; Saldo Comunitario da Ilha; Casa de

proprietaria de infraestrotura de uso turistico (Pier); Hospedagem Cama e Café

24/09/2022 | Oficina Participativa da Pesquisa

08/10/2022
15/10/2022
10/03/2023

Oficina Participativa da Pesquisa

Oficina Participativa da Pesquisa

Prefeitura Municipal de S4o Cristovio; Bar e Restauranie; Casa de Produtors de
Alimentos e Bebidas

Casa de Produtora de Alimenios e Bebidas
Casa de Produtora de Alimentos e Bebidas

Casa de Produtora de Alimentos & Bebidas
Fonte: elabarado pela autora (2023)

14/03/2023
28/03/2023
15/04/2023

As visitas de campo ao local de estudo dessa pesquisa comecaram em setembro de 2021
¢ se estenderam até abril de 2023, A primeira ida a Ttha Grande serviu para observacio e
reconhecimento da area de estudo. As idas subsequentes ocorreram com o intuito de se obter as
informacgoes necessarias para a construgdo do trabalbo. Com esse proposito, foram visitados
espacos de produgio e comerciahizagio da gastronomia na ITha Grande. alem de atores sociais
vinculados & cadeia produtiva do turismo no territdrio, a fim de compreender como se dé a
organizacdo do povoado para bem receber os visitantes.

Apbs as visitas lécnicas de reconhecimento da drea de estudo, contando com a

intermediacio da presidenta da Associacdo dos Moradores, a pesquisadora foi estabelecendo
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0s primeiros contatos com os demais moradores (Figura 7), a fim de ganhar um pouco a
confianca deles. Este suporte ofertado pela referida representante da comunidade em muito
ajudou a quebrar a resisténcia inicial, tipica desses sujeitos, a qual é plenamente justificada pelo
fato de servirem como objeto de estudos para diversas pesquisas, recebendo promessas
mfundadas de ajuda economica e melhora social dos pesquisadores que, apos o periodo desses

estudos, em muitos casos, desaparecem sem entregar nenhum resultado,

Fonte: REIS.2022

Com efeito, a pesquisa-acao foi utilizada neste estudo por apresentar-se como um
procedimento metodologico de

[...] base empirica que & concebida e realizads em estreita associagio com uma agio
ou com-a resolugdo de um problema coletivo ¢ no qual of pesquisadoies e
participantes representativas da sttuacdo ou do problema estio envabddaes de moda
cooperativa ou participativo (THIOLLENT, 2009, p. 14).

Nessa diregfio, entendeu-se que a pesquisa-agio ¢ o procedimento mais acertado a ser
adotado nesta investigacdo cientifica, haja vista que o pesquisador pode estabelecer solugdes
para o problema investigado conjuntamente com os participantes da pesquisa. A vista disso, os
produtos técnico-tecnologicos propostos nesta pesquisa privilegiam as vivéncias e percepgdes
dos atores sociais locais, considerando suas vozes, a fim de possibilitar que os residentes se
reconhegam nas priticas e produtos retratados, além da oportunidade de gerar transformagdes

socioecondmicas, como forma de possibilitar mudangas consistentes em suas realidades sociais.
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Nesse sentido. faz-se necessario citar algumas situagdes vivenciadas. ao longo deste
periodo da pesquisa, que se relaciona com algumas dificuldades encontradas e que justificam
nio se ter tido mais tempo habil para se poder finalizar o trabalho de campo. Tal fato fez com
que a pesquisa tivesse de ser um pouco mais enxuta € se decidiu por novos direcionamentos,
devido as etapas que foram suprimidas.

Inicialmente, havia sido planejado um npimero maior de visitas técnicas e
consequentemente, um numero maior de atividades para serem desenvolvidas, durante essas
visitas a comunidade, porém, em virtude de quesides pessoais, de ordem de satide, na época de
finalizagdo dessa fase da metodologia, a pesquisa teve de ser parada, por problemas de salde,
tanto da pesquisadora, como, posteriormente do seu orientador.

A proposito destas dificuldades, entende-se que, de alguma forma, tal fato impactou a
execugdo da pesquisa, quando ndo se pode linalizar tudo que se havia planejado para este
estudo. Alem destas, uma outra dificuldade encontrada no decorrer da fase de campo, foi a
impossibilidade de. muitas vezes, ndo se poder entrar na comunidade, por conta de [atores
climaticos, como as chuvas que alagam o local, sendo que as dificuldades se perpassam, apds
a estiagem, visto o crescimento  do mato que fecha as trilhas de acesso 4s casas dos moradores,

¢ a lama que se forma nos caminhos, impossibilitando a passagem.

3.3 DELIMITACAO DO RECORTE ESPACIAL

O povoado Ilha Grande, recorte espacial desta pesquisa, situa-se no municipio de 5ao
Cristévao (figura 8). em Sergipe, na regido Nordeste do Brasil. Ilha Grande esta localizada na
area de Protecdo Ambiental da Foz do Rio Vaza-Barris, tendo sido criada pela Lei Estadual n.”
2.795 de 30 de margo de 1990, ¢ encontra-se distante aproximadamente 30 km da capital do
estado, Aracaju. e 7 km da sede do municipio de S&o Cristovio/SE (IBGE 2010). Caracteriza-
s¢ pela especialidade de ser a Gnica ilha povoada de Sao Cristdovao e reduto de descendentes de

quilombolas e indigenas.
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Figura & - Mapa d= Sde Cristovaoe/5E £ Ilha Grande
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Fonte: SAQ CRISTOVAO, 2009

Trata-se de uma das comunidades ribeirinhas mais tradicionais do municipio, detentora
de uma diversidade de recursos naturais e culturais, principalmente alimentares, por meio dos
quais se maniém vivos saberes ¢ [azeres ancestrais, a partir de pralicas arlesanais e modos de
vida que contribuem para perpetuar memorias ¢ fortalecer identidades. Ratificando o exposto,
Costa, Souza e Alves (20106) apontam que os principais oficios dos residentes sdo a pesca
artesanal (Figura 9), agricultura de subsisténcia, venda de frutas, ariesanato local como o fuxico

e a produgdo de doces e alimentos identitarios como as queijadas.



T4

Figura 9 - Pescador no Rio Paramopama

Fonte: SANTOS, 2022

O povoado Ilha Grande foi colonizado por jesuitas, sendo a passagem dos religiosos
retratada por um dos marcos arquitetdnicos coloniais do local, a capela localizada logo na
entrada da ilha (Figura 10), conhecida como a Capela da Sagrada Cruz, que foi construida por
volta do ano de 1933, e que se mantém conservada até os dias atuais.

As primeiras insialagdies da rede elétrica remontam ao ano de 2010 e ainda nio se
observa saneamento basico. redes de telefonia mével, servico de correios, abastecimento de
dgua e coleta de lixo na Tlha, apesar de conter eco fossas e cisternas (COSTA; SOUZA; ALVES.
2016).



Fante: elaborado pela autora (2023)

As margens de afluentes da Bacia do Rio Vaza Barris (Figura 11), como o Rio
Paramopama, o povoado possui rica flora estuarina, formada por extensos manguezais, além de
vasto coqueiral, pomares com arvores frutiferas ancestrais, que favorecem a produgfo caseira
de doces de frulas sazonais, os quais sdo vendidos nas cidades proximas, em feiras livres, assim

como em alguns eventos da cidade de Sdo Cristdvio (COSTA; SOUZA; ALVES, 2016).

Fi 11 - Vista aérea da [Tha Grande

Fonte: PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO CRISTOVAQ, 2021

0 aces=o 4 [lha se da por via fluvial, 2endo efetuado mediante embarcacdes de pequeno

porte (Figura 12), com capacidade maxima de 15 pessoas, ou por canoas menores, que
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transportam moradores e visitantes. Para chegar at¢ o porio da Pedreira, local de saida das
embarcagoes, pode-se ir de transporte publico, carro proprio ou fretar carros de transporte
alternative que se encontram localizados na Cidade Baixa, em Sdo Cristévao/SE (COSTA:
SOUZA; ALVES, 2016). Além disso, tambeém € possivel chegar a [lha através da Orla Por do
Sol no Bairro Mosqueiro, em Aracaju, por embarcagdes particulares, fretadas ou jet skis.

Fonte: elaborado pela autora (2023)

Percebe-se, nessa comunidade, um potencial turistico muito vasio, contribuindo para
que a iniciativa plblica conceba esse territoric como novo produto turistico de Sao
Cristovao/SE. Acoes advindas de instituigdes piiblicas de ensimo e da Petrobras, a exemplo do
projeto “Frutos da ITha™, realizado em 2016. que contribuem para promover o desenvolvimento
sustentavel na llha Grande, e possibilitar, com isso, uma tentativa de instauragio do turismo de

base comunitana (TBC) na comunidade. como se observa no trecho abaixo:

A Tlha Grande € uma comunidade gue possui grande potencizl para desenvolver o
turismo de base comunitdria, j4 que parte do endogeno e a comunidade t&8m uma
organizagio que ¢ um grande diferencial. Os moradores locais, 4 parlic dessas
organizagfes, vém aumentando & renda sem medificar o seu cotidiano, & a cada dia
valordzando & conservando o ragio ambiente, dessa forma, os visitantes (Em a
experiénein de viveneldr um trismo suslentavel. Através dessas orpanizagdes, os
moradores da ilha se capacitaram, obtenda qualidade nos seus produtos ofertados.
parantindo, assim, a satisfacdo dos visitantes (COSTA; SOUZA; ALVES, 2016, p.
12).

Alem dos recursos naturais, sob o viés cultural, a Ilha Grande apresenta legados como

o Samba de Coco (Figura 13), danca que se originou na Afica, trazida pelos povos



escravizados, ¢ que no povoado se enconira perpetuada pela tradigdo familiar, deleitando

visitantes e pesquisadores que visitam a comunidade em busca de experiéncias culturais,

Figura 13 -

Fonle: elaborado pela aulora (2023)

Ainda, evidencia-se na localidade, um forte patrimonio gastronomico., percebido
através da produgdo de doces, licores, pratos 4 base de pescados e mariscos (Figura 14), ¢ outros
alimentos e bebidas (SANTOS, 2022), cujos saberes e fazeres norteiam sua produgio artesanal,
remelem a aspeclos particulares da localidade, as quais fazem parte da heranca cultural e modo
de vida dos moradores do povoado Ilha Grande.

Uma das particularidades naturais da comunidade ¢ a imensa variedade de arvores
frutiferas, tipicas, nativas ou plantadas posteriormente pelos residentes. Percebe-se em cada
sitio visitado, as plantacdes ao redor dos terreiros das casas, além das criagdes de galinhas, um
panorama bem fipico das zonas turals interioranas brasileiras. Além disso, enconfra-se um
sortimento de espécies de peixes, como o robalo, carapeba, tainha, pescada, sardinha, espada.
vermelha, entre outros. que servem de sustento para o8 pescadores da regifo € suas familias.
Dos mariscos e crustaceos apanhados principalmente pelas mulheres, conhecidas como

marisqueiras, destacam-se o surur, magunim, ostra, aratu, caranguejo, guaiamum e camario.
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Figara 14 - Gastronomia da Tlha Grande
: .

Fonte: clabotado pela autora (2023)

De tal modo. € perceptivel a diversidade sociocultural dessa comunidade, aspecto que,
segundo Costa, Souza e Alves (2016), serve de insumo para o desenvolvimento sustentdvel da
pratica turistica no povoado. Os elementos naturais e culurais da Ilha Grande possuem forte
poder de atratividade para os tunistas modemos, os quais buscam experiéncias memoravels e
singulares, através de trocas auténticas com a cultura dos destinos, a exemplo dos turistas

criativos que procuram vivenciar ativamente os destinos visitados, atraves da imersao na cultura
local,

3.4 SUJEITOS DA PESQUISA

A escolha dos sujeitos participes da investigagdo cientifica foi feita. a principio. entre
o0s residentes da comunidade da Tlha Grande, dentre os quais foram priorizados 0s que tivessem
alguma ligagio com a atividade turistica e gastrondmica, tais como doceiras, cozinheiras e
pequenos produtores de comidas e bebidas. haja vista que o viés dessa pesquisa se encontra
elencado no turismo gastrondmico criative. Além destes sueitos, foram também entrevistados
aqueles que cstio ligados diretamente a cadeia produtiva alimentar, tais como marisqueiras,
pescadores e agricultores familiar.

Cumpre citar que, uma das premissas determinantes para se escolher entrevistar alguns
moradores dessa comunidade ribeirinha se baseou no critério das primeiras observagdes in loco

¢ das vivéncias apreendidas com eles, aléem das memoraveis experiéncias gastronomicas
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daquela comunidade, as quais s0 demonsiraram o grande potencial daquele espago como
possivel destino turistico criativo,

Dando continuidade ao caminho metodologico, concernente 4 amostragem da pesquisa,
deu-se um contato prévio via e-mail, com entidades do setor publico ligadas ao turismo no
municipic de Sdo Cristovao/SE, assim como associacdes e orgios representativos da Jlha
Grande, localidade contemplada neste estudo, a saber:

1. Representante da Gestio Puoblica de Turismo do Municipio de Sao Cristovao
{Grupo 1);
Moradores da llha Grande, vinculados a4 Associagdo dos Moradores da
localidade (Grupo 2);
3. Representante da Associagio dos Moradores da Ilha Grande (Grupo 3);

k2

Para o Grupo 1, solicitou-se & Prefeitura Municipal de Sdo Cristévao a indicagdo de
representantes da gestdo publica municipal de turismo, a gual indicou 3 representantes para
entrevista. Como ha o risco ético direto de revelagio do individuo consultado, loi feita a
solicitacdo, no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), da identificacdo dos
sujeitos consultados, mesmo ndo estando seus nomes revelados nos resultados deste estudo,
sendo este, posteriormente, representados por uma sequéncia alfanumérica,

No Grupo 2, a fim de se selecionar a amostra consultada, foi adotado o método nao-
probabilistico, por intermédio do qual os sujeitos foram delimitados, por meio de técnicas que
nao sdo estatisticas. Diante disso, foi adotada uma combinagdo das técnicas de amostragem
miencional e bola de neve. Segundo Gil (2008), a lécnica de amostragem inlencional, se
configura num procedimento metodolégico por meio do qual os agentes da pesquisa sdo
selecionados de acordo com certas caracteristicas especificas tidas como relevantes pelos
pesquisadores.

De modo que, nesta pesquisa, os sujeitos foram eleiios para representarem os integrantes
da cadela produtiva alimentar que contribuam para o andamento da pesguisa. em
concomitincia, a técnica de amostragem bola de neve ou snowball. por seu turno, foi aplicada
com 0s sujeitos selecionados para a pesquisa, que indicaram novos integrantes para o estudo de
forma sucessiva, até que o objetivo da investigacio cientifica fosse alcancado ou as informagdes
¢ indicagdes se repetissem, sem acrescentar novidades (VINUTO, 2014; SANTOS, 2018).

Segundo a Associagio dos Moradores da Ilha Grande, ndo se tem um nlimero exato de
residentes na Itha, julgando pela mobihdade dos sujeitos que possuem casa no local, muitos dos
quais so aparecem aos {inais de semanas ou feriados, Nesse sentido, em uma primeira visita de

reconhecimento do campo, tomou-se conhecimento, informalmente, que a comunidade da [lha
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Grande ¢ formada por 15 familias, apresentando uma meédia inicial de 4 moradores por
domicilio, contabilizando no total, 60 pessoas. Outrossim, apurou-se que ha 25 casas na Ilha,
sendo que, duas estdo em fase de construgio.

Nesse sentido, o universo desta pesquisa contemplou 60 sujeitos, dentre os quais estdo
0s 60 moradores da Ilha Grande, 1 representante da Associacio de Moradores do referido
territério e 1 representante da Fundagdo Municipal de C-‘l.ﬂml'ﬁ.. e Turismo de Sédo Cristdvio.
Dentre estes, foi delimitada uma amostra representativa do universo de moradores da Ilha
Grande de 30% dos sujeitos, o que contempla 18 pessoas, vide o cuidado a se ter de nao expor
um quantitativo expressivo de pessoas a possiveis riscos éticos (Figura 15). Além destes.
aparecem os outros 2 entrevistados, conforme, acima mencionado, totalizando 20 pessoas que
participaram desta pesquisa.

a |5 - Amostra dos sujeitos da pesguisa

ORGAD
MORADORES DA REPRESENTATIVO
ILHA GRANDE DOS MORADORES
DA ILHA

o

BESTAO PUBLICA
MUNICIPAL DE
TURISMO

Fonte: elaborado pela autosa (2023)

E conveniente ressaltar que o quantitativo de 20 participantes nesta pesquisa encontra-
se¢ fundamentado no meétodo fenomenologico. Isso porque, com um menor corpus de
participantes. o pesquisador consegue um olhar mais atento aos sujeitos. observando-os com
mais &etalhmmta, a fim de descrever e perceber com maior profundidade os fendmenos
segundo a visio de cada sujeito (MARCONI; LAKATOS, 2017).

Para compor a amostra analisada, no tocante aos moradores da Ilha, foram excluidas, no
andamenio desta pesquisa, as pessoas que ndo participam da cadeia produtiva gastrondmica e
turistica do povoado, levando-se em conta o enfoque dado a este estudo. Assim, considerando
o método de amosiragem bola de neve, a primeira pessoa a ser entrevistada foi indicada pela
Associagio de Moradores, e as demais, sequencialmente, foram indicadas pelos proprios
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sujeios, até que os dados comegaram a se repetir, quando, assim, ndo houve a necessidade de
se dar continuidade a coleta de dados.

Sendo assim. nesta investigacdo cientifica foram elencados os possiveis riscos éticos:
invasdo de privacidade; responder a questoes sensiveis, tais como atos ilegais; revitimizar e
perder o autocontrole e a integridade ao revelar pensamentos e sentimentos nunca revelados;
discriminagiio e estigmatizagiio a particr do conteido revelado; divulgagio de dados
confidenciais (registrados no TCLE). tomar o tempo do sujeito ao responder ao
questiondrio/entrevisia; considerar riscos relacionados & divulgacio de imagem, quando houver
filmagens ou registros fotograficos. entre outros (IFS, 2019).

Para minimizar os riscos apresentados foram tomadas as seguintes providéncias:
garantir o acesso aos resultados individuais e coletivos; minimizar desconfortos, garantindo
local reservado e liberdade para ndo responder questoes constrangedoras; assegurar a
confidencialidade & a privacidade, a protegio da imagem e a ndo estigmatizagdo, garantindo a
ndo otilizagdo das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou da comunidade, inclusive em
termos de autoestima, de prestigio e/ou econdmico — financeiro ¢ solicitar autorizacdo de uso
de imagem (IFS, 2019).

Por seu turno, este estudo prospecta diversos beneficios, dentre 0s quais, evidenciou-se
a possibilidade de minimizar o éxodo da populagdo mais jovem da llha para cidades proximas,
a qual se di pela busca de melhores condiges de trabalho e renda. Além disso, a pesquisa
podera impulsionar o desenvolvimento sustentavel do local, com o suporte do turismo
gastronomico criativo e seu efeito multiplicador, favorecendo assim, a inclusio produtiva no

local objeto de estudo desta pesquisa.

3,5 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS

Com relagdo as fécnicas para coleta de dados. a presente pesquisa se utilizou de
observacdo. cntrevistas e oficinas participativas. Gil (2008), ressalta que a técnica de
observagio pode ser empregada aliada a outras téenicas ou de modo isolado, e consiste em mais
do que escutar e ver os objetos pesquisados em campo. Esta técnica cenira-se em analisar os
fatos e fendmenos na realidade social, sem quaisquer infermediagdes.

No ambito deste trabalho, foi adotada a técnica de observacao sistematica, isto porque
esta técnica se vale de dimensdes pre-concebidas para direcionar a visdo do pesquisador sobre

03 aspectos que devem ser percebidos e coletados durante a pesquisa de campo (GIL, 2008).
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Tal técnica foi utilizada durante as visitas ao povoado com o intuito de contribuir para que se
conhecesse melhor os modos de vida locais € a pratica turistica,

A fim de analisar a potencialidade do recorte espacial estabelecido para esta pesquisa,
foram estabelecidos contatos com a cultura gastrondmica da llha Grande, a priori, na posicio
de wvisitante. Nas referidas experiéncias investigativas, a pesquisadora ndo assumiu, tdo
somente, o papel de observadora passiva. A formacio de gastrdloga se fez muito presente,
durante experiéncias turisticas nas quais realizava, juntamente a comunidade local, algumas

tarefas cotidianas (Figura 16), o que possibilitou um processo de coparticipagdo entre as partes.

Figura 16- Experiéncia coparticipativa na Ilhafﬁmnde

Alem disso, a participagio no processo de produgio gastrondmica na casa da produtora
de alimentos tornou-se singular por diversos aspectos, principalmente para quem pesguisa

gastronomia social e o movimento slow food. Por certo, observar de onde provem o alimento a

* Luara Ldzaro Gomes dos Santos & uma pesquisadora da gastronomia sergipana, Mestra em Turismo,
gue, a época da feitura da fotografia. estava em campo, finalizando sua pesquisa sobre comidas
identitarias da cidade de 5o Cristévao.
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ser consumido, presenciar 0 uso de tecnicas ancestrais de cocgdo de alimentos e produzir
coparticipativamente receitas ancestrais e identitarias da culinaria local sdo acfes defendidas
pelo referido movimento e abracadas pela gasironomia social. Tal processo basilar do turismo
criativo permitiu que se imergisse na cultura local. aprofundando o contato com os residentes e
com certeza gerou emocies ¢ experienciagoes, que ficardo gravadas na memoria.

A propésito desse fato, uma das experincias mais significativas no &mbito da pesquisa-
agdo, deu-se em uma vivéncia criativa (Figural7). intitulada Bossa Criativa. promovida pela
Prefeitura Municipal de Sdo Cristévio, em agosto de 2022, a qual contou com a participagio
de cerca de 50 pesquisadores dos cursos de turismo, gastronomia, antropologia e sociologia da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRI), Universidade Federal de Sergipe (UFS) e
Institulo Federal de Sergipe (IFS).

xperiféncia coparticipariva na [ha Grande- Bossa Criativa

g :I
Fonte: elaborado pela antora (2022)

Na ocasido. a pesquisadora participou como visitante ¢ observadora do referido evento,
que contou com a oferta, pela comunidade local, de atividades culturais tradicionais da Ilha

Grande, a exemplo de roda de samba de coco ¢ demonsiragio da producio de comidas

identitarias (Figura 18).
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Figura 18- Producao de Pe de moleque e beijo

Fonte elaborado pela autora (2022)

Através dessas vivéncias coparticipadas. pode-se vislumbrar, previamente, se a
comunidade possuia viabilidade de promover uma interagio real, entre residentes e visitantes,
mediante a oferta de experiéncias turisticas que oportunizassem uma imersdo nos modos de
vida local, manifestos por meio dos sabores, saberes e fazeres tradicionais.

Mo mais, tais atividades foram responsaveis por convalidar, tanto o papel do pesquisador
quanto dos participantes, na busca por solucoes cooperadas que pudessem oportunizar a
valorizagao dos produtores gastrondmicos, seus produtos e conhecimenios, no ambito do
turismo € da criatividade.

Amda, dando suporte & coleta de dados, [oi utilizada a téenica de entrevisia, com o
intuito de possibilitar a ocorréncia de um contato mais direto com os sujeitos da pesquisa, no
sentido de contribuir para a compreensio das relacdes e opinides destes acerca do fenomeno
estudado (GIL, 2008).

Neste estudo, a aplicagio de entrevistas presencials teve como intuito estabelecer
contato, como também contribuir para que se conhecesse os atores sociais que compartilharam
seus conhecimentos, seus saberes e sabores tradicionais, suas historias, suas receitas ancestrais,
suas expectativas com o advindo do turismo para a regido, entre outras informagoes que seriam
dificilmente encontrados em bancos de dados formalmente estabelecidos ou em outras fontes
documentais.

Quanto aos instrumentos para coleta de dados, esta investigacio adotou o uso de
lormulario, didrio de campo e roteiro de entrevista semiestruturada. Airelados aos registros

andiovisuais, que se apresentaram como um instrumento de suporte a investigacdo, o forroulario



foi o instrumento de assisténcia & execugdio da técnica de observagdo, Elencam-se nesta
pesquisa, o uso de dois formularios: o formuldrio de observacio das localidades (Apéndice A)
e 0 formulirio para inventariagdo da oferta turistica ( APENDICE F).

Dessa maneira, ante a necessidade de sistematizagdo das informagdes coletadas a
respeito das residéncias que teriam condicdes de receber turistas, o formuldrio apresentou-se
como o instrumento de pesquisa mais indicado, no qual estavam elencados os parimetros a
serem contemplados na observagao (GIL, 2008).

Além do [ormulério de vbservacdo das residéncras, ulilizado justamente para se [azer
um levantamento de quais residéncias na llha Grande teriam condicdes para receber os turistas,
foi utilizado tambern um formulario de inventariagio para roteirizacao turistica, disponibilizado
pelo Ministério do Turisme (BRASIL, 2007), o qual encontra-se como um apéndice adaptado
do referido modelo do Mtur, neste estudo (APENDICE F).

O formulario de observacao de residéncias foi criado, para se levantar informagdes no
quesiio de olertas de olicinas elencadas no roteiro turistico gastronomico crialivo, que se pensou
em propor aos moradores, como no aspecto estruturais, enquanto equipamentos turisticos de
hospedagem.

Vale pontuar que para a proposicio deste roteiro furismo gastrondmico criativo
considerou todas as etapas contidas no médulo sete do Programa de Regionalizagdo do Turismo
-Roteiros do Brasil (BRASIL, 2007), conforme referenciado no arcabougo tedrico desta
pesquisa. No mais, os aspectos de feitura e estruturagéo foram detalhados no espagoe destinado
ans resultados do campo deste percurso metodoldgico.

Dando suporte ao formuldrio, empregou-se outro instrumento para coleta de dados, que
nesta investigacio cientifica, se configuron como o didrio de campo.

Nesse contexto, para Minayo, 2008(b), o didrio de campo pode ser utilizado para [ins
de coleta de dados que possam ocorrer espontaneamente no percurso metodologico, além do
pensamento e reflexdes do pesquisador sobre o problema analizsado, leve-se em conta que tal
instrumento pode cuidar de dados que possuam um cariter mais subjetivo e que podem nfio
constar nos outros instrumentos da pesquisa, ndo apresentando, entio, um carater tio rigido.

Pretendeu-se com a aplicacio das entrevistas semiestruturadas, estabelecer um
quantitativo de poucos e relevantes itens, como também foram elaborades roteiros
semiestruturados, contendo perguntas abertas e fechadas pré-estabelecidas, de modo a permitir
0 acesso a uma gama maior de informagdes (CERVO; BERVIAN; SILVA, 2007), O rateiro de
enfrevista propicia maior digdlogo, permitindo respostas mais completas ¢ malor

aprofundamento em assuntos relevantes a pesquisa.
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Sendo assim, neste estudo, as entrevisias semiestruturadas foram aplicadas junto aos
sujeitos da [lha Grande pertencentes a cadeia produtiva gastrondmica e turistica (Apéndice B),
representante da Associagdo de Moradores e Amigos da Ilha Grande (Apéndice C) e o
representante do setor piblico de turismo do municipio de Sdo Cristovae/SE (Apéndice D),
tendo os dados coletados sido registrados via gravagao por celular,

Posto 1350, tencionou-se obter respostas que revelassem, ¢ priori, um mapeamento do
perfil socioecondmico da comunidade, caracterizagdo da cadeia produtiva turistico-
gastrondmica da regido, seu conhecimento sobre turismo, panorama do Nuxo turistico na Itha,
experiéncias turistico-gastrondmicas ofertadas e comercializagdo dos produtos gastrondmicos.

Com relagdo a crialividade e gastronomia, os sujeitos foram perguntados sobre a
viabilidade de receber e dividir expenéncias cocrialivas com os visilantes que aparecem na
regido, se teriam condigdes de oferecer hospedagem Cama e Cafe e se teriam interesse em se
capacitar turisticamente mediante encontros participativos.

Neste instromento metodoldgico abordou-se também a cadeia turistico-gastrondmica
produtiva da regido, tal qual as memorias gastrondmicas familiares mais significativas dos
sujeitos. A fim de preservar a identidade dos sujertos, optou-se por nomea-los aqui atraves de
das letras representativas iniciais dos nomes dos entrevistados, com o intuito de facilitar a
estruturacdo da discussdo dos resultados. Cabe pontuar que, a denominacio de cada sujeito
respeitou a ordem em que estes foram entrevisiados. Os outros atores da pesquisa também
foram nomeados seguindo o mesmo critério.

Quanto & entrevista com a representante da Associacdo de Moradores da Ilha Grande,
foram levantados questionamentos acerca da existéncia de projelos e programas turisticos para
a [lha Grande, a visdo da presidente, no cotidiano da ilha, sobre as maiores dificuldades para
se implementar o turismo na Ilha. o posicionamento dos moradores, as relacdes interpessoais,
alem das agdes do orgdo representativo para o fomento da atividade gastronomica e turistica na
Itha & o conhecimento sobre turismo criativo.

Ji com o representante da gestio pablica, da Secretaria Municipal de Turismo,
representada pela Fundagdo Municipal de Cultura & Turismo Jodo Bebe lfkgua FUMCTURY), no
setor turistico, a entrevista ocorreu em Sdo Cristovdo e foram levantadas questdes sobre o
potencial furistico da comunidade ¢ seu poder de atratividade turistica, os produtos
gastronomicos que poderiam ser atrativos turisticos, parcerias entre a Prefeitura e Orgdos
fomentadores do turismo, além de algumas outras questdes voltadas para o marketing turistico

realizado pela iniciativa publica.
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3.6 OFICINAS PARTICIPATIVAS

Inicia-se esta subsecdo, apresentando o instrumento de coleta de dados, denominado
oficinas participativas, o qual fol adotado nesta pesquisa como uma metodologia para
construcio de conhecimento participativo, troca de conhecimentos e a delimitacdo coletiva de
instrumentos, a fim de propiciar mudancas na realidade social. Segundo Spink, Menegon e
Medrado (2014, p. 33). as oficinas possibilitam um dialogo e trocas simbolicas promovendo a
coparticipacio e a coconsirucio de sentidos, relacionadas aos lemas abordados e constituem-se
numa fusio inseparavel entre o que se convencionou chamar de ‘coleta de informagdes e
producio de informagoes™.

Nesta pesquisa, realizou-se 3 ((rés) oficinas participativas para os atores da comumidade
envolvidos no estudo. As oficinas foram aplicadas no Saldo de Festas Comunitario da [lha
Grande e na residéncia de uma das cozinheiras da localidade, nos meses de setembro a
dezembro/2022 e foram estruiuradas conforme uma programacio pré-estabelecida (Apéndice
E).

Pura tanto, fo1 adotada uma metodologia ativa e téenicas participativas para possibilitar
a coleta e producio de informacdes. De acordo com Macedo ef al, (2018, p. 2), a metodologia
ativa “tem uma concepgao de educagao critico-reflexiva com base em estimulo no processo
ensino-aprendizagem, resultando em envolvimenlo por parte do educando na busca pelo
conhecimento™.

Desta feita, o uso das metodologias ativas nas oficinas ndo busca somente contribuir
para a aquisicio e compartilhamento de conhecimentos, mas também para [avorecer a
motivagdo e comprometimento dos agentes sociais com os seus resultados, além de despertar o
sentimento de pertencimento ao contribuir para a solugcdo de problemas que afetam a si e aos
seus pares (BERDEL, 2011).

Para tal intuito, foi utilizada a metodologia design thinking - DT, a qual visa buscar a
solugdo de problemas comuns. tendo como foco as pessoas. Com 18so. a parlir da dinamicidade
¢ colaboragio, esta metodologia tenciona apontar meios vidveis e eficientes para enfrentar os
desafios conjuntos que impactam os sujeitos envolvidos com o fenomeno (MARQUES, 2018).

De tal modo, Martins Filho (2016), aponta que o DT engloba 04 fases, a saber: Imersio
(identificagdo dos problemas), Ideagdo (busca por solugies), Prototipagem (teste das ideias) e
Desenvolvimento (aprovagdo e desenvolvimento do produto final). Entretanto, Val (2016)

inclui uma fase inicial denominada Empatizar, a qual contém a definicio do objetivo e a
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investigacdo das necessidades/expectativas do cliente e a capacidade do produto em satisfazé-
los.

Com isso, o0 DT permite que a visdo dos atores se alinhe, de modo que a consirugdo e a
partilha de conhecimentos se deem participativamente, contribuindo para que a comunidade se
empodere e perceba a importincia da autonomia e do trabalho cooperado para a superacio
conjunta dos desafios.

Diante do exposto. fica claro que as metodologias ativas permitem que o processo de
ensino-aprendizagem ocorra de modo dindmice, 4 partir de uma reflexio critica, ensejando na
mobilizacdo, ¢ consequente participagio ativa do educando neste processo de construgio de
conhecimento. De sorte que, a partir da utilizagao de panoramas reais ou simulados, estas
metodologias promovem a autonomia e contribuem para um malor desenvolvimento pessoal
dos discentes, visto que o docente funciona apenas como um instrutor, orientando as reflexoes
¢ resolugdes apontadas.

Portanio, o DT propicia a criagio de experiéncias taristicas, unindo as aspiracdes dos
turistas e as vivéncias que a comunidade deseja compartilhar, porquanto esta perpassa pela
colaboracao, a qual enseja na busca conjunta dos sujeitos por solugdes comuns aos envolvidos
(MARQUES, 2018}, Assim, a metodologia foi adotada neste estudo por possibilitar a
idealizacdo, criagdo e desenvolvimento de produtos, a partir da mobilizacdo dos sujeitos locais
para a troca de conhecimentos, de modo 4 integrarem conjuntamente a cadeia criativa e furistica
da Ilha Grands/SE.

As oficinas foram estruturadas a partir da técnica world coffee’ a qual fomenta o didlogo
entre os sujeitos, de modo a utilizar as experiéncias, conhecimentos e aptiddes coletivas para
buscar solugdes para os problemas das organizagdes e comunidades (BROWN; WORLD CAFE
COMMUNITY, 2002). Afravés da disposigao de um ambiente acolhedor, vs sujeitos sdo
divididos em grupos, de modo a respeitar a diversidade nos perfis dos sujeitos. para fomentar

um dialogo dindmico e enriquecedor entre os participantes (Figura 19).

3 World Coffee: World Caffee ou World Café consiste em um processo criativo baseado em didlogos entre
individuos, numa elaboragdo coletiva e coleborativa para responder questdes de grande relevincia. Os
participanies sio divididos em grupos pure conversar sobre um deferminado lema prevismente escolhido, Az
conversas agontecem em rodadas com duragiio determinada e, ao final de cada wma, o5 grupas sio redefinidos de
maneira que o5 participantes vao se misturando a0 conversar com diferentes pessoas” (CARVALHO, V., 2020)
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tador desta Euisa-

Fonte: elaboradao pela autora (2022)

Por fim, ao se fundamentar na criatividade e na inovacdo, a metodologia impulsiona a
troca de conhecimenios e a cocriagdo de solugdes a serem adoiadas pela coletividade. A partir
do alinhamento entre as aspiragdes do consumidor e a capacidade das organizagdes em suprir
estas demandas, esta metodologia permite a oferta de produtos e servigos unicos adequados ao
CODSUMmo consciente.

Antes das oficinas, foi realizada uma reunifio com os representantes locais da
comunidade, cuja finalidade fo1 apresentar a proposta do turismo gastrondmico criative na Iha,
para que cles se motivassem a participar das oficinas de sensibilizagiio ¢ pudessem tomar
conhecimento do referido instrumento da atividade turistica.

A primeira oficina colaborativa ocorreu com a participacio de 15 moradores da Ilha.
Das fazes supracitadas do Design Thinking, as trés primeiras foram performadas, Empatizar,
Ideagio ¢ Imersdo, onde foram apresentados a proposta da pesquisa, os objetivos das oficinas,
bem como alguns conceitos acerca de turismo, gasironomia. cultura alimentar, turismo
gastronomico. Ainda, foram relatadas para os moradores algumas experiéncias brasileiras
satisfatorias, tanto em turismo de base comunitana, quanto em turismo criativo, a exemplo do
TBC na Ilha Mem de S4, em Sergipe.

Fazendo uma adaptacio para esta pesquisa, a fase denominada Empatizar foi utilizada
com o intuito de apresentar o objetivo das oficinas e os preceitos do turismo criativeo, além de

perceber a disponibilidade dos sujeitos para atendé-los e tragar as metas esperadas a serem



alcangadas com o produto final da oficina. De tal modo, foi adotado um conjunto de técnicas
participativas com o intuito de facilitar o cumprimento das etapas do DT,

Para a fase da Imersdo, criou-se uma roda de conversa, onde os participantes foram
instruidos a relatar ¢ delimitar os principais problemas que afetam a coletividade e glencar
aqueles que necessitam de solucdes mais imediatas. Dessa forma, ouviu-se e anotou-se todos
os relatos, o que contemplou as inquietagdes dos participantes e suas aspiracdes para a realidade
social da comunidade.

Nesse sentido, ainda durante a Imersdo, os participantes foram meentivados a apontar
as principais fragilidades que eles identificam na valorizagio, preservacio ¢ promocao turistica
da gastronomia local. Pretendeu-se também perceber a disponibilidade dos sujeitos e tragar as
melas esperadas a serem alcancadas com o resultado da oficina.

Durante a Ideacio, segunda técnica utilizada na oficina, foi realizado um
brainstorming’, através da técnica brainwriting pool (LOBO, 2016). na qual os participantes
buscaram coletivamente apontar solugdes para as problematicas apresentadas na etapa anterior,
de modo a alcancar as metas estipuladas inicialmente.Com isso, foram motivados a ndo
somente darem ideias, mas tambeém as compartilharem com os demais participantes, de modo
a incitar discussoes e mais ideias a partir de variados pontos de vista,

Para tal finalidade, em cada grupo foi determinado um anfitrido e delimitadas as
questdes a serem discutidas. Posteriormente, foi reservado um tempo médio de 20 minutos para
cada rodada, na gual foram discutidas ideias de produtos e servigos culinarios para serem
utilizados pelo turismo gastrondmico criativo na localidade.

Faz-se necessirio ressaltar que esse enconiro participativo foi fundamental para o
desenvolvimento da pesquisa, considerando-se que contribuju para apresentar um panorama da
realidade social da comunidade contemplada neste estudo. As informacdes obtidas nessa
observacio serviram de embasamento para a consirugio participativa de uma analise SWOT,
cuja apresentacdo sera referenciada na secio seguinte.

Desta maneira, a segunda oficina versou sobre identidade gastronémica e gastronomia

sustentavel e teve como participantes 6 mulheres. produtoras de alimentos da lha. Tal encontro,

8 Brajnstorming: traduciio literal da lingua inglesa = “tempestade de ideias”. “A palavra hrainstorming designa
um método para aprivnorar a capacidade criativa desenvolvido pelo publicitirio nore-americano Alex Faickney
Osbom, que surgiu como urms dindmics de grupo que visava 8 solugdes sudaciosss pars problemas, o emergir de
ideias inovadoras, mediada por um lider cujo papel erd encorajar os participantes a ge expressarem. Na reunifio,
pensavam-se 8 escreviam-se ag ideias que vinham as mentes dos participantes para a solugdo do problema proposio,
sem que howvesse limite para a-oquantidads de mformagdes expressadas ou ainda julgamentos de valor sobre as
ideias ditas, depois, os resultados eram comparados a fim de que se chegasse as possiveis solugdes para o
problema” (GERHARDT; MINEIRG, 2019, p. 4).
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inerente a etapa de Prototipagem, foi plangjado para atender a uma reivindicagao feita pa
primeira oficina, pelas produtoras de alimentos da comunidade, as quais pontuaram a
necessidade de um treinamento premente para aprendizado de novas técnicas gasirondmicas e
de boas praticas de higiene dos alimentos, com vistas ao melhoramento da oterta gastronomica
aos visitantes da [lha.

No primeiro momento desse treinamento, optou-se por apresentar, de forma geral,
alguns conceitos basicos de higiene € manipulagio dos alimentos, contidos na Cartilha de Boas
Priticas para Servigos de Alimentagdo. Em seguida, passou-se para uma visitagio ao quinial e
jardins das casas, em busca de flores comestiveis. conhecidas na gastronomia como PANCS
(Plantas alimenticias ndo convencionais) para serem usadas nos pratos servidos, melhorando
assim a apresentacdo deles.

Por sua vez, a terceira oficina foi focada em tematicas tais como, marketing pessoal,
marketing turistico e criagdo de roteiros turisticos gastrondmicos para [lha Grande, Ainda nesse
Ireinamento, que contou com a presenga de 12 moradores, ouviu-se os anseios dos participantes
¢ toi demonstrada a necessidade de padronizacdo dos elementos e produtos que estivessem
inseridos na cadeta produtiva turistica da comunidade.

Em seguida, destacou-se a necessidade de se ter monitores turisticos para ajudarem no
suiamento dos turistas e visitantes & wma das participantes declarou ter interesse na funcdo, em
virtude de possuir capacitagdo e alguns barqueiros também demonsiraram a vontade de
participarem dos programas turisticos, acumulando a fungdo de monitores. Um aspecto crucial
levantando durante este encontro colaborativo foi a necessidade de se oferecer os servicos
atrelados 4 oferta turistica da ilha, de forma mais prolissional e organizada, incluindo-se
aspectos relacionados ao transporte fluvial, oferta gastronomica e precificacdo, alem de técnicas
de seguranga no trabalho.

Além de contemplar uma conversa sobre identidade alimentar e os produtos
gastronomicos produzidos/comercializados na Ilha, também fo1 abordada a necessidade de
padroniza¢io dos alimentos. através da adoc¢do de uma marca comum a todos os produtos da
localidade, na qual devem estar contidas informacdes minimas de seguran¢a alimentar. Foi
explicado que tais produtos, apresentados de uma forma mais acurada, podem figurar como
souvenirs gastrondmicos, além de se tornarem mais wma fonte de renda para as mulheres da
Itha (Figura 20). Com relagdo a criagdo de uma logomarca, pontuou-se que fosse representativa
para a [lha, gerando uma identidade visual para os produtos e para o projeto de turismo

pastrondimico criativo da comunidade.
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Figura 20- Doce de maracuja produzido na [Tha

Fonte: elaborado pela autora f22]

Por fim, os postulados de marketing pessoal versaram sobre hospitalidade, boa
aparéncia, padronizagio com camisetas identificadoras de cada produtor, bom atendimento aos
turistas nos estabelecimentos. Além dessas, apresentou-se propostas com meios de divulgagio
turistica da Ilha. a elaboracdo de uma Cartilha Turistica, idealizacdo de um roteiro
gastronomico, como tambem, atraves de acdes de marketing turistico, quer sejam, uso das
midias e redes sociais, videos promocionais feitos pelos proprios moradores com seus celulares,

fotografias, panfletos. entre outros.
3.7 TECNICA PARA ANALISE DOS DADOS

A fim de se analisar o conteddo das entrevisias e os dados levantados ao longo desta
investigacio cientifica. empregou-se como técnica de tratamento de dados, a analise do
contetido, criada por Laurence Bardin (2010). A andlise de conteddo constitui-se em um
conjunto de técnicas metodoldgicas empregadas para a compreensio do contexto mediante a
andlise das narrativas dos sujeitos, atraves da qual foi possivel compreender, juntamente aos
dados coletados nas pesquisas bibliograficas e documentais, as interrelagdes entre os sujeitos,
a ligacio dos residentes com o meio, mas, sobretudo, os sentimentos e significados dos
participantes atrelados ans seus modos de vida, oficios, comidas, habitos e praticas culturais.

Entende-se também que nesse tipo de procedimento, objetivou-se analisar o conteddo
das entrevistas dos participes que se encontram acessivels A pesquisa, sem a premissa de se ter

de entrevistar todos os moradores da regido, que se recusarem por algum motivo a participar do
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processo investigativo (SOUSA; SANTOS, 2020). Assim, foram analisados, niio somente os
relatos das entrevistas, mas também, conversas informais empreendidas com os sujeitos, as
quais foram anotadas no diario de campo, durante o periodo da pesquisa.

Recorrendo aos postulados de Bardin (2010), a analise dos dados obtidos foi organizada
em trés fases distintas. A primeira destas, uma pré-analise do material pesquisado, tanto de
forma oral e escrita, com a finalidade de observagdo e tornar esse material, de fato, operacional
para a pesquisa. Cumpre salientar que foi nesta fase em que se realizou a transcrigio do material
coletado gravado nas entrevistas, ou seja, as cilagdes literais das [alas dos sujeitos que serdo
utilizadas na proxima se¢do deste trabalho cientifico.

A segunda, por sua vez, consiste na exploragido do material ou descrigdo analitica; é a
fase em que os dados foram analisados, ou seja, fol 0o momento de analise e descrigio dessas
citagdes das respostas dog entrevistados, além das anotagdes no didrio de campo, incluindo as
conversas informais e as vivéncias turistico-criativas, Ainda nesse momento da pesquisa,
cstabeleceu-se as categorias de andlise, os sisiemas de codificagio, os quais estruturam os
resultados do campo neste percurso metodologico (BARDIN, 2010).

No mais, a terceira fase da analise de contetido deste estudo, ainda baseando-se em
Bardin (2010), foi a de interpretacdo referencial. Tal fase consistiu na interpretagio dos
resultados das respostas das entrevistas, como tambem dos outros instrumentos metodologicos,
delimitados nas categorias, correlacionando-os com o referencial tedrico desta pesquisa, através
de uma descri¢io analitica e profunda.

Em sintese, perante o exposto, optou-se por apresentar, de forma mais organizada, isto
¢, categoricamente, os dados levantados e obtidos através do cammhar metodolégico,
percorrido ao longo da pesquisa, na segdo que segue de duas formas: a primeira delas diz
respeito a caracterizacdo social dos residentes. trazendo um perfil socioecondmico €
socioaniropologico dos sujeifos protagonistas e a segunda parie [oi proposia, bascando-se nas
categorias de analise que fundamentam esse estudo, quer sejam: gastronomia social, turismo

gastrondmico, turismo criativo e turismo  gastronomico criativo (Figura 21).
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Figura - 21 Categorias de Andlize

~_ Categori
R

Fonle: elaborado pels aulora (2023)

Posto 1550, conclui-se que ao estabelecer-se essas categorias de analise do conteddo, as
discussoes e reflexdes sobre o estudo de caso da gastronomia da comunidade ribeirinha Ilha
Grande serdo mais assertivas, haja vista que foram criadas juntamenie seguindo tambeém um
dos critérios estabelecidos por Bardin (2010), o qual aponta para a pertinéncia. Tais categorias
foram criadas justaments por se relacionarem com temas abordados tanto nas entrevistas,
quanto no estado da arte desta investigagio cientifica.

Cumpre sinalizar que, além destas categorias, também se sentiv a necessidade. a pattir
do que se apurou com as respostas dos moradores da Ilha; de criar outras categorias de analise,
agora, privilegiando-se o panorama alimentar da comunidade. Observou-se que este novo
contetdo surgiu, tanto das respostas das entrevisias semiestroturadas, quanio das observagoes
in loco e vivéncias, durante o campo e vem a corroborar com o pensamento de CarloMagno e
Rocha (2017) ao afirmarem que a analise do contetido da pesquisa social nfio € uma tarefa das
mais ficeis, porquanto exige bastante compreensio do método escolhido para se analisar o
material de estudo.

Sendo assim, fol elaborado um inventario gastrondmico com todos os alimentos que
surgiram nas respostas que apareceram nas entrevistas e por conseguinte, optou-se por agrupa-

los em quatro calegorias, segundo os preceitos tedricos de Bardin (2010), que entre outras



caracteristicas, apontam para a categorizagio estruturada em cafegorias que denotem também
qualidades, atributos positivos, referenciando-se 4 determinado fendmeno, a fim de revelar-se
a mensagem que esta msenda no seu contetdo.

A despeito disso, criou-se¢ nesta pesquisa mais categorias emergenies da leitura ¢
andlise das repostas dos participes desta pesquisa. Lsta codificagio também foi possivel
segundo Bardin (2010), quando estabelece, entre outros. o critério de atributos, para se criar
¢ssa categorizagio na analise dos dados.

E fato que, os critérios de qualidades atribuidos aos alimentos identitarios, que surgiram
na invenlariacdo gastrondmica da comunidade, possibilitaram o surgimento de quatro novas
categorias, quer sejam: memoria afetiva — trata-se dos alimentos que fazem parte das
melhores memorias alimentares dos residentes, turistico - séo os que aparecem como
lembrancinhas de wiagem, familiar- encontram-se o0s que sdo preparados em dala
comemorativas ¢ familiares ¢ por ultimo a categoria do alimento comercial - dquele produzido
para a demanda local e de alguns clientes da regido. Tais categorias serdo explicadas
detalhadamente na secdo dos resuliados obtidos nas entrevistas semiestruturadas, no tdpico

concernente & gastronomia da Ilha Grande.
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Fonte: elaborado pela autora (2021)

“"CONHECA TODAS AS TEORIAS, DOMINE TODAS AS TECNICAS, MAS AO TOCAR UMA ALMA
HUMANA, SEIA APENAS OUTRA ALMA HUMANA."”
CARL JUNG



4 RESULTADOS E DISCUSSOES: (RE)YCONHECENDO A TLHA GRANDE E SEUS
SUJEITOS

Privilegiou-se, nessa parte inicial da apresentacdo dos resultados, em (re)apresentar a
[lha Grande, a partir das informagdes levantadas por meio de um simplificado inventario
turistico, assim como abordar, em uma analise socioecondmica, a respeito dos sujertos da
pesquisa, ou seja, o8 residentes do povoado, sua cultura, suas reflexdes. seus pensamentos e
percepedes sobre o colidiano e a tminente aproximagio do fendmeno turistico na Ilha Grande.

Além disso, sentiu-se a necessidade também, no subtdpico inicial desta segio, de forma
concomitante, apresentar aspectos gerais sobre a cidade de Sdo Cristdvio, devido a sua
representatividade culiural e o legado gastromdmico, que influenciou sobremaneira a

diversidade socicantropolégica e gastrondmica da [lha Grande.

4.1 CARACTERIZACAO DA ILHA GRANDE E SAO CRISTOVAO: UM BREVE
INVENTARIO TURISTICO

A comunidade tradicional da [lha Grande, situada no mwunicipio de Sao Cristovao/SE, é
composta por, cerca de 65 pessoas, distribuidas em 25 casas, as quais carregam consigo um
patriménio cultural e natural valioso, estando suas raizes refletidas em manifestagoes
socioculturais, festividades e tradicdes tinicas. A vista disso, a llha desperta o interesse de
turistas por suas belexas naturais, culturais e gastronomicas.

Por seu turno, Sdo Cristévio, municipio-sede do povoamento supracitado, dista 26km
de Aracaju e e tido como a quarta cidade mais antiga do Brasil, considerado um dos destinos
turisticos culturais mais relevantes de Sergipe. em virtude de deter uma pluralidade de bens
culturais tombados. o que contribul para manier os ares colomais do espago e perpetuar um
patriminio historico-cultural bem preservado.

Nesse contexto. destaca-se a Praga Sao Francisco, um dos muitos monumentos presentes
no Centro Histérico do municipio que sdo apresentados como produtos turisticos. em
decorréncia, sobretudo, de sua titulagdo como Patnmonio da Humanidade, concedida pela
UNESCO (IPHAN, 2010). Além dos elementos arquitetonicos e historicos de Sao Cristévio,
pode-se afirmar que o patrimonio cultural imaterial tem muita importancia dentro do contexto
luristico dessa cidade colonial.

Todavia, apesar da diversidade de manifestagboes socioculturais sdo-cristovenses,

representadas pelo artesanato, folguedos, religiosidade, festividade e gastronomia, Santos
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(2022) aponta que a oferta turistica de Sao Cristovao/SE ainda e composta essencialmente, pelo
extensivo patrimonio cultural de “cal e pedra”, colocando o patrimonio cultural imaterial, em
um patamar secundario. Em especifico, quando se analisa a gastronomia do municipio, percebe-
se que esta atividade nem sempre figura como um atrativo turistico, mas, sobretudo,
erroneamente, € vista apenas como uma necessidade basica do visitante.

Atoalmente, o que se evidencia neste destino turistico, com relacio & oferta turistica da
gastronomia, € uma centralidade no temritorio da Cidade Alta, por intermédio da
comercializagio de doces, onde se destacam as queijadas’ e bricelets®, principais souvenires
gastrondmicos do municipio (SAMPAIO, 2018). Este panorama vai de encontro a diversidade
do patrimonio alimentar de Sao Cristovao/SE, o qual se apresenta plural, principalmente quando
analisadas as comidas e bebidas 1dentitarias produzidas fora do Centro Historico.

A riqueza historica e cultural do municipio se manifesta também nos saberes, fazeres e
modos de vida dos residentes. bem como nos sabores que representam a cultura alimentar do
municipio, os quais remetem aos habitos alimentares ancesirais de amerindios, alricanos e
porfugueses, a localizacdo geografica e atividades econdmicas desenvolvidas no municipio
(MELLO, 2016; LEAL; ARAGAOD, 2012).

Assim, o0 municipio de Sio Cristovio/SE, que possuia sua oferta turisiica focada
sobremaneira no turismo religioso & cultural, tem efetuado investimentos piiblicos recentes no
municipio, a fim de incrementar o fluxo turistico, dentre os quais se destacam a construgio da
rodovia que liga a sede municipal ao povoado Pedreiras, principal acesso ao povoado Ilha
Grande, propiciando a interiorizacdo da atividade turistica.

Ao realizar uma andlise preliminar da Ilha Grande, povoado que vem despontando, nos
ultimos anos como destino turistico de Sdo Cristovdo, foi possivel identificar aspectos
importanies que contribuem para a sua singularidade. A comunidade preserva, com orgulho, as
herancas historicas e culturais que podem atrair visitanies e turistas interessados em vivenciar
a autenticidade da regido.

Além do exposto, o cendrio que combina o Rio Paramopama. 08 manguezais e um por
do sol encantador, favorecem que a llha Grande oferega oportunidades para atividades de
ecoturismo, como trilhas, passeios de barco e observacdo da fauna e flora local. O rio

Panamopama nasce proximo ac Povoado Anhingas, no municipio de Sdo Cristovao/SE e

7 Queijadas: Doce tradicional portugugs, adaptado pelas eseravizadas das cozinhag dog Senhores de Engenho, na
epoca colonial, substiuindo o queijo por ingrediente local, como o coco. Hoje € considerado patrimdnio imaterial
de Sio Cristbvio,

8 Bricelets: Biscoitos doces, de origem suiga, heranca das freiras beneditinas que viveram no nordeste brasileirg,
com: fina textura de héstia e sabor levemente citrico.
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desagua no Rio Vaza-Barris, no municipio de Aracaju/SE. Com aproximadamenie 17km de
extensdo, o rio exerce atividades importantes para as comunidades ribeirinhas como a pesca,
aquiculiura, abastecimento. indistria e turismo (IBGE. 2010).

A comunidade da Ilha Grande possui relacdo direta com o rio, pois € através dele que
se da o tnico meio de acesso ao povoado, atraves de (02 atracadouros presentes no povoado
Pedreiras. Para chegar até o pier da Pedreira, local de salda das embarcacdes, € possivel utilizar
transporte pablico, carro propric ou fretar carros de transporte alternativo que se encontram
localizados em ponto especifico da Cidade Baixa, em Sdo Cristovao (COSTA; SOUZA:
ALVES, 2016).

O meio de transporte mais comum para se chegar a Ilha Grande sdo as pequenas
embarcacdes da propria comunidade, sob agendamento por telefone, saindo do puvoado
Pedreiras, em Sdo Cristévio, como ja apontado, mas também € possivel contratar barqueiros,
s0b as mesmas condigdes, saindo do Porto da Orla do Mosqueiro, em Aracaju/SE.

Seguindo o caminho mais usual, pelo povoado Pedreiras, em um irajeto que dura, em
média 10 minutos, seguindo o curso do ric Paramopama, € possivel a apreciagio da vegetacdo
estuarina que circunda o territorio. Chega-se, agsim, no principal ponto de desembarque da Ilha,
em um atracadouro particular, construido por um morador para dar acesso a sua residéneia, o
qual & utilizado por todos os residentes e visitantes da [lha.

O povoado mantém a vegelagdo nativa essencialmente intocada. As casas dos
moradores, em geral, encontram-se circundadas por vegetacdo de restinga e resquicios de mata
atlintica, as quals acessadas alraves de trilhag abertas pela comunidade local. O ambiente
natural do povoado também é composto por expressivo ecossistema de manguezal, além do
territorio conter abundancia de arvores frutiferas, como coqueirais, mangueiras, goiabeiras,
bananeiras, cajueiros, jaqueiras e [flores, inclusive, espécies comestiveis. conhecidas na
gastronomia como PANCS (plantas alimenticias ndo convencionais).

No vies cultural, o patrimonio material presente no povoado € a Capela da Sagrada Cruz
¢ um Cruzetro. Localizada ds margens do rio Paramopama, logo na entrada da comunidade, a
capela possui arquitetura rural, € datada de 1933 e pertence a lgreja Catblica, porém, mantén-
se sob a guarda de uma moradora local. Ha realizacdo, nesse espaco, de missas esporadicas,
festas religiosas da comunidade, assim como reunides no saldo anexo ao monumento. No que
se conclul, que ha pouca utilizagdo do atrativo para fins religiosos.

Ja o patriménio imaterial da Ilha Grande apresenta-se plural e diverso, contemplando
festividades, artesanato, gastronomia e dangas tradicionais. Dentre os eventos publicos,

destacam-se a Festa de Bom Jesus dos Navegantes e a Festa de Santa Cruz, com procissio pela
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ilha e pelo rio Paramopama; o Carnaval, na qual ¢ realizada a marcha de carnaval pela Ilha; no
Sédo Jodo sdo realizadas festas juninas, com apresentagdes do Samba de Coco, a exemplo da
“Fesia da Virada”, que acontece entre a noite do dia 31/05 e a manha do dia 01/06 para celebrar
08 santos juninos; e, por ultimo, a Festa de Nossa Senhora da Conceigéo.

O Samba de Coco da [Tha Grande, miusica popular e danga tradicional do povoado, que
combipa elementos africanos e indigenas, tem raizes profundas com a cultura local. E
caracterizado por um ritmo contagiante e percussivo, com batidas marcadas por instrumentos
como lambores, pandeiros, panzas e reco-recos, que sdo tocados por homens. Os versos sio
cantados em coro. puxados pelas participantes mais idosas, € a danga ¢ marcada por
movimentos energeticos, com as brincantes batendo os pes no chio de forma sincronizada.

() Samba de Coco o1 preservado e transmitido ao longo das geragGes, tomando-se uma
parte importante da identidade cultural local. Diante disso, com recursos do Programa de
Educagao Ambiental com Comunidades Costeiras (PEAC), em 2021, o grupo gravou o CD
“Samba de Coco da [Tha”, a fim de contribuir para valorizagido e salvaguarda dos saberes
tradicionais da comunidade, através de cinticos entoados sobre os “causos” e modos de vida da
comunidade.

No artesanato, o fuxico figura como a técnica manual perpetuada no povoado. E
conhecida por sua simplicidade & por aproveitar pequenos retalhos de tecido, que poderiam ser
descartados, para criar flores, enfeites e objetos decorativos. Vérias mulheres da TTha produzem
o artesanato, que se materializa em mantas, arranjos decorativos, almofadas e bijuterias. Além
de seu apelo estético, o artesanato de fuxico tambem carrega um wvalor cullural e social
significativo, visto que representa a tradi¢io transmitida de geragio em geragio e fonte de renda
para muitas mulheres/artesas da comunidade.

Ainda, dentre os patriménios culturais imateriais, lem-se a gastronomia, a cqual €
diretamente influenciada pelos aspectos historicos, geograficos e sociais. conforme apontado
por Montanari (2008). Ihiante disso, € percebido que a gastronomia da Ilha Grande &
diretamente mlluenciada pela presenga do rio Paramopama ¢ as dreas de manguczais em seu
entorno. manitestos no uso dos peixes e mariscos como base da alimentagéo cotidiana, assim
como a abundiancia de arvores frutiferas no termtorio mflu na adocdo do coco, manga,
tamarindo, dentre ontras frutas. como insumo para comidas e bebidas identitarias.

No mais, o periode colonial no Brasil, responsavel pela miscigenacdo nas culturas
alimentares de indigenas, africanos escravizados e europeus, tal qual a expressiva producdo
agucareira no nordeste brasileiro a4 época, proporcionou uma cultura alimentar diversificada

com fusdes e inovagoes gastronomicas a partir da influéncia dessas culturas e fatos histéricos.
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Com isso, percebe-se que pas praticas ¢ habitos alimentares do povoado € perpetuada a
producdo artesanal e ristica, com forte presenca de doces, comidas a base de coco e mandioca,
uso de poucos temperos, formas de cozimento ancestral dos ahmentos (envolto em folhas de
plantas, sem adicdo de sal), com uso de panelas de barro & forno/togao a lenha.

Durante a aplicacéio do inventario € a observagiio in loco, percebeu-se que esses sabores,
saberes e fazeres motivaram a visita de pesquisadores e moradores de Aracaju/se & [lha Grande
com o intuito de conhecer as comidas tradicionais do povoado. Esse contexto, assegurou a
vontade popular em inserir-se . inicialmente, na cadela produtiva do turismo, através do modelo
de gestio do turismo de base comunitiria, ficando os diversos alores socials, FeSpoONsSAvels por
gerir e ofertar produtos e servigos para consumao turistico.

A vista disso, a oferia turistica de Tlha Grande é limitada, com a existéncia de poucos
equipamentos turisticos informais, com servigos prestados pelos habitantes locais. Assim, os
trés meios hospedagem locais que atendem aos visitantes, sdo representados por duas
hospedagens Cama e Café (lipo de hospedagem residencial), e uma 4rea verde destinada a
camping, (3 quatro equipamentos da gastronomia local s8o estabelecimentos familiares, em
geral, casas dos proprios residentes, possuindo, portanto, mnstalacdes simples.

Constatou-se também, que a comunidade da Ilha Grande nio dispde de empresas de
agenciamento turistico, sejam operadoras ou agencias de viagem emissivas e/ou receptivas,
ocorrendo a chegada espontinea e autdnoma de visitantes, com finalidade de lazer e/ou estudos,
assim como chegada de grupos esporadicos, conduzidos por uma guia de Aracaju/SE que
Organiza, em parceria com receptivos da capital sergipana e a propria comunidade, roteiros com
atividades de lazer mediante conlato com a natureza e cultura local.

No que compete a infraestrutura basica e de apoio ao turismo, a [lha Grande apresenta
limitacoes substanciais, Ndo ha sinalizagdo turistica nem acessibilidade ao longo da Hha. O
abastecimento de agua potavel no povoado se da por intermédio de cisternas espalhadas pela
regido. que captam e reservam agua da chuva, ao passo que a energia elétrica somente chegou
4 comunidade em 2010. Ji o lixo, em virtude da auséncia da oferta de coleta dos despojos pela
gestio municipal, os residentes queimam-no &/'ou enterram-no, visto que na ilha ndo ha lengdis
fredticos. Ressalta-se também que ndo ha rede wifi na comanidade e o sinal de telefonia movel
¢ bastante incipiente.

Nesse contexto, mediante a andlise preliminar realizada, foi possivel inferir que, a
comunidade da Ilha Grande € um & um reduto de personalidades, belezas naturais e herancas

culturais, com potencialidade para o desenvolvimento de segmentos ¢ modelos de gestiao
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turistica pautados nas premissas da sustentabilidade, a exemplo do turismo cultural, turismo de
gxperiéncias, turismo criativo e ecoturismo.

Apesar da presenga de visitantes no povoado, primordialmente, de forma espontinea,
autonoma, esporadica e limitada, ou em decorréncia disso, o destino turistico carece de
mfraestruturas basica e de apoio ao turismo adequada, assim como oferta de poucos produtos e
SEervigos para consumo turistico.

Diante disso, € fundamental promover a participagdo ativa da comunidade € a unido de
esforgos entre moradores, poder pliblico e demais siakeholders, a im de preservar os recursos
naturais da Ilha Grande, salvaguardar a identidade cultural, impulsionar a economia local e
garantir um futuro prospero e equilibrado para a comunidade. E isso somente € possivel, atraves
do fomento ao protagonismo social, (re)conhecimento do valor de cada membro da

comunidade, como representante de habitos e praticas que singularizam o territorio.

4.2 CONTEXTO SOCIOECONOMICO DA ILHA GRANDE: CARACTERIZACAO DOS
SUJEITOS

Antes de enumerar todos os resultados categorizados deniro dessa investigacdo
cientifica, optou-se por revelar o panorama social da comunidade. Dessa forma, foram
contemplados nessa andlise, os sujeilos da pesquisa, moradores da Ilha Grande, com seu perfil
sociologico, suas aspiragdes € suas falas, uma vez que estes constituem os elementos
fundamentais dentro do contexto de propositura para a instauragdo do turismo gastrondmico
criativo na comunidade.

Cumpre ressaltar que os aspectos quantitativos aqui apresentados nao modificam a
abordagem qualitativa desta pesquisa, baseada em preceitos fenomenologicos, pois o que se
pretendeu, no caminhar metodologico, foi demonstrar resultados que revelem a dindmica
existente entre 0 mundo real e o sujeito, a qual € permeada por subjetividades que ndo podem
ser traduzidas em nimeros (COSTA; ASHTON., 2021). Nesse caso, os dados quantitativos
apenas foram adotados com o infuito de facilitar a descricdo dos sujeitos, a partir de uma
amostra do universo pesquisado.

Sendo assim, os resultados elencados a seguir foram obtidos através de uma
caracterizacdo das entrevistas em profundidade. Tais entrevistas foram performadas
presencialmente, seguindo os questionamentos acerca do perfil dos sujertos desta pesquisa, aqui

represeniados por 18 participantes da cadeia turistico-gastrondmica do territorio.
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Analisando as respostas no perfil dos integrantes da cadeia produtiva alimentar, nas
entrevistas, constatou-se que, do universo da pesquisa, 83,3% dos entrevistados sdo mulheres e
apenas 16,6% dos sujeitos sdo do sexo masculino. Percebeu-se ainda, pela andlise das resposias
das entrevistas, que nesse universo feminino predominante na comunidade, a faixa etaria

circunda entre 18 ¢ 82 anos (Figura 22).

Figura 22 - Faixa etang da ameosta femining entrevistada
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Fonte: elaborado pela avtora (2023)

Assim, a faixa etaria de 51 a 60 anos teve maior representatividade, figurando com
46,6%, seguida pela faixa compreendida entre 31 a 40 anos e 41 a 50 anos, que contemplam,
cada um, 20% dos respondentes. Tanto as mulheres mais jovens, entre os 18 a 20 anos, quanto
as mais velhas, entre os 71 a 80 anos, representam o mesmo percentual, 6,7%. Em relagio aos
homens entrevistados, cada um deles se insere na faixa de 41 a 50 anos, 51 a 60 anos e 61 2 70
anos, respectivamente.

Ratificando o exposto, durante a pesquisa de campo, percebeu-se que a comunidade local
¢ predominantemente composta por adultos e idosos, contendo, portanto, nimero reduzido de
jovens e criangas, a ponto de inexistir escola em funcionamenio na Itha. Conforme relatado
pelos moradores locais, a escola que 14 existia foi techada devido a falta de publico em faixa
etaria escolar.

Cumpre salientar que, em decorréncia de desafios para circular pela Ilha em periodo de
chuva e a necessidade de efetuar cotidianamente a travessia do rio, muitas familias priorizam

residir no povoado Pedreiras ou na sede do municipio, sobretudo na Cidade Baixa, para fins de



trabalho e estudo, visto a maior facilidade de deslocamento, maior acesso a esses servigos e
oferta de oportunidades diversas. Consequentemente, esse cenario ocasionou significativo
éxodo da populagio jovem da [Tha Grande.

Muitas maes gue permaneceram no povoado, falam saudosas dos seus filhos, relatam
entender a necessidade deles em buscar melhores condicoes de vida, conforme explanado por
um dos sujeitos da pesquisa:

Tenho um quarto sobrando, sim. Antigamente a casa erg cheia. Eu, meu
marido e meus 4 filhos, quando crianca tudo agarvado na minha sqia. Mas
foram crescendo e jd foram estudar nas Pedreivas e em Sdo Cristivdo. Fazer
o qué ne? Agui num tem trabalho para eles e ndo querem a mesma vida gue
o5 pais tiveram, colejados pela maré. Agorg, € um filho no Rio de Janeiro,
outro em Sdo Paulo, uma filha em Aracaju e outra mais perto aqui em 5.
Cristovdo, que fraz minha nefinha pra eu ver as vezes. Crief tudinho com a
afuda da maré, ajudando o marido a pescar, catando marisco. (MVS)

A vista disso, na comunidade, ao longo da pesquisa de campo, foram vislumbrados
jovens e criancas, essencialmente o8 finais de semana e [eriado, quando estavam visitando os
parentes que ainda residem na llha. Cabe pontuar também que, também foi percebida a presenga
de criancas dancando o Samba de Coco, as quais sdo filhas de uma das brincantes que as insere
nas apresentacoes dessa manifestagio cultural com vistas a despertar nelas identidade a este
legado.

Com relagdo ao status social, a maioria das entrevistadas sdo casadas, representando
68.,6%, enquanto as trés mulheres mais jovens sdo solieiras, representando 18,6% do universo
da pesquisa, ap passo que, dentre as mais velhas, sobressaem-se as viavas (12,8%). Vale
ressaltar que, todos os homens que participaram da pesquisa sdo casados.

JA com relagdo aos aspectos fisico-espaciais, buscou-se saber o quantitativo de
residentes nas casas da Jlha, chegando-se a uma média de 3 pessoas por casa. O maximo de
pessoas residindo em uma mesma residéncia foi de 5 pessoas e o minimo de pessoas morando
sozinhas na Ilha Grande foi de 22,2% entre o total de entrevistados.

Dessa maneira, continuando com os resultados dos dados coletados nas entrevistas, no
locante aos aspectos econdmicos, verificou-se que os residentes, representados por 61.1% dos
entrevistados, possuem uma renda fixa de 1 salano-minimo, enquanto o restante, soma um total
de 38.8%. os guais recebem 2 saldrios-minimos. Tais dados demonstram que os moradores
vivem em condigdes socioecondmicas desfavoraveis € necessitam de uma segunda fonte de
renda para a melhoria de vida, a qual pode ser provida com a implementagdo do turismo

gastrondmico cnativo na Ilha.



No tocante 4 drea de atuagdo, a populagio pesquisada foi composta por marisqueiras
(66,6%); cozinheiras (60%); doceiras (33,3%); produtores(a)s de bebidas (11,1%);
agriculiores(a)s de subsisténcia (33,3%) e aposentado{a)s (11.1%), que trabalham como donas
de casa. Vale salientar que, os sujeitos espontaneamente apontaram exercer mais de uma
atividade socipeconomica (quadro 3), 0 que expressa a necessidade de complementaridade de
renda suscitada pela sazonalidade e baixo retorno financeiro de algumas ocupacdes

responsaveis pela garantia da subsisténcia.

Quadro 3 - Descrigdo do grupo de sujeitos da pesquisa

Entrevistado Ocupagio

ARS Cozinheira/ marisqueira

ARS Monitora de turismo/ marisqueira/ dancarina samba de coco

VLS Cozinheira/ boleira/ doceira

MPS Cozinheira/ artesi de fixico/ dangarina samba de coco

LSL Agricultora/ dona de casa/ pescadora

MMS Cozinheira/ doceirs/ marisqueira’ agricultora/ pioneira do samba de coco
EPS Barqueiro/ Pescador/Miisico no samba de coco

MCPS Burqueira’ pescadora / danganng samba de coco

MPS Marisqueira aposentada’ Cozinheira/ dangarina samba de coco

MVS Cozinheira / Marisqueira aposentada/ dangarina samba de coco

RSR Marisqueira / dancarina samba de coco

EPS Doceira/ Cozinheira/ Licoreira a’.Cusmrei.mfdan;nr.inn samba de coco
VIS Marisqueira/ Coslureira

MPS Marisqueira aposentada’ dangarina samba de coco

JBS Barqueiro/ Pescador/ Proprietdrio de Bar/ Miisico no Samba de Coco
MOS Cozinheira/ Proprietaria do Bar /Apozentada

ARS Barqueira//Pescador. Misico no samba de coco

MCVS Cozinheira/ Oferta Cama ¢ Café/ Marisqueira/

Fonte: elaborado pela autora (2023)

Percebe-se que, tanto as marisqueiras ein aliva, quanto as marisqueiras aposentadas, que
no imbito desse perfil socioecondmico foram computadas em conjunto, na maioria, trabalham
também como cozinheiras e doceiras. Assim, sobre a importancia que as mulheres dio aos seus
oficios, tanto de marisqueiras no passado, quanto cozinheiras no presentle, segue 0 eXpressivo

depoimento de uma delas, transcrifo abaixo:

Eu sou aposentada pela pesca, ndo sou INSS. Ey sou uma marisqueira € me
orgulho de ser wma marisqueira. Ev paguei a pesca ne? e me aposentei wm
pouco tarde [...] eu vivo da aposentadoria com o trabalho. Euw gosto de
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trabathar, me faz ganhar a vida. Mas ey amo o gue eu fago, g coisa que eu
mais amo na minha vida é a arte culindria. Vendia minhas quejjadas, ia para
as festas vender [..] é aguela histivia, fui levando o barco pra frente [..]
(MMS).

Entre as entrevistadas mulheres, apurou-se que as 2 entrevistadas mais jovens sio
barqueiras ocasionais e estdo desempregadas, ao passo que uma moradora, com faixa etaria
gnfre 41 e 50 anos, aléem de ser doceira, também ¢ artesd de renda fuxico. Esse panorama
socioeconomico da comunidade revela que, no que diz respeito & demanda da forga de trabalho
oriunda da producgdo de alimentos, ha predomindncia das mulheres, pois nio foi evidenciado
nenhum dado que revelasse um produtor de alimento do genero masculine.

Todos os homens entrevistados declararam que acumulam as ocupagoes de pescador,
agricultor & barqueiro, tendo, apenas um deles se declarado também proprietério de um bar,
onde & fornecida alimentacdo & bebidas, além de ser o tmico produtor de leite da localidade,
possuindo 4 vacas leiteiras. Logo, fica claro que ds muolheres da comunidade, cabe a utilizacfio
da atividade gastrondmica como fonte principal de renda familiar ou fonte subsidiaria, visando
ajuda no sustento de suas familias.

Néo € raro encontrar na ilha, momentos em que as proprias produtoras se organizam
entre si para se dedicarem a lavoura e colheita de insumos basicos para suas produgdes
culindrias, como a mandioca, por exemplo. Ha, inclusive, a particularidade destas mulheres
terem um calendario semanal para se dedicarem a extragiio de mandioca, com fins de producio
de bolos regionais como o de macaxeira, puba e o manaué.

Ademais, um [ator que chamou 2 atencdo, durante o trabalho de campo, (o1 a [alta de
participagdo dos homens na atividade produtiva alimentar da comunidade. A fun¢do dos
homens, na dinimica produtiva da Ilha, se baseia, essencialmente, no fornecimento de
alimentos, seja na provisdc de matéria-prima advinda da agricultura familiar ou da pesca.
conforme se evidencia na figura 23, a qual apresenta uma breve caracterizagiio da cadeia

produtiva alimentar da Ilha Grande:
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Figura 23 - Cadeia Produtiva Alimentar da Iha Grapde
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Fonte: elaborado pela autora (2023)

Tais dados foram validados durante as oficinas participativas, que atraves da dinamica
“o que essa mao faz"* possibilitou a identificacio da cadeia produtiva da Tiha Grande, 4 medida
em que os sujeitos foram indagados sobre suas habilidades presentes e passadas. e cada um,
respectivamente, foi levado a pensar sobre representatividade e importancia na dinamica
produtiva da comumidade. Logo em seguida, todas as informagbes [oram anotadas
cuidadosamente, destacando-se a habilidade e o sujeito que a performava, poszibilitando a
criagio de um painel coletivo com as respectivas respostas, conforme é possivel visualizar na
ligura 24:

? () facilitador pede para o grupo alhar para suzs proprias mias & mostri-las aos participantes, explicando o qus
stia mao ja fez e/ow o que pode fazer,
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Fi 24- Resultado da oficina icipativa

PAINEL COLETIVO
essa mao sabe e P, e essa mao guia o
pescar VRt § barco

Essa mao faz ' : Ui ?:' 2 essa mao
queijadas i By faz fuxico

essa mao ), i ok & b, essa mao

colhe
mandioca

toca tambor

essa mao faz . essas maos
mariscada i ¥ catam marisco

Fonte: elaborado pela autora (2023)

As informagdes levantadas endossam que a cadeia produtiva alimentar do povoado &
composta, sobremaneira, pela agricultura, mariscagem. pesca artesanal e producéo de comidas
e bebidas, e comercializagio destas, além de frutas, peixes e mariscos. A venda dos alimentos
cultivados &/ou extraidos pelos moradores, tal qual as comidas beneficiadas, se da em feiras
livres ocormidas na sede do municipio de Sdo Cristdvio, assim como no municipio de
ltaporanga. Estes também sdo comercializados na propria [lha para seus residentes e visitantes.

Embora que diversos sujeitos produzam alimentos identitarios pa ilha, a desarticulagio
entre eles resulta em que apenas um nimero restrito seja direiamente impactado pelos
beneficios do turismo, o que contribui para o incremento das disparidades socioecondmicas e a
descontinuidade ou descaracterizacdo dos conhecimentos ancestrais atrelados 4 alimentacéo
daquela comunidade.
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Fonte: glaborado pela autora (2022)

“COMER E UM ATO POLITICO, SOCIAL E DE VALOR AFETIVO"
CAMARA CASCUDO
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES: REFLETINDO SOBRE A GASTRONOMIA E O
TURISMO A LUZ DA CRIATIVIDADE NA ILHA GRANDE/SE

A presente secio versara sobre os varios aspectos da atividade gastronomica da Ilha
Grande, sua caracterizacio dentro do contexto social da comunidade contemplada neste estudo,
além das suas relacdes com o fendmeno turistico 4 luz da criatividade.

Inicia-se essa sessdo com uma analise de tudo que se viu, ouviu e presenciou nas
observagdes in loco, anolou-se nos didrios de campo, bem como todos os resullados revelados
nas respostas das enfrevistas semiestruturadas dos sujeitos ¢ na realizagho das oficinas

participativas e subsequentes discussdes.

5.1 GASTRONOMIA SOCIAL: SABORES REPRESENTATIVOS DA ILHA GRANDE

A partir das consideragOes acerca da ITha Grande e os sujeitos que a compde, foi possivel
estabelecer, através das leituras realizadas e visitas realizadas ao povoado durante a fase da
pesquisa de campo, um olhar mais profundo sobre as expressdes gastrondmicas passadas de
geracio em geragdo, alravés da tradigao familiar dos membros da comunidade contemplada
neste estudo,

Nessa diregdo, observou-se que a oferta gastronomia da Ilha Grande em muito se
assemelha com a de Sdo Cristovio (SANTOS, 2022; SAMPAIO, 2018), no tocante a produgdo
de alimentos e na diversificagdo dos insumos e produtos alimentares tipicos daquele municipio.
Assim sendo, antes de detalhar as mlormacdes coletadas nas entrevistas com os residentes do
povoado, sera efetuada uma breve explanacgdo sobre a gastronomia do municipio.

A cultura alimentar de 530 Cristovao/SE € diversa, tendo sido influenciada pelos habitos
alimentares dos amerindios, africanos e portugueses. além da localizagdo geogrifica e
atividades econdmicas desenvolvidas no municipio (SAMPAIO, 2018). Esta conjuntura &

perceptivel através do emprego. nas receitas locais, de insumos colhidos e extraidos no proprio
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territorio, a exemplo do coco e mandioca, os quais sdo utilizados na produgio de beijus!?,
malcasados'!, sarolhos,'? pés de moleque'® € bolachas de goma'? (SANTOS, 2022).
A localizagdo, 4s margens de afluentes do rio Vaza Barris, contribuiu para que peixes

%, aratu e sururu'®, sejam insumos-base de pratos presentes no

mariscos, como o macunim’
coidiano popular, a exemplo de mogquecas, mariscadas, catados, demtre outras receitas
(CORREA, 2016). Apesar da diversidade de alimentos citados, Leal e Aragio referenciam a
proeminéncia da dogaria no repertorio gastronomico do municipio.

Segundo vs autores, “[...] mesmo sem [igurar entre as principais cidades produtoras de
acucar no estado de Sergipe, Sio Cristovido é bergo de uma das mais relevanies culinirias neste
ambito”™ (LEAL; ARAGAO, 2012, p. 390). Ressalta-se que, esse panorama & refletido na
mfluéncia historica dos colonizadores portugueses na producdo culindria, mas, segundo o
pensamento de Cascudo (2011, p. 304), “as preferéncias alimentares dos integrantes de grupos
sociais estdo diretamente ligadas as tradicoes culinarias destes grupos™,

Dessa maneira, pontua Mello (2016), que, embora a influéncia portuguesa tenha sido
marcante na cultura alimentar sancristovense, foi através das africanas escravizadas que os
sabores se fundiram em uma verdadeira “alquimia gastronomia®™, Eram através das maos negras
que as comidas se transformavam, mediante a substituicdo de ingredientes lusitanos, que eram
escassos e dificeis de serem encontrados em terras brasileiras. pelos que eram mais acessiveis
is cozinheiras da época.

Logo, um dos alimentos mais representativos do panorama alimentar da cidade,
configurando-se patrimonio imaterial de 8do Cristoviio e que ilustra tais assertivas, encontra-se
representado pela queijada. De origem portuguesa, & época da colonizagio, essa iguaria

gagtronomica chegou as cozinhas dos engenhos nordestinos, tendo como ingredientes

" Beijus: Iguarias tipicamente brasileiras, de origem indigena, que tém come maténa prima a massa da

mandioca ralada e peneirada, espalhada numa chapa guente ou frigideira e com seu aquecimento forma wima
egpecie de crepe fino ou panqueca, Podem ser servidos ensopados no leite de coco ou seco,

1 Malcasados: Malcasado se prepara quando a fecula ou goma da tapioca ¢ misturada a coco, formando um bolinho
circular mass denso e uniforme,

12 Sarolha: balinhe redondo feito da goma ou fécula da tapiocs, misturado ao coco fresco ralado. Pode ser doce
ou salgado.

1 Pé de moleque: Em Sergipe, ¢ um doce produzido com a massa da mandjoca fermentada, conhecida como
“massn puba”, leite de coco & agloar, recheando uma folha de bananeiia & assado no formo.

¥ Bolacha de goma: Bolacha feits com a fécula da mandioca (tapioca), leite de coco e aglicar. sendo bastante
apreciada em Sergipe.

15 Magunim: Marisco ou fruto do mar mais conhecido como vingole, € pescado em dreas de encontro de aguas
doces e salgadas {mar e rios ou lagoas)

1€ Syruru: Malusea bivalve, ou seja, que € envolvido por duas conchas, bastante tipico na costz nordestina do
Brasil, em regides estuarinas.
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principais, a farinha, o agticar ¢ o queijo, sendo este logo subsiituido pelo coco, uma fruta

encontrada abundantemente na regido nordestina brasileira. (Figura 25)

Figura 25: Queijadas da Tha Grande

Fonte: elaborade pela autora (2022)

Essas cozinheiras tinham o dever de adequar tais sabores portugueses ao paladar dos
senhorios dos sobrados e das casas grandes, cendrio que serve de exemplo ao explanado por
corrobora com Cascudo (2011, p. 304), o qual atesta que aos “aspectos sociologicos,
ctnograficos, historicos e culturais” da gasironomia, deve-se incluir uma “dimensao psicoldgica
que inclui a nogdo de gosto”, haja vista tratar-se de um elemento cultural, portanto, mutavel, a
gastronomia identitiria de um grupo social efou territbrio pode perpassar por diversas
transformagdes sem perder as caracteristicas essencials que a fornam singular.

Segundo Santos (2018), com o fim da escravidio no Brasil e, por conseguinte, no
Nordeste Brasileiro, as queijadas se configuraram como principal fonte de renda das afro-
brasileiras que foram alforriadas. Além disso, conta-se em relatos de produtoras de Séo
Crisldvio, que esta tradi¢io culindria foi repassada por geracdes de produtoras de queijadas,
além de amigas ou vizinhas, e que deste o3 tempos mais remotos, esta iguaria gastronomica se

tornou wna importante fonte de renda para as doceiras da regido.
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Assinala-se. ainda, que Sao Cristovao/SE possui uma notivel fabricagdo de doces, a
exemplo de frutas cristalizadas, geleias, biscoitos, cocadas, sequilhos, compotas, balas e bolos,
além da producio artesanal de licores, os quais referenciam ao ciclo do aglcar ¢ a pluralidade
de arvores frutiferas no municipio.

Nessa mesma direciio, a partir das informagbes coletadas no decorrer dessa investigagio
cientifica, proporcionaram varias descobertas e consideracdes sobre a oferta gastronomia da
Ilha Grande. Assim, os alimentos identitirios da comunidade remetem as especificidades locais,
como 0§ aspectos ambientais, a exemplo do clima, vegetagdo e recursos hidricos constantes no
¢ntorno. as téenicas de extracdo dos insumos, os modos de preparo e os habitos alimentares de
consumo que concernem singularidade & cultura alimentar do povoado ribeirinho.

Sobre os aspectos naturals importa salientar que a natureza marcante, vasta e repleta de
arvores presentes na [lha Grande, retratam a biodiversidade representativa do povoado, a qual
¢ representada pela presenca de uma abundancia de frutos, como o manjelio'”. Isto também se
relaciona com a cadeia produtiva alimentar da comuanidade, em virtude de que a maioria das
arvores encontradas na localidade sdo frutiferas (figura 26), quer sejam nativas, quer sejam
plantadas pelos moradores em determinada época.

Em contrapartida, no decorrer do processo de pesquisa de campo, noticiou-se uma
grande quantidade de arvores frutiferas, com intimeras frutas maduras distribuidas pelo chao,
ja em estado de apodrecimento, configurando-se num grande desperdicio alimentar. Foi
relatado por alguns entrevistados que o fato decorria da falta de conhecimento sobre o processo
de aproveitamento e beneficiamento de alguns destes frutos, mais exdticos para a fisiologia do

gosto da comunidade local, como ¢ manjeldo e o tamarindo.

17 Manjeldo & uma frufa muito comum no Mordeste hragileiro & possuia & peculiaridade gastrondmica de receber
diversas nomenc|aturag, dependenda da regido brasileira onde & encontrada. Pode ser grafado comoe azeitona-preta
jamelda, jambolfo, topin, entre outras (CORREA, 2016)
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__Fignra 26 - Fruto do Tamarinde

Fonte: elaborado pela autora (2021)

As frutas sdo matérias-primas para uma grande quantidade de produtos da cadeia
alimentar da Ilha Grande. Sendo assim, estao presentes no cotidiano das familias, em diversas
preparagoes, mas sobretudo encontram-se também presentes nos produtos gastronbmicos,
vendidos como souvenirs gastronomicos, como as bebidas e licores artesanais, Registrou-sg, na
coleta de dados, a oferta de varias destas bebidas identitarias da ilha, como o licor de jenipapo,
licor de tamarindo, licor de maracuja. As cachacas sdo envelhecidas ¢ saborizadas com
especiariag e mel.

Assim, através das perguntas e respostas das entrevistas chegou-se a fazer uma
inventariagio de todos esses frutos da 1lha, cujo valor € incontavel. porque 380 esses alimentos
que alimentam em momentos de escassez, como tambeém poderdo se tornar possiveis produtos

gastrondmicos criativos. A figura 27 mostra as diversas frutas encontradas na comunidade:
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Figura 27 = Frutas encontradas na ITha Grande
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Fonte: elaborado pela autora, 2023

Tal levantamento tem sua importancia reconhecida pela representante dos moradores da
ITha (RSR}, no tocante a necessidade de surgirem projetos que tralem desse beneficiamento das
frutas da Ilha, a saber:

No momento ndo ha projetos sendo executados na [lha fora o seu. Um projeto
gue se associa muifo com esse projelo que vocé estd fazendo é o projeta de
beneficiamento de frutas e esse projeto que voces vio fazer tem uma dimensdo
malor, porgue vai saber como aproveitar, tem outro também da Embrapa, As
mulheres precisam muiiv de oficinas para ensinar o gue fozer com algumas
frutay que tem demais na Ilha e se perdem todo, ficam no chdo. como o
manjeldo que ninguém sabe como usar (RSR).

Uma das preocupagdes da representante dos Moradores com relagdo 4 abundancia de
frutas na I'ha Grande estd relacionada justamente com o desperdicio de algumas destas frutas.
como € o caso do manjeldo e da tamarindo. frutas consideradas um tanto exoticas para o paladar
dos moradores da regido e de pouco ou quase nenhum uso gastrondmico. Percebe-se nessa
situagio, nma fonte de estudo e experimentos dentro do viés relacionado a gastronomia
sustentdvel, no que concerne ao problema do desperdicio alimentar, tema ja abordado no estudo
da arte desta dissertacgéio.

Ademais, observou-se que no meio das produtoras ndo hé uma padronizacio de receitas,
nem aplicacdo de téenicas gastrondmicas, para a methoria das apresentagOes dos alimentos e
comidas tdo expressivos, dentro da paisagem gastrondmica daquela localidade. Esta falta de
sistematizacio e de organizacdo na producdo gastrondmica, poderd acarretar significativas
perdas futuras, alé mesmo de receitas que sfo elaboradas pelas produtoras, como novos
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experimentos com frutas, por exemplo, mas por ndo se ter regisiro, foi noticiado que elas
mesmas ndo conseguem reproduzir algumas delas.

As produgdes gasirondmicas do povoado sdo diversas (Figura 28), feitas pelas mulheres
da comunidade, dentre as quais se destacam os pratos salgados e os doces e bolos tipicos da
culindria regional. Dentre eles, os produtos costumeiramente vendidos como regalos turisticos
sdo as queijadas, as bolachinhas de goma, o famoso doce de manga sem acucar'®, as cachacas

artesanais e os licores de frutas diversas.

Figura 28 - Levantamento da Gastronomia da Ilha Grande
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Fonte: elaborado pela antora (2023)

Por outro lado, com relagio as refeigdes oferecidas aos visitantes e turistas nas casas das
proprias moradoras, notou-se, nas visitas de campo, tratar-se de uma produgdo gastronomia
preparada como refeigio familiar, isto €, a mesma comida é servida aos familiares e aos clientes.
Sobre isto, cabe pontuar que a influéncia da alimentagdo ancestral indigena e africana & bastante

visivel nos costumes, modo de preparo e consumo dos alimentos em algumas casas na Ilha.

% Um dos maiores orgulhos das doceiras da comunidade, justamente pela particularidade de ser produrido apenas
com a frinose da manga.



117

Um dos exemplos do contexto exposto, foi observado na residéncia da entrevistada
MMS, cuja referida senhora mantém o costume ancestral de assar o peixe, chamado por ela de
“peixe de escama”, dessalgado e sem nenhum tempero. Assim. o peixe € servido dessa forma,
apenas acompanhado de farinha, liméo e molho de pimenta caseiro, ficando a colocacio do sal
por conta do comensal.

Ainda com relagio aos habitos alimentares da entrevistada, noticiou-se que ela nido se
utiliza nenhum talher & mesa. comendo o que tem no prato com as proprias maos. acrescentando
farinha de mandioca aos poucoes e moldando bolinhas de comida e levando-os diretamente &
boca, sem auxilio dos talheres. Este bolinho de comida é encontrado nos glossarios
gastronomicos com a nomenclatura “capitdo’ e ja foi muito mais comum nas cozinhas
nordestinas do passado. (CORREA, 2016)

Assim sendo, esta experiéncia gastronomia socioantropoldgica foi muito enriquecedora
porque, ainda, nos dias atuais, foi possivel presenciar um costume alimentar tdo rico em
signilicados e sentidos. e porque ndo dizer. (o signilicativo em ancesiralidade e identidade, em
clara alusdo ao modo de comer dos povos indigenas e africanos.

Dessa forma, essa experienciacdo val confirmar o pensamento de Gimenes-Minasse
(2020}, quando a autora pontua que as preparacoes gastrondmicas, caracteristicas de cada
comunidade, sdo as representacoes verdadeiras do seu patrimonio cultural, a partir do seu lugar
social, as quais, se bem orientadas, podem ser utilizadas como atrativos a servigo do turismo.

Sobre as descobertas gastrondmicas da Ilha Grande, um alimento se destacou por conta
de sua histona e de sua receita criativa e inovadora, sendo produzido por doceiras de uma
mesma familia. Trata-se de uma inovagdo gastronomia conhecida como Pé de Moleque de
Macaxeira, um produto variante do tradicional bolinho feito com a massa de mandioca
fermentada, conhecida como massa puba'®,

Na llha, essa comida & produzida com a macaxeira. em substituicdo 4 massa puba como
base, e € enriquecida com uma calda doce, repleta de especiarias, antes de ser assada,
conlerindo, assim, um sabor (nico a essa expressio culindria tradicional sergipana, conlorme

mostra a figura 29:

19 WMagsa puba: Espécie de farinha de mandioca molhada. é feita com a massa da mandioca fermentada (ou pubada)
e peneirada. Seca, crocante e acida, e usada em bolos, bolinhos, cuscuz, pirdo e para acompanbar moguecas. Mo
Narte, come-se de mamhbi como acal.
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Figura 29 - Pé de moleque de macaxeira

s

Fonte: elabosado pela autora (2022)

Segundo relatado. o pé de moleque foi “transfigurado™ do seu sabor original, para
atender ao gosto de pessoas que ndo se aprazem do sabor da massa puba. Mais uma vez, pode-
se {razer para essa discussio, o pensamento do historiador e pesquisador Cimara Cascudo, com
o seu livro, “Historia da Alimentagdo no Brasil”, o qual categorizou a alimentagio, baseando-
se nos pilares etmogrificos e no paladar, como uma das maneiras pelas quais se pode interpretar
as predilegdes alimentares de um individuo ou de um povo.

Outro aspecto que foi ressaltado, com relagdo a cultura gastronomia da Ilha Grande, diz
respeito as preparacoes e receitas tipicas das familias do povoado, de modo gque buscou-se
levantar, através de um inventario gastrondmico, quais seriam o8 pratos representativos ou
comidas identitarias da Ilha, & dentre eles, os que sdo consumidos pelos residentes e suas
familias. aqueles que Thes despertam memorias afetivas gastronGmicas e os que essencialmente
280 destinados A comercializagio,

Nesse contexto, pontua-se que nos roteiros de entrevistas, as comidas representativas da
Ilha foram agrupadas em quatro categorias, a saber:

a) Memoria Afetiva, aqueles que fazem parte da memoria afetiva familiar dos sujeitos;

b) Familiar (tradicional). os que sdo elaborados tradicionalmente e ancestralmente para
consumo das familias em seus lares;

¢) Turistico, os que sdo destinados a comercializacdo turistica (figurando como

souvenires gastrondmicos) ou servidos como refeigao para os visitantes;
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d) Comercial, os que sio vendidos tanio dentro da Ilha, nas proprias residéncias ou
estabelecimentos gastrondmicos, para consumo apenas dos residentes da comunidade, quanto
os que sdo vendidos para clientes em Sao Cristdévio e em localidades proximas.

Ressalta-se que, nessa ultima categoria enquadram-se comidas diversas, como bolos
confeitados, doces (mousse, paveé, brigadeiro e afins) e salgados (coxinha, rissole, tortas
salgadas etc), os quais normalmente nao sdo vendidos aos turistas. Ha um costume entre as
produtoras de separar tais comidas, demonstrando, assim. a preocupagio em atender a demanda
da oferta gastronfmica e ds preferéncias dos proprios moradores, os quais, muitas vezes, nio
consomem frequentemente as comidas de cunho turistico, por exemplo.

As categorias de alimentos criadas para classificar esses alimentos, baseadas nos
critérios estabelecidos por Bardin (2010) podem ser vistas no quadro (Quadro 4) e espera-se
que a concepgdo dessa categorizacdo da produgdo gastrondmica da comunidade, fortalega o seu
patrimonio  gastronomico, bem como propicie adequacdes as tendéncias do turismo

gastrondmico crialivo, que engloba justamenie alimentos identitdrios, ancesirais e com

historicidade de memoragdes afetivas alimentares.

Queadra 4 - Categnria dos alimentos da Itha Grande

Comida afetiva Comida familiar Comida turistica Comida comercial
(tradicional)
- Galinha de Capoeira, | - Feijao de Coco (com | - Quebrado de Aratu; | - Bolo de puba:
- Doce de manga; mariscada, peixe ou - Mogueca de Sururu; | - Bolo de macaxeira;
- Pirdo de Peixe; camarao); - Moqueca de Peixe; - Bolo Manaué?®”;
- Pirfio de Guaiamum; | - Catados de mariscos; | - Catado de Mariscos | - Torta Salgada de
- Feijdo de Coco com | - Moqueca de Peixe com batata doce: Frango;
tainha aszada; com Agua e sal: - Galinha de Capoeira: | - Torta de Aratn;
- Farinha de Mandioca | - Peixe assado na folha | - Peixe frito no fogdo a | - Bolo Mole;
da antiga Casa de da bananeira; lenha; - Cocada de leite
Farinha; - Pé de moleque de - Mariscada: condensado;
- Tapioca crocante macaxeira, - Tainha assado na - Cocada de coco
(bolacha cream - Beiju: bananeira; queimado;
cracker de tapioca) da | - Saroio; - Geleias de frutas: = Pao caseiro.
antiga Casa de Farinha: | - Cocada de leite - Doces de frutas;
- Saroio assado na condensado; - Licores artesanais;
palha de bananeira da | - Doce de banana - Cachagas artesanais;

% Segundo a descrigiio das produtoras, 0 Manaué € um bolo feito com a raiz mandioca “brava”, onde se transforma
na massa de mandioca fermentada. Seu preparo difere do bolo de macaxeira tradicional fambem pelo agréscimo
de dgna fervente 3 massa: Ainda sobre o referido alimento, uma outra curiosidade culinaria diz respeito 2o uso dos
termos “mandiocd” ¢ “macaxeia”. Confradando a tredigio nordesting de uiilizar 0 vocabulo “macaxeira” como
sindnimo de “aipim™ ou "mendioca”, como nzs demais regides brasileiras, na Tlha Grande, eles dizem que plantam
mandioca,
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antiga Casa de Farinha; | batido: - Queijadas;
- Cocada de coco - Doce de coco verde; | - Bolachinhas de
fresco. - “Maiozinhas" de goma.

Jenipapo.

Fomte: elaborado pela antors (2023)

Valendo-se da ressalva trazida por Gimenes-Minasse (2013, p. 8), acerca dos chamados
pratos identitarios, estes ndo configuram apenpas como produtos que se relacionam com um
determinado local, mas sim, “designa obrigatoriamente uma iguaria tradicionalmente preparada
¢ degustada em uma regido, que possui ligagdo com a histéria do grupo e integra um panorama
cultural que extrapola o prato em si”,

Como pratos ¢com viés identitirio, enumeram-se os alimentos doces (a bolachinha de
goma, as queijadas, o doce de manga e o doce de coco), além do pé de moleque de macaxeira,
apenas encontrado naquela regido. Em seguida, vem o feijdo de coco, a tainha assada, a galinha
de capoeira, o pirio e as moquecas, (moqueca de coco e mogueca d'igua), onde os entrevistados
fizeram questio de deixar a diferenciagio pelo gosto particular de cada um expressa. o qual se

interliga com o fato de levar ou nio leite de coco nas suas preparagoes (Figura 30).

Figura 20~ Comidas produzidas na [ha Grande com vies identitdrio
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Fonte: elaborado pela autora (2023)

Perante 0 ecxposto, surgiram nas respostas dos entrevisiados, as predilecdes

gastronomicas dos sujeitos, elencadas como pratos identitarios: o feijdo de coco; a galinha de
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capoeira; o peixe frito no fogho a lenha, dessalgado e servido & maneira ancestral dos indios e
quilombolas, acompanhado apenas de farinha de mandioca torrada; as mariscadas; o catado de
aralu; as moquecas; €, as tortas salgadas.

Dentre os pratos mais apreciados pelos sujeitos desta pesquisa, o teijio de coco com a
tainha assada na folha de bananeira ou com peixe fiito, consoante mostra a figura 31,
destacaram-se como as iguarias que despertam as melhores memérias afetivas dos moradores
entrevistados. Vale ressaltar que, conforme relatos de alguns dos sujeitos entrevistados. na
verdade, a grande maioria afirmou que a tainha seria o peixe mais apreciado por eles. Enfatiza-
s¢ ainda que o feijdo de coco tradicionalmente é cozido em fogdo a lenha e dentro de uma panela

de barro, costume culinario que remonta a diversas geragoes das familias.

Fonle: elaborado pela autora (2022)

Outrossim, faz-se mister pontuar que, de acordo com o que foi acima mencionado sobre
os alimenios existentes no povoado, lais calegorias de andlise foram passiveis de criagio. em
virtude do que se encontra postulado nos conceitos de Bardin (2010), ja apresentados no
referencial teérico da presente pesquisa. Para esse estudo, tais categonias (ém relevancia dentro
do contexto turistico, na medida em que demonstram a existéncia de alimentos na Ilha, que,
apesar de estarem inseridos no cotidiano familiar dessa comunidade, ndo figuram como
produtos gastronomicos turisticos.

No viés socioantropologico, uma das preocupacies desta pesquisa se relaciona com a

perpetuacdo dos pratos identitarios, para que os saberes, sabores e fazeres dessa comumdade
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ndo se percam ao longo do tempo. Sendo assim, as entrevistas foram questionadas acerca do
conhecimento necessario para a preparacdo de feijdo de coco, pé de moleque de macaxeira e
queijada, comida afetiva, familiar e turistica, respectivamente.

Logo, na amostra total dos entrevistados, apenas 20% foram identificadas como
produtoras de queijadas, salientando que a maioria das cozinheiras aprenderam a receita com a
produtora de comidas mais antiga da Iha, Quanto ao inovador pé de moleque de macaxeira,
apenas 13.33% afirmaram saber produzir a receita, mas s a fazern em ocasides especiais, em
geral, festas familiares e/ou para oferta a visitantes,

Vale ressaltar que sobre a producio das queijadas, na Ilha Grande, a mais antiga doceira
da comunidade relatou, em uma das conversas informais, durante o momento de pesquisa de
campao, que aprendera a fazer a receila ancestral em Sdo Cristovio, quando trabalhava em uma
casa de familia, onde se produzia o referide doce. No entanto, a entrevistada conton que
demorou muitos anos até encontrar alguém de sua familia que quisesse aprender a receita,
ficando como detentoras deste saber fazer 3o importanie ¢ representiativo uma irma ¢ wma
sobrinha,

Por fim, o fejjao de coco fol a comida familiar mais citada dentre os sujeitos da pesquisa,
ficando claro que 44.44% dos entrevistados sabem prepara-lo, pois foi vma receita passada de
geracdo a geragdo. Levando-se em consideracdo que o objetivo deste estudo € desenvolver o
furismo gastrondémico aliade ao turismo criativo, o qual encontra-se¢ pautado naquilo que €
inerente s vivéncias legitimas do cotidiano de uma comunidade, faz-se necessario que essas
comidas sejam inseridas no contexto turistico do povoadao.

Isto porque, sdo esses alimentos que representam essa comunidade, sua histéria e
identidade, bem como sva cultura alimentar e resisténcia. Corroborando com o exposto, em
uma das visitas técnicas na casa das cozinheiras locais, ao ser questionada sobre como comegou
a cozinhar para os visitantes da Ilha. ouviu-se o sepuinie depoimento que retrata o papel

fundamental que a comida tem na vida das mulberes da Ilha Grande:

Ouando ew mandei o marido que bebia muilo embora, ey figuei 50 com meus
filhos, ele levou barco, levou rede levon tudo. Eu fui levando a vida, sendo
ajudada pelos outros comecei a fazer comida pra vender. Gragas a Deus, todo
mundo gosta da comida né? E o orgulho que eu tenho, de fazer, do pessval
gostar da minha comida, gostar de vim pra minha casa. Eu me sinto orgulhosa
de ser umg pessoa mitito amada, por todo mundo gostar [...] € ai a comida e
rudo na minha vida, a coisa que eu mais gosto de fazer na minha vida é
cozinhar, Cazinho cam argulho, com muito amor (MMS).

Isto posto, percebe-se a confirmacio da afirmativa de Cascudo (2011, p. 87), quando o

pesquisador afirma que comida também & afeto, pois “o ato de comer € politico, social & de
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valor afetrvo™ e fica explicitado nesse depoimento, outro postulado histérico etnografico, do
referido autor, com relagdo a alimentagdo, quando se refere a fungdo simbolica de
“fraternidade™ da alimentacio.

Certamente, muitos destes produtos figuram como passiveis de patrimonializagin e
necessitam ser vistos como produtos culturais e valorizados como atrativos turisticos, porque
sio frutos de narrativas de luta pela sobrevivéncia de muolheres guerreiras, em meio &

adversidade, transformando o ato de cozinhar, muitas vezes. em sua tinica fonte de subsisténcia.

5.2 TURISMO GASTRONOMICO: ANALISE SITUACIONAL DA ILHA GRANDE

O povoado ITha Grande/SE vem despontando, ao longo dos tltimos anos, como um
destino turistico “em envolvimento”, ou seja, no qual a atratividade turistica encontra-se
essencialmente atrelada aos aspectos naturais e culturais, que sofreram pouca ou nenhuma
intervencio para [omeniar o interesse do {urista. Nessa [ase, os produios, servicos e
infraestruturas turisticas ainda sdo limitados, sendo essencialmente ofertados pela conmmnidade
local, que ja demonstra certa consciéncia sobre o8 beneficios do turismo.

Tal afirmativa foi ratificada através das entrevistas, mediante as quais 03 sujeitos
pesquisados foram undnimes ao afirmar que ja haviam ouvido falar em turismo, € em relatar
que a presenc¢a do turista/visitante no povoado é sazonal, dependendo muito das condigdes
climaticas. Portanto, os visitantes costumeiramente sdo vistos na ilha durante a primavera e o
verdo, periodos mais quentes em Sergipe (setembro a maio), € na epoca das [érias escolares.

Apesar do volume de visitantes estar gradativamente aumentando, a Ilha Grande ainda
recebe um fluxo turistico diminuto, todavia suficiente para atender as demandas esporadicas e
de alluéncia espontinea. Nesse contexto, a principal motivacdo para deslocamenlo dos
visitantes ao povoado decorre da diversidade gastronomica |4 existente, conforme foi percebido
na pesquiza de campo,

Percebe-se que mais do que a comida, os visitantes privilegiam a interagdo direta que
conseguem empreender com o8 residentes. o que possibilita certa compreensio sobre o8
simbolismos que circundam as manifestacbes gastronomicas. A vista disso. & possivel,
mediante a andlise situacional do povoado, inferir que a Ilha Grande possui potencialidade para
o desenvolvimento do turismo gastronOomico, mas necessitar adequagdes e melhorias para
oportunizar o desenvolvimento da atividade, conlorme serd explanado a seguir.

A entrevisia com o representante da gestdao publica de Sdo Cristévioe confirma que,

amalmente, o atrativo principal da [lha Grande € a comida. Assim, ao ser perguntado se existia,
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nos arredores do centro historico de Sdo Cristovao/SE, outras localidades com poiencialidade

para a atividade turistica, o gestor respondeu:

Sim, hd vdrias. Tem a Pedrelras, tem a Ilha, onde a genie pode aplicar
turismo. Na Hlha, tem atrativos, tem a possibilidade do turismo ecaldgico, do
turisme gasirondémico, gue ¢ o forte, que é o ponto principal, tem também o
ndutico, A llha tem a questdo dos doces das frutas, tem produtos da
gastronomia que podem ser atrativos. Sim. tem os doces tipices, tem a questdo
do pirdo, tanto de galinha de capoeira quanto de peixe, o do rapaz Ia... tem a
questdo do catado, né? O catado é famoso, de aratu, é o forte de ld. (DPSS)

Ratificando o exposto, de acordo com o que se apurou atraves dos relatos de alguns
entrevistados, ha mais de 20 anos a comida da entrevistada MMS atrai turistas, visitantes e
pesquizadores de gastronomia para & Itha Grande. Ha cerca ds 10 anos, havia um nucleo familiar
[ormado por MMS, ARS. VLS e EPS que preparavam e ofertavam comida para os visilantes
conjuntamente, chegando a receber grupos de até 50 pessoas.

Todavia, apos a entrevistada ARS passar por um problema de sande, ndao podendo mais
cozinhar, o grupo cuja visibilidade se destaca, passou a ser composto pelas demais produtoras
de comidas supracitadas, que possuem empreendimentos familiares simples (em geral, suas
proprias residéncias), onde sdo ofertadas comidas que representam sua cultura alimentar,

Atestando o exposto, conforme apontado na secdo anterior, a partir dos relatos dos
sujeitos sobre a gastronomia da Jlha, aos visitantes sdo ofertadas refeigdes com pratos a base
de, sobretudo, peixes e mariscos: quebrado de aralu; moqueca de sururu; moqueca de peixe;
catado de mariscos com batata doce; galinha de capoeira; peixe frito no fogdo a lenha;
mariscada; tainha assado na bananeira,

Denire esles. o pralo mais procurado € o aratu. sendo que atualmenie nem sempre pode
scr ofertado, devido a dificuldade deste crustaceo ser capturado. Apesar desta preferéncia pelo
caranguegjo vermelho ser referenciada também pelos moradores da ilha, ha a preocupacido com
o fato de que o alimento possa desaparecer dos pratos dos comensais da ilha, j4 que. na propria
comunidade, registra-se apenas uma jovem performando o oficio de catadora de aratu ou
marisgueira, no momento presente.

No entanto, descobriu-sc, através das entrevistas, que na Ilha Grande ha mais sujeitos e
espagos que produzem e ofertam comida no povoado do que é amplamente publicizado pelos
veiculos de comunicacdo, pesquisadores, frade (uristico e sefor piblico. Sendo assim, as
entrevistas revelaram a existéncia de 4 (quatro) locais onde se fornece atualmente experiéncias

gastronémicas dentro da comunidade,



Alem das 3 casas de produtoras de comidas supracitadas, hd um casal, proprietario de
um bar, o qual se situa em um local mais afastado da [lha, que € famoso entre alguns praticantes
de esportes nauticos, estes, em geral, moradores de Aracaju/SE que vio a Ilha a partir da Orla
Paordo Sol, por ofertar excelentes pirdes, com foco para os de galinha capoeira e o de guaiamum.
Segundo o relato do produtor de alimentos, seu estabelecimento oferta alimentagio ha bastante
tempo ¢ depois ¢ue sua esposa se aposentou como marisqueira, pode se dedicar mais
assiduamente ao preparo de novas receitas para serem ofertadas no bar da familia.

No mais, sinaliza-se também, o registro de mais 3 {trés) bares no povoado, os quais nio
foram contemplados na pesquisa por nao apresentarem a oferta de comidas. Ainda, tem-se o
quiosque recentemente inaugurado por uma moradora da comunidade (Figura 32), que se
encontra localizado na entrada da Iha. e em fimcionamento nos finais de semana e feriados,

totalizando, assim, 8 (oito) estabelecimentos de A&B na [lha.

Fliura 32- Oniosque para servicos alimentares
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Fonte: elaborade pela autora (2022)

Sobre a criagdo desse quiosque, perguntou-se a entrevistada se o estabelecimento foi
concebido para atender a uma possivel demanda turistica, em razao de que ele se localizar logo
na entrada da I[lha, 45 margens do Rio Paramopama. A produtora de alimentos prontamente
respondeu que os clientes potenciais dela sdo os moradores da Ilha & das Pedreiras, que aos

linais de semana e feriado utilizam a Ilha como espago de segunda residéncia e/ou lazer.
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No mais, o empreendimento também busca atender aos praticantes de esportes nauticos
que sempre estdo navegando pelo rio, aos fins de semana, mediante a oferta de lanches e
souvenirs gastronomicos do povoado. Logo, o intuite nio é receber visitantes para refeigdes,
porgue estes costumam ir & 1lha principalmente em busca da comida que MMS oferece.

A partir da realidade analisada, verificou-se que os estabelecimentos de A&B visitados,
com seus respectivos atores, apresentam condicdes minimas necessarias para a oferta do
turismo gastronomico. sendo necessaria, contudo, vm apoio conjunto da governanga local.
visundo adequagdes e mvestimentos, mesmo gue minimos, para lomar esses espacos mais
qualificados para o turismo, sem descaracteriza-los.

Os entrevistados afirmaram que, alguns visitantes que vao em busca das preparacoes
gastronomicas da Ilha Grande, ltambém compram os souvenirs turisticos (queijadas, licores,
doces), o que oportuniza a ampliagido da oferta turistica gastronémica local. Outrossim, os
entrevistados afirmaram que a comida € a base do turismo na localidade, ndo somente pela
oferta de refeicdes e sowvenirs gastrondmicos, mas também pelos oulros servigos
disponibilizados, como transporte ¢ hospedagem, que decorrem do fluxe de visitantes na Ilha,
0% quais passaram a demanda-los.

Dessa maneira, & constaiada a presenga do turismo gastrondmico na [lha Grande,
revelado pelas transcrigdes supracitadas, a qual € caracterizada pela procura por comidas que
sao oferecidas no povoado ribeirinho, Um outro depoimento que reitera estas consiatagdes foi
o da produtora VLS, onde se percebe expressdes de uma atividade turistica na comunidade,

maovidas pelo mteresse na degustacio da comida feita pelas cozinheiras da Ilha.

Eu figuei 56 quando meus filhos foram embora, mas eu cozinho do mesmo
Jeita, o meu trabalho de cozginheira, euw amo, amo muito mesmo, Tinha semana
que eu tava muilo apertada, ai as vezes a pessoa ligava “tem wma galinha pra
Sfazer uma comida, tem? " “Tem." Eu me apertava, mas gracas a Deus, fui e
venci e ate hoje eu 16 aa ativa, recebendo genie agui, até guando Deus gquiser,
ne? (VLS)

Ante ¢ exposto, uma questio que pode ser vislumbrada, atraves da fala da produtora de
comidas, é o empreendedorismo feminino. Nesse depoimento, observa-se que um dos motivos
que a fizeram cozinhar em casa, para atender as pessoas que vinham até a comunidade a lazer,
foi a necessidade de sobrevivéncia.

Essa vontade de empreender, utilizando seus saberes e fazeres, vem a confirmar o
pensamento de Costa e Ashton (2021) quando defendem o empreendedorismo como aliado no
desenvolvimento socioecondmico das mulheres que perseveraram, mesmo nas condigdes mais

adversas possiveis, nos seus trabalhos dentro do setor gastronomico,
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Ao longo da pesquisa, as mulheres demonstraram também muita emogdo por
perceberem que suas historias de vida importavam, que ndo eram mais invisibilizadas.
Reporiaram que se sentiram fortalecidas por terem sido vistas muito além da comida que
preparavam. Nas conversas, surgiram desabafos que possibilitaram uma maior compreensio e
conhecimento sobre estas mulheres, como seres sociais, para muito além das funcoes
desenvolvidas no contexto social da aiividade gastrondmica.

Todavia, um ponto observado € que o turismo gastronomico se configura como um dos
maiores [atores geradores de conflitos na comunidade, associando-se as questdes familiares,
territoriais, entre outras. Com efeiio. mesmo sendo um territorio amplo, acredita-se que na Ilha
Grande ha muito mais do que uma delimitagao geogrifica de terras, aponta-se, na verdade, a
existéneia de uma certa barrema invisivel, que divide a localidade em dois territorios,
comumente referenciados no discurso dos moradores como o “lado da frente” € "o lado do
fundo™.

A proposito disso, regisirou-se, durante a lase de campo desia pesquisa, uma maneira
peculiar de setorizagdo das casas da [lha Grande, criadas pelos residentes, que se ufilizam da
nomenclatura dos mesmos bairros existentes na capttal Aracaju, como forma de separagio do
que seria pata eles, bairros de classe alta e bairros de periferia. Sendo assim, surgem referéncias
a locais similares em Aracaju, tais como: “Centro”, “Rua da Frente". "Bugio”, "Siqueira" €
*DR",

De acordo com os postulados de Gil (2019) sobre pesquisa social, sdo identificados nas
praticas socials humanas os conflitos de iteresses, por motivos diversos, em um grupo social.
Dentro do conlexto da pesquisa social, é tarefa do pesquisador dar ouvidos a todas as narralivas,
fazendo com que os invisibilizados (no caso em questio, os demais produtores gastrondmicos,
descobertos através da pesquisa de campo deste estudo) surjam como sujeitos ativos do
tenémeno analisado.

Assim, na qualidade de um fendmeno social e cultural, a gastronomia deveria
apresentar-se na Iha Grande como um elo entre 0s moradores, vez que a comida também ganha
uma objetividade significativa, traduzida pela nogio de pertencimento de uma comunidade,
fazendo-se imprescindivel para comunicar os sujeitos.

Porém, o que se percebe, a partir das observacdes e relatos colhidos, é que hi certo
Tessentimento, por uma parte dos sujeitos, que se sentem postos a margem e invisibilizados,
perante a comumdade local, visitantes e gestdo puablica, acerca da oferta de comidas no

povoado,
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lu 50 queria gue wm dia eles (povo da frente), chegassem e falassem (sobre a
comida que produzo) guando o pessond chega e pergunta “onde é a casa de
ciclano?” Eu queria que na hora, ele (visitanle) chegasse ¢ ouvisse: "Td
procurando almoco? Na casa de fulano, lambém serve almoga’ (EPS)

A vista disso, essa falta de unido entre a comunidade da ITha Ja € conhecida pela gestdo

publica, e fator complicador para o desenvalvimento de projetos turisticos na comumnidade. Isto

porque, no discurso do gestor, hi projetos e politicas ptiblicas que contemplam a ITha Grande,

como a implementacdo de um festival gastronémico e um projeto de roteirizacio das Ilhas de

Sao Cristovao. que demanda uniao dos sujeitos para receber o turismo.

Tal afirmacédo [oi passada pelo entrevistado da gesido pablica na entrevisia, confirmado

pelo trecho abaixo:

Tem wm projeto em andamento de Roteivizacdo das IThas, a Prefeitura vai
langar o Festival do Camardo agora em maio. Vai ser aberto, Vai ser agui.
Eles vio revender, eles vie fazer os pratos e vdo fazer na horo e vender para
o piblico. A gente da prefeitura enxerga wm potencial enorme na Ilha, mas ai
tem o medo se tornar wing {lha Mem de Sd. Um projeto que ndo venha a
descaracterizar e que abranja fodo mundo, que ndo figue sd num local, né?
Que eles também se unam, né? (RSR)

Por seu turno, o discurso de uma das produtoras de alimentos discorda do que foi

apresentado pelo representante da Gestio Publica, no tocante ao papel das politicas plblicas na

Ttha Grande:

A gente tem gue tomar a frente. Pra ver se eles se acordam. Entdo, a gente ja
ndo pode esperar pelo poder publico, como ew disse a minha mde, a gente jd
ndo espera... Porgue gragas @ Dens a gente nunca teve nada pelo poder
Publico la na ha. Sobre o problema do pier comunitdrio, a gente tava
querendn usar preus com a maré seca, com a maré morta, a gente faz, joga
cimento dentro pra segurar. Na diregio do quiosgue nio € muito. Porgue tem
gente gue niio gosta de pisar na lama e tem gente que ndo se incomoda
Justamente para ter a experiéncia. [..] (EPS)

Contudo. uma outra moradora veio confirmar o pensamento da representante dos

moradores do povoado e de DPSS, justamente com relagio a uma certa divisdo social

evidenciada, onde uma parcela da comunidade esta mais receptiva ao turismo e a2 mudangas e

a oulra ainda se encontra um pouco reticente:

Se vocé jumtasse com a comunidade, certo? Todo canto tem aguelas
indiferencas e na [Tha nio é diferente. Por a genfe ndo. Mas tem o pessoal de
id de trids. A gente jd queria que todo mundo se organizasse. fazer uma drea
honitinha ali na frenie. Ndo era 50 pra genie, ¢ pra todo mundo! Mas a
mentalidade deles € tolalmente diferente da nossa. E que acha que alguém wai
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tomar o lugar deles. porgue foi o que eu ja ouvi; aguele guiosque Ia vai tomar
todo mundo, que guandg chegar i embaixe v pove nio quer vir pra cd, pra
cima... Porque se fosse todo mundo wnido, a [Tha é desse tamanhinho, mulher!
E sempre o lado de Id hiio se une com o lado de cd, nio sei pOF que, porque
acha que tudo vem pro lado de ca. (EPS)

Através do que foi exposto. tentou-se revelar e compreender mais um pouco a situacio
real dos moradores da Ilha, no tocante as relacdes interpessoais no grupo, observando-se que
lais conflitos internos ficaram evidentes, também, pas auséncias de uma parte dos residentes,
durante as oficinas participativas. Contirmando-se, assim, o que foi apurado pelas respostas dos
participes nas entrevistas semiestruturadas.

Por meio de uma analise SWOT, que foi construida em parceria com a comunidade local
durante as oficinas participativas (Figura 33). foi possivel estabelecer um diagnostico do
povoado, considerando essa e outras fraquezas que prejudicam seu ordenamento para o
desenvolvimento do turismo. A metodologia de andlise SWOT ¢ amplamente utilizada nos
estudos de destinos turisticos por sua relevincia na compreensdo da sitvacdo atual e no
desenvalvimento de estratégias para o turismo.

Em vista disso, a importincia desta construgio coletiva acerca da situagio atual da ilha
ficou evidenciada até mesmo para que os residentes pudessem embrionariamente dar os
primeiros passos em dire¢do a uma autogestio participativa e colaborativa entre eles. Favoreceu
também autoconhecimento e autoanilise ¢ instigou o sentimento de unido e coletividade entre

a referida comumidade local.
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Com a andlise SWOT (Figura 34), permitiu-se avaliar o potencial turistico da Ilha

Grande/SE, na perspectiva comunitiria, identificando seus pontos fortes e fracos, inerentes ao

ambiente interno, além das oportunidades e ameacas, atrelados aos ambientes externos, que sdo

importantes para orientar o plancjamento e gestio do desenvolvimento turistico na comunidade.

Figura 34 - Andlise situacional da Itha Grande
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Fonte: elaborado pela autora (2023)

Como pontos fortes da [lha Grande, para fins turisticos, os moradores salientaram o

artesanato, a Associagio de Moradores, a gastronomia, a hospedagem, a hospitalidade dos
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residentes, midia social, recursos naturais e cultura. Para os sujeitos da pesquisa, o artesanato
de fuxico, que € uma técnica tradicional na comunidade, contribui para a oferta de souvenirs,
podendo, inclusive, também ser utilizado para a fabrica¢io de produtos ligados & gastronomia,
como tolhas de mesa, porta guardanapo, dentre outros.

A presenca de uma Associagdo de Moradores na [lha Grande € entendida como um
ponto forte, pois proporciona um espago de didlogo e participacdo da comunidade na tomada
de decisoes. Essa colaboragio e organizagdo comunitiria podem contribuir para o
desenvolvimento sustentavel do turismo, garantmdo que as decisdes tomadas considerem os
interesses e necessidades locais.

A gastronomia da [lha, atraves da oferta de comidas identitarias, como: pé de moleque
de macaxeira, queijada, bolachinha de goma, licor, mariscada, dentre outros, proporciona uxo
de wvisitantes para a [lha, mesmo que ainda esporadico, contribuindo para a fomentar
rendimentos na localidade.

Nesse mesmo vies, a disponibilidade de espagos de hospedagem, como acampamentos
¢ estabelecimentos de cama e café privados, organizados por moradores da comunidade,
apresenta-se como um ponto forte. Isso porque, permite aos visitantes uma imersaoc mais
significativa na comunidade local, proporcionando uma experiéncia auténtica e interagdes
diretas com os moradores.

O carater acolhedor, as histérias de vida e o modo de viver dos habitanies da Ilha
Grande, também foram apontados, por eles, como ponto forte significativo. A hospitalidade e
a interagdo amigiavel com oz visilanites coniribuem para uma experiéncia enriquecedora,
promovendo uma conexdo emocional entre os turistas ¢ a comunidade local.

A presenca de uma rede social administrada por uma moradora da comunidads & um
ponto forte para a divulgacdo da Ilha Grande. Essa plataforma possibilita a promocdo dos
moradores, dos produtos locais, das festividades e de outros aspectos culturais, alcangando um
publico mais amplo e contribuindo para a visibilidade do destino turistico.

Os recursos naturais da regido. como o por do sol, o rio e o mangue, lambém sdo pontos
fortes para incorporar ao turismo gastrondmico. assim como atrair um perfil de turistas em
busca de paisagens deslumbrantes e atividades ao ar livre. Esses elementos naturais oferecem
oportunidades para atividades de lazer, turismo de natureza e contemplagio da biodiversidade
local.

A presenca de manifestacdes culturais, como o Grupo de Samba de Coco, as [estas de
Bom Jesus dos Navegantes, Santa Cruz, o "Bloco da Mada", no camaval, Sdo Joao e a Festa de

Nossa Senhora da Conceicdo, sao pontos fortes que enriquecem a experiéncia dos turistas, Esses
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eventos proporcionam a oporfunidade de vivenciar a cultura local, com apresentagdes artisticas.
musica, dancas tipicas e celebracoes religiosas.

No ambito dos pontos [racos, destaca-se a falta de uma carta ndutica dos barqueiros,
pois pode dificultar a orientagdo e navegacdo segura para os furistas. lsso pode afetar a
experiéncia dos visitantes que dependem dos servigos de transporte fluvial, e também pode
representar riscos.

A abstencdo do poder piblico em questdes como coleta de lixo, saneamento basico,
seguranga plblica e abertura de trilhas internas é um ponto fraco significativo. Essa falia de
infraestrutura e servigos basicos pode prejudicar a qualidade ambiental e a experiéncia dos
visitantes, alem de impactar a qualidade de vida dos moradores locais.

A auséncia de infraestrutura adequada para garantir a acessibilidade turistica também &
um ponto fraco. Isso dificulta a visita de pessoas com mobilidade reduzida e com deficiéncia,
além de limitar as oportunidades de inclusdo e participacao de todos os publicos no tunismo.

A Ialta de sinalizagdo turistica adequada ¢ um ponio fraco, pois dificulta a orientacio
dos turistas na llha Grande, Em geral, os visitantes costumam ser conduzidos pela comunidade
local ou outros visitantes que ja conhecem a Iha. Uma simalizacio deficiente pode resultar em
experiéncias negativas, perda de tempo e [rustragio para os visitantes.

A ausencia ou o sinal fraco de internet e telefomia € um ponto fraco, pois dificulta a
comunicagdo ¢ o acesso a informagdo para os turistas e moradores. Isso pode causar
inconveniéncias e limitar a conectividade necessaria para uma experiéncia turistica satisfatoria.
Uma vez que o acesso a [lha, se estabelece, prioritariamente, atraves do contato com os
moradores, j4 que a oferta dos servigos turisticos no povoado se dd mediante agendamento, essa
limitagdo ocasiona dificuldades para o desenvolvimento do turismo na localidade.

No entanto, para suprir as deficiéncias de telefonia movel da ilha, a comunidade local,
utilizando-se de principios basilares de criatividade e inovacio, enconirou uma maneira criativa
para conseguir sinal nos celulares, através de uma invengdo, com o uso de uma garrafa pet ¢

pedras. que ficou conhecido como “wifi da Ilha"”, conforme pode ser observado na figura 35:
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Figura 35: Wifi da[lha

Fonte: elaborada pela autora (2022)

A desativagdo da casa de farinha representa um ponto fraco, pois esse é um elemento
cultural importante da regido. A falta de preservacdao e uso desse patrimonio cultural pode
resultar, 4 longo prazo, na perda de conhecimentos sobre tradigdes loeais, as quais ainda se
perpetuam na memoria dos mais velhos. Ainda, contribui para diminuir a oferta de atividades
culturais para os visitantes.

Em consonfncia com o exposto, a auséneia de v calenddrio para festividades é um
ponto fraco, pois limita a programacao de eventos culturais e festividades na Ilha Grande,
também dimimnuindo a oferta de atividades culturais para os visitantes, Isso [avorece a reducio
das opgdes de entretenimento ¢ experiéncias culturais para os turistas, afetando sua motivagéo
para visitar o destino.

A auséncia de um porto plblico e a presenca de conflitos relacionados ao pier privado
representam um ponto fraco para a infraestrutura de transporte maritimo. Isso pode afetar a
acessibilidade e a conveniéncia para os turistas que chegam a [lha Grande por via maritima,
além de dificultar a coordenacio e a gestio do trangporie. Atualmente, um dos atracadouros do
povoado Pedreiras soments tem o acesso liberado nos finais de semana. Ja o oufro pier que se
situa bem proximo ao local, nfio mostra estar em bom estado de conservagio.

A falta de engajamento popular na participacio de agdes propostas por 6rgios externos,

contribul para enfraquecer as inmiciativas para fomentar o desenvolvimento turistico na
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comunidade. Logo, percebe-se que dentro da realidade da comunidade, nio se vé um sentimento
de unido. de forca comunitaria entre os participantes do grupo social. o que fica evidenciado

pela transericdo do discurso da Presidenta da Associa¢do dos Moradores:

0 lado do “Sigueira™ até o "DR"” é o lado que menos acolhe ag iniciativas
que chegam la na llha. Quando vé que td acontecendo, eles querem, mas antes
que dé certo, eles nfio abracam, eles s abracam, guando tem o produto final.
(RSR)

Esse contexto demonstra o cendrio de divergéncia existente entre 03 moradores, o qual
se manifesta na oferta turistica e dificulta o desenvolvimento do turismo de base comunitaria,
que temn como base o protagonismo social e a colaboracdo entre os sujeitos. A [alla de
planejamento e gestio comunitiria se manifesta, por exemplo na precificacio de produtos
gastrondmicos e de furismo, uma vez que nio ha tabela de precos conjunta para a oferta de
servigos, ficando cada morador livre para delimitar o prego pelos servigos presiados, 0s quais
mudam frequentemente sem critérios claros e tecnicos para mensuragio do valor.

No mais, a falta de qualificagiio para a diversificacio de pratos, aproveitamento de
alimentos locais, processos de precificacio, higiene e marketing profissional, além da anséncia
de identificacdo padronizada, com identidade visual definida (marca, rotulo ¢ embalagem),
contribul para que os produtos da ITha Grande tenham menos valor no mercado turistico.

A auséncia de identidade visual padrao, contribui para dificultar a promogéo e a
comercializacido dos produtos locals, limitando seu potencial de geracio de renda e valorizacio
da cultura local, haja vista, considerando tratar-se de sowvemirs gastrondmicos, os quais,
portanto, devemn possibilitar claro reconhecimento da localidade de origem. e ser de facil
transporie.

Ao tratar das oportunidades, os sujeitos da pesquisa citaram que a ativa participacdo da
Associagio de Moradores na elaboragdo e captacdo de projetos & significativa. Essa associacdo
pode desempenhar um papel importante na promogie do desenvolvimento sustentavel da
comunidade, na gestio de projetos turisticos e na representacio dos interesses dos moradores.
Através dessa participacio ativa, é possivel obter recursos e apoio para a implementacdo de
agoes que beneficiem tanto a comunidade como o turismo local.

A parceria com instituicdes, sejam elas de Setores culturais, educacionais economicos e
turisticos contribuem para a captacio de projetos a serem implementados na ilha. Um desses
exemplos, € o Projeto de produgio de produtos culindrios locais, que foi apontado como uma
oportunidade durante a oficina. encontra-se em fase de captacde de recursos atraves da
Petrobras (PEAC).



O turismo de base comunitaria também representa uma oportunidade promissora para a
Ilha Grande. Fsse modelo de turismo enfatiza a participacdo ativa da comunidade local na
gestdo, no desenvolvimento e na tomada de decisdes relacionadas ao turismo. Ao promover a
interacio direta entre turistas e moradores, o furismo de base comunitaria pode gerar beneticios
econdmicos, sociais e culturais, além de valorizar a autenticidade e a preservacio dos recursos
naturais e culturais da regido.

Ainda, o turismo gastrondmico e cultural criativo & wma oportunidade que pode agregar
valor & experiéncia dos turistas na ITha Grande. Através da oferta de experiéneias culindrias
unicas. como degusiacio de pratos tradicionais, participagdo em workshops de culinéria ¢
visitas a produtores locais, & possivel atrair tunistas interessados em conhecer a cultura e os
sabores da regido. Além disso, a integracio de elementos criatives, como festivals
gastrondmicos, eventos tematicos e produgdes artisticas, pode enriquecer a oferta turistica e
diferenciar o destino de outros.

No tocanie as ameagas, a primeira delas foi a especulacio imobiliaria, que tem moiivado
a venda de terras na [lha Grande. A valorizagdo do turismo e a busca por investimentos estdo
atraindo o interesse de empreendedores tmobilidrios, ¢ que pode resultar na descaracterizacao
da paisagem local, na perda de areas naturais ¢ na gentrificacdo da comunidade. E essencial que
haja um planejamento urbano adequado e regulamentacoes efetivas para preservar os recursos
naturais e culturais da [lha Grande, bem comwo garantir a participagio da comunidade nas
decisdes relacionadas ao desenvolvimento imobilidrio.

Por fim, a auséncia de trabalho e escola no povoado tem levado ao éxodo da comunidade
local, representando uma ameaga significativa. A falta de oportunidades de emprego e educagio
adequadas pode levar os moradores a buscarem melhores condigdes de vida em outras dreas.

Esse cenario pode resultar na perda de identidade cultural ¢ no enfraquecimento da
comunidade. Para enfrentar essa ameaca. € necessario desenvolver politicas que promovam o
empreendedorismo local, a geracdo de empregos ¢ a educacdo, visando proporcionar
oportunidades de crescimento e desenvolvimento sustentivel para a populacdo da ITha Grande.

Com a andlise SWOT e a participagio de todos os envolvidos foi possivel compreender
a percepcao dos sujeitos acerca de sua realidade e pensar conjuntamente na situacao do destino
turistico. Essa conscientizagdo permite que os futuros gestores da [lha desenvolvam estratégias
para superar esses desafios e melhorar a experiéncia dos visitantes.

Identificou-se também as oportunidades de mercado para a ITha Grande/SE, como o
Turismo de Base Comunitario e o Turismo Criativo. Com isso é possivel direcionar a demanda,

as estratégias de mercado, mudangas nas preferéncias dos turistas e visitantes, demandas



136

emergentes ou nichos de mercado especificos. Ao identificar essas oportunidades, a
comunidade pode adaptar suas ofertas e criar produtos turisticos inovadores que atendam as
necessidades dos turistas.

De tal modo, & perceptivel que esta comunidade possul potencialidades para o
desenvolvimento sustentivel da pratica turistica, apresentando elementos com forte pader de
atratividade para os turistas modernos, os quais buscam experiéncias memoraveis e singulares,
atraves de trocas auténticas com a cultura dos destinos. a exemplo dos turistas criativos que
procuram vivenciar alivamente os destinos visitados, através da imersdo na cultura local, nesse
caso, tendo a gastronomia como moftivagdo principal.

O altimo ponto que ficou implicito nesta andlise foi o desejo da comunidade em realizar
um direcionamento de planejamento estratégico para consclidagio de metas. prioridades e
direcionamentos estratégicos, orientando as agdes € os investimentos necessarios para
promover o desenvolvimento dos segmentos do Turismo Criativo, associado a gastronomiaea
cultura, bem como um possivel direcionamento para o modelo de gestdo de base comunitdria,
principalmente pela forma que a comunidade se organiza, pela associacio ja posta ¢ aante, e

o facil dialogo com 08 comunitarios.

5.3 TURISMO CRIATIVO E TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO

Tendo em vista a analise situacional empreendida na [lha Grande, mediante colaboragao
dos sujeitos da pesquisa, ficown explicitado o desejo da comunidade em obter um direcionamento
para promocdo do desenvolvimento dos segmentos do Turismo Criativo, associados a
gastronomia e a cultura. Corroborando com o exposto, 61,1% dos entrevistados responderam
que gostariam de ter turistas cozinhando conjuntamente com ¢les em suas cozinhas: enquanto
38.9% dos entrevistados responderam negativamente.

A presidenta da Associacdo dos Moradores (RSR), durante as entrevistas, demonsirou

conhecimento sobre turismo criativo, apontando sobre a potencialidade da comunidade, ao

considerar o patriménio cultural e gastrondmico da comunidade:

En entendo que o turismo crigtivo & uma forma de pegar a nossa cultura, a
nossa tradigdo e aproveitar pgra fing economicos, para gue a comunidade
possq se fortalecer e ter uma segunda fonfe de renda, ndo como renda
principal, porque como renda principal é o que ¢é feito no cofidiano: a pesca,
a cultura da mandioca, a venda do marisco, mas como uma segunda fonte de
renda para fortalecer a economia local [ JEles (turistas) podem iniciar as
atividades com a pesca, como pegar o marisco, o peixe, a forma de tratar, de
Jazer, pegar na rede. [...[No tempo de manga, ir num pé de manga, e a partiv
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da experiencia vivida que vocé fala. catar yma manga, tirar a polpa da manga,
peneirar para fuzer o doce, aguele doce sem agicar [...] (RSR)

Isto posto. e considerando a andlise situacional da ITha Grande proveniente da analise
SWOT, foram realizadas oficinas participativas com o intuito de ndo somente levantar
informagdes, mas também orientar os sujeitos para a oferta de experiéncias gastronomicas
criativas. Assim, foi performada uma oficina de turismo gastrondmico criativo, cujo objetivo
principal foi a cocriagio de receitas criativas e inovadoras para serem oferecidas aos turistas
visitantes que ja frequentam a Ilha.

Idealmente o local para a realizagdo das oficinas gastrondmicas seria uma cozinha
comunitaria que atendesse a demanda de producdo de todos os produtores da Ilha, A construgao
desta cozinha possibilitaria uma maior integracdo entre os produtores de alimentos da
comunidade, auxiliaria na diversificacio da produgdo gastrondmica e impulsionaria a economia
local, através do comercio das producdes realizadas pela cooperativa. A falta desta cozinha
coletiva foi apontada como uma fraqueza pelos moradores da ilha, na oportunidade da
elaboracio da analise situacional da comunidade.

Isto posto. a aula de gastronomia criativa priorizou os alimentos ftradiciomais ja
produzidos pelas mulheres, como os doces, justamente pelo cuidado de nao descaracterizar seus
saberes e fazeres, uma das premissas basilarss da gastronomia sustentiavel: respeito aos
produtos ancestrais, tradicionais, identitarios e reconhecimento do valor do produtor do
alimento.

Como resultado dessa experiéncia gastronomica criativa, surgiram duas receitas doces,
que padem ser servidas também como sobremesas. Dessa [orma, percebe-se que a cocriaglo se
configurou, através da troca dos sabercs entre as mulheres e a gastrologa, alinhando-se
harmonicamente as técnicas gastrondmicas. com a cultura alimentar tradicional das cozinheiras
comunitdrias. Salienta-se que esta vivéncia imersiva na cultura alimentar da localidade serviu
de preparagio e treinamento para que as produtoras possam repassar seus sabres e fazeres em
oficinas gastrondmicas criativas futuramente,

Messa experiéncia, uma das mulheres ensinou como fazer o sarolho que seria usado na
primeira sobremesa, oportunidade em que foi demonstrada a necessidade de se wtilizar um
alimento na sua totalidade. Em seguida, foi explicado o uso sustentivel de uma casca de coco
seco como tigela, onde foi servida a primeira sobremesa, omada por flores comestiveis nativas

da Ilha. Da mesma forma, ocorreu com a segunda sobremesa que se consistiu numa queijada,
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servida com doce de coco e geleia de tamarindo, dentro do proprio coco verde. como se vé na

figura 36:

borado .pl‘.‘:i"ﬂ- autora {2{3

Fonte: ela

Cumpre reiterar que o escopo dessa oficina foi o turismo gastrondmico criativo, tendo
€m Vvista que surgiram novos pratos, através da cocriagdo gastrondmica € da utilizagdo
movadora de pecas de artesanato fuxico, outro produto cultural, encontrado na Ilha Grande.
Estas pegas, que antes eram apenas decorativas para as casas, foram utilizadas de forma criativa
como produtos utilizados na decoracdo da mesa posta, a servico da hospitalidade na
gastronomia.

Portanto, nessa experimentacio enriquecedora, houve uma troca de conhecimentos, que
50 uma experiéncia gastrondmica subsidiada pela criatividade poderia oferecer. com a
transformacdo e reinvencdo de produtos gastronomicos, que poderdo ser apropriados pelo
turismo criativo para diversificar a oferta turistica da comunidade. Durante essas trocas de
saberes e fazeres (Figura 37), as produtoras (€m a oporlunidade de potencializar a demonsiracao

da recepiividade inerente ao seu modo de vida.
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Tal iniciativa ocasionou, junto ds participanies, ao ponto de fazerem estas mulheres se
motivarem a querer ensinar seus saberes e fazeres aos turistas que porventura visitem a Ilha
Grande, em busca de experiéncias memoraveis. Outrossim, a comunidade apresentou o apelo
para se estruturar um modelo de roteiro turistico na Ilha, com foco na criatividade, a fim de
oportunizar a diversificacdo da oferta turistica, outro ponto discutido como “fraqueza™ na
analise SWOT,

Tal ideia surgiv durantc o encontro, por conta da participagdo de alguns moradores da
Ilha terem smalizado que ja participaram de oficmas de capacitacdo turistica, incluindo
roteiriza¢do € monitoramento turisticos, no centro histdrico de Sao Cristévao. Assim sendo. foi
realizada uma mventariagdo da [lha Grande, em conjunto com os moradores, os quais
pontuaram os atralivos e servigos que os turistas deveriam conhecer na ITha. Estes salientaram
como aspectos relevantes do povoado: a gastronomia, o rio, 0 Samba de Coco e a natureza,
atrativos que tambem foram percebidos, durante a inventariagéo turistica, conforme apontada
na $essiao anlerior.

Decidiu-se, entdo, que as primeiras oficinas criativas a serem estruturadas serdo as
gastronomicas, sendo estabelecido o compromisso dos produtores em formular um rodizio
semanal para oferta desta e dos demais servigos de alimentagdo, sob monitoramento da

Associacdo de Moradores. A referida acdo possibilitard a consolidagdo da uniao ¢ senso de



140

pertencimento comunitario e ajudard, de alguma forma, a minimizar a falta de integragio da
comunidade, visto se tratar de uma das situagdes que foi apontada como “fraqueza”, na analise
SWOT.

O pé de moleque de macaxeira foi eleito como o produto cuja receita sera ensinada nas
oficinas gastronomicas criativas, por ser wn produto inovador e representativo da Ilha. Os
barqueiros presentes, também se motivaram, ¢ pediram para serem incluidos neste roteiro
inicial, tendo em vista que. além de serem condutores das canoas e barcos, muitos também sio
pescadores, logo, demonstraram mieresse em levar os tunstas para aprender a arle da pesca e
manuseio das tarrafas, uma atividade criativa que se interliga ao turismo gastronomico.

Por fim, uma das jovens presentes sinalizou que ja teria participado de workshops e
treinamentos para monitoramento turistico em Sao Cristovao/SE e se predispds a ser uma das
monitoras turisticas do roteiro turistico gastrondmico criativo na Ilba. Para tanto, a fim de
contribuir para a garantia de melhor qualidade na oferta de servigos. foi salientado para os
sujeilos a necessidade de parlicipagio em cursos e (reinamenios que oferecessem
aperfeicoamento no acolhimento ao turista.

Nesse contexto, 66.6% dos entrevistados demonstraram interesse em participar de
olicinas qualificagio, ao passo que 44,4% sinalizaram que ndo tinham interesse ou nio podiam
participar, por motivos diversos. Destaca-se que, durante as visitas técnicas efetuadas no
povoado para reconhecimento da localidade, no inicio desta pesquisa, passou-se de casa em
casa, convidando os residentes para irem aos encontros participativos concernentes a este
estudo, mas muitos dos visitados, ndo demonstraram interesse, e de [ato, ndo compareceram
nas oficinas.

Assim sendo, colocando-se em pritica um dos postulados de marketing pessoal e
luristico estudados, [o1 aceila pelos parlicipes a sugestdo de criacdo de uma camisa com a
logomarca da comunidade. A indumentaria identificaria cada integrante da cadeia turistica da
Ilha, sendo diferenciados pelas respectivas cores escolhidas pelos proprios participantes, a
saber: rosa para as produtoras de alimentos, verde para os bargqueiros ¢ pescadores, e azul para
o peasoal do monitoramento furistico.

Nessa direcdo, para subsidiar o referido roteiro turistico gastrondmico criativo da Ttha
Grande, fez-se imprescindivel seguir as efapas preconizadas pelo Ministério do Turismo,
conforme apresentadas na secdo destinada ao estado da arte, Logo, depois da inventariagio da
oferta turistica, os atraivos foram classificados, conforme ag referidas vandveis (1 a 3), de
acordo com o grau de inferesse do turista criative ao visitar a Ilha Grande pela primeira vez.

Dessa maneira, a hierarquizagio dos atrativos cuolturais € paturais da [lha, com as notas
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atribuidas, pensando-se no perfil do turista criativo, cujo resuliou encontra-se expresso no

quadro 5:
Ouadro - 5 Hierarquizagio dos atrativos mcisticos

T A i

Gastronomia
Samba de Coco

lgreja
Rio

[

]

Natureza
Artesanato fuxico
Pesca

Pir do Sol

[ ST T R I o

Festas religiosas

Carnaval na Ilha 2
Fonte: elaborado pela autara (2023)

Destarte, anotando os comentarios, ideias e sugestdes dos moradorss deste povoado
ribeirinho, foi estruturada a versio desse primeiro roteiro turistico gastrondmico para a Ilha
Grande, resultante da participagdo ativa de todos os sujeitos envolvidos na cadeia produtiva
turistica. no decorrer das oficinas participativas desta pesquisa académica. Tal roteiro encontra-
se publicado na Cartilha Turistica (Apéndice G), disponivel ao Onal deste estudo, a qual se
apresenta como um dos produtos tecnologicos deste trabalho académico.

Outrossim, analisando a entrevista com o representante da gestio publica de Sdo
Cristovao/SE, percebeu-se que a fala do gestor se coaduna com os anseios da comunidade, no
que tange a criagdo de um roteiro para a [tha, Embora ja exista uma movimentacio do trade
turistico do municipio em langar roteiros para a comumidade ribeirinha, estes ainda ndo foram
concretizados.

Segundo DPSS, ha a intencdo de se oferecer um roteiro turistico gastrondmico criativo
na Ilha, com a opgdo de saida da Praga Sao Francisco em Sao Cristovao/SE, incluindo wum

passelo pelas outras ilhas do municipio ¢ uma parada na [lha Grande para almoco, Caso o turista
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assim preferisse, haveria a possibilidade de ficar em uma das casas que oferecem hospedagem
Cama e Café:*!

A prefeilurg estd com esse projeto de Roteirizagdo para o [lha, seriam com
todas as Hlhas. O turista faz o passeio de barco, para na flha Grande para se
alimentar ¢ quem quiser ficar para pernoite, fica. Seria isso. Mas tem de saber
o5 moradores que tivessem condigies de hospedagem. (DPSS)

A proposito deste topico de hospedagem na Ilha Grande, foi elaborado um formulario
de observacdo das residéncias que leriam condicoes de receber turistas, a partir da percepgio
dos sujeitos. Neste formulario, as quesides observadas se relacionavam com saneamento basico
das casas, eletricidade, se teriam espaco fisico para receber visitantes, higiene, acessibilidade,
infraestrutura de servicos gastrondmicos, (material de servigo, fogio, ulensilios de cozinha).
entre outros. (APENDICE A). Inclusive, nas respostas das entrevistas, surgiram 4 moradoras
que sinalizaram j4 ter recebido hospedes em suas casas, por conta dos quartos vazios dos filhos
que nio mais moravam com elas em suas residéncias ¢ afirmaram ter interesse em receber

turistas e visitantes para pernoite, Uma destas casas pode ser vislumbrada na figura 38:

2 Este tipo de hospedagem estd inserido na classificacio oficial do Ministério do Turismo ~ MTUR, denominado
de Sistema Brasileire de Classificagio de Meios de Hospedagem - SBClasgs, que o conceitua como “hospedagem
em residéncia com no maximo trés unidades habitaclonais para uso turistico, com servicos de café da manhi ¢
limpeza, na qual o possuidor do estabelecimento resida™ (SANTOS; FILHO, ANDRADE, 2019, p,332)
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Fonte; elaborado pela autora (2022)

Dessa maneira, visitou-se durante a fase de campo desta pesquisa, 7 residéncias de
produtores da cadeia produtiva alimentar (ARS; VLPS; MMS; JBS; EPS: MCWVS). Dentre estas,
57,1% das casas mostraram-se aptas, ou seja, sdo as mais bem estruturadas, apresentando
melhores condicdes de se tornarem locais de hospedagem Cama & Cafe. As outras moradias,
42,8%, nio demonstraram condigdes minimas para ofertar hospedagem. Os critérios elencados
para essa analise podem ser vistos no formulario presente no Apéndice E.

Confirmando estes dados, para varias pessoas da comunidade, ha boas ofertas de
residéncias que poderiam servir como meios de hospedagem. no que se vé refletido nessa

afirmagdo de uma das entrevistadas:

Sim, a casa de tia VLPS é um potencial Cama e Café. um lugar fortissimo para
[fazer isso. Tem tambéeém uma drea de camping do lado. A casa fem quarios
sobrando e ela cozinha muito bem. Jg recebeu gente muiias vezes. (RSR)

A informagdo da entrevistada se confirma através da figura 39, observada abaixo:
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Fonte; elaborade pela autora (2022)

A analise das residéncias dos meios de hospedagem da llha (Cama e Café). visou
perceber se estes apresentavam condigdes minimas necessdrias para se instalar o turismo
gastrondmico eriativo. A partir do constatado, fica clara a necessidade de um apoio conjunto da
governanga sancristovense, visando favorecer adequacoes e investimentos nos
empreendimentos turisticos locais, mesmo que minimos, para dotar o destino de infraestrutura
€ servigos turisticos comunitérios, a fim de tornar esses espacos e produtores aptos a ofertar
produtos criativos aliados a gastronomia.

Isso porque, quando questionados sobre as condigdes [inanceiras para empreender
melhorias, as respostas dos entrevistados figoraram em 11,2% positivas, ou seja, apenas 2
pessoas responderam que podenam mvestir financeiramente para melhoria das residéncias,
contudo, a grande maioria, 88,8%, fol categorica ao afirmar que havia interesse, mas nao teria
condicdes econémicas para empreender benfeitorias em suas casas.

Relomando a discussio sobre o contexto social e econdmico da comunidade, observou-
se com essa investigacdo que a [lha Grande tem condigdes para se instaurar agdes turisticas
sustentaveis na vertente da criatividade, aliada fanto ao segmento gastrondmico, como oufros

segmenios luristicos, como turismo culiural e ecoturismo. A comunidade tem um grande



potencial para se firmar como mais um produto turistico consagrado de Sdo Cristovao/SE,
entretanto, ha muito a ser feito ainda para que essa comunidade se desenvolva turisticamente.

Com efeito, verificou-se que a casa da cozinheira mais conhecida da comunidade, assim
como as outras visitadas, necessitam de melhores condicdes estruturais para receber o turista.
Como pode ser observado pela analise SWO'T realizada nesta pesquisa, em termos de
infraestrutura, falta abastecimento de dgua e esgoto, sinal de mternel, ndo hé sinalizacio
turistica paras as tantas trilhas que existem na comunidade, ndo ha um pier comunitirio na
entrada da Itha, nem no Povoado Pedreiras, local mais conhecido de embarque dos turistas para
a localidade.

Sobre estas questdes infra estruturais da [lha Grande, tentou-se, logo no inicio das visitas
de campo, através de uma reunmido entre os gestores de turismo de Séo Cristovao/SE, a
representante dos Moradores da [lha e os responsaveis por esta pesquisa. que se firmasse um
convénig institucional com o Instituto Federal de Sergipe. representado pela Pro- Reitoria de
Pesquisa e Extensio (PROPEX), com projetos voliados para a capacitagdo turistico
gastrondmica do povoado. Consequentemente, o local escolhido para a realizagiio das futuras
oficinas desta parceria institucional seria o prédio da Antiga Associacdo de Moradores, que,
segundo os gestores participantes da reunido, poderia ser reformado para servir a esta finalidade
¢ voltar a ser utilizado pela comunidade local.

Isto porque, uma necessidade apontada na analise SWOT participativa foi a reforma
estrutural do prédio da Associagdo de Moradores, onde se localizava a (nica escola da Tlha
Cirande, ja que tal construcdo encontra-se totalmente depredada e abandonada, cercado pela
densa vegetacdo (Figura 40).
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Fonte: elaborado pela autora (2022)

Destaca-se que essa problematica se relaciona com este estudo, na medida em que o
prédio da Associacdo seria o local ideal para os encontros participativos. A estrutura também
serviria para atender acs anseios das cozinheiras da Ilha que clamam, ha anos, pela construgio
de uma cozinha comunitaria, onde todas as produtoras pudessem preparar suas receitas para
venda posterior aos turistas e aos visitantes da Ilha, conforme pontuado anteriormente, ainda
neste subtdpico.

Ademais, entende-se que esla preocupacio com aspectos ligados a territorialidade do
povoado, elementos geofisicos, trazidos para as discussdes desta pesquisa, faz-se relevante e
significativa, uma vez que se interliga com a assertiva pontuada no capitulo inicial deste estudo,
onde se alirmou que a gastronomia é uma atividade multidisciplinar e multisetorial,
relacionando-se com diversas outras arcas de conhecimento.

Sob o mesmo ponto de vista, a fala de uma das moradoras sobre o problema da abertura
das trilhas ou “aberturas de caminho®, outra problemitica geografica. observada ao longo do
periodo de campo, reitera os discursos de outros moradores, no que tange & falta de iniciativa
da comunidade em tentar minimizar alguns problemas coletivos, sem esperar tanto das politicas

publicas, como se comprova a seguir:

A Prefeinira no carnaval abriu merade e a outra metade ndo abriu, mas assim,
eu acho que o comunidade fique esperando que o pader publico faca. E ai uma
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coisa que a minha guestionou: antes os caminhos eram todos abertos, nunca
precisou da Prefeitura. No Inverno, antes minha mde digse que ndo tinha muita
lama. Eles pegavam a areia do lago e fuziam os rampinhas ne lugar que aluga.
Por gue a gente nio faz is50 hoje? Por que a genle tem de depender tanto do
poder Piblico? Outra coisa que a genie ta vendo com as fonites. Antes tinha
muitas fontes e as fontes hoje estdo praticamente todas sujas, E por gue a gente
ndo faz um mutirdo para limpar as fontes? De doua poidvel? Tem muito da
falta de estrutura do poder publico, mas tem muito da falta de vontade de
agir da comunidade. (VPS)

Este problema estrutural da comunidade parece ser bastante antigo e pode ser constatado

na imagem abaixo (Figura 41)

Figura 4] - Trilhas cobertas pela veg,

De fato, a problematica das trilhas fechadas pela vegetagio também se refletiu no
andamento do percurso metodoldgico desta investigacao, na fase de campo. quando muitas vezes,
as visitas técnicas foram canceladas, porque avisaram que o acesso as casas dos moradores da
ilha encontrava-se blogqueado, e as casas niao poderiam ser visitadas, devido as trilhas estarem
inacessivels, ora pelo mato que as cobna, ora pela lama causada pelas chuvas sazonais.

Sentiu-se necessidade ainda de se colocar nessa discussio o lado reverso do turismo, isto

€, 08 possivels impactos negativos da atividade turistica para a coormumiidade. Atraves das varias
conversas com o8 moradores e anotagdes de campo, tomou-se conhecimento que ji exisie uma

ameaga, uma certa especulacio imobiliaria de terceiros sobre as terras dos moradores, para fins
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de atividade turistica e gastrondmica. Ao lado da Ilha Grande. encontra-se sitnado um
equipamento hoteleiro, do grupo VIDAM, o qual também se configura em wma possivel ameaga
a comunidade, em virtude dos exemplos existentes de descaracterizagio e apropriacdo dos bens
culturais de uma comunidade por grandes redes hoteleiras e resorts.

Diante da especulagdo imobilidria sobre uma residéncia que se encontra 4 venda, situada
logo na parte central da Ilha, na Gltima oficina participativa. no quesito integragio do grupo
social, fol comentado que havia a possibilidade dessa venda. Tal afirmacédo foi refutada pela
lider comunitaria, dizendo que ina reunir o maximo de moradores para conversarem, a fim de
pedir para que, tanto a proprietaria da casa, quanto o8 demais residentes nfo aceitem vender
suas terras e casas, sem antes passar pela aprovacdo da comunidade.

Isto porque hé um receio da comunidade sobre uma possivel mstalagdo de um restaurante
justamente na casa que estd 4 venda na entrada da Ilha. Foram estas as palavras ouvidas e

posteriormente gravadas como anotagdes do diario de campo:

Nos ndo podemos deixar essas coisas acontecer ndo, gente! Ew mesma que
vendo comida vai me prejudicar. Ja vou falar com [...] pra ela ndo vender pra
esse povo ndo. Pra ela vim conversar com a gente. A [lha é de todas. Ano
passado, (x) vendew o levreno dele, abriu a cerca e og bichos tudinho vindo
comer meu mitho, perdi tudo. E eu num pude fechar a cerca porgue era do
pove noveo ne? Sei nem gquem é. Nynca aparveceram (MMS)

Essa necessidade de se entender o outro lado do desenvolvimento econdomico, advindo
do desenvolvimento turistico e especulacio imobiliaria, tambeém precisa ser repensado pelos
sujeitos da localidade. Essa preocupagdo, encontra-se refletida também no pensamento

consciente da representante dos moradores da comunidade, ao ponderar que:

Naos temos de olhar isso, essa historia de a Ilha esta sendo visig como a
menininha dos olhos deles. E nos temos de olhar isso de wma forma ndo tio
romantizada, a gente nao pode deixar que eles fagam o que guiserem aqui. E
por que nos mesmos ndo fazemos nossos airbnbs, nossas hospedagens? (RSR)

Alem disso, ha também uma necessidade urgente de conscientizacdo coletiva do enorme
patriménio natural e cultural que aquelas pessoas siio possuidoras, principalmente no tocante
ao seu valor como sujeitos sociais, considerando os aspectos identitarios e ancestrais, pois o
gque se noticiou foi que os habitantes daquela comunidade ndo reconhecem o wvalor
socicantropologico de suas manifestagdes, nem se¢ reconhecem como quilombolas, nem
descendentes de indigenas. Sem querer entrar no vies socioldgico, nem tampouco antropolégico

da condigdo humana, o que sairia do foco deste trabalho, sentiu-se a necessidade de salientar o
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papel das corporeidades na construgdo/fortalecimento das identidades e na promogdo do
turismo.

Validando o que [oi discuiido durante essa secdo, Richards (2019) realirma que o
turismo criativo estd evoluindo constantemente em todo o mundo e enfatiza que ha cada vez
mais projetos e programas turistico-criativos, 05 quals se associam a gastronomia para a
promog¢io da oferta turistica de um destino ou territdrio turistico pouco explorado e com forte
recursos identitarios.

Ainda, para o refenido autor, projetos crialivos atuais se valem de recursos que enfatizam
o contetido experiencial, muitas vezes, em localidades que possuem potencial turistico, mas que
ainda ndo sdo conhecidos pelos turistas e que se valem de atrativos como a gastronomia local
para serem incorporados aos roleiros turisticos, olerecendo experiéncias como preparacdo e
degustacio de alimentos, bem como oficinas da gastronomia ideniitaria de uma comunidade.

Percebe-se que, o que podera contribuir para atenuar muitos problemas socioeconomicos
vigentes nessa comunidade € sem divida a unido dos moradores em prol do bem comum.
Cuando a comunidade se colocar como protagonista da sua historia, tudo poderd melhorar. Em
virtude disso, cita-se as belas palavras da representante da Associacdo dos Moradores, que

fortalecem essa constatagio:

Nessa coisq de gestdo, falta a gente entender que nos podenos mudar o nosso
cenarin. A gente nio pode espevar do outro. E por que as iniciativas agui ndo
dio certo? Porgue eles espergii ... eles ndo... ewndo vou colocar eles, eu vou
me colocar no mejo. A gente espera muito, E a pente tem a ideia de que se eles
ndo fizerem € assim.., mao rola. A gente tem que mudar esse pensaments,
porgue se nido tiver uma autogestdo ndo vai rolar. (RSR)

Finalizando essas discussoes. alem de tudo do que foi pontuado no decorrer desta secio.
compreende-se que esta pesquisa pode contribuir para o territorio Hha Grande, por evidenciar
suas potencialidades como destino turistico, fazendo com que a comunidade se fortalega e se
empodere, através do turismo gastrondmico criativo, ao favorecer o encontro desse novo perfil
de turista com os sujeitos, ¢ a subsequente valorizacdo turistica da cultura e gasironomia
tradicional da ilha,
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Tonte: elaborado pela autora (2023)

“DEUS QUER, O HOMEM SONHA, A OBRA NASCE."”
FERNANDO PESSDA



151

6 PRODUTOS TECNOLOGICOS

Inicia-se nesta parte da pesquisa, os postulados destinados aos produtos tecnologicos
que foram desenvolvidos, a partir deste estudo turistico-gastronémico criativo na [lha Grande.
Assim, estes produtos configuram-se na propositura de uma Cartilha de Turismo Gastrondmico
Criativo, uma Logomarca para identificacio dos produtos turisticos- gastrondmicos criativos e

um Websire para promogao e divulgagao turisticas da referida comunidade.
6.1 CARTILHA DE TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO

Para esla mvestigagao cientifica, entende-se que o desenvolvimento de um novo produto
turistico de inovagfo social, inserido no segmento do turismo gastronomico criativo, no formato
de uma Cartilha informativa de Turismo Gastrondmico Criativo™, para a comunidade da [lha
Grande, pode vir a enaltecer as dimensdes simbolicas que tornam o alimento tio singular, o que

contribuira para atenuar muitos problemas sociceconomicos dessa regido (Figura 42).

Figura 42- Cartilha Turistica

ILHA GRANDE/SE

TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO

Fonte: elaborado pels autora (2023)

# Referenciado no Apéndice G e anexada ao trabalho, no formato de ebook, em um arquivo do tipo

pdf.
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Para tanto, o material apresentado neste estudo foi estruturado em tamanho A4 (29, 7emx
21lcm), com 62 paginas diagramadas pelos autores, contendo inimeras fotos elaboradas pela
pesquisadora, durante todo o periodo da pesquisa de campo. Cumpre mencionar que a elaboragdo
desta carfilha se encontra respaldada mediante modelo apresentado pelo Ministério do Turismo
Brasileiro, disponibilizadas em duas recentes cartilhas sobre Turismo Gastronomico, publicadas
em 2022, que sdo a Cartilha Técnica para Roteirizacio em Turismo Gastronémico no Brasil e
Cartilha Gosto pelo Sabor (BRASIL, 2022).

Por sua vez, a cartilha foi dividida em 06 capitulos, a saber: no primeiro capitulo, encontra-
se a apresentacdo da cartilha e a quem se destina, potenciais turistas, trade turistico sergipano e
gestdo publica; no segundo, surgem algumas consideracoes e imagens sobre o turismo
gastrondmico criative e turismo criativo; no terceiro, apresenta-se mformagdes gerais sobre a
historia, a localizagdo e os moradores da comunidade; no quarto capitulo, aparecem os atrativos
turistico — gastrondmicos. culturais e naturais, nesta ordem sequencial . no quinto, mostra-se as
experiéncias de turismo gastrondmico e turismo gasirondmico criaiivo (oficinas coparticipativas)
na [tha Grande e o Gltimo capitulo vem com uma proposta de roteirizagdo gastronomica para a
comunidade, como mostra a Ggura 43:

Figura 43 — Apresentacio da Cartilha Turistica

u APRESENTACAO
TURISMO GASTRONOMICO
CRIATIVO

A ILHA GRANDE DE SAQ

CRISTOVAO/SE
ATRATIVOS TURISTICOS
GASTRONOMICOS, CULTURIAS E NATURAIS

EXPERIENCIAS DE
TURISMO GASTRONGMICO
AEICINAS COPARTICIPATIVAS GASTRONMAN IC0

CRIATIVAS
ROTEIRO TURISTICO
GASTRONDOMICO NA ILHA GRANDE

<%
e

Fonle: elaborado pela autora (2023)
Alem de apresentar contribuigdes para se promover melhorias na maneira de se viver dessa

comunidade, esta Cartilha lenciona também propiciar o fortalecimento, valorizagio e
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preservagdo dos aspecios culturais dos moradores da comunidade, através de uma abordagem
sustentivel e enddgena promovida pela atividade (uristica, assim como impulsionar o uso
racional e sustentavel dos recursos locais, tendo em consideracio iratar-se de um aglomerado de
pessoas que detém, em sua maioria, como atividades de subsisténcia priméria tais como a
mariscagem, a pesca e a agricultura de subsisténcia.

Pontua-se ainda, que a referida cartilha tem como objetivo mostrar os preceitos do Turismo
CGastronomico Criativo. como também ajudar a reforcar ainda mais o papel social da atividade
gastrondmica, visto gue 4 gastronomia, atrelada a experiéncia turistica criativa tomam-se forcas
impulsionadoras do desenvolvimento social de qualquer regido.

Assim, cumpre mencionar a que este produto tecnologico foi resultado de um processo de
planejamento participativo junto & comunidade local, a partir de uma atitude proativa, o contexto
ainda embriondrio da atividade turistica na localidade, isto porque, diante da possibilidade de a
alividade turistica acontecer de maneira espontanea, beneficiando poucos, em geral, agentes
externos, a ideagdo de um cenario fuiuro pode colaborar para um desenvolvimento sustentavel
mais equitativo naquele agrupamento social.

Dentro desta cartilha turistica. esta inserido um mapa turistico iconografico da Ilha Grande,
o qual apresenta-se também como um subproduto tecnolégico desta pesquisa, porguanto tal
ferramenta turistica caracteriza-se por apresentar os atrativos turisticos gastrondmicos da
comunidade, bem como sinaliza os principais produtores de alimento do destino e elenca as
residéncias que servem de hospedagem tipo Cama e Cafe.

Por certo, esle mapa turistico € lambém movador por apresentar, pela primeira vez lodos
05 sujeitos da cadeia turistico gastronGmica da comunidade com a mesma visibilidade e
importancia que os conferem. Além disso, tem sua importincia dentro do contexto turistico da
Ilha por ser o primeiro equipamento que setoriza as informacdes mais relevantes sobre a cadeia
produtiva desta comunidade ribeirinha.

Para a confeccdo deste instrumento turistico, foi preciso reunir os dados coletados ao longo
do percurso metodologico, com a selorizagdo de cada casa de morador visitada e apds 18so. com
a maioria das informagdes reunidas, pediu-se ajoda dos proprios moradores e da representante
da Associagio de moradores da Tlha para que se pudesse completar a setorizacio dos
componentes da cadeia produtiva da comunidade.

Vale ressaltar que 0 mapa foi elaborado, a partir de uma fotografia retirada da internet, no
site google Earth. Capturada a mmagerm real da ITha Grande, lez-se um print de tela e enviou-se
para uma designer prafica, para que ela pudesse vetorizar a imagem e colocar os icones

correspondentes aos equipamentos turisticos da destinagao. Embora seja um mapa turistico
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meramente ilustrativo, tentou-se, ap maximo, que os icones se aproximassem da realidade da
geografia da ilha. Assim, a figura 44 exibe o mapa turistico ilustrativo da Ilha Grande:

Figura 44- Mapa taristico ilusirativo da Ilha Grande

Fante: MELO (2023)

A respeito disso, durante as oficinas participativas foi planejado conjuntamente com a
comunidade um esbogo de wmn roteiro turistico gastrondmico criativo. Por seu turno, este
modelo de roteirizagdo turistica foi estruturado € encontra-se inserido na Cartilha de Turismo
gastronomico Criativo, um dos produtos tecnolégicos deste trabalho, conforme mencionado em

segoes anteriores desta pesquisa.



Dentre o processo de inventariagio dos atrativos turisticos da ITha Grande, com fins de
propor a elaboragdo deste roteiro turistico, foi necessario estipular um mimero entre 10 e 15
visitantes, para cada pratica da roteirizacio. Um dos aspectos mais relevantes para se utihzar
deste quantitativo foram as condicdes socioambientais e 0s aspectos socioculturais do povoado,
Isto porque, a drea em si € muito fragil, tanto nos aspectos ambientais quanto no vies
socicantropolégico e manteve-se a preocupagio com a interferéncia da atividade turistica, para
que o turismo esma possa causar o menor dano possivel ao recorte espacial e a cultura local;
como mierferéneias no seu cotidiano, um dos impactos negativos do turismo,

No que tange 4 acessibilidade, observou-se que o espago ndo tem infraestrutura de
acessibilidade e o meio de acesso € restrito, fluvial, os barcos s0 conseguem, em geral, levar
apenas 6 pessoas sentadas. Outro elemento que se fez presente na elaboragdo do roteiro foi a
questio das distincias percorridas, priorizou-se enquadrar as atividades criativas em um espago
mais restritivo da ilha, Alem disso. tambem se estipulou o tempo despendido em cada atrativo,
conforme preconiza o Ministério do Turismo Brasileiro.

Além do mais, o aspecto do equipamento hospedagem da [lha foi inventariado, mas por
se tratar de uma proposta de roteiro de 8 horas, ndo se incluiu o pernoite nas ofertas de
hospedagens Cama ¢ Cafe da [lha. Ja com relacio aos setvigos de alimentacio encontrados na
comunidade, foi pensado em se contemplar o maximo de produtorss do destino, em outras
palavras, foi sugerido que eles se disiribuissem entre as oficinas turistico-gastrondmicas criativas.

Isto quer dizer que enquanto um dos sujeitos estivesse ofertando o almogo, outro ofertaria
a oficina gastrondmica criativa e um outro podenia fcar respongivel pelas vendas dos souvenirs
gastrondmicos, Valendo a ressalva que estas atribuigdes ndo necessitam ser estdticas, podendo
ser intercambiadas entre os atores locais, periodicamente, de modo a possibilitar os ganhos
igualitariamente. Mais uma vez se percebe a necessidade do senso de companheirismo e unido
destes sujeitos.

Sobre o itinerdrio da roteirizacdo para a Ilha Grande, optou-se pela saida no Porto da
Pedreiras, iniciando-se, 4s 09 horas. pelo passeio de barco no Rio Paramopama até o pier
principal da ilha. O roteiro contempla ainda duas oficinas criativas, uma de gastronomia e a outra
de aderecos de artesanato em tecido para a roupagem do Samba de Coco. Os visitantes poderdo
fabricar seus proprios aderegos e colocd-los em suas vestimentas e depois disso aprenderem os
passos da danga com o grupo e terminar sua vivéncia criativa com o artesanato.

Na oficina de gastronomia, a ideia € que o visitante produza com a produtora de alimentos
do dia e, ao final da atividade apos cumprir suas atribuigdes culinarias, sera eleito chef da [lha

por um dia. Outra vivéncia criativa planejada para esta oficina, situa-se na propositura de que o
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turista criativo possa se transfigurar em um outro oficio, que seja totalmente diferente do que
costuma fazer em suas atividades laborais. Entdo, no quesito pesca, ele podera se transformar em
um pescador. indo pescar o proprio peixe que ird consumir. em como aprender o manuseio da
tarrafa da rede de pesca. Ainda, este turista criativo podera vivenciar a experiéncia de retirar uma
fruta do peé e sabored-la ou, simplesmente, colhé-la, para se fazer um suco de uma fruta exotica
da ilha, como a tamarindo. H4 ainda a oportunidade de se colher a propria mandioca, insumo
basico do pé de moleque de macaxeira € o coco e ajudar no preparo desses alimentos como parte
da oficina de produgio do pé de moleque de macaxeira.

O rofeiro termina as 16:40h, partindo-se do pier da Tlha Grande, na verdade. o pier, o qual
¢ referenciado nesta sugestio de roteirizacdo turistica, € conhecide como o principal cais de
acesso a comunidade, mas ndo € piblico; pertence a uma moradora que construiu uma enorme
residéncia, na entrada da ilha e cede seu acesso a todos que chegam, Dito isto, informa-se que o
roteiro turistico gastronomico criativo da Ilha Grande tem a chegada prevista, ao continente, as
16:55h, no pier das Pedreiras para a contemplagio do por do sol.

(Quanto 4 precificacio deste roteiro turistico gastrondmico criativo para a llha Grande, esta
foi fundamentada nos precos praticados pelos entrevistados da pesquisa que repassaram os
valores que cobravam para receber os visilantes no sistema Cama e Café, totalizando uma diaria
de 115 reais. A este valor, somou-se o valor do transporte feito pelos barqueiros e chegou-se a
quantia de 143 reais por pessoa. E vilido mencionar que no processo de inventariacdo dos
atrativos turisticos da Ilha Grande, foi encontrada uma oferta de roteiro turistico rapido,
divulgada numa rede social, no perfil de uma guia turistica de Sao Cristovio que costuma levar
visitanies nestes roleiros para a [tha, Assim, notifica-se que o valor cobrado se baseou também
ma precificagdo estabelecida pela guia local para vender o roteiro dela para a comunidade.

O roteiro turistico gastrondmico criativo (Figura 45) proposto nesta pesquisa, baseou-se
também nas motivagdes dos turistas em vivenciarem novos sabores e sentidos culiurais,
oferecidos por novos destinos turisticos, os quais propiciam conhecimento ¢ experiéncias Gnicas,

sobretudo gastronomicas.
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Figura 45: Roteiro Turistico gastronomico da Itha Grande
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Fonte: elaborado pela autora (2023)

Todavia, cumpre mencionar que das etapas, propostas pelo Ministério do Turismo
Brasileiro para a criagdo de roteirizagdo turistica, apenas a ultima parie do processo nédo fol
cumprida. Isto quer dizer que a fase final da operacionalizacéo do roteiro, a validagdo, ndo foi
concluida, ou seja, ndo foi mostrada a versdo final. nem foi feilo o roteiro leste para a
comunidade local, fato lamentavel, ja que se trata de uma proposta participativa, concebida a
priori, com as ideias & sugestdes dos atores locais, sobre o que seria relevante constar neste

roteiro. Esta situagio ocorren por moiivos explicados na metodologia deste trabalho.
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6.2 LOGOMARCA IDENTITARIA: ILHA GRANDE CRIATIVA

Um dos problemas detectados ao longo dessa pesquisa, configurou-se na necessidade
de criagdo de uma logomarca que pudesse representar a comunidade da Ilha Grande, de forma
tal que se elencasse nesta. todos os elementos representativos da cadeia produtiva do turismo
gastronomico criativo. Neste contexto. a criagio de uma ferramenta de identidade visual
também tem sua importincia ao representar a logomarca de um local, configurando-se,
portanto, uma ferramenta poderosa para promover e diferenciar destinos turisticos.

Sendo assim, entende-se que tal ferramenta fornece uma identidade visual tinica que
representa os valores e atrativos de um local. Além disso, uma logomarca bem projetada e
estrategicamente aplicada pode contribuir para a criagio de experiéncias positivas para o0s
turistas. transmitindo confianga, harmonia e estimulando o interesse em visitar determinado
destino.

O desenvolvimento de uma identidade visual envolve uma cuidadosa pesquisa e
compreensido desta logomarca e de seu publico-alvo. E necessario identificar os valores, a
personalidade ¢ os atrativos do destino turistico, a fim de criar uina ferramenta visual que
transmita esses elementos de forma clara e impactante. A simplicidade. versatilidade e
coeréneia sdo aspectos fundamentais a serem considerados no processo de design deste
instrumento.

Para Teixeira (2021, p.3), sdo muitos os elementos de identidade visual que corroboram
para a criagio de uma logomarca, denlre esles, enumera-ge o "um logotipo, um simbolo
grafico, uma tipografia, um conjunto de cores,” 0s quais, ao se juntarem, formam um conjunto
visual que se configura numa representatividade grafica de uma empresa. instituicéo, evento,
produto, projetos entre tantas outros.

Partindo-se dessa premissa, foi possivel criar para a [lha Grande uma logomarca, com
vistas a [ortalecer a identidade da comunidade, bem como auxiliar no desenvolvimento da
atividade turistica no povoado ribeirinho. Além do que, conforme pontuado nas secdes
anteriores, entende-se que a [Tha Grande possui um vasto potencial para se consolidar como
destino turistico, porém suas praticas turisticas ainda ndo sdo (do divulgadas, nem ha uma
identidade visual consolidada para a comunidade. Isto posto, entende-se que os moradores da
Ilha Grande podem se valer de msirumentos como este produto lecnoldgico (Figura 46) para

alcangar ral intento,
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Figura 46- Logomarca da [Tha Grands Criativa

ILH
GRANDE
CRIATIVA

TURISMO - GASTRONOMIA - CULTURA

Fonte: MELO (2023)

Logo, para se projetar esta logomarca, levou-se também em consideracdo o equilibrio
entre o icone e o texto, ji que ambos foram pensados para estarem em harmonia e [acilmente
se tornarem legiveis em diterentes tamanhos e formatos. Assim, o layout da logomarca para
o Turismo na ITha Grande foi desenvolvido pensando na combinagio dos principais segmentos
do turismo criativo a serem trabalhados na localidade. Além do que, mesmo o turismo
gastronomico criado ser o segmento privilegiado nesta pesquisa, nao faria sentido apresentar
uma logomarca apenas com a temdtica do referido segmenio turistico, visto que foi
identificado possibilidades diversas de exploragio turistica na comunidade.

Nessa diregdo, cada elemento que foi escolhido para compor essa logomarca foi
cuidadosamente peasado para fazer parte de um todo simbdlico representativo da comunidade.
Em primeiro lugar, todos os icones simbelizam elementos que fazem parte da cadeia turistica
da [1ha e estdo inseridos dentro do mapa do local, vetorizado, a partir de imagens do aplicativo
Google Earth.

Observa-se, conforme (Figura 47), ainda margeando o icone do mapa, as arvores,

atrativos naturais da Ilha e o rio Paramopama, elemento vital para a sobrevivéncia de todos.
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Figura 47 - Elementos formadores da logomarca

LN

Fonte: MELO (2023)

Em seguida, foram escolhidos icones que simbolizam justamente os produtores da Ilha,
sujeitos revelados e evidenciados nesta pesquisa, os quais compdem a cadeia produtiva
turistico gastronomica da comunidade, além de representarem segmentos turisticos possiveis
de serem encontrados na Ilha Grande.

Adotou-se como norteamento para o conceito e a criagdo desta logomarca quatro
personas, quer sejam: o agricultor familiar, a cozinheira e doceira, a8 dangarinas do samba de
coco e o referido pescador. Visualiza-se, ainda, 0s alimentos encontrados nos pratos € receitas
dos sujeitos da Tlha, representados graficamente pelo aratu e o peixe,

Feitas essas deflinigoes, procede-se agora com a explicagio sobre a simbolizagio de cada
cor, baseando-se nos principios de Zylberglejd (2017) e a representatividade de cada elemento
dentro do conceito de criacdo da logomarca.

e O Agricultor familiar. Rcpresenta o segmento de Turismo Rural Criativo ¢ um dos
componentes da cadeia produtiva da gastronomia. O verde ¢ frequentemente associado

4 natureza, 4 sustentabilidade e 4 renovacdo. E uma cor que transmite harmonia, frescor

£ Uma conexAo com o meio ambiente. No turismo criativo, o verde pode ser vsado para

enfatizar a importincia da preservagio ambiental e da conexdo com a natureza durante
as experiéncias turisticas,
¢ Produtora de alimentos cozinhando no fogdo a lenha. Tal icone representa o

segmento do Turismo Gastrondmico Criativo e uma das ocupacdes mais encontradas na
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cadeia produtiva gastrondmica da Tha. A escolha pelo vermelho deu-se porque
Juntamente com o laranja sao cores fortes que evocam  paixdo, apetite e sabor.

o Mulheres dangando Samba de Coco. Esie icone representa o segmento de Turismo
Cultural Criativo. A preferéncia pelo amarelo foi devido & cor simbolizar alegria,
otimismo e energia. £ uma escolha perfeita para transmitir uma atmosfera festiva e
divertida no turisimo criativo.

e Pescador de tarrafa. Representa o segmento de Turismo de Pesca Criativo, além de
representar o pescador que [az parle da cadeia produtiva gastrondmica da comumidade.
Essa conexdo com elementos naturais faz do azul uma escolha adequada para destinos
turisticos que desejam enfatizar sua beleza natural, como praias, lagos ou destinos com
paisagens exuberantes, A ulihizagiio do azul na logomarca pode evocar a sensagio de
gstar em harmonia com a natureza e incentivar os turistas a explorarem ¢ apreciarem os
Tecursos naturais

e Arvores. Representa os Recursos Naturais da ITha Grande. O verde ¢ [requentemente
associado 4 natureza, 4 sustentabilidade ¢ a renovagao.

o Aratu. Produto muito consumido na Ilha Grande e em Sdo Cristovao. Presente em
pratos identitarios como a mogueca de aratu, o catado e a mariscada. Vermelho € a sua
cor natural e transmite sabor e apetite,

e Peixe. Outro elemento da cadeia alimentar da [Tha Grande. O Amarelo transmite alegeria
¢ otimismo. Alegria que os moradores ém em saber que se ha esse alimento em

abundincia na comunidade, para garantir a subsisténcia da comunidade.

Por sua vez, a paleta de cores utilizada nessa criagdo foi cuidadosamente escolhida e
organizada para propiciar uma harmonia visual e transmitir as representacdes e sensacdoes que
cada elemento escolhido pretende passar nesta ferramenta de identidade visual. Assim, foram
incluidas tonalidades e combinacdes de cores que sdo consideradas visualments agradaveis
coerentes enire si e que remetem as areas do conhecimento, contempladas nesta pesquisa, a

saber pelo descritivo de cores abaixo (Figura 48).



Figura 48- Paletas de cores da logomarca
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Segue a descricdo da Tipografia escolhida para nomear a logomarca (Figura 49). A

fonte escolhida de maneira correta, torna-se um elemento primordial para transmilir a

‘mensagem correta acerca do Turismo Gastrondmico Criativo, Nesse projeto de design grafico.

foram escolhidas duas fontes modemas, elegantes e legiveis, nomeadas como Aclonica Regular

¢ Actor Regular.

Figura 49 - Tipografia da logomarca
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A proposito da tipografia da logomarca da Ilha Grande, as cores também foram
associadas representando cada nomenclatura utilizada, A palavea ILHA GRANDE foi grafada
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no tom verde por simbolizar a natureza presenie na comunidade, Ji o laranja foi a cor
escolhida para representar o vocdbulo CRIATIVA, j4 que esta coloragdo simboliza
justamente, energia, criatividade, positividade. Por fim, o azul vem colorindo o slogan da
logomarca. o qual s encontra representado por TURISMO - GASTRONOMIA - CULTURA
e a cor fol escolhida por representar alegria, atividade e harmonizacdo.

Ji a Margem de Respiro da marca enconira-se descrita, com suas respectivas

proporgoes, de 1,5 cm, como mostrado na figura abaixo (Figura 50):

Fipura 50- Margem de respiro da logomarca
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Fonte; MELO (2023)

Continuando com a descrigdo da criacao da logomarca, faz-necessario demonstrar seus
U808 monocromaticos, o8 quais encontram-ge destacados em plano de [undo monocromatico

branco (Figura 51):



Figura 51-I'lang de fundo branco
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Fonte: MELO (2023)
Um outro modelo da marca em estilo monocromatico foi criado. agora, com o plano de
fundo preto (Figura 52):

Figura 52- Plana de fundo negra
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Fonte: MELO (2023)

Tais identidades visuais em tons monocromiticos sao ufilizadas também no design

grafico por combinarem com qualquer layout e paletas de cores de produtos, elementos ou
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objetos. Com vistas a um impulsionamento da atividade turistica na comunidade, através da
divulgacdo dos seus produtos gastrondémicos, bem como a criagio de produtos (souvenirs
turisticos) além de projetos de marketing turistico, nos meios tecnoldgicos e midias sociais.
Foram projetados vérios elementos onde essa marca poderia ser utilizada, tais como se
percebe nas figuras que seguem: uso da marca em fotogratia para postagens em redes sociais;
Uso da marca em camisetas para uso dos moradores ¢ turistas; Uso como presentes turisticos

da 1lha Grande. Estes usos podem ser vislumbrados abaixo (Figura 53):

Fagura 33 - Possivels usos da logomarca

E por fim. a logomarca aparece em rotulos de produtos gastrongmicos. Os rbtulos,
contendo a marca da Ilha Grande Criativa (Figura 54), poderdo servir como identificadores de
cada produto, assim como poderdo conter informacoes, tais com os como data de fabricacio,
prazo de validade e o0 nome da produtora local.
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Figura 34- Possivel uso gastrondmico da logomarca.

Fonte; elaborade pela autora (2023)

MNa verdade, o que se almeja com a propositura de instrumentos turisticos deste naipe,
inseridos no contexto do turismo criativo e do turismo gastrondmico, & justamente nortear o
fomento da atividade turistica. com a finalidade primordial de buscar suscitar o
estabelecimento de uma vertente de turismo mais responsdvel, que enseje em experiéncias
inovadoras e auténticas para o turista, mas também com respeito ao desenvolvimento para a
regido, com a indugdo & criagido de novos empregos € incremento da renda familiar,
evidenciando uma melhora na qualidade de vida da populacio local ribeirinha.

Assim, a proposito. € valido mencionar que este produto tecnologico sera registrado no
Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPT), com fins de se resvalar e garantir os
direitos de propriedade mtelectual sobre a criacdo dessa logomarca. Este registro no INPI
servird também para se assegurar o direito exclusivo do uso da logomarca Ilha Grande
Crativa.



6.3 SITE: ILHA GRANDE CRIATIVA: TURISMO- GASTRONOMIA -CULTURA

Com as mudangas ocorridas no mundo digital, ao longo das ltimas décadas, a expansio
da internet e o surgimento de diversos canais tecnologicos de divulgagao, tais como blogs,
aplicativos, redes socials e sites, o marketing turistico desdobrou-se num novo segmento
conhecido como marketing turistico digital, que se utiliza das ferramentas da internet para a
divulgagido de seus produtos e servigos.

De fato, é notavel que as midias sociais e ferramentas virtuais como websites estdo cada
dia mais modificando as estratégias do marketing turistico, tornando-se alternativas efefivas
de divulgacdo da oferta turistica de um destino. Em virtude disso, fo1 proposta a criacdo de
um website para a comumdade, denominado de “Tlha Grande Criativa”, tendo em vista ser
mais uma ferramenta de marketing turistico digital. com fins a ajudar a divulgar e dar mais
visibilidade aos produtorss identitarios de alimentos, a gastronomia e as manifestagdes do
turismo gastrondmico criativo. como também a atrair turistas, configurando-se, assim, cm
mais umn produto tecnoldgico resultante desta pesquisa.

Sendo assim, a propositura deste espago virtual para a comunicacio turistica da
comunidade foi pensada para que este se configurasse como um direcionamento de aba, no site
oficial de divulgacdo turistica da Prefeitura Municipal de 5Sao Cristévao, para difusdo da
atividade turistica na Itha Grande. Desta forma, o acesso se dara pelo endereco eleirdnico <
https://ilhagrandecriativa.wixsite.com/ilha-grande-criativa= e confera informagdes sobre a
comunidade, fotografias e relatos das futuras experiéncias turisticas criativas, podendo ficar a
cargo de uma‘uma representante da Iha Grande o envio das informagdes para o setor de
comunicagdo turistica da prefeitura de Sdo Cristdvio, a fim de manté-lo sempre atualizado.

Estruturalmente, na pigina inicial do site aparecerio as fotografias dos produtores de
alimentos com suas produgdes, informagdes gerais sobre a Ilha Grande, bem como as
informagdes necessarias sobre a atividade turistica no destino em forma de texto. Pode-se
vislumbrar, também, o desdobramento do websile em abas que trardo informacgoes sobre os
atrativos turisticos da Ilha, além dos passeios contidos no roteiro gastrondmico € as

informacoes de contato para se agendar as visitas a llha. A figura 55 ilustra estas assertivas:
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Fignra 55 - Website Ilha Grande Criativa
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Fonte: elaborado pelo autor {2022)

Por fim, foi criado um QR Code (Figura 56) para localizagio do site, tendo em vista,
que atualmente as pessoas preferem acessar as tecnologias digitais, através dos seus celulares,
com o uso de aplicativos. Entdo a criaciio de um site, com a possibilidade de se ter um link de
acesso rdpido a ele, como o QR Code, distribuido no trade turistico sergipano, como no posto
de informagdes turisticas de Sao Cristovio. em forma de materiais promocionais ou em lugares
estratégicos da Ilha, nas casas dos proprios moradores, possibilitard vma melhor divulgacao
deste site de turismo.
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Figura 56 - QR Code de acesso ao site da Jtha Grande
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Fonte: elaborado pela autora (2023)

Com todas essas ferramentas de marketing turistico, espera-se que Se cumpra a
proposicdo inicial, desta pesquisa, para visibilizar a comunidade da Ilha Grande, com seus

tesouros culturais, projetando-a para ser divulgada e ser conhecida globalmente.
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Fonte: elaborado pela autora (2023)

SO SE PODE ALCANCAR UM GRANDE EXITO QUANDO NOS MANTEMOS FIEIS A NOS
MESMOS.
FRIEDRICH NIETZSCHE
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Imicialmente, a partir dos dados levantados, no decorrer de todo o percurso metodologico
desta pesquisa, pode-se concluir que o fator de maior motivacéo, para que haja o deslocamento
turistico para a Ilha Grande, relaciona-se com a sua forte gastronomia ancestral e identitaria e
suas manifestacdes culturais, representadas pelo Grupo de Samba de Coco. Tal riqueza cultural,
simbolizada pela alimentagio. a danga e a mmisica, configura-se em um atrativo turistico para
um tipo de turista. que vem sendo caracterizado por aguele que viaja em busca de vivéncias
memoraveis em comunidades primitivas ou poucas conhecidas, como € o caso da Ilha Grande
de Sio Cristovao.

Isio posto, pode-se alirmar que comumidade da Ilha Grande desponta no cendrio turistico
sergipano como um destino ainda pouco explorado, No decorrer desta analise investigativa,
percebeu-se que a referida comunmidade ribeirinha nio ¢ ainda muito conhecida pelos proprios
moradores do municipio de S3o Cristovao/SE, ao qual cla pertence. nem tampouco por outras
pessoas de cidades proximas, como € o casg da capital, Aracaju.

Desta forma, no contexto desta pesquisa, pretendeu-se divulgar a comumidade e
visibilizar seus sujeitos, haja vista que demonstrando-se o valor da gastronomia, enquanto
atrativo turistico gastronomico de uma comunidade, favorece o incremento de um
desenvolvimento sustentivel e enddgeno para aquele grupo social. Assim, ficou mais que
evidenciado que na llha Grande, tanto aparece uma diversidade de produtos gastrondmicos
identitarios e anceslrais, como também alimentos gue sdo produzidos pelas mulheres de [ormas
diversas e enriguecedoras, no contexto da cultura alimentar.

Nesse sentido, torna-se imenso o poder de atratividade que uma comunidade como a
ITha Grande pode exercer, sobre a busca de coparticipagio e cocriardo nas experiéncias crialivas
de viajantes, que valorizam as diversas formas de imersdo no cotidiano de pessoas,
aparentemente simples, como os sujeitos da Ilha, mas que apresentamn um universo cultural
vastissimo.

Naquela comunidade. as experiéncias vivenciadas tornam-se memoraveis, porque
possuem a beleza que reside na simplicidade de se contemplar um pér do sol, sem pressa e sem
lembranca do mundo exterior. Para quem nunca teve a oportumidade de produzir o seu proprio
alimento, experienciar todo o processo que envolve a cadeia produtiva gastrondmica, da
colheita a0 momento até o alimento chega ao prato € bastante animador.

Outrossim, na comunidade, o turista criativo pode assumir oficios distintos do seu

proprios e transforma-se por um dia, em um pescador, uma doceira, um agricultor, uma artesa,
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revendo papéis sociais e refletindo até sobre a condigio humana e nossas relagdes sociais, nem
sempre igualitarias. Ser convidado & mesa de uma moradora anfitrid, observar como se produz
o proprio alimento, como essa mulher se alimenta sdo experiéncias de comensalidade e
hospitalidade que marcardo qualquer turista positivamente & o fara querer voltar.

Ressalta-se ainda que experiéncias coparticipativas e cocriativas estdo 4 espera
Justamente desse perfil de turista, que visa 4 criatividade e inovagdo em suas viagens, a
sustentabilidade local e turistica. o respeito aos povos de saberes ¢ fazeres ancestrais ¢ o
vislumbre dessa abundincia de vida, tdo peculiar 48 comunidades interioranas. Conhecer a [lha
Grande ¢ bem mais do que se imagina encontrar. Na verdade, pode propiciar uma imersio nos
valores da vida, muitas vezes, atropelados e desconhecidos, pelo mundo moderno e vazio.

Certamente, conhecer a IlTha Grande propicia a contemplagio de ver a vida passar sem
pressa, traz a tona memorias afetivas contidas no simples ato de beber a deliciosa agua de chuva
armazenada em um filtro de barro, Uma visita a [lha Grande € um mergulho no passado, pois
iudo na ilha exala ancestralidade, do fogio a lenha, com o {eijdo cozido na panela de barro, ao
trote ritmado do Samba de coco. Ti a descoberta constante do patriménio material e imaterial
daquela destinacdo.

Assim, acerca da atividade gastrondmica da [lha Grande, espera-se que tal atividade,
atraves desse intercambio com o turismo criativo, desempenhe um dos seus principais papeis
culturais, o qual consiste em promover a aproximagdo enire a cultura de um povo, sua memoria,
atraves de um resgate de identidades. 1sto porque a gastronomia promove, por intermedio da
alimentacio, os saberes e [azeres, que muilas vezes levam o lurista interessado em aspeclos
culturais a conhecer um determinado destino, experimentar e cocriar novas experiéncias.

Entretanto, sdo muitos os desafios a serem enfrentados pela comunidade, para que sua
potencialidade para o turismo gastronomico se consolide como modelo de gesido da atividade
turistica na Ilha. Isto porque. embora as comidas identitarias sejam uma forte motivagdo para
esse novo perfil de turista contempordneo fazer suas escolhas de viagem, a comunidade
apresenta uma necessidade primordial de se equipar estruturalmente e turisticamente para
receber os turistas.

Levando-se em conta o que foi observado, percebe-se um interesse da gestio piblica
em potencializar o fator competitivo da gastronomia no turismo, a partir do enfoque nas agdes
de marketing turistico da comunidade, em enaltecer as pessoas e coisas da terra, dentre elas
os alimentos representativos da comunidade, a [im de construir/fortalecer uma identidade
local e atrair turistas que buscam conhecer a cultura do destino por completo, o que perpassa

pela comunidade local, seus habitos, legados, praticas, crencas, costumes, etc
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No entanto, embora ji se visualize esse olhar da governanga para a ilTha, muito precisa
ser feito para a melboria da comunidade, De fato, faltam, na [Tha Grande, agdes de plangjamento
luristico e acoes plblicas para melhorar as condicdes basicas socioambientais daqueles sujeitos,
no tocante a implementacdo de infraestruturas de saneamento basico, abastecimento de dgua,
descarte dos residuos sdlidos, iluminacdo publica por toda a localidade, falta de sinais de
telefonia mével e internet, iimpeza ¢ abertura de caminhos piblicos, entre outros.

Quanto aos aspectos de implementacio da atividade turistica. pode-se dizer ainda que
na [lha, as condigdes sdo baslante preciaras, no que concerne aos equipamentos turisticos, Nao
se registra na Ilha Grande nenhum tipo de hospedagem, que ndo seja a casa dos proprios
moradores que intentam se utilizar da modalidade de hospedagem Cama e Cafe para atrair os
luristas a pernoitarem na comunidade. Do mesmo modo, Falta sinalizagdo turistica, trilhas mais
alargadas, construgdo de um pier comunitario, criagdo de mais atrativos e equipamentos para
atender & demanda turistica, que embora, incipiente, atualmente, tem tudo para aumentar, a
medida em que essa comunidade va se desenvolvendo, atraves do turismo.

Por ouiro lado, ha um fator primordial para que o desenvelvimento turistico seja
estabelecido na [lha e isto se revela na vontade por grande parte dessas pessoas em modificarem
as suas historias, através do fendmeno turistico, como meio de mudanga e transformagio de um
contexto social tdo cheio de adversidades. Fez-se muito clara a percepgio desses sujeitos de
que o turismo, aliado & gastronomia pode se configurar nessa esperanca de mudanca dessa
realidade adversa que eles enfrentam diariamente em busca da subsisténcia.

Ao longo de todo o caminho desta pesquisa, a partir dos dados levantados, um fato que
ficou evidenciado e ji foi referenciado anteriormente, diz respeilo ao proprio conlexto social,
ou melhor as relagdes interpessoais dos sujeitos. Apesar de a maioria dag pessoas da ilha
pertencerem a uma grande famiha, (flhos, tos, primos, sobrinhos), uma minoria que nio possui
lagos consanguineos, com os demais moradores, mas possui relagdes intrafamiliares, por terem
parentes em comum, ndo se mostraram propensos a colaborar conjuntamente com o restante
dos sujeitos para implementacio do turismo na comunidade,

Portanto, faz-se necessaria uma conscientizagio geral por parte da comunidade local de
que ao se unirem, enguanto grupo social fortalecido, vdo perceber que terdo muito mais
oportunidade de crescer igualitariamente. Por sua vez, esia umido precisa ser levada em
consideragdo nas tomadas de decisdes, em virtude de se vé muitas vezes, o protagonismo de
alguns produtores de alimentos mais conhecidos em detrimento de outros. que até bem pouco
tempo ndo figuravam na cadeia gasirondmica da localidade e um dos objetivos desta pesquisa

foi revela-los.
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Assim sendo, além de considerar a potencialidade e capacidade do turismo na Ilha
Grande, € imprescindivel que o plangjamento e gestio da atividade turistica, prioritariamente
respeilem e protejam os modos de vida locais. sobretude em virtude de estes figurarem como
simbolos de resisténcia e subsisténcia, cenario que pode ser possibilitado atraves do furismo
criativo.,

A proposito, partindo-se da problematica de que a Ilha Grande possui um vasto potencial
gastronomico, porém pouco explorado pelo mercado turistico & este mesmo mercado necessita
ser ordenado, para atender 4 demanda de um novo perhl de Lurista, que vem se mostrando na
atualidade. surgiram inquietagdes. no ambito desta pesquisa, em forma de questdes ¢ que foram
respondidas com os resultados obtidos, no decorrer do processo desta investigacdo cientifica.

Dessa [orma, esta pesquisa, micialmente, buscou venficar de que forma se
operacionaliza a atividade turistica na comunidade, o que foi respondido pelo objetivo
especifico formulado, o qual intentou perceber como ocorre o fendomeno turistico em Ilha
Grande. Pelo que foi anteriormente exposto. a atividade turistica na [lha Grande encontra-se
dentro do modelo de gestdo do turismo gastronomico, haja vista a gastronomia local representar
um mator grau maior de motivacao para o deslocamento do turista ou visitante.

Ja a segunda questdo levantada, relaciona-se com as praticas gastrontmicas da Ilha
Grande que possuem atratividade para o turismo criativo. Com vistas a soluciopar tal
questionamento foi tragado como objetivo especifico a identificagdo da cadeia produtiva de
alimentos e bebidas representativos da conmunidade de estudo. Dessa maneira, esta identificacdo
se deu através de um levantamento de dados sobre o panorama alimentar da [lTha Grande, atraves
das [erramentas metodologicas utilizadas no (rabalho de campo e que resullou em um invenlario
gastrondmico, no qual estio elencados todos os alimentos representativos e identitarios daquela
comunidade. Alimentos, estes, que representam uma riqueza gastrondmica e consequentemente
possuem um poder de atratividade turistica significativa para um turista gastrondmico criativo.
que valoriza o saber de uma comunidade rica, culturalmente e criativamente, como ¢ a [lha
Grande,

Por sua vez, a terceira questio da pesquisa, que versou sobre quais seriam os alimentos,
bebidas e habitos alimentares identitarios dos atores sociais da comunidade, for solucionada
através da caracterizacdo da identidade gastrondémica da [ha Grande. Logo, com base na
imventariagdo gastronomica, surgiram alimentos identitdrios e movadores como o pe de
moleque de macaxeira, o [eijdo de coco, o peixe assado na folha de bananeira, as queijadas, os
beijus, os doces caldosos e as bebidas ancestrais, como as cachagas artesanais e os licores de
frutas.



Por conseguinte, uma outra questdo norteadora desta pesquisa, ateve-se ao fato de como
a comunidade poderia ser estruturada para possibilitar o desenvolvimento do turismo
gastrondmico criativo. sendo este questionamento atendido pela propositura de agoes
educativas que orientaram a comunidade local para a pratica turistica gastronOmica criativa,
Tal orientacdo se configurou na pratica de uma sensibilizacio turistica, atraves da metodologia
das oficinas participativas, onde se tentou conscientizar o3 moradores sobre questbes
pertinentes ao desenvolvimento turistico da regido. tais como conhecimento do contexto
estrutural socioambiental da comunidade, advindo da construgao participativa de um anilise
SWOT da Ilha: oficinas de sensibilizacdo sobre possiveis atrativos turisticos gastrondmicos €
criativos do destino; nocoes de marketing turistico e pessoal, bem como gastronomia social e
sustentivel, além de agdes de planejamento, na forma de construgio de um modelo de
roteirizagao turistica gastrondmico criativa.

Visando dar respostas a Gltima questio norteadora desta pesquisa, que tratou da
preocupagdo em como se poderia promover a oferta toristica gastrondmica criativa na
comunidade, foi tragado o objetivo especitico que caracterizou o aspecto do plangjamento
turistico, no ambito desta pesquisa, ao propor a elaboraciio de instrumentos de planejamento da
oferta turistica, através de agdes de marketing turistico. patra promogao do turismo gastrondmico
criativo na destinacao.

Adentrando nesta resposta, com base na pesquisa de campo realizada, [oi utilizado,
como instrumento metodoldgico de plangjamento turistico, um formuldrio de inventariagdo
turistica, segundo o modelo do Programa de Regionalizacdo do Turismo- Roteiros do Brasil e
dos formularios de Inventdrio da Oferta Turistica, ambos do Ministério do Turismo Brasileiro
(BRASIL,2007) Para tanto, foi feita uma inventariacdo dos atratives turisticos da Ilha Grande,
nos aspectos naturais, culturais e gastrondmicos, que possibilitou a criacdo de uma proposta de
roteirizagdo turistica gastrondmico criativa, elaborada conjuntamente com a comunidade e que
foi pautada nos moldes do programa acima mencionado, no maodulo sete que engloba o aspecto
da Roleirizacdo Turistica. do Ministério do Turismo Brasileiro (BRASIL, 2007)

Além destas agdes de plangjamento turistico, foi criada também, a partic da revisdo
teorica, como meio de divulgagio turistica, contida nas premissas do marketing turistico, uma
Cartilha Turistica informativa sobre Turismo Gastrondmico Criativo na Ilha Grande, subsidiada
pelos novos modelos de cartilhas gastronomicas do Ministério do Turismo: Cartilha Técnica
para Roteirizacdo em Turismo Gastrondmico no Brasil e Cartilha Gosto pelo Sabor (BRASIL,
2022).
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Enumera-se ainda a elaboragdo de mais dois produtos tecnologicos resultantes do
trabalho de campo desta pesquisa, dentro do contexto do marketing turistico, os quais se
configuraram na propositura de uma logomarca identitdria para a comunidade de ITha Grande,
* [lha Grande Criativa- Turismo -Gastronomia — Culfura”; e na utilizacio do ambiente virtual
para a promocio e divulgacio da oferta turistica, no tocante a criagdo de um websire, estruturado
de forma sustentavel, com vistas a divulgacio das agdes turisticas, gastronomicas e criativas da
Ilha Grande, como também wisibilizar e valorizar o trabalho e a cultura dos sujeitos
mvisibilizados daquela comunidade.

Portanto, diversificar a oferta turistica de alimentos ¢ bebidas a luz da criatividade, &
uma necessidade imediata, com vistas a enaltecer o diferencial competitivo dessa comunidade,
mteriorizar e diversificar a pratica turistica da ITha Grande, além de permitir que (al comunidade
tradicional seja impactada positivamente pelo turismo. No mais, apesar do saber/fazer de varias
receitas ser ancestral, constatou-se que na Ilha Grande ainda ndo sdo desenvolvidas acdes
esiratégicas publico-privadas que [omentem a atividade furistica e nem as que enaliecem as
dimensbes simbaolicas, as quais tornam o alimento ancestral identitario da comunidade tao
singular.

Em linhas gerais, espera-se, ainda, que o furismo gastrondmico criativo favoreca que os
beneficios & as responsabilidades com a consolidagio dos produtos tecnoldgicos sejam
difundidos entre todos vs atores sociais que detém este conhecimento, o qual remete ds tradigoes
alimentares. Além disso, esse segmento turistico, objeto desta pesquisa, apresenta indicadores
que possibilitam o incremento da renda, melhoria da condicdo social, participacdo ativa da
coletividade local e a perpetuagio do saber fazer, dando-lhes também uma vida mais digna e
fazendo com que a comunidade perceba que o trabalho coletivo e cooperado pode transformar
suas realidades e lornando-os protagonisias de suas proprias historias,

Por outro lado, espera-se com essa discussao sobre a conceituagao da juncio do turismo
gastronémico com o turismo criativo, um aprofundamento dos estudos acerca dessa tematica,
dentro do conceito que ja foi enunciado, amphiando assim as discussdes sobre o turismo
criativo gastrondmico. A partir dessa iniciativa. pode-se abrir o preceito de criar e estabelecer
na literatura uma nova denominacao mais ampla e que contemple aspectos como gastronomia
social e promogdo social aliadas 4 criatividade.

Sob o viés cientifico, tenciona-se que este estudo contribua com a academia ao se somar

a outras pesquisas sobre o uso da gastronomia como produto turistico eriativo. Dessa forma, €
almejado que a investigagdo coopere para que a oferta turistica da Ilha Grande, Sao Cristévao

¢ Sergipe sgjam repensadas, assumindo um vies experiencial e criativo, que ultrapasse a
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dimensio material do alimento, permitindo ao turista o acesso ds intangibilidades e simbolismos
que circundam os conhecimentos ¢ praticas alimentares, ¢ pertazem os alimentos. colaborando,
assim, para oferecer subsidios a futuras pesquisas acerca da tematica & aumento da
competitividade do produto turistico Sergipe.
Por este meio, esta pesquisa pode apontar para diversos caminhes passiveis de
importantes contribuicies para a academia, para a cadeia produtiva do turismo em Sio
Cristovao, em especial, na Ilha Grande. ¢ por conseguinte, do estado de Sergipe.
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APENDICE A
oun INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE
mun PRO-REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAD
INSTITUTO DEPARTAMENTO DE POS-GRADUACAOD
oot PROGRAMA DE POS-GRADUAGAD DE MESTRADQ PROFISSIONAL EM TURISMO

FORMULARIO DE OBSERVACAO DAS RESTDENCIAS COM CAMA-CAFE

Data:
Laocal:

QUESTOES OBSERVADAS SIM NAO
As residéncias apresentam saneamento bisico?
As residéncias apresentam luz elétrica?
A casa tem espago fisico para receber um grupo de 10 visitantes?
O ambiente apresenta aspectos de higiene?
As casas sdao de facil acessibilidade?
Os utensilios de cozinha estio em boas condicdes de manuseio?
E os de setvigo 4 mesa apresentam boas condigdes de uso?

Elas usam equipamento de protegéio e boas praticas de higiene (avental,
luvas, touca de cabelo)?

Nessa comunidade ha a presenga da agricultura familiar?

Ha agricultura familiar na regifio? Quais alimentos sdo cultivados?
Ha pesca e mariscagem na regido? Quais os produtos sdo pescados?
Ha criagdo de animais na regidao? Quais?

Ha a presenca de arvores frutiferas? Quais?

Percebe a presenga de alguma prética de sustentabilidade? Quais?
Percebe a producdo de produtos tipicos e identitdrios? Quais?
Observou a presenca de visitantes na regido?
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APENDICE B
oEn INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE oun
Eau PRO-REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAO sse
INSTITUTOD DEPARTAMENTO DE POS-GRADUACAO i
e PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE MESTRADO PROFISSIONAL EM TURISMO ——

ROTEIRO PARA ENTREVISTAS COM OS RESIDENTES DA ILHA GRANDE

Numero da entrevista:
Drata: i

Identificacio do entrevistado:

Tdade: ( )20a30anos ( )30ad40anos ( )4D0as0anos ( )50a60anos ( )60a 70 anos
{ V)70a80anos ( )80a90anos ( )90 a 100 anos

Género: M( )F( )

Aspecto Socioecondmico

1. Quais as atividades as quais voce se dedica agui na localidade?
2. Qual seu status gocial?
3. Quantas pessoas vivem na sua casa’
4. Qual a atividade economica que sustenta a familia?
5. Qual a sua renda familiar?
Turismo

6. Ja ouviu falar sobre Tursmo? ( ) SIM ( )NAO )
7. A presenca de turistas na Iha é constant2? () SIM { ) NAO
Turismo Gastrondmico

8. HA4 alguma experiéncia gastrondmica ofertada ao turistana Iha? ( ) SIM () NAO
9. [Estes turistas compram também seus produtos gastronomicos? ( ) SIM - ( ) NAO
Criatividade

10. Seria possivel vocé receber um turista na sua casa para cozinhar/ produzir com vocé?
11. Voce teria condigdes financeiras para investir no seu ambiente para receber turistas?
12. Seria possivel vocé participar de encontros para se capacitar ¢ receber melhor o furista
que te visita? Teria tempo?
Gastronomia

13, Qual a receita tradicional da sua familia?

14. HA outros familiares que sabem fazer estas receitas tradicionais da sua familia?
15. Qual o produto gastronomico que voce faz que podena ser comercializado?

16. Vocé ja vende esse produto? Se SIM. onde?

17. Quais produtos (frutas e agricultura familiar) sdo enconirados na [ha?
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APENDICE C
==I INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE enm
T PRO-REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAQ B
INSTITUTO DEPARTAMENTO DE POS-GRADUACAOD S

oot PROGRAMA DE POS-GRADUACAQ DE MESTRADO PROFISSIONAL EM TURISMO  « i v

ROTEIRO PARA ENTREVISTAS COM REPRESENTANTE DA ASSOCIACAO DE
MORADORES DA ILHA GRANDE

Nimero da entrevista:
Data: A |

Identificacido do entrevistado:

Tdade: ( )20a30anos { )30a40anos ( )40aS0anos ( ) 50a60ancs {( ) 60a 70 anos
{( Y70a80anos ( )80 a9 anos ( )90 a 100 anos
Género: M( JF( )

Turismo Gastrondmico Criativo

Vocé sabe o que é Turismo Criativo?

Vocé enxerga potencialidades para o Turismo Criativo na [Tha?

(Quais as atividades ligadas a gastronomia que vocé v potencial atrativo para o turismo?
Voceé acredita que hd interesse da comunidade para fomentar esse segmento turistico?

:b.b;l-t\.]r—-

Gestao

5. Quais acoes a Associacdo de Moradores da [lha Grande desenvolve para o fomento do
turismo € da gastronomia na comunidade?

6. Quais as maiores dificuldades enfrentadas pela Associacdo e residentes para se
implementar a atividade turistica na Ilha?
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APENDICE D
ous INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE sse
mEa PRO-REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAO e
INSTITUTD DEPARTAMENTO DE POS-GRADUAGAD IusTIUTA
o PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE MESTRADO PROFISSIONAL BM TURISMO 1o

ROTEIRO PARA ENTREVISTAS COM REPRESENTANTES DO PODER PUBLICO

Nhmero da entrevista:
Data: ' |

Ildentificacio do entrevistado:

Idade: ( )20 a30anos ( )30ad40anos ( )40 a50anos ( )50a60anos () 60 a 70 anos
{ )70aB80anos ( J)80a90anos ( )90 a 100 anos

Genero: M () F( )

Turismo ¢ comunidade

1. Existem comunidades que ofertam ou que tem potencial turismo fora do mumicipio de
Sao Cristovio (Cidade Alta e Cidade Baixa)?
2. J4 foi leita alguma capacitagio turistica para os comunilarios?

Turismo Gastronémico

Existem produtos da gastronomia com potencial para o turismo?

H4 algum plunejamento para um evento de Turismo Gastronomico?

Como vocés enxergam a comunidade [lha Grande?

Vocés aceitariam uma parceria institucional com projetos de Turismo Gastrondmico
para essa localidade?

o ita

Politicas publicas para o turismo ¢ marketing turistico

7. Haum plano de municipal de Turismo?

8. Ha programas de Tursmo?

9. Existem projetos para o desenvolvimento turistico da regifo?
10. Ja foi criado um Programa de Marketing para o turismo local?
1. Quais os canais de Turismo de Sio Cristévao?
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APENDICE E
emn INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE
sun PRO-REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAQ
INSTITUTO DEPARTAMENTO DE POS-GRADUACAO
i o PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE MESTRADQ PROFISSIONAL EM TURISMO

PROGRAMACAO DAS OFICINAS PARTICIPATIVAS

Descricio das atividades

Data: 24 de setembro de 2022
Hordrio: 14h 38 15:00h
Local: Centro Comunitario 1lha Grande
Participantes: Integrantes da cadeia turistico gastrondmica da localidade e orientador da
pesquisa
B:00 a¢ 3:00h - Apresentachio da propasta do projeto de pesquisa, conceitos basicos que
nortearam a pesquisa. Apresentacio de programas de turismo de base commnitaria (Ilha
Mem de Sa/ SE) e {urismo eriative desenvolvidos em destines (inlesjnacionasis (RECRIA
em Permambuco, CREATOUR- Portugal).
0:00 as 9:30h - Cojffee Break
9:20 4= 10:00h -Ideagio, Diagndstico do panorama social da comunidade Problemas e
solucdes atraves da técnica brainstorming pool
10:00h 45 10:30h — Painel Coletivo
10:30 &s 11:30h - Fase Imerslio. Reconhecimento da cadeia produtiva alimentar,
Dinamica: 0 gue essa méo ji fez? () gque essa miio € capaz de fazer?
{habilidades), Painel Coletiva,
11:30h ds 12:00 — Fecharnento da oficina, avalisgido e reflexdo sobre a8 atividades ¢
encaminhamentos para o proximo encontro.
Data: 08 de outubro de 2022
Horirio: 8:00 dg 12:00h - 13h 43 17:00h
Local: Casa de produtors de comidas
Participenter: produtores de alimentos identitérios da commnidade,
8:00 Az 10:30h- Gastronomias Sustentavel e hManual de Boas Praticas de Alimento, Nogdes
gerais de precificagio.
10:30 &5 11:30h - Produgdo gastrondmica participativa
2* oficina 11:30h 43 12:00 — Mogdes de Hospitalidade
12:00h 45 13:00- Comensalidade ¢ servigo de clientes que vieram almogar no
estabelecimento de Dona Madalena, Almoco coletivo com os participantes da oficina.
14:00h g 15:00h - BEm busca de PANCS {planias alimenticiss ndo convencionais] para
apresentagdo das receitas
15:00 &5 16:00h - Produgio canjunta de receitas com produtos identitarios da TTha
16:00 &5 17:00h - Roda de conversa sabre identidade visual & alimenlar pais
comercializagho de produtos locais como rouveniers gasfroncmicos
Data: 15 de outubro de 2022
Horarig: 800 as 12:00h
Local: Centro Comunitario Ilha Grande
Participantes: Integrantes da cadeia turistico gastrondmica da lovalidade
3" oficina 800 4s 9:00 b - Estratégias de marketing pessoal. Padronizagdo identitaria dos moradores.
{carmisas), Marketing turistico - Criagdo de uma paging comunitana na rede nstagram,
para divulgagio da oferta turistica da Tlha. Criagio de wma marca identitaria para o
Turismo Criativo na [lha Grande,
5:00 4s 9:30h — Coffec Break

1* oficina
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5:40 s 11h — Realidade e desejo (Expectativas da comunidade sobre a atividade tfurisiica);
Braimwrifing pool (Como aleangar os desejos e atores envolvidod no processo-
seginentos); Roteirizacdo criativa para a [lha Grande,

11:20h as 11:30 - Excolha das ideias prioritdrias e aprovaciio comunitans dos agbes
planejadas durante a oficina Painel Coletivo; Fechamento da oficina, avaliacio e reflexdo
sobre as atividades e encaminhamentos para 0 proximo enconiro.
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PROGRAMA DE POS-GRADUACAD DE MESTRADO PROFISSIONAL EM TURISMO Wbl 37 S JEY

INVENTARIO TURISTICO DA ILHA GRANDE E DE SAO CRISTOVAO/SE

1, INVENTARIO DA INFRAESTRUTURA DE APOIO AO TURISMO

® [Informacies bisicas
UF: SE

Polo turistico: Cosia dos Coqueirais

Municipio: Sio Cristovao/SE

Apresentacio do municipio
Endereco: Largo da Praca do Séo Francisco, S/N, Centro Historico.
Telefones: 793045-4938,793045-4913 Celular: 79 99815-7116.
Site: hitps://www, saocnstovao.se.gov.br/

E-mail: segovi@saocristovao.se.gov.br.

Caracteristicas gerais
Informacoes gerais

O povoado Ilha Grande, recorte espacial desta pesquisa, situa-se no municipio de Sio
Cristovao, em Sergipe. na regiio Nordeste do Brasil. TTha Grande estd localizada na area de
Prote¢io Ambiental da Foz do Rio Vaza-Barris, criada pela Lei Estadual n.® 2.795 de 30 de
margo de 1990, e encontra-se distante aproximadamente 30 km da capital do estado, Aracaju,
e 7 km da sede do muniecipio de Sdo Cristdvio/SE (IBGE 2010).

O acesso a Ilha se da por via fluvial, seguindo-se o curso do Rio Paramopama sendo
efetuado mediante embarcagoes de pequeno porte com capacidade maxima de 15 pessoas, ou
por canoas menores, que transportam moradores e visitantes, com saidas do Porto da Pedreiras,
cerca de 10 minutos do centro de Sio Cristovao/SE, como também da Orla Pér do Sol, em
Aracaju/SE.
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Populagio

Trata-se de uma das comunidades ribeirinhas mais tradicionais do municipio, detentora
de uma diversidade de recursos naturais e culturais, principalmente alimentares, por meio dos
quais se mantém vivos os saberes ¢ fazeres tradicionais a partir de praticas artesanais e modos
de vida que contribuem para perpetuar memonas e fortalecer identidades. Ratificando o
exposto, Costa, Souza e Alves (2016) apontam que os principais oficios dos residentes 580 a

pesca artesanal, agricultura de subsisténcia, venda de frutas, artesanato € produgio de doces.

Historico

A cidade de Sdo Cristovio, quarta cidade mais antiga do Brasil, mantém viva sua
historia caracterizada pela arquitetura ibérica e ricas tradicdes, acumuladas ao longo das lutas e
batalhas, as quais deram a Portugal dominio massivo pelo seu territorio (SANTANA, 2017).

O povoado da Comunidade da Itha Grande, pertencente ao municipio, foi colonizado
por jesuitas, sendo a passagem dos religiosos retratada por um dos marcos arquiteldnicos
coloniais do local, a capela localizada logo na entrada da ilha que foi construida por volta do
ano de 1933, e que se mantem conservada até os dias atuais. As primeiras mstalacdes da rede
elétrica remontam ao ano de 2009, e ainda ndo se observa saneamento basico e coleta de lixo
na Ilha, apesar de conter eco fossas e cisternas (COSTA; SOUZA: ALVES. 2016).

Temperaturas

Possui um clima tropical imido. A temperatura media anual na regiio varia entre 24°C
e 28°C, Durante o verdo. que ocorre de dezembro a margo. as temperaturas podem ser mais
altas, com maximas frequentemente acima de 30°C. Ja durante o inverno, de junho a setembro,
as temperaturas tendem a ser mais amenas, com minimas em torno de 20°C. (INPE; INMET,
2021)
Altitude média

A cidade de Sio Cristdvio, localizada no estado de Sergipe, possui uma altitude média
de aproximadamente 8§ metros acima do nivel do mar, Vale ressaltar que essa € nma estimativa
geral da altitude da cidade ¢ pode haver variagdes em diferentes partes do municipio. (IBGE,
2021). A Tlha Grande estd ao nivel do mar.



Principais atividades econdmicas

detentora de uma diversidade de recursos naturais e culturais, principalmente alimentares, por
meio dos quais se mantém vivos os saberes e fazeres tradicionais, a partir de praticas artesanais
e modos de vida que contribuem para perpetuar memorias e fortalecer identidades. Os principais

oficios dos residentes sdo a pesca artesanal, agricultura de subsisténcia, venda de frutas,

Uma das comunidades ribeirinhas mais tradicionais do municipio de Sao Cristovao/SE,

artesanato e producdo de doces e pratos indenitarios e ancestrais.

Administracio municipal
Nome do prefeito: Marcos Santana

Nomes das secretarias, departamentos e outros:

1.
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15.
16.
17.

Assisténcia Social - SEMAS

Controladoria Geral do Mumicipio - CGM
Desenvolvimento Econdmico e do Trabalho - SEMDET
Educacao - SEMED

Esporte e Lazer - SEMEL

Fazenda, Or¢amento ¢ Plangjamento - SEMFOP
Gabinete do Prefeito - GAPRE

Gabinete do Vice-Prefeito - GABVP

Governo ¢ Gestdo - SEGOY

Infraestrutura - SEMINFRA

. Meio Ambiente - SEMMA

Procuradoria Geral do Municipio- PGM

Sande - SMS

Servigos Urbanos - SEMSURB

Fundacao Municipal de Cultura e Turismo - FUMCTUR
Servico Autbnomo de Agua e Esgoto - SAAE

Superintendéncia Municipal de Transito e Transporte - SMTT

ﬂrgﬁu oficial de turismo
Fundacio Municipal de Cultura e Turismo — FUMCTUR
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A Fundagdo Municipal de Cultura e Turismo — FUMCTUR tem por finalidade a
execucdo das politicas culiural e turistica do Municipio, com énfase no fomento, estimulo e
protecio das manifestagdes cullurais, artisticas e historicas, e na promogio turistica de Sdo
Cristovio., Compete a FUMCTUR a realizacdo das seguintes atividades ou atribuicdes, sem
prejuizo de outras legalmente previstas:

1. Difusdo e incentivo dos valores e das entidades culturais:

2. Orentagdo e estimulo a criatividade em instituigdes oficiais € particulares;

3. Levantamento e Registro do acervo documental, bibliografico e cultural;

4, Conservagio e preservacio de monumentos Historicos, Artisticos. Paisagisticos ¢
Arqueologicos e dos bens de natureza etnografica;

5. Promover a criacdo de Museus, Bibliotecas e Arquivos:

6. Coordenar os eventos e programas culturais promovidos pelo Poder Publico Municipal;

7. Firmar convenios. contratos, acordos ou ajustes com instituigdes publicas ou privadas,
nacionais ou estrangeiras, visando a melhoria da execucdo ou do desempenho de suas
atividades;

8. Exercer outras atividades ou atribuicdes correlatas, ou inerentes, no dmbito da sua
finalidade.
{Fonte: Prefeitura Municipal de Sao Cristovao. Disponivel:

hitps://www.saocristovao.se. gov.br/orgaos/fumetur/competencias)

L Contexto geral

Principais datas comemorativas do municipio e da Ilha Grande para eventos
Municipio de Sio Cristovio

¢ Janeiro: Festa do Senhor dos Passos

s Fevereiro: Festival de Cultura e Gastronomia: Carnaval Tradicao

e Jonho: Sio Jodo Tradigio; Sao Jodo na Fazenda - VIDAM

¢ Novembro: FASC — Festival de Artes de Sao Cristovio

Ilha Grande

e Janeiro: Festa de Bom Jesus dos Navegantes,
¢ Fevereiro: Festa de Santa Cruz

e TFevereiro: “Bloco da Mada™

¢  Junho: Sdo Jodo, com apresenlagoes do Samba de Coco



199

 Dezembro: Festa de Nossa Senhora da Conceigdo

® FEquipamentos, instalagoes e servicos piblicos
Abastecimento de agua
No mumnicipio o abastecimento ¢é realizado pelo Servigo Auténomo de Agua e Esgolo
(Saae). Ja na Ilha Grande ndo ha abastecimento de dgua potivel servida pelo poder piblico,
tampouco saneamento basico. Contudo a comunidade vem recebendo alternativas acessivels e
de baixo cuslo para solucionar o problema do abastecimento como o projeto “Frutos da Tlha™,
contemplado pelo edital Petrobras Integracio Comunidades 2013 e executado pela ONG
Sahude (Sociedade para o Avango Humano e Desenvolvimento Ecoséfico), além de soluctes

para o iratamento das Aguas cinzas (pias e chuveiros) e das dguas negras (vasos sanitarios).

Servicos de energia
A energia elétrica chegou em 2010 na ITha Grande. A energia que abastece a
comunidade vem pelo fundo do rio Paramopama atraves de um cabo subaquatico de 1.2 mil
melros. (PMSC, 2010) Disponivel enm:
https:/fwww.se.gov.br/noticias/Desenvolvimento/moradores-de-ilha-grande-comemoram-

chegada-da-energia-eletnca

Servicos de coleta de lixo

Nio ha coleta de lixo na Iha. de modo que os residentes o enterram ou queimam,

[ Atrativos mais visitados no municipio

As informagdes foram extraidas na integra do site da Prefeitura Municipal de Sdo
Cristovao, disponivel em: https://turismosaocristovao-se.com.br/o-que-visitar/,

l. Museu Historico de Sergipe: O sobrado do Antigo Paldcio Provincial, construgdo
barroca do fim do século XVII1, funciona, desde 1960, como o Museu Histérico de Sergipe,
cujo acervo & composto de reliquias da época do Brasil Império. O prédio ji fol residéncia dos
presidentes da provincia de Sergipe, além de Cimara Municipal, escola e exatoria, tendo sido,
inclusive, utilizado por D. Pedro II durante visita a cidade em 1860.Igreja e Convento Sao

Francisco: De grande relevancia no patriménio historico, a Igreja e o Convento sdo construgoes
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dos seculos XVIIe XVIII que passaram por adapiagdes. Na ala esquerda do Convento, a Capela
da Ordem Terceira de Sdo Francisco abriga hoje 0 Museu de Arte Sacra de Sergipe.

2. Museu de Arte Sacra: Fundado por Dom Luciano José Cabral Duane (arcebispo de
Aracaju na época), em 14 de abril de 1974, o Museu de Arte Sacra de Sdo Cristovio (MASSC)
estd localizado em uma ala do Convento de Santa Cruz (mais conhecido como Convento Sdo
Francisco, prédio datado do século XVII) Centro Histérico. Considerado um dos mais
importantes do Brasil. o MASSC tem mais de 500 obras de arte sacra, num acervo com pecas
do século XVIII e XTX, vindas de doagoes de todos os cantos do Estado. Museu dos Ex-Voios:
Simbolo da religiosidade, o Museu dos ex-votos estd anexo 4 Igreja do Carmo Pequeno e retine
objetos que representam as gracas alcangadas pelos fieis. Confeccionados com madeira, barro,
gesso, tecidos, entre outros malerials, os ilens que compdem o acerve sdao resultado do
pagamento de promessas.

3. Museu da Policia Militar: Criado em 1969, quando funcionou no Quartel do Comando
da Policia Militar, em Aracaju, 0 museu esta dividido em sala de uniformes, sala de armas e
gquipamentos, sala da historia da PM em Sergipe e a sala de atividades atuais, Conjunto
Arquitetonico do Carmo: Uma construgdo do inicio do século XVIII que compreende o
convento do Carmo, a Igreja Conventual (Cartno Maior) e a Igreja da Ordetn Terceira (Carmo
Pequeno). onde esta localizado o Museu dos Ex-Votos.

4, Memorial Irm#d Dulee: Fundado em 2009 e localizado no Convento do Carmo, o
Memorial de Irma Dulce registra os 19 meses do “Anjo Bom do Brasil” em S3o Cristovao. No
espaco, podem ser vigtos varios objelos que remetern a Cermmonia de Vesticao do Habito,
quando a Irmd Dulce recebeu o hdbito da Congregagio das Irmds Missiondrias da Imaculada
Conceicaon.

5. Praga Sdo Francisco: A Praca Sdo Francisco, a mais [amosa da cidade, [o1 o primeiro
monumento tombado, no Estado de Sergipe. pelo Iphan, em 1941. Reconhecida como
Patrimdnio Historico da Humanidade pela Unesco, em 2010, ela € o 18° patrimonio brasileiro
reconhecido pela instituigio. A praga relne, alem do conjunto formado por casarios de estilo
colonial, o antigo Palacio Provincial, a lgreja € o Convento de Sdo Francisco, a Santa Casa de
Misericordia e a Igreja Santa Izabel.

6. lgreja Santa Izabel: A lgreja Santa Izabel é uma construgdo bastante antiga, mais
precisamente da primeira metade do século X VIIL

7. Igreja do Rosdrio dos Homens Pretos: Construida em 1746 por irmandades de negros
devotos de Nossa Senhora do Rosdrio, esta igreja foi tombada pelo Pafriménio Histérico e
Artistico Nacional, [phan, em 1943.
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8. Nossa Senhora da Vitoria; Construida em 1608, por padres jesuvitas. é a paroquia mais
antiga do Estado e foi tombada pelo Instituto do Patrimdnio Historico e Artistico Nacional, em
1967. Elevada a condicio de matriz em 1608, ¢ reconhecida por manter, até hoje, a sua estrutura
original.

9. Santa Casa de Misericordin: Mais uma construgio antiga, da primeira metade do seculo
XVII O prédio do hospital j4 foi asilo, orfanato e atualmente abriga o Centro Administrativo
da Prefeitura Municipal de Sao Cristovao. ManifestagGes artisticas e populares, a exemplo do
Reisado, Caceteiras, Samba de Coco ¢ Cheganga passam de pai para filho e, mesmo diante de
desafios, resistem ao tempo e a

10. Casa das Cultoras Populares: A Casa das Culturas Populares chama a atengio desde os
bunecos em sua entrada, representando grandes icones de grupos populares do folclore
sancristovense, Tambem estdo presentes brinquedos e pegas que referenciam um pouce da
cultura, além de totens explicativos sobre as manifestagdes importantes como o Batalhdo de
8530 Jodo, o Langa, as Taieiras, e muitos outros.

11. Festa de Senhor dos Passos: Realizada durante a Quaresma ha mais de 200 anos, atrai
para a cidade milhares de pessoas em procissdes que se deslocam no espaco da velha cidade
colonial.

12, Procissdo do Fogaréw Outra tradigdo sancristovense, a procissao se realiza na noite da
quinta-feira da Semana Santa. A encenagdo da perseguigdo de Cristo acontece com homens
levando tochas pelas ruas da cidade.

13. Festival de Arle de Sido Cristdvdo: O Festival de Artes de Sao Cnstovao (FASC) foi
iniciado nos anos 1970, e serviu de palco para grandes artistas sergipanos e nacionais, sendo
uma grande vitrine para que os artistas pudessem expressar suas produgdes nas mais diversas
modalidades (danca, lealro, literatura, misica elc.). Apds um hiato em 20035, o FASC retornou
em 2017 sob coordenagio da Fundagio de Cultura e Turismo Jodo Bebe-Agua (FUMCTUR)
resgatando assim a proposta dos antigos festivais, reacendendo a programacdo culfural da
Cidade Hastérica.

® Neios de acesso

Sistema fluvial
() acesso a Ilha Grande € através do Rio Panamorama, Néo ha transporte publico, apenas

privado por meio de embarcacdes dos proprios moradores.

Sinalizacio geral
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Nio ha sipalizagio para e na Itha Grande. ndo dispde de meio de comunicagio para a

orientacdo de pedestres,

Sinalizacio turistica

A sinalizacio de orientagiio turistica € inexistente por toda [lha Grande.

® Sistema de comunicacoes

Agencias postais
Niao ha. A Ilha Grande ¢ servida pela agéncia de correios de Sdo Cristovao. Rua Jodo Bebe
Agua, 20, Centro, Sio Cristovio - SE, CEP: 49100-970

Postos telefonicos/telefonias celulares/internet
Nio existe posto de atendimento de telefonia fixa e movel. O sinal das operadoras de

telefonia mével € quase inexistente,

® Sistema de seguranca

Delegacia/Postos de Policia
Nio ha.

Corpo de Bombeiros
Nio ha.

Outros

» Corpo de Bombeiros de Aracaju/SE. Ruoa Siriri, 762 - Centro - Aracaju/SE, CEP: 49010-
450

# Posto Policia Militar — Endereco: Praga da Matriz, s/n® Sdo Cristovao/SE. CEP 49.100-
000. Tel.: (79) 3261-4964 | 99191-4575 (Supervisor). E-mail: lcipm{@pm.se.gov.br

® Sistema medico-hospitalar
Pronto-socorro/UBS/hospitais/farmicia/clinica odontolégica — Néo existe

Observacdes: Todo sistema de salde para Ilha Grande esta no conlinente do municipio.
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® Sistema educacional
Niao ha
2. INVENTARIO DOS SERVICOS E EQUIPAMENTOS

® Hospedagem

A comunidade da Ilha Grande ndo possui equipamentos hoteleiros ou extra-hoteleiros,
cadastrados no site do CADASTUR. Acredita-se que isto se deve pelo fato de ser um destino
turistico em desenvolvimenio [SCﬁTDLD; PANOSSO NETTO, 2015), marcado pela
existéncia de alguns servigos turisticos, prestados pelos habitantes locais. Assim, observou-se
uma oferta informal de dois meios hospedagem que atendem aos visitantes, representados por
hospedagem Cama e Café, tipo de hospedagem residencial em area verde destinada a Camping.

Ademais, observa-se tambem a falta qualificagao profissional em turismo ¢ hospedagem
dos proprietirios, o que pode levar ao comprometimento dos empreendimentos e da qualidade
dos servicos prestados, além da auséncia de acdes para captacio de clientes e melhorias de sua

infraestrutura, como acessibilidade fisica, ausentes em ambos,

Cama e Café da Dona Celeste

Endereco: [lha Grande, s/n

Telefone/fax: (79) 99641 3936

Site; https://ilhagrandecriativa. wixsite.com/ilha-grande-criativa
E-mail: ilhagrandecriativai@gmail.com

Pontos de referéncia: Proxima a Casa de Dona Madalena

Desericiio: A hospedagem Cama e Café é o tnico tipo de
hospedagem regisirada na ITha Grande, uma comunidade ribeirinha
situada na zona rural. a 1.5km do Pier Principal da Ilha e 7lan do

Cento Historico de Sdo Cristdvao ao Porto do Dedé. Possul um

clima ameno, que varia enlre 15 e 28 graus durante todo o ano, com

s . g " T
possibilidade de areas alagadas entre 0s meses de maio e junho, Sctloclibaalrpilantions
perindo  mais intenso de chuvas na regifo. Atualmente, a (2022)

hospedagem funciona apenas por agendamento. Apresenta
facilidades nas UHs como: cama, binho e ventilador; espago para

recreagdo e lazer, como redes, caminhadas. As diarias estio
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variando de R$ 100.00 para casal (com café da manhd). Hi

restrigiies acs hospedes deficientes fisicos. E permitido Pet.

Camping D. Vandete

Enderego: llha Grande, s/n

Telefone/fax: (79) 98110 2028

Site: https://ilhagrandecriativa, wixsite.com/ilha-grande-criativa
E-mail: ilhagrandecriativa@gmail com

Pontos de referéncia: Ao lado da Casa de D Vandete

Deserigio: O Camping situa-se na comunidade de Itha Grande, zona
rural, 4 800 m do Pier Principal da Ilha e Tkm do Cento Historico de
S&o Cristdvao ao Porto do Dede. Possui um clima armeno, que varia
entre 15 e 28 graus durante todo o ano, com possibilidade de areas
alagadas entre os meses de maio e junho, periodo mais intenso de

chuvas na regifo. Atualmente, funciona apenas por agendamento.

Apresenta facilidades nas UHs como: banho e espago para recreacéo

(2022)

e lazer, como redes, caminhadas, banhos de rio. As diarias estdio
variando de R$ 50,00 por pessoa. Hi restricdes aos hospedes
deficientes fisicos. E permitido Pet.

® (Gastronomia

Os equipamentos da gastronomia local sdo estabelecimentos familiares apresentando
instalagdes simples. Observa-se também a falta de qualificacio profissional em turismo.
técnicas de precificacdo. diversificacdo de pratos. aproveitamento de alimentos produzidos ou
frutos da localidade, certo grau de comprometimento com técnicas de higiene e seguranca
alimentar, o que levar a0 comprometimento dos empreendimentos e da qualidade dos servigos
prestados, além da auséncia de agdes para captacdo de clientes e melhorias de sua infraestrutura,

como acessibilidade fisica, ausenies em ambos,

Casa da Dona Mada

Enderego: llha Grande, s'n
Telefone/fax: (79) 28110 2028



Bite: https://ilhagrandecriativa.wixsite.com/ilha-grande-criativa
E-mail: ilhagrandecriatva@gmail.com

Pontos de referéncia: Depois da Casa de Farinha.

Descrigies: Localizada na comunidade de Ilha Grande, zona rural, a
1km metros do Porto da Tha e 5,2km do Cento Histérico de Sdo
Cristévao ao Porto do Dedé. O Acesso e por trilha do pier aié a casa
de Dona Madalena no interior da ilha. Entre os mezes de maio e junho
devido & grande incidéncia de chuvas, o acesso torna-se inacessivel
divido a alagamento da ilha. O estabelecimento € bastante simples,
com espago arejado e tijolos aparentes, cercado de drvores. No espago
¢ possivel receber grupos de pessoas para reunides, eventos pequenos
e servicos de resiaurante. MNeste restauranie, o mais antigo da
comunidade, ha oferta de pratos identitirios nordestinos, a base de
frutos do mar, como pescados e o catado de aratu, alimento simholico
da regido, Oferta-se também o [eijdo de coco, uma das comidas mais
apreciadas pelos moradores e o pirdo de galinha de capoeira, além dos
doces produzidos pelas mulheres da comunidade. O restaurante nio &
adaptado para deficientes fisicos ¢ possui banheiro em precarias
condigdes de uvso. Funciona sob demanda turistica e aos finais de

semana, mediante agendamento.

Quiosgue da Dinha

Endereco: ITha Grande, s/n

Telefone/fax: (79) 98110 2028

Site: https://ilhagrandecrialiva. wixsite.com/ilha-grande-criativa
E-mail: ilhagrandecriativa@gmail.com

Pontos de referéncia: Entrada principal da Tlha Grande

Descrigoes: Localizado na margem do rio, na comunidade de Tlha
Grande, zona rural, a 10 metros do Pier da Ilha e 5,2km do Cento
Historico de Sdo Cristovio ao Porto do Dedé. O Quiosque ¢
bastante simples, com espago aberto, de madeira e palha, chio
de areia. O espago recebe visitanies, principalmente os que estio
passeando no rio e chegam por meio de embarcagdes como
lanchas, barcos pequenos e jef ski, para refeicdes e consumo de

Fonte: elabosado peln autosa
(2022)
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Faonte: elaborada pela
autora (2022)
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bebidas. Vende sanduiches., torlas salgadas. salgados. O
quiosque nio € adaptado para deflicientes fisicos e ndo possui
banheiros. Funciona sob demanda turistica e nos finais de
SEMmand.

Bar e Restaurante do Sr Curio

Endereco: Iha Grande, s'n

Telefone/fax: (79) 99801- 9746

Site: hitps://ilhagrandecniativa. wixsite.com/1lha-grande-
criativa

E-mail; ilhagrandecriativa@gmail.com

Pontos de referéncia: Depois da Associacdo de Moradores

Descricoes: Localizado na parte detrds da comunidade de TTha
Grande, zona rural, a 2 Jom do Pier da Jlha e 5,2km do Cento
Historico de Sdo Cristovio ao Porto do Dede. O Acesso € por
trilha do pier ate o bar do Sr Curi6 e d. Ciba, no interior da ilha.
Entre os meses de maio e junho devido 4 grande incidéncia de
chuvas, o acesso torna-se inacessivel divido a alagamento da
ilha. O estabelecimento € bastante simples, com espago arejado
& tijuolos aparentes, cercado de arvores. No espago ¢ possivel
receber grupos de pessoas para reunides, eventos pequenos e
servigos de restaurante. Nesse bar e restaurante, ha oferta de
pratos identitarios nordestinos, 4 base de frutos do mar, como
pescados e o catado de aratu, caldinho de surunu, peixes fritos e
moquecas. Oferta-se também, o feijdo de coco, uma das
comidas mais apreciadas pelos moradores € o pirdo de galinha
de capoeira, além dos doces produzidos pelas mulheres da
comunidade. O restaurante ndo é adaptado para deficientes
[isicos e possui banheiro. Funciona sob demanda turistica e aos
finais de semana, mediante agendamento. Aceita-se pets. Ndo
ha acessibilidade.

® Apenciamento
A comunidade da Ilha grande ndo dispde de empresas de turismo, sejam operadoras ou

agéncias de viagem emissivas e/ou receptivas, devendo ser incentivado a implantacio delas, de



preferéncia na forma comunitaria. para ser trabalhado melhor o desenvolvimenio do turismo na
localidade.

Observou-se a exploracie da visitagio realizada por uma Guia de Turismo,
especializada em atrativos naturais, do municipio de Aracaju/SE, que de forma auténoma,
organiza a visitagdo em parceria com receptivos de Aracaju € a propria comunidade, para
atividades de turismo de lazer, de natureza e comunitirio; bem como visitantes de Torma
esporadica que chegam pelo pier da ilha para turismo de lazer e recreagdo € grupos

universitirios para turismo cientifico.

Fonte: reprodugdo Tnstagram {@mariajoseguia (2023)



Maria José Guia

Telefone/fax: (79) 998733097
Site: {@mariajoseguiaa
(Instagram)

E-mail:

mariaquerino.ufs@gmail.com

Deseriches: A Guia de Turismo,
especializada em  atrativos
luristicos naturais, também é
[ormada em Bacharelado em
Turismo,  Especialista  em
Plangjamento do  Turismo,
organiza visitagdoes a llha
Grande, como também divulgae
comercializa a Tlha através de
sua rede social. Foi possivel
tambem identificar um material
promocional para conhecer a
Itha no periodo do FASC -
Festival de Artes de Sao
Cristévao com o apelo para um
trabalho de Tumsmo de Base
Comunitaria (TBC).

® Transporte
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COMUNIDADE RIBEIRINHA DE SA0 CRISTONRE §
QHIE ESTA DESENVOLVENDO OTEC |

VAMOSIEON LEGER &
ILHA GRANDE? = @ = =

Fonte: reprodagio Instagram @ mariajosegaia (2023)

O transporte mais comum para se chegar a Ilha Grande sdo pequenas embarcagdes da

propria comunidade. sob agendamento por telefone. saindo. geralmente, do pier do Porto do

Dedé, no conlinente, na comunidade de Pedreiras, no municipio de S3o Cristovio/SE. E

possivel também, contratar barqueiros, scb as mestmas condigdes, saindo do Porto da Orla do

Mosqueiro, de Aracaju-/SE.



Telefones dos bargueiros

Sr. Bardo: 79 98127-4353
Sr. Jodo: 70 081 58-0945
Sr. Lili: 79 9931 3-53804

® Salio e Espacos de Eventos
Saliio da Capela da Sagrada Cruz

Natureza da identidade: Privada — Igreja
Catélica

Endereco: Porto da Tlha Grande, ='n
Telelone/Tax: -

Site: Nio Existe

E-mail: Nio Existe

Pontos de referéncia: Entrada da Ilha Grande,
ao lado da Igreja da Sagrada Cruz

Descrigies: A Igreja fica localizada na margem
do rio Paramopama. na comunidade de lha
Grande, zona rural, a 10 metros do pier dallhae
5.2km do Cento Histérico de Sao Cristovio ao
Porto do Dede. O Saldo da Capela da Sagrada
Cruz é pertencente a Tgreja Catdhea, ficando sob
a responsabilidade de uma moradora loeal
Requer autorizagio para o uso da propria
comunidade. No espaco, acontecem evenios de
classificagio  técnica-cientifica, geralmente
organizados pelas instituigies de ensino e

religiosos.

Fonte: elaborado pela sutora (2022))
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3. INVENTARIO DOS ATRATIVOS TURISTICOS NATURAIS

Rio Paramopama

Deserigio: A sub bacia do Rio Panamopana nasce proximo ao
Povoado Aningas, no municipio de Sio Cristovio/SE e desagua no
Rio Vaza-Barris, ne municipic de Aracajw/'SE. Com
aproximadamente 17km de extensdo, suas coordenadas geograficas
sdo: latitude 107 59° 237 e longitude 377 14 03” e uma altitude de
27 m. O clima é do tipo subimido, com precipitagdes de 1.000 a
1,400 mm ano-1, distribuidas em periodos: chuvoso, entre abril &
agosto, e seco, de dezembro a fevereiro. A temperatura média anual
¢ de 25 °C, com pouca oscilagdo ao longo dos meses, devido a
prozimidade do oceano O rio exerce atividades importanies para as
commidades como a pesca. aquicultura, abastecimento. indistria e
turismo. Rio Paramopama é um dos elementos centrais para o bem-
estar da populagio, sendo sua conservacdo requisitos para a chancela
a Patriménio da Humanidade, dada ao Conjunto da Praga de Sio : Ry _.
Francisco, municipio de Sdo Cristovio/SE. A comunidade da Ilha Fonte: efaborado pela antora
Grande possui relagio direta com o rio, pois € atraves dele o principal PR

meio de acesso a Ilha. Possui potencial para os segmentos turisticos
do ecoturismo, natureza € nautico. O trecho do Rio Paramopama
possul Zguas para banho com volume sazonal, em fungio ao periodo
de chuvas e dreas de mangue. Ha indicios da falta de gestio, como
aclmulo de lixo as margens do rio e comprometimento da mata ciliar.
(Fonte; google Earth, 2023)



211

Pir do Sol

Descricio: O Pdr do Sol na ITha Grande é apreciado por todos os
visitantes que chegaum a Ilba, O céu fica vermelho-alaranjado e,

depois, o sol some nas dguas do rio Paramopama.

Fonte: elaborado pela autora
(2022)

Descrigio: As margens de afluentes da Bacia do Ric Vaza
Barris (Figura 11), como o Rio Paramopama, o povoado possui
rica flora estuaring, formada por extensos manguezais, além de

vasto coqueiral, pomares com arvores frutiferas ancestrais, que

favorecem a produgdo caseira de doces de frutas sazonais. Com b
Sl LR ’ |
suas inumeras trilhas, cercadas de mata nativa, a naturcza da Fonte; elaborado pela autora (2022}

Iha favorece ao surgimento de praticas do Ecoturismo,

Flores

Descrigio: Ha muitas flores espalhadas pelos caminhos da Iha
Grande. Tnclusive, Flores comestiveis, conhecidas na gastronomia

como PANCS (Plantas alimenticias ndo convenctonais),

Fonte: elaboradeo pela autora
(2023)



4. INVENTARIO DOS ATRATIVOS TURISTICOS CULTURAIS

® Sitios Histéricos — Conjunto llistorico

Capela de Santa Cruz

Natureza da identidade: Privada — Igreja Catdlica
Endereco: Porto da Iha Grande, 8/'N
Telefone/fax: Nio Existe

Site: Nio Existe

E-mail: Nao Existe

Descrigio: Localizada nas margens do rio Paramopama, na
comumidade de Iha Grande, zona rural, a 10 metros do pier da Ilha
e 5. 2km do Cento Historico de Sio Cristovio ao Porto do Dedé. A
Capela de Santa Cruz e Cruzeiro, de arquitetura rural, Unica no
mumicipio, & datada de 1933, e pertencente 4 Igreja Catolica, sob a
guarda de uma moradora local. O atrative ndo é sinalizado e,
tambem, nfo ha sipalizagio turistica ao longo do acesso até a
igrejinha, comoe também nio possul acessibilidade fisica. O acesso
¢ dificil, com pista de chio batido. Para se chegar até ele, precisa-
se vir andando, desde o pier particular da [lha, O atrativo estd bem
conservado e possui um saldo anexo para reunides e eventos. No
local, sio celebradas missas esporadicas & em festividades
religiosas, no que se conclui que hd pouca utilizagio do atrativo

para fins religiosos,

® Festas e Celebracoes

Religiosidade/De manifestacoes de Fé

Fonte: elaborado pela autora
(2023}
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Procissio de Corpus Christi

Descricio: A comunidade da
Ilha Grande realiza alguns
eventos ao longo do ano. O
primeiro deles é a festa de
Bom Jesus dos Navegantes,
com procissao pela ilha e pelo
rio Paramopama; a segunda
festa, também religiosa, é a
Festa de Santa Cruz.

Fente: reprodugdo Instagram @ilhagrandeanocristovan (2023)

Festas Populares de Rua

Carnaval

Descricdo: No carnaval, é realizada a
marcha de carnaval com o boneco Gigante
de “Dona Mada” pela llha, chamado de
“Bloco da Mada”; No Sio Jodo sio
realizadas festas juninas, com apresentagoes
do Samba de Coco; e, por tltimo a festa de
Nossa Senhora da Conceigdo.,

Fonte: reproduco lnstagram @ilhegrandesaocristovao
(2023)

® Misica ¢ Dangas

Banda e Conjunto Musical



Grupo de Samba de Coco da Tlha Grande

Descrigio: O Samba de Coco da [lha Grande € uma
expressao cultural tradicional da regido de Sergipe,
Brasil, mais especificamente do povoado da [lha
Grande, localizada no municipio de Sdo Cristévio.
() Samba de Coco € um género musical e de danga
popular gue combina elementos afmicanos e
indigenas. E caracterizado por um ritmo
contagiante e percussivo, com batidas marcadas
por 1instrumentos como tambores, pandeiros,
ganzas e reco-recos. s versos sao cantados em
coro, € a danga ¢ marcada por movimentos
energéticos, com os dangarinos batendo os pés no
chio de forma sincronizada. [ssa manifestacdo
cultural tem raizes profundas na cultura afro-
brasileira ¢ remonta ao periodo da escravidido,
quando os africanos ftrazidos para o Brasil
mantiveram suas tradigdes musicais e de danca. O
Samba de Coco foi preservado e transmitido ao
longo das geracdes, tomando-se uma parte
importante da identidade cultural local.Com
recursos do Programa de Educacdo Ambiental com
Comunidades Costeiras (PEAC). o grupo gravou o
CD “Samba de Coco da Ilha™ procurando resgatar
e valorizar os saberes tradicionais da comunidade
da Iha Grande através dos cinticos entoados pelos
ancestrais sobre o amor, o alimento que se produz,
o trabalho que se realiza em comumidade e o modo
de vida que teima em resistir na defesa dz seu
termitorio.(Fonte:
hitps:/emformonline. com. br/samba-de-coco-do-

povoado-ilha-grande-lanca-cd/)

Fonte: elaborado pela;autara (2022)
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Artesanato

Fuxico

Descricio: O artesanato de fuxico & uma tecnica tradicional
que consiste em criar flores, enfeites e objetos decorativos
utilizando pequencs pedagos de teeido. Essa técnica @
conhecida por sua simplicidade & por aproveitar retalhos de
tecido que poderiam ser descartados. Varias mulheres da Ilha
produzem o arlesanato, que se materializa em mantas, flores,
arranjos decorativos, almofadas e bijuterias. Alem de seu
apelo estetico, o artesanato de fuxico também carrega um
valor cultural e social significativo. Ele tepresenta a
habilidade manual e a tradigio transmitida de geragdo em
geracéo. NaTlha, é possivel comprar o fuxico, com as proprias
arlesds a precos variados, A partir do melhoramento da
técnica, do uso correto da precificacio, esta atividade pode se
configurar em uma nova fonte de renda para muitas

mulheres/artesis.

® Receitas Tipicas Tradicionais

Gastronomia Tipica e Preparacio de Alimentos

P¢ de Moleque de Macaxeira

Descrigio: Um alimento que sc¢ destaca por
conta de sua historia e de sua receita criativa e
inovadora, sendo produzido por doceiras de uma
mesma familia. Trata-se de uma inovagio
gastronomia conhecida como, um produto
variante do tradicional bolinho feito com a massa
de mandioca fermentada, conhecida como “puba™.
Comercializagio: Nio & vendido. Consumo
familiar.

Fonie: elaborado pela autora
(2022)

Lonte: elaborado pela &umm{lﬂll}



Queijadas

Descricio: As queijadas de Sio Cristovado, em Sergipe,
sdio uma iguaria tradicional da regido. Originalmente era
feita com queijo, ingrediente de dificil acesso na epoca.
mas que acabou sendo substituido pelo coco, elemento
abundante no litoral do Nordeste do Brasil. Embora as
queijadas de Sao Cristovio sejam uma especialidade
regional, € possivel que haja variagdes na receita e na
forma de preparo, dependendo do estabelecimento ou da
familia que as produz, como € o caso da [lha Grande.

Comercializa¢do: Vendido nos estabelecimentos

familiares como souvenirs turistico gastronomicos.

Beijus

Descricio: Iguarias tipicamente brasileiras, de origem
indigena, que tém comeo matéria prima a massa da
mandioca ralada e peneirada, espalhada numa chapa
quente ou frigideira e com seu aquecimento forma uma
especie de crepe fino ou panqueca. Podem ser servidos
ensopados no leite de coco ou seco.

Comercializagao: Vendidos nos estabelecimentios

familiares como souvenirs turistico gastronomicos.
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Fonte: elab pla autuml’!ﬂl]

Fonte: elaborade pels aulora (2022)



Feijao de coco com a tainha assada na folha de

bananeira

Descrigio: Um dos pratos mais apreciados por todos. E
a iguaria gue mais desperta memorias afetivas nos
moradores da Ilha Grande. O feijao cozido na panela de
barro, em fogio a lenha. uma técnica ancestral de
cozimento de alimentos, & posteriormente tramsformado
no famoso Feijdo de Coco da Ilha.

Comercializacio: Vendido nos estabelecimentos

lamiliares, que servem refeigcdes aos visilantes.

Galinha de Capoeira com Pirio

Descrigio: A galinha de capoeira  uma comida
regional que nio falta na Tlha Grande, a qual &
acompanhada do [amoso pirdo de [arinha de
mandioca. Na ITha, também se faz pirio de peixe
e de frutos do mar,

Comercializacio: S8o0  encontrados  nos

estabelecimentos  familiares, que servem Fonte: ela

refeigdes aos visitantes.

Doces

Descricio: A significativa influéncia do ciclo do
agicar no litoral nordestino e a abundéncia de arvores
frutiferas, influitam na cultura alimentar de Sio
Cristdvao/SE. e por consequéncia, da Itha Grande,
mediante a produgdo de doces de frutas sazonais como
manga, maracujd e coco, & exemplo de doces
cristalizados e de corte, geleias, compotas, balas e

bolos.
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Comercializa¢io: Vendidos nos estabelecimentos

familiares como souvenirs turistico gastrondmicos.

Bebidas Artesanals

Descrigiio: Licores de Frutas nativas, como o jenipapo
e Cachagas Artesanais sdo outros produtos
gastrondmicos produzidos na Ilha Grande,

Comercializagdo: Vendidos nos estabelecimentos

familiares como souvenirs turistico gastronfmicos.

Fonte: elaboradn pela autora (2022)

Comidas de Maré

Desericio: Os produtores de alimentos designam os pratos feitos com peixes e frutos do mar
de "comida da maré". A "maré" é o local onde o rio Vaza Barris ge encontra com as dguas do
mar. Sdo enconfradas muitas espécies de peixes € uma imensa variedade de frutos do mar,

alimentos que provém o susiento dos pescadores



Mariscada

Descri¢iio: Mariscada € um refogado caldoso, de frutos do mar
(camardo, ostra, surury, caranguejo, cozidos todos juntos.
Comercializaciio: E encontrado mnos estabelecimentos

Tarniliares, que servem refeicoes aos visitantes.

Quebrado ou catado de Aratu

Descrigio: E um refogado sem caldo, da “carne” do aratu
Comercializacio: E encontrado nos estabelecimentos

Familiares, que servem refeigoes aos visitanies.
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Fonte: elaborado pela autora (2022))



220

APENDICE G
.l INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE sum
nEs PRO-REITORTA DE PESQUISA E EXTENSAQ gae
iNeTITUTO DEPARTAMENTO DE POS-GRADUACAD "VEBRAL

PROGRAMA DE POS-GRADUACAD DE MESTRADO PROFISSIONAL EM TURISMO

o e e T L s B
b Wb 00 W ol ai
W Tirsim

CARTILHA DE TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO PARA TLHA GRANDE/SE

Capa da Cartilha

ILHA GRANDE/SE

TURISMO GASTRONOMICO CRIATIVO

ANACECILIA PAES DE SOUZA ESPINOLA ﬂ,i

JAIME JOSE DA SILVEIRA BARROS DE MEDEROS

JORGENALDO CALAZANS Boe
N ORI

Fonle: elaborado pela aulora (2023)



