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1. INTRODUCAO

Este programa foi elaborado apés vistorias redlizadas no més de julho de 2024 nos
diversos ambientes de trabalho do Campus Propria do Instituto Federal de Sergipe e visa
adocao de agdes preventivas aos traba hadores que possam estar expostos a riscos ambientais.

O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) esta baseado na Portaria SEPRT n.°
6.730, de 09 de marco de 2020, a qual da nova redacdo a Norma Regulamentadora NR 1,
instituida pela Portaria N° 3.214, de 8 de junho de 1978, Capitulo V do Titulo Il, da
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT).

Este programa constitui-se numa ferramenta de extrema importancia para a seguranca
e salde dos trabalhadores, proporcionando identificar as medidas de protecéo ao trabalhador a
serem implementadas e serve de base para a Medicina do Trabalho desenvolver o controle
meédico periddico.

Este Programa de Gerenciamento de Riscos esta composto das seguintes etapas.

a) Objetivo e consideragOes preliminares,

b) Antecipacdo, reconhecimento e levantamento dos riscos;

c) Avaliacdo dos riscos e da exposi¢do dos trabal hadores;

d) Estabelecimento de metas e prioridades de controle;

€) Cronograma de implantacéo das medidas de controle e a avaliagdo de sua eficécia;
f) Monitoramento de exposi¢ao aos riscos;

g) Registro e divulgacéo dos dados,

Nota: Vale observar que embora estgja articulado com as Normas Regulamentadoras — NR, 0
presente documento € um referencial indicativo e ndo pode ser utilizado como justificativa
para a concessao de adicionais, sem prévia andlise técnica realizada no local de trabalho e

através de laudo pericial individual.

Nota: O presente PGR ndo apresenta 0 nimero de funcionarios em cada funcéo devido a
extensa e complexa relacdo entre cargo e funcéo exercida pelo servidor publico. A alta
rotatividade do instituto, quanto a mudancas de funcdo, sem mudanca de cargo, faz com que
o retrato numérico do PGR sgja somente o retrato de um instante, e ndo de um periodo

minimo em que houvesse sentido haver uma precisdo numérica.
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Nota: Esse documento ndo contempla os funcionarios de empresas terceirizadas, conforme

disposi¢des contratuais.
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2. OBJETIVO

O PGR é parte integrante do Programa de Seguranca Ocupacional do IFS, em conjunto
com outras iniciativas prevencionistas do instituto.

Visatambém, propor medidas de prevencédo e controle dos riscos encontrados, através
de sua neutralizacdo, minimizacdo ou eliminacdo dos mesmos.

Este programa informa aos colaboradores sobre os riscos, meios para prevenir ou
limitar tais riscos e para proteger-se dos mesmos de modo a acancar atos indices de
satisfacdo em relacdo a preservacdo do bem-estar e da integridade fisica e mental dos
trabalhadores.

O presente programa tem por finalidade atender as determinagtes legais emanadas na
NR-1 (Norma Regulamentadorade N° 1).

2.1. Objetivo Geral

Preservar a salde e a integridade fisica dos trabalhadores, através da antecipacéo,
reconhecimento, avaliagdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais
existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideragéo a protecéo

do meio ambiente de trabal ho.
2.2. Objetivos Especificos

a) Cumprir e fazer cumprir aLegislacdo Trabalhista no que se refere a seguranca e salde
dos trabalhadores,

b) Fazer aprevisdo dos riscos que derivam das atividades executadas;

c) Determinar as medidas de protecdo e prevencdo que evitem acdes e situacdes de risco;

d) Difundir uma cultura prevencionista adequada a responsabilidade social como
objetivo principal;

€) Contribuir com subsidios para melhorar a seguranga dos colaboradores em todos os
nivels hierérquicos;

f) Integrar essa cultura a sua atividade profissional, gerando o comprometimento das
pessoas envolvidas com aplicacdo, manutencdo e melhoria das medidas de controle da

eXPosi¢ao ans agentes ambientais.
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3. IDENTIFICACAO DO CAMPUS

Raz&o Social: Instituto Federal de Sergipe— IFS.

CNPJ N©: 10.728.444/0008-78.

Contato: (79) 3711-3306

Endereco: Rodovia Prestes Maia, 164, Cedro de Séo Jo&o.

CEP.: 49900-000

Ramo de Atividade: Educacéo Profissional e Tecnoldgica.

CNAE: 85.42-2-00.

GRUPO: C-31.

Grau deRisco: 02.

Numero de Servidores: 30 servidores (Docentes - 10 e Técnicos Administrativos -
20).

Locais de trabalho: sdas de aulas tedricas, laboratorios de informatica, areas
administrativas, biblioteca, auditério, Coordenacdo de Tecnologia da Informacdo
(CTI), dmoxarifado, subestacéo e instalaghes sanitérias.

Figura 1: Localizacdo do campus Propria

Seoppe
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4, CONSIDERACOESPRELIMINARES

A NR - 1 estabelece a obrigatoriedade da elaboracéo e implementacdo, por parte de
todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, do
Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR, visando a prevencéo da salde e daintegridade
dos trabalhadores, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle
da ocorréncia de riscos ambientais e suas possiveis influéncias no bem-estar e na integridade
fisicae mental do trabalhador.

As acbes do PGR devem ser desenvolvidas em ambito de cada estabel ecimento, sob a
responsabilidade do empregador, com a participacéo dos trabalhadores, sendo que uma
reavaliacdo e uma andlise global de seu desenvolvimento para a realizagcdo de gustes
necessarios e estabel ecimentos de novas metas e prioridades devera ser realizado anualmente
ou sempre que necessario, conforme estipulaaNR - 1.

O PGR é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no
campo da preservacdo da sallde e integridade dos trabal hadores, devendo estar articulado com
o disposto nas demais normas regulamentadoras, m especial com o Programa de Controle
Médico de Salide Ocupaciona - PCM SO, determinado de acordo com aNR - 7, promovendo
assim uma interligagdo entre 0s programas prevencionistas do instituto.

Para efeito deste PGR s80 considerados riscos ambientais, os agentes existentes no
meio ambiente de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentragdo ou intensidade,
tempo e grau de exposicdo, sdo capazes de causar dano a salde do trabalhador e sdo
classificados em:

a) Agentes Fisicos. ruido, frio, calor, radiagbes (ionizantes, ndo ionizantes), umidade,
pressdes anormais;

b) Agentes Quimicos: poeiras minerais, poeiras vegetais, névoas, neblina, gases, vapor,
substancias diversas, fumos metélicos, hidrocarbonetos,

c) Agentes Biologicos: virus, bactérias, protozoarios, fungos, bacilos, parasitas,
microrgani smos,

d) Agentes Ergonémicos. esforgo fisico, ritmo excessivo, trabalho em turnos, postura
incorreta, levantamento e transporte manual de peso, monotonia e repetitividade,

jornada prolongada, estresse térmico, controle rigido de produtividade;

B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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€) Acidentes. maguinas, equipamentos ou implementos sem protecdo, ferramentas
(inadequadas/defeituosas), eletricidade, armazenamento inadequado, animais
peconhentos, arranjo fisico inadequado e outras situacoes.

B8 " INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
B oo et Péagina 12 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

5. DIREITOSE DEVERES

5.1. Cabe ao empregador:

a) cumprir e fazer cumprir as disposi¢Oes legais e regulamentares sobre seguranca e salde no
trabal ho;

b) informar aostrabalhadores:
I. osriscos ocupacionais existentes nos locais de trabal ho;
I1. as medidas de prevencdo adotadas pela empresa para eliminar ou reduzir taisriscos,
I1l. os resultados dos exames médicos e de exames complementares de diagndstico aos quais

0s proprios trabalhadores forem submetidos; e

IV. os resultados das avaliacdes ambientais realizadas nos locais de trabal ho.

c) elaborar ordens de servico sobre seguranca e salde no trabalho, dando ciéncia aos
trabal hadores;

d) permitir que representantes dos trabal hadores acompanhem a fiscalizagdo dos preceitos legais
e regulamentares sobre seguranca e salide no trabal ho;

€) determinar procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente ou doenca relacionada
ao trabalho, incluindo aandlise de suas causss,

f) disponibilizar a Inspegdo do Trabalho todas as informagdes relativas a seguranca e salide no
trabalho; e

g) implementar medidas de prevencdo, ouvidos os trabalhadores, de acordo com a seguinte
ordem de prioridade:
I. eliminagdo dos fatores de risco;
Il. minimizacdo e controle dos fatores de risco, com a adocdo de medidas de protecéo
coletiva;
[1l. minimizagdo e controle dos fatores de risco, com a adogao de medidas administrativas ou
de organizacéo do trabalho; e
IV. adocdo de medidas de protecdo individual.

5.2. Cabe ao trabalhador:

a) cumprir as disposicoes legais e regulamentares sobre segurancga e salde no trabalho, inclusive
as ordens de servico expedidas pel o empregador;

b) submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras,

c) colaborar com o instituto na aplicagdo das Normas Regulamentadoras; e

B8 " INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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d) usar o equipamento de protecdo individual fornecido pelo empregador.

Constitui ato faltoso a recusa injustificada do empregado ao cumprimento do disposto nas
alineas do subitem anterior.

O trabalhador podera interromper suas atividades quando constatar uma situacéo de trabalho
onde, a seu ver, envolva um risco grave e iminente para a sua vida e salude, informando
imediatamente ao seu superior hierérquico.

Comprovada pelo empregador a situacdo de grave e iminente risco, ndo podera ser exigida a
volta dos trabalhadores a atividade enquanto ndo sejam tomadas as medidas corretivas.

Todo trabalhador, ao ser admitido ou quando mudar de fungéo que implique em ateracdo de
risco, deve receber informagdes sobre:

a) 0Sriscos ocupacionais que existam ou possam originar-se nos locais de trabal ho;
b) osmeios paraprevenir e controlar tais riscos,
c) as medidas adotadas pela organizagéo;
d) osprocedimentos a serem adotados em situacéo de emergéncia; e
€) os procedimentos a serem adotados.
As informacfes podem ser transmitidas:
a) durante ostreinamentos; e

b) por meio de didlogos de seguranca, documento fisico ou eletronico.
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6. GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

6.1. Responsabilidades
A ingtituicdo deve implementar, por estabelecimento, o gerenciamento de riscos
ocupacional's em suas atividades.
O geenciamentode  riscos ocupacionais deve constituir um  Programa de
Gerenciamento de Riscos - PGR.
A critério da organizacdo, o PGR pode ser implementado por unidade operacional,setor
ou atividade.
O PGR pode ser atendido por sistemas de gestéo, desde que estes cumpram asexigéncias
previstas naNR 1 e em dispositivos legais de seguranca e salide no trabal ho.
O PGR deve contemplar ou estar integrado com planos, programas e outros documentos
previstos nalegislacéo de seguranca e salde no trabal ho.
O instituto deve:
a) evitar 0s riscos ocupacionais que possam ser originados no trabal ho;
b) identificar os perigos e possiveis lesdes ou agravos a salde;
c) avaliar os riscos ocupacionais indicando o nivel de risco;
d) classificar os riscos ocupacionais para determinar a necessidade de ado¢cdo de medidas de
prevencao;
€) implementar medidas de prevencéo, de acordo com a classificacdo de risco e na ordem de
prioridade; e
f) acompanhar o controle dos riscos ocupacionais.
O instituto deve considerar as condigdes de trabal ho, nos termos daNR-17.
O instituto deve adotar mecani smos para
a) consultar os trabalhadores quanto a percepcao de riscos ocupacionais, podendo para este fim
ser adotadas as manifestaces da Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA,
guando houver; e
b) comunicar aos trabalhadores sobre os riscos consolidados no inventério de riscos e as
medidas de prevencdo do plano de agdo do PGR.
O ingtituto deve adotar as medidas necessérias para melhorar o desempenho em Seguranca e
Salide no Trabalho.
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6.2. Processo de identificacdo de perigos e avaliagdo de riscos ocupacionais

O processo de identificagdo de perigos e avaliaco de riscos ocupacionais deve considerar o
disposto nas Normas Regulamentadoras e demais exigéncias legais de seguranca e salide no trabal ho.
6.2.1. Levantamento preliminar de perigos

O levantamento preliminar de perigos deve ser realizado:

a) antesdo inicio do funcionamento do estabel ecimento ou novas instal agoes;
b) paraas atividades existentes; e
€) nasmudangas e introducéo de novos processos ou atividades de trabal ho.

Quando na fase de levantamento preliminar de perigos o risco ndo puder ser evitado, o
instituto deve implementar o processo de identificagdo de perigos e avaliagdo de riscos ocupacionais,
conforme disposto nos subitens seguintes.

A critério da organizacdo, a etapa de levantamento preliminar de perigos pode estar
contemplada na etapa de identificagdo de perigos.

6.2.2. Identificacéo de perigos

A etapa de identificac8o de perigos deve incluir:

a) descricdo dos perigos e possiveis lesdes ou agravos a salde;
b) identificagdo das fontes ou circunstancias, e
¢) indicagcdo do grupo de trabal hadores sujeitos aos riscos.

A identificagdo dos perigos deve abordar os perigos externos previsiveis relacionados ao
trabalho que possam afetar a salide e seguranca no trabal ho.
6.2.3. Avaliagao de riscos ocupacionais

O ingtituto deve avaliar os riscos ocupacionais rel ativos aos perigos identificados em seu(s)
estabel ecimento(s), de formaa manter informacdes para adocdo de medidas de prevencéo.

Para cada risco deve ser indicado o nivel de risco ocupacional, determinado pela
combinagdo da severidade das possiveis lesdes ou agravos a salde com a probabilidade ouchance
de sua ocorréncia.

O ingtituto deve selecionar as ferramentas e técnicas de avaliacdo de riscos que sgjam
adequadas a0 risco ou circunstancia em avaliagéo.

A gradacdo da severidade das lesdes ou agravos a salde deve levar em conta a magnitude
da consequéncia e o0 nimero de trabal hadores possivel mente af etados.

A magnitude deve levar em conta as consequéncias de ocorréncia de acidentes ampliados.

A gradacéo da probabilidade de ocorréncia das lesdes ou agravos a salde deve levar em
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conta:

a) osrequisitos estabelecidos em Normas Regulamentadoras;

b) asmedidas de prevencéo implementadas;

C) asexigéncias da atividade de trabalho; e

d) a comparacéo do perfil de exposicdo ocupacional com valores de referéncia estabelecidos
na NR-09.

Apo6s a avaliagdo, os riscos ocupacionais devem ser classificados, para fins de identificar a
necessi dade de adocdo de medidas de prevencao e elaboracéo do plano de acéo.

A avaliacdo de riscos deve constituir um processo continuo e ser revista a cada dois anos ou
guando da ocorréncia das seguintes situacoes:

a) apobsimplementacdo das medidas de prevencéo, para avaliacdo de riscos residuais;

b) apds inovacbes e modificacbes nas tecnologias, ambientes, processos, condicoes,
procedimentos e organizacdo do trabalho que impliquem em novos riscos ou modifiquem os
riscos existentes;

¢) quando identificadas inadequacdes, insuficiéncias ou ineficécias das medidas de prevencéo;

d) naocorrénciade acidentes ou doencas rel acionadas ao trabal ho;

€) quando houver mudanca nos requisitos legais aplicaveis.

6.3. Controledosriscos
6.3.1. Medidas de prevencéo

O instituto deve adotar medidas de prevencéo para eliminar, reduzir ou controlar 0s riscos
sempre que:

a) exigéncias previstas em Normas Regulamentadoras e nos dispositivos legais determinarem;

b) aclassificagdo dos riscos ocupacionais assim determinar;

¢) houver evidéncias de associagcdo, por meio do controle médico da salide, entre as lesdes e 0s
agravos a saulde dos trabal hadores com os riscos e as situagdes de trabal ho identificados.

Quando comprovada pelo ingtituto a inviabilidade técnica da adocdo de medidas de
protecdo coletiva, ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo,
plangiamento ou implantagdo ou, ainda, em carater complementar ou emergencial, deverdo ser
adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:

a) medidas de cardter administrativo ou de organizagdo do trabal ho;

b) utilizac&o de monitoramento de protegdo individual - EPI.

A implantagdo de medidas de prevencdo devera ser acompanhada de informagdo aos

B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
BE ot Pagina 17 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

trabal hadores quanto aos procedimentos a serem adotados e limitactes das medidas de prevencéo.
6.3.2. Planos de acéo
O instituto deve elaborar plano de agéo, indicando as medidas de prevencdo a serem
introduzidas, aprimoradas ou mantidas.
Para as medidas de prevencdo deve ser definido cronograma, formas de
acompanhamento e aferi¢cdo de resultados.
6.3.3. Implementacdo e acompanhamento das medidas de prevencéo
A implementacdo das medidas de prevencdo e respectivos ajustes devem ser
registrados.
O desempenho das medidas de prevencdo deve ser acompanhado de forma plangjada e
contemplar:
a) averificacdo daexecucdo das acdes planejadas,
b) asinspecdes doslocais e equipamentos de trabalho; e
c) o monitoramento das condi¢Bes ambientais e exposi¢des a agentes nocivos, quando aplicavel.
As medidas de prevencdo devem ser corrigidas quando os dados obtidos no
acompanhamento indicarem ineficacia em seu desempenho.
6.3.4. Acompanhamento da salide ocupacional dos trabalhadores
O ingtituto deve desenvolver acBes em salde ocupaciona dos trabalhadores integradas as
demais medidas de prevencdo em seguranca e salde no trabalho, de acordo com os riscos gerados
pelo trabalho.
O controle da salide dos empregados deve ser um processo preventivo planeado, sistemético
e continuado, de acordo com a classificacéo de riscos ocupacionais e nos termos da NR-07.
6.3.5. Andlise de acidentes e doencas relacionadas ao traba ho
O ingtituto deve analisar os acidentes e as doencas rel acionadas ao trabal ho.
As andlises de acidentes e doencas rel acionadas ao traba ho devem ser documentadas e
a) considerar as sSituagbes geradoras dos eventos, levando em conta as atividades
efetivamentedesenvolvidas, ambiente de trabalho, materiais e organizacéo da producéo e do
trabal ho;
b) identificar osfatores relacionados com o evento; e
c) fornecer evidéncias para subsidiar e revisar as medidas de prevencao existentes.
6.4. Preparacao para emergéncias

O ingtituto deve estabel ecer, implementar e manter procedimentos de respostas aos cenarios
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de emergéncias, de acordo com 0s riscos, as caracteristicas e as circunstancias das atividades.
Os procedimentos de respostas aos cenarios de emergéncias devem prever:

a) 0S MEi0S e recursos Necessarios para 0s primeiros socorros, encaminhamento de acidentados
eabandono; e

b) as medidas necess&rias para os cen&ios de emergéncias de grande magnitude, quando
aplicavel.

6.5. Documentacao
O PGR deve conter, no minimo, 0s seguintes documentos:

a) inventario deriscos, e

b) plano de agéo.

Os documentos integrantes do PGR devem ser elaborados sob a responsabilidade do
ingtituto, respeitado o disposto nas demais Normas Regulamentadoras, datados e assinados.

Os documentos integrantes do PGR devem estar sempre disponiveis aos trabahadores
interessados ou seus representantes e a Inspecdo do Trabal ho.
6.5.1. Inventario de riscos ocupacionais

Os dados da identificagdo dos perigos e das avaliaces dos riscos ocupacionais devemser
consolidados em um inventario de riscos ocupacionais.

O Invent&rio de Riscos Ocupacionais deve contemplar, no minimo, as seguintes
informagoes:

a) caracterizac8o dos processos e ambientes de trabal ho;

b) caracterizagdo das atividades;

c) descricdo de perigos e de possiveis lesdes ou agravos a salde dos trabalhadores, com a
identificacdo das fontes ou circunstancias, descricdo de riscos gerados pelos perigos, com a
indicacdo dos grupos de trabalhadores sujeitos a esses riscos, e descricdo de medidas de
prevencdo implementadas.

d) dados da andlise preliminar ou do monitoramento das exposicdes a agentes fisicos, quimicos
ebiol 6gicos e os resultados da avaliagdo de ergonomia nos termos da NR-17.

€) avaliagdo dos riscos, incluindo a classificagéo parafins de elaboragcdo do plano de agéo; e

f) critérios adotados para avaliagdo dos riscos e tomada de decisdo.

O inventério de riscos ocupacionais deve ser mantido atualizado.
O historico das atualizagOes deve ser mantido por um periodo minimo de 20 (vinte) anos

ou pelo periodo estabel ecido em normatizagdo especifica
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6.6. Disposi¢Oes gerais do ger enciamento de riscos ocupacionais

Sempre que vérias empresas realizem, simultaneamente, atividades no mesmo local de
trabalho devem executar acOes integradas para aplicar as medidas de prevencdo, visando a protecéo
de todos os trabal hadores expostos aos riscos ocupacionais.

O PGR da empresa contratante poderd incluir as medidas de prevencéo para as empresas
contratadas para prestacéo de servigos que atuem em suas dependéncias ou local previamente
convencionado em contrato ou referenciar os programas das contratadas.

As organizacfes contratantes devem fornecer as contratadas informacfes sobre 0s riscos
ocupacionails sob sua gestao e que possam impactar nas atividades das contratadas.

As organizagBes contratadas devem fornecer ao contratante o Inventario de Riscos
Ocupacionais especificos de suas atividades que sdo realizadas nas dependéncias da contratante ou

local previamente convencionado em contrato.
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7. DA PRESTACAO DE INFORMACOES DIGITAIS E DIGITALIZACAO DE
DOCUMENTOS

As organizacOes devem prestar informagdes de seguranca e salde no trabalho em formato
digital.

Os model os aprovados devem considerar os principios de simplificacdo e desburocratizacdo.

Os documentos previstos nas Normas Regulamentadoras podem ser emitidos e armazenados
em meio digital com certificado digital emitido no ambito da Infraestrutura de Chaves Publicas
Brasileira (ICP-Brasil), normatizada por lei especifica.

Os documentos fisicos, assinados manualmente, inclusive os anteriores a vigéncia da
NR-1, podem ser arquivados em meio digital, pelo periodo correspondente exigido pela legislagdo
propria, mediante processo de digitalizacdo conforme disposto em Lei.

O processo de digitalizacdo deve ser redlizado de forma a manter a integridade, a
autenticidade e, se necessario, a confidencialidade do documento digital, com o emprego de
certificado digital emitido no &mbito da Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira(ICP-Brasil).

Os empregadores que optarem pela guarda de documentos devem manter os originais
conforme previséo em lei.

O empregador deve garantir a preservacdo de todos os documentos nato digitais ou
digitalizados por meio de procedimentos e tecnologias que permitam verificar, a qualquer tempo, sua
validade juridica em todo territorio nacional, garantindo sua autenticidade, integridade,
disponibilidade, rastreabilidade, irretratabilidade, privacidade e interoperabilidade.

O empregador deve garantir a Inspecéo do Trabalho amplo e irrestrito acesso a todos os
documentos digitalizados ou nato digitais.

Para os documentos que devem estar a disposicdo dos trabalhadores ou dos seus
representantes, o instituto devera prover meios de acesso destes as informagdes, de modo a atender os

objetivos da norma especifica.
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8. CAPACITACAO E TREINAMENTO EM SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO

O empregador deve promover capacitagdo e treinamento dos trabahadores, em
conformidade com o disposto nas Normas Regul amentadoras.

Ao término dos treinamentos inicial, periddico ou eventual, previstos nas Normas
Regulamentadoras, deve ser emitido certificado contendo o nome e assinatura do trabal hador,
contelido programaético, carga horéria, data, local de realizagdo do treinamento, nome e
qualificagdo dos instrutores e assinaturado responsavel técnico do treinamento.

A capacitacao deveincluir:

a) treinamentoinicial;
b) treinamento periddico; e
c) treinamento eventual.

O treinamento inicia deve ocorrer antes de o trabalhador iniciar suas funcdes ou
de acordo com o prazo especificado em Normas Regulamentadoras.

O treinamento periddico deve ocorrer de acordo com periodicidade estabelecida
nas Normas Regulamentadoras ou, quando n&o estabelecido, em prazo determinado pelo
empregador.

O treinamento eventual deve ocorrer:

a) quando houver mudanca nos procedimentos, condi¢cdes ou operacoes de trabalho, que
impliquem em alterag&o dos riscos ocupacionais,

b) na ocorréncia de acidente grave ou fatal, que indiqgue a necessidade de novo
treinamento; ou

C) apos retorno de afastamento ao trabalho por periodo superior a 180 (cento e oitenta)
dias.

A carga horaria, 0 prazo para sua redizacdo e o contelido programatico do
treinamento eventual deve atender a situacéo que o0 motivou.

A capacitacéo pode incluir:

a) estagio prético, pratica profissional supervisionada ou orientagdo em servico;
b) exercicios simulados; ou
c) habilitagdo para operacdo de veicul os, embarcacfes, maguinas ou equipamentos.

O tempo despendido em treinamentos previstos nas Normas Regulamentadoras €
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considerado como de trabalho efetivo.

O certificado deve ser disponibilizado ao trabalhador e uma copia arquivada na
organi zag&o.

A capacitacéo deve ser consignada nos documentos funcionais do empregado.

Os treinamentos previstos em Normas Regulamentadoras podem ser ministrados em
conjunto com outros treinamentos da organizagao, observados os contelidos e a carga horéaria

previstos na respectiva norma regulamentadora.
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9. PREPARACAO A EMERGENCIASEM CASO DE RISCOSINTERNOS
Os riscos internos sdo aqueles inerentes as atividades desenvolvidas ou das
propriedades das instal acoes.

9.1.Incéndio
Instrucdes Gerais
a) Sevocé vir um principio deincéndio, utilize o extintor adequado a classe do fogo.

e Removao lacre de seguranca.

e Mireo jato paraabase do fogo.

e Pressione o gatilho até o fim.

e Caso 0 principio ndo se extinga, ative o alarme de incéndio ou aerte um brigadista.

e Evacue a sala conforme procedimento de evacuagéo.

b) Sevocé ouve o alarme deincéndio:

e Trate como se fosse umaemergénciareal.

e Aguarde aorientacdo de um brigadista ou do Coordenador de Bloco.

e Proceda a evacuacdo da sala, conforme procedimento se necessario. Nunca abra
uma porta sem antes checar se a macaneta estéa quente. Nunca abra uma porta
quente.

c) Sevocéfor pego pelafumaca

e Abaixe-se e vadejoelhos até a saida.

e Respire devagar pelo nariz; segure a respiracd 0 maximo possivel; use um pano
molhado sobre sua boca e nariz.

d) Sevocéficar preso em umasala por causa do fogo:

e Bloqueie as entradas de fumaca com panos molhados, procure se afastar 0 maximo
da area de caor, fechando a maior quantidade possivel de portas.

e Entre em contato com um brigadista, Coordenador de Bloco, ou pessoa fora da
zonade perigo e informe onde vocé esta.

€) SeVvocé ou uma pessoa esta em chameas:
e Pare, deite erole até as chamas se extinguirem.
Instructes Especificas

a) Incéndio no refeitorio:
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e Pecaaaguém paraavisar aum brigadista.
e Feche o gasnavavulamais proximado cilindro, se tiver seguranca para tanto.
e Sefor um principio deincéndio, utilize o extintor adequado a classe do fogo.
e Procedaou solicite o corte de energia do Bloco.
e Caso ndo consiga dominar a situacdo, acione o alarme de incéndio, evacue a
edificacéo e feche 0 maximo de portas e janel as na saida.
e Aguarde os brigadistas.
o No caso de vazamento de gés:
v Fechetodas asvavulas.
v" Néo faca nenhuma fonte de ignicéo (acender fésforos, acender ou apagar
luzes, mexer no celular ou aparel hos el etronicos).
v" Abraas portas e janelas.
v Evacue aedificaggo e comunique a um brigadista ou Coordenador de Bloco.
b) Incéndio no laboratorio:
e Pecaaaguém paraavisar aum brigadista.
e Ultilize os procedimentos de extin¢do de acordo com a classe do incéndio.
e Caso ndo consiga dominar a situagdo, acione o alarme de incéndio e evacue o
laboratorio.
0 No caso de vazamento de gas.
v Fechetodas asvavulas.
v" Néb faca nenhuma fonte de ignicéo (acender fosforos, acender ou apagar
luzes, mexer no celular ou aparel hos el etronicos).
v Abraas portas e janelas.
v Evacue aedificaggo e comunique um brigadista ou Coordenador de Bloco.
c) Incéndio em equipamento e painéis elétricos:
e Pecaaaguém paraavisar ao brigadista.
e Caso 0 incéndio sgja em um painel elétrico peca para avisar também a Equipe de
Cortes (EC) e ao Coordenador de Bloco.
e Proceda ou solicite o corte de energia do equipamento, da edificagdo ou geral.

e Caso sgia seguro, utilize o extintor adequado para combater o principio de incéndio.
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Se ndo for habilitado, nunca mexa em painéis elétricos.
Caso néo consiga controlar o principio de incéndio, acione o alarme de incéndio e

evacue alocaidade.

Instrucdes Operacionais
a) Servidores

Utilizar instrugdes gerais e especificas.

b) Brigadistas

Recebe informactes sobre o principio de incéndio.

Informa imediatamente ao Coordenador de Bloco, ou nafalta desse, ao Chefe Geral
de Segurancae sedirigi ao local.

Realiza a primeiraintervencdo utilizando extintores portéteis.

Caso ndo consiga extinguir o incéndio, acionar 0 alarme e avisar imediatamente ao
Coordenador de Bloco ou Chefe Geral de Seguranca.

Mobiliza a equipe para evacuagao do Bloco e utilizagdo do combate aincéndio pela
rede de hidrantes.

Caso um auno ou servidor ndo sga localizado, deve mobilizar equipe de busca
paraverificar alocalizagdo do mesmo.

Utiliza rede de hidrantes para controlar incéndio até a chegada do Corpo de

Bombeiros.

c) Coordenador de Bloco (CB)

Recebe informacdes sobre o incéndio.

Informa ao Chefe Geral de Seguranca, e na fata desse, a Equipe de Comunicagéo
para entrar em contato com o Corpo de Bombeiros sobre possiveis planos de
assi sténcia mutua.

AcionaaEquipe de Corte pararedizar o corte da energia do Bloco.

Avisatodos os brigadistas para proceder com a evacuagdo do seu bloco.

Informa ao Chefe Geral de Seguranca, e na falta desse, a Equipe de Alarme para
essa soar 0 alarme de evacuacao geral, se necessario.

Verifica se todos os servidores de seu Bloco foram evacuados.

Em nenhum momento, deve permitir a volta de servidores sem autorizagéo.
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e ApOsaocorréncia, preenche o relatério da emergéncia.
d) Chefe Gera de Seguranca (CGS)
e Recebe informagdes sobre o incéndio.
e Aciona a Equipe de Comunicacdo para entrar em contato com o Corpo de
Bombeiros sobre possiveis planos de assisténcia mitua.
e Veifica a necessidade de evacuacdo geral e aciona a Equipe de Alarme, se
Necessario.
¢ Verificaanecessidade de mobilizar equipe para recuperacéo de patrimonio.
9.2. Queimadurastérmicas e/ou quimicas
Instruces Gerais
a) Contato com aPele
e Retirar parte daroupa que esteja em volta da &rea queimada;
e Retirar anéis e pulseiras da vitima, para ndo estrangularem as extremidades dos
membros, quando incharem.
e Asqueimaduras de 1° grau podem ser banhadas com agua fria para amenizar ador.
e N&o perfurar as bolhas em queimaduras de 2° grau;
e N&o aplicar medicamentos nas queimaduras,
e Cobrir a érea queimada com um pano limpo;
e Em casos de grandes partes afetadas, usar o chuveiro de emergéncia.
e Seavitimaestiver consciente, dar-lhe agua;
NOTA: Em caso de queimaduras de 2° ou 3° grau, transportar a vitima com urgéncia para

um Hospital Especializado.

NOTA: Nunca tente neutralizar o produto quimico utilizando outra substancia. 1sso somente

agravara a situacao.

b) Contato com os olhos
e Lavar imediatamente o local com agua corrente; lavar os olhos por no minimo 20
minutos.
e Solicitar que avisem imediatamente ao Servico Médico, identificando o produto
quimico.

e Proceder paraum especialista.
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e N&o utilizar nenhum colirio sem indicacdo médica.
9.3. Tratamento de intoxicados por substancias quimicas
Instrucdes gerais em caso de derramamento de grandes quantidades
e Evacue imediatamente o laboratério, abra todas as janelas, se possivel, e feche a
porta.
e Entre em contato com um brigadista, ou Coordenador de Bloco, e avise sobre a
situacao.
e Verifigue a Ficha de Informagdes de Produtos Quimicos (FISPQ) para verificar as
medidas de seguranca a serem tomadas na limpeza da érea.
e Somente proceda a limpeza utilizando todos os EPI’s recomendados nas FISPQ.
e No caso de o produto liberar gases toxicos, proceder a evacuacdo das salas
proximas ao laboratorio e isolar a érea.
e Sempre proceder alavagem com &gua ou com produtos recomendados na FISPQ. A
utilizacdo de outras substancias pode gerar gases toxicos.
9.4. Vazamento e/ou explosdo de GLP
Instruces Gerais
O colaborador, que identificar a emergéncia, devera acionar a Brigada que seguira os
Seguintes procedi mentos:
e Paraverificar se hd vazamento:
v' Passar uma esponja com agua e sabao sobre a conexdo do cone-borboleta com a
vévula. Se houver vazamento, aparecerdo bolhas de ar na espuma de sabéo;
v’ Fosforo ou qualquer tipo de chama NAO deve ser usado para fazer a verificaco.
Isso pode provocar graves acidentes. Entdo, deve-se evitar ligar/dedligar
interruptores.
e Vazamento de Gas SEM fogo.
v’ Fechar o registro de gés;
v’ Afastar as pessoas do local;
v Nao acionar interruptores de eletricidade;
v Nao fumar nem acender fésforos ou isqueiros;

v" Se ocorrer em ambiente fechado, abrir portas e janelas;
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v’ Entrar em contato com a empresa distribuidora de gés e, em casos mais graves,

com o Corpo de Bombeiros (193).

e Vazamento de Gas COM fogo.

v' Sepossivel, fechar o registro de gas;

v' Afastar as pessoas do local;

v Dedligar achave geral da eletricidade;

v' Retirar do local os materiais combustiveis que puder;

v Combater o fogo utilizando extintores de pd quimico seco (PQS) e CO2 (diéxido
de carbono);

v Acionar o Corpo de Bombeiros (193), se necessario.

9.5. Fraturas

Instrucdes Gerais

N&o movimente a vitima até imobilizar o local atingido.

N&o dé qualquer alimento ao ferido, nem mesmo éagug;

Imobilizar afratura mediante o emprego de talas;

Imobilizar também a articulacdo acima e abaixo da fratura para evitar qualquer
movimento da parte atingida. Verificar se a tala ndo ficou demasiadamente
apertada;

Em caso de fratura exposta, prevenir a contaminagdo mediante assepsia local,
mantendo o ferimento coberto com gaze esterilizada;

Tranquilizar o acidentado mantendo-o na posi¢éo mais cdmoda possivel.

Prevenir o estado de choque;

Remover avitimaem maca rigida (prancha de madeira);

Transportar para o hospital.

9.6. Ferimentosou lesdes

Instruces Gerais

Fazer compressdo se for de natureza pequena e média.
Em casos extremos, de ferimento grande e com sangramento de artéria, fazer
torniquete. Encaminhar para o hospital mais proximo em casos graves.
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9.7. ChoqueElétrico
Instrucdes Gerais

e Se houver parada cardiorrespiratoria, aplique a Ressuscitagdo Cardiopulmonar -
RCP;

e Cubraas queimaduras com uma gaze ou com um pano bem limpo;

e Seapessoa estiver consciente, deite-a de costas, com as pernas elevadas,

e Se edliver inconsciente, deite-a de lado. Se necessé&rio, cubra a pessoa com um
cobertor e mantenha-a cama. Levar a vitima ao Pronto Socorro
IMEDIATAMENTE.

9.8. Animais Peconhentos
Instruces Gerais

e N&o se deve amarrar ou fazer torniquete. Impedir a circulacdo do sangue pode
produzir necrose ou gangrena; o sangue deve circular normal mente;

e Lavar aferidacom agua e sabéo;

e Manter o acidentado deitado em repouso, evitando que ele ande, corra ou se
locomova por seus proprios meios. A locomocdo facilita a absorcéo do veneno e os
efeitos se agravam,

e Procurar manter a area picada em nivel abaixo do coracdo davitima;

e Remover anéis, reldgios ou joias, prevenindo asssim complicagdes de correntes de
inchago que, frequentemente, ocorrem nestes casos,

e Levar o acidentado imediatamente para o Hospital.

9.9. Queda com diferenca de nivel
Instruces Gerais

e Tranquilize avitima e pega que ndo se mova e mantenha-a acordada;

e Procure manter a cabeca da vitima numa posi¢ao neutra;

e Chame umaambuléancia;

e Se aremocao for demorar e o problema for ao pescoco, utilize o colar cervical.
Nunca deixe de segurar a cabega e 0 pescogo durante sua col ocacao;

e Se a vitima estiver inconsciente, desobstrua as vias respiratérias, inclinando a

cabeca paratras e erguendo 0 queixo suavemente;

B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
B o eaprh P4gina 30 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

e Sealesdo for nacoluna, procure colocar o paciente na posicéo de lado;
e Essa manobra sO deve ser feita com, pelo menos, um auxiliar, que ficara
encarregado de apoiar a cabega e o0 pescogo, o tempo todo.
9.10. Desabamento
Instrucdes Operacionais
a) Quaquer servidor
e Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco ou brigadista.
e Preparar para o procedimento de evacuagéo.
b) Docente
e Preparar para o procedimento de evacuagao.
e Evitar areas de rotas de fuga proximas ao local do desabamento. O acumulo de
pessoas curiosas somente prejudica as buscas.
e Impeca os aunos de tocar em equipamentos elétricos ou gerar fontes de ignicédo
proximas aos escombros.
c) Coordenador de Bloco (CB):
e Avisar imediatamente ao Chefe Geral de Seguranca.
e Verificar colaboradores que ndo vieram ao servigo na data e informar aos Chefe
Gerd de Seguranca e brigadistas.
e Coordenar o procedimento de evacuacdo e busca de vitimas.
d) Chefe Geral de Seguranca (CGS):
e Acionar imediatamente a Equipe de Alarme e soar 0 alarme de evacuacéo.
e Informar a Equipe de Comunicagdo para entrar em contato com os Bombeiros,
Defesacivil, SAMU, e possiveis parceiros nos planos de assi sténcia muatua.
€) Brigadistas
¢ Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco.
¢ |solar aareado desabamento.
e Acionar a Equipe de Corte para efetuar o desligamento da energia e do gas, se
houver no bloco.

e Remover asvitimas dalocalidade.
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e Para vitimas soterradas, aguardar a chegada dos Bombeiros ou da Defesa Civil.
MovimentacOes inadequadas de escombros podem causar agravos nas lesbes ou
vitimasfatais.

9.11. Faltade Energia
Instrucdes Gerais

e Manter acama

¢ N&o selevantar bruscamente ou sair imediatamente do posto de trabal ho.

e Abrir portas lentamente.

e Procurar umafonte de luz (celulares, lanternas, etc.).

e Entrar em contato com o0 Departamento de Manutencdo e verificar o tempo
estimado para reparo.

e Caso o tempo de reparo sgja longo, entrar em contato com a chefia imediata e
verificar se as atividades sero suspensas.

e Abandonar o Campus ordenadamente, se necessario.

e Docentes devem solicitar que os alunos se mantenham na sala até que hgja alguma
informacdo do setor de manutencdo. Caso o reparo segja longo, ponderar sobre a
necessi dade de suspensdo das atividades.

e Os alunos devem ser evacuados de forma ordenada.

e N&o é recomendado que, apds a suspensdo das atividades, permanecam aunos no

Campus.
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10. PREPARACAO A EMERGENCIASEM CASO DE RISCOSEXTERNOS

O ambiente e a comunidade também sdo fontes de risco para o IFS e podem ser

classificados em naturais e antropi cos.
10.1. Enchente

Instruces Gerais

a) Seonivel daagua se elevar vagarosamente:

Acionar o procedimento de evacuacdo dos alunos e servidores que necessitem de
atencdo especial.

Criar equipe de patrimonio para proteger documentos, eletronicos e ativos de
grande importancia.

Levar equipamentos para uma zona segura, geralmente no primeiro andar (se
houver).

Proceder com evacuagao dos colaboradores.

b) Seo nivel daagua se elevar rapidamente:

Evacuar todos 0s espacos af etados imediatamente.

Direcionar todos paralocais seguros no pavimento superior (se houver).

Entrar em contato com o Corpo de Bombeiros (193) e Defesa Civil (199).

NUNCA TENTE se movimentar em &guas da enchente de qualquer profundidade.
EVITE SER LEVADO PELA ENXURRADA.

NUNCA TENTE mover equipamentos el etronicos energizados durante a enchente
Se 0 piso estiver inundado.

Dedligue a chave do diguntor para impedir o abastecimento de eletricidade. Evite
usar ou tocar em instrumentos que utilizam el etricidade.

Caso sgja extremamente necessario entrar na agua, utilizar botas e calcas de PVC, e
colete salvavidas.

NUNCA TENTE evacuar o campus de carro. Veiculos podem ser facilmente
levados pela &gua e trazer acidentes graves, além de poder ocorrer o risco de
congestionamentos que impedem ou atrasam 0 acesso de equipes de socorro, da
policia e do exército.

S6 evacuar o campus quando o nivel da dgua abaixar.
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Caso precise sair do campus, utilizar colete salva vidas.

10.2. Terremoto

Instruces Gerais

a) Durante o terremoto:

Mantenha a calma: por ser uma situagdo nova, pode causar panico. Tente manter-se
camo e transmitir calma aos seus colegas e os alunos.

Figue onde est&; se estiver dentro de um edificio, ndo saia. Se estiver fora, ndo
entre.

Abrigue-se: se estiver dentro de uma edificagdo, abrigue-se embaixo de uma mesa,
banco, bancada ou proximo as colunas de sustentacdo, vao de portas (sem portas),
ou corredores e segure em um ponto de apoio. Evite janelas, portas, estantes,
paredes com pinturas ou coisas penduradas, ou muros externos até o fim do sismo.
Ajoelhe-se no chéo e segure-se em algum apoio (pé de mesa, etc.).

Se ndo houver protecdo disponivel, ajoelhe-se no chéo e cubra sua cabeca com as
ma&os.

Em uma cadeira de rodas, trave-a e assuma posicdo de abragcar suas pernas,
cobrindo com as maos a cabeca e 0 pescoco.

Em um laboratério, desligue todos os queimadores, mantas de aguecimento, bicos
de Bunsen, e lacre todos os produtos quimicos o0s quais estiver trabalhando antes de
abrigar. Nao fique proximo a fontes de calor ou produtos quimicos que possam
respigar durante os tremores.

Em refeitorios, oficinas e bibliotecas, fique longe de prateleiras ou armarios.

Em aulas, docentes devem garantir que todos os alunos estejam na posi¢éo descrita
anteriormente.

Pode ocorrer queda de eletricidade, disparo de aarmes autométicos ou

desabamentos. Mantenha sempre acama

b) Apds o terremoto

Docentes devem manter os estudantes calmos até a verificagdo dos danos.
N&o saiam da localidade onde estiverem sem antes avaliar os riscos; pode haver

vazamento de gés ou fios de €l etricidade soltos.
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A equipe de corte deverealizar ainterrupcdo da energia de blocos danificados.
Colocar em prética o procedimento de incéndio, desabamento ou evacuacdo, se
Necessario.

Ao proceder a evacuacdo, evitar com blocos danificados, prestar atencdo a
possiveis cacos de vidros.

N&o utilizar equipamentos eletrénicos ou outras fontes de ignicdo até ter certeza

gue ndo existem vazamentos de gas.
N&o toque em equipamentos el etronicos quebrados ou fios durante o caminho.

Esteja preparado para tremores secundérios.

10.3. Chuva de granizo, ventos fortes e descar gas atmosféricas

Instruces Gerais

Procure abrigo imediatamente.
Desligue os aparelhos el étricos e o gés.
Evite o contato com cabos ou redes el étricas caidas.
Evite lugares que oferegcam pouca ou nenhuma protecao contraraios tais como:
pequenas construcdes ndo protegidas como celeiros, tendas ou barracos ou veiculos
sem capota como tratores, motocicletas ou bicicletas;
Evite ficar proximo a arvores ou linhas de energia el étrica;
NAO permaneca em &reas abertas como campos de futebol, quadras de ténis e
estacionamentos;
N&o figue préximo atomadas, canos, janelas e portas metalicas,

N&o toque em equipamentos el étricos que estejam ligados a rede elétrica.

10.4. Aluno armado

InstrugGes Operacionais

a) Colaborador percebe, suspeita ou é informado gue alguém trouxe uma arma a escola.

Tentar conseguir informagdes como:

o A armafoi mostrada a alguém ou apenas verba mente apresentada?
o Seforinformado, afonte é confiavel?

o Como éaarma?

0 Onde a arma esta escondida?
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o O auno ameagou alguém? Qual a natureza das ameacas? Qual o possivel alvo?

0 Qual o estado emocional do aluno?

0 Onde o0 aluno esta agora? Existem muitas pessoas proximas?

Avisar ou pedir aalguém para avisar ao Chefe Geral de Segurancga ou ao diretor.
Permaneca calmo, ndo fite demais o aluno, ndo intervenha sem certeza, ndo tente
desarmar o auno.

Se 0 aduno armado estiver em sala, 0 docente deve, sigilosamente, avisar aos

docentes das salas vizinhas.

b) Chefe Geral de Seguranca (CGS)

Ponderar sobre as informagdes prestadas e chamar a Policia (190), se necessario.
Aguardar a chegada da Policia antes de qualquer iniciativa.
Avisar aos Coordenadores de Blocos para se prepararem para o "Procedimento de
Abrigo”.
Discutir com os policiais sobre a melhor forma de abordagem da ocorréncia.
S0 recomendaveis as seguintes agdes em conjunto com a Policia:
0 Risco baixo
v O diretor ou colaborador, com bom relacionamento com o auno, deve
chamar o aluno para uma conversa. Verificar se o colaborador se sente
confortavel para conversar com o aluno armado.
v" O colaborador deve solicitar o aluno que o acompanhe até uma sala privada.
A acdo direta de um policial pode desencadear reacdes violentas por parte do
aluno.
v Os policiais devem estar na sala no aguardo.
v' Soar aarme do procedimento de abrigo caso ocorra algum incidente.
0 Risco médio
v’ Solicitar um colaborador, com bom relacionamento com o aluno que o chame
para uma conversa, verificar se o colaborador se sente confortavel para
conversar com o auno armado.
v O colaborador deve solicitar ao aluno que o acompanhe até uma area com

poucos alunos ou colaboradores; ndo é necessario ser uma érea privada. A
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acao direta de um policial pode desencadear reacfes violentas por parte do
aluno.
v Aguardar a acdo da Policia
v' Soar dlarme do procedimento de abrigo caso ocorra algum incidente.
0 Riscoato

v" Utilizar procedimento de “Terrorismo”.

e [Fatores ase considerar paraavaliagdo do risco:

o
o
o
o

o

Tipo daarma;

Condutas habituais do auno;

Estado emocional, mental e comportamental do aluno;
Localizacdo do aluno;

Localizagdo daarma;

e E essencial que a Policia aborde o estudante da forma mais calma possivel.
e E SEMPRE MELHOR ESTAR PREPARADO PARA O PIOR CENARIO do que ser

pego de surpresa.
e SE O SUSPEITO DE POSSUIR UMA ARMA NAO FOR UM ALUNO, esse deve ser
abordado pelapolicia.

10.5. Pessoas suspeitas

Instrucdes Gerais

a) Colaborador ou aluno percebe uma pessoa suspeita no Campus.

Informar a um colaborador do suspeito.

Pedir outra pessoa para acompanhé-|a antes de se aproximar do suspeito.
Educadamente cumprimentar o suspeito.

Perguntar ao suspeito o motivo de suavisita ao campus.

Informe a ele que deve seregistrar na portaria.

Se surgir desconfiancas, pedir educadamente que ele seretire.

Acompanhar o suspeito até a portaria.

b) Suspeito serecusaaseretirar.

Avisar que asegurancga e a policia serdo chamadas.
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Camamente, afastar-se do suspeito e avisar ao Chefe Geral de Seguranca ou ao
diretor.

Prestar atencéo a pacotes, volumes e forma de agir do suspeito.

O Chefe Geral de Seguranca deve, imediatamente, chamar a Policia (190) e acionar
0 procedimento de abrigo.

Caso oucatiros, deitar-se imediatamente no chéo.

C) Suspeito age com violéncia.

Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco, brigadistas ou Chefe Gera de
Seguranca.

Chefe Geral de Seguranca entra em contato com a Policia (190) e aciona o
procedimento de abrigo.

Colaboradores e alunos que estejam fora das edificacbes devem se afastar 0 mais
rapido possivel da zona de perigo, procurando a salamais proxima.

Colaboradores e alunos devem permanecer em siléncio durante o procedimento de
abrigo.

d) Suspeitotomareféns.

Se 0 suspeito ndo esté ciente de sua presenca, chame imediatamente a Policia (190),
informe todos os detalhes da situaco e pega por auxilio.

Informe os Coordenadores de Blocos dos blocos adjacentes a area de risco e redize
0 procedimento de abrigo, sem soar 0 alarme executando as agdes com maior sigilo
possivel.

Aguarde a chegada da Policia e siga as instrugdes dos policiais.

Caso 0 suspeito perceba a movimentacdo, siga todas as instrucdes por ele

determinadas.

€) Sevocé étomado refém.

N&o reagir em hipbtese alguma.

Sigatodas as instrucdes do suspeito.

Fique calmo, acalme os estudantes e colegas.
Trate o suspeito daformamais normal possivel.

Seja sempre respeitador com o suspeito.
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e Sempre peca permissdo para falar, nunca discuta, argumente, ou sugira algo ao
suspeito.
e Se aparentarem drogados, redobre as atencdes e redobre os cuidados supracitados;
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11. ANALISE E QUALIFICACAO DO POTENCIAL DE RISCOS

a) Nivelsdeexposicao, categoria da frequéncia/probabilidade.

NIiVEL | ESCALA CONCEITO
1 Muito Evento improvavel para os padrfes conhecidos da gestéo e operacdo do processo,
Baixa iniciativa ou acao.
. Evento casual, inesperado. Muito embora raro, ha histérico de ocorréncia conhecido por
2 Baixa S x
parte de gestores e operadores do processo, iniciativa ou ac&o.
- Evento esperado, de frequéncia reduzida e com histérico de ocorréncia parcialmente
3 Média ; ~ :
conhecido, no &mbito da unidade.
Evento usual, corriqueiro. Devido & sua ocorréncia habitual, seu histérico é amplamente
4 Alta . L ~
conhecido por parte de gestores e operadores do processo, iniciativa ou acéo.
Evento se reproduz muitas vezes, se repete seguidamente, de maneira assidua,
5 Muito numerosa, e ndo raro de modo acelerado. Interfere de modo claro no ritmo das
Alta atividades, sendo evidentes mesmo para 0s que conhecem pouco o processo, iniciativa
ou acdo.

Fonte: Manual de Gestdo de I ntegridade, Riscos e Controles internos da Gestéo (ME, 2018, adaptado)

b) Efeitosa salde, categoria da severidade.

GRAU

ESCALA

CONCEITO

Muito
baixo

Minimo impacto nos  objetivos  estratégicos, operacionais, de
informagao/comuni cagdo/divul gagéo ou de conformidade;

Evento pode ser tratado por meio da atuacéo dos responsaveis por atividades ou
tarefas normais, sem impacto nas metas.

Baixo

Pequeno impacto nos objetivos, limitado as areas envolvidas com o processo,
iniciativa ou agéo;

Evento que pode ser tratado com esfor¢o da gest@o, determinar agles de caréter
orientativo ou ter reflexo nas metas do processo, iniciativa ou ag&o;

Exige aintervencdo do coordenador ou responsavel.

Médio

M oderado impacto nos objetivos da unidade, porém tratével;

Evento que pode ser gerenciado em circunsténcias normais, determinar medidas de
carater corretivo ou chegar a midia provocando exposi¢ao por um curto periodo;

Exige a intervencdo do Diretor, Gerente, Chefe de Departamento e demais gestores
tatico-operacionais.

Alto

Significativo impacto nos objetivos, exigindo imediato tratamento;

Evento critico que pode determinar acBes de carater pecuni&rio (negativo) ou
representar um ganho diante de uma oportunidade (positivo); provocar exposi¢ao
significativa na midia estadual ou influenciar no alcance da missdo da unidade;

Exige intervengdo da gestéo estratégica (Reitor, Pro-Reitor, Diretor-Geral € ou diretor
sistémico).

Muito
Alto

Extraordinario impacto nos objetivos estratégicos e na misséo do IFS;

O evento pode levar 0 negdcio ou servico ao colapso, determinar interrupgdo das
atividades ou comprometer aimagem institucional (negativo); ou pode potencializar
0 negécio ou servigo, determinar a execucdo das atividades ou fortalecer a imagem
institucional (positivo);

Exige intervencdo dos colegiados competentes.

Fonte: Manual de Gestdo de Integridade, Riscos e Controles internos da Gestdo (ME, 2018, adaptado)
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c) Grauderisco (GR)

Grau de Risco = Categoria da frequéncia X Categoria severidade
SEVERIDADE

FREQUENCIA

GRAU DE RISCO
Baixo [ 5a9 [ Médio | | Alto  JFEFPEN Extremo |

d) Tabeladegrau deprioridade de avaliactes

GPA - GRAU DE PRIORIDADE DE AVALIACOES

META PARA ~
GRAU DE RISCO AVALIACAO DESCRICAO

Nivel derisco dentro do apetite arisco.
N&o aplicével Requer manutencdo dos controles existentes e da evolucdo das
ameacas sob acompanhamento.

Nivel derisco dentro do apetite arisco.
529 Médio 180 dias quuer atividades de: monitoramento especificas e atel_qgao do_ gestor de
riscos na manutencéo de respostas e controles, reduzindo o risco sem
custos adicionais. Realizacdo de andlises periddicas.
Nivel derisco além do apetite arisco (limite de toleréncia ariscos em
unidade de gestéo).
. Reguer comunicagdo ao gestor estratégico da unidade para adogdo de
60 dias ~ A . .
acdo em periodo determinado (tempestivo)
Postergacdo de medidas s com autorizag&o do gestor estratégico da
unidade

Nivel de risco muito além do apetite arisco, portanto, inaceitavel.
Requer comunicagdo pelo gestor estratégico a autoridade maxima do
15a25 | Extremo 30dias IFS, para ser avaliado pelo colegiado de governanga competente, &

adocdo de resposta imediata.
Postergacdo de medidas s6 com autorizagdo da autoridade maxima.

Fonte: Gestdo de Riscos - Avaliagcdo da Maturidade (TCU, 2018, adaptado)
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12. FUNCAO E DESCRICAO DASATIVIDADES

DENOMINACAO DO
CARGO

DESCRIGCAO SUMARIA DO CARGO

ADMINISTRADOR

Plangjar, organizar, controlar e assessorar as organizacdes nas areas de recursos
humanos, patrimbnio, materiais, informagdes, financeira, tecnoldgica, entre
outras; implementar programas e projetos; elaborar planejamento organizacional;
promover estudos de racionalizagdo e controlar o desempenho organizacional.
Prestar consultoria administrativa a organizagdes e pessoas. Assessorar nas
atividades de ensino, pesquisa e extensgo.

ASSISTENTE DE
ALUNO

Assigtir e orientar 0s alunos no aspecto de disciplina, lazer, segurancga, salde,
pontualidade e higiene, dentro das dependéncias escolares. Assistir o corpo
docente nas unidades didético-pedagégicas com 0s materiais necessarios e
execucdo de suas atividades. Auxiliar nas atividades de ensino, pesguisa e
extensdo. Utilizar recursos de informatica. Executar outras tarefas de mesma
natureza e nivel de complexidade associadas ao ambiente organizacional.

ASSISTENTE DE
LABORATORIO

Desenvolver atividades auxiliares gerais de laboratério bem como de areas
especificas, de acordo com as especialidades. Preparar vidrarias e materiais
similares. Preparar solugdes e equipamentos de medicdo e ensaios e analisar
amostras de insumos e matérias-primas. Limpar instrumentos e aparelhos e
efetuar coleta de amostras, para assegurar maior rendimento do trabalho e seu
processamento de acordo com os padrBes requeridos. Organizar o trabalho
conforme normas de seguranga, salide ocupacional e preservacdo ambiental.
Auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

ASSISTENTE EM
ADMINISTRACAO

Executar servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo,
finangas e logistica; atender usuérios, fornecendo e recebendo informagdes; tratar
de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos
mesmos; preparar relatérios e planilhas; executar servigos gerais de escritérios.
Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

ASSISTENTE SOCIAL

Prestar servicos sociais orientando individuos, familias, comunidade e instituices
sobre direitos e deveres (normas, codigos e legislagdo), servigos e recursos sociais
e programas de educagdo; planegjar, coordenar e avaliar planos, programas e
projetos sociais em diferentes dreas de atuagdo profissional (seguridade,
educacdo, trabalho, juridica, habitacdo e outras); desempenhar tarefas
administrativas e articular recursos financeiros disponiveis. Assessorar nas
atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

AUXILIAR EM
ADMINISTRACAO

Executar servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo,
finangas e logistica; atender usuérios, fornecendo e recebendo informagdes; tratar
de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessério referente aos
mesmos, preparar relatérios e planilhas; executar servigos gerais de escritdrios.
Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

BIBLIOTECARIO-
DOCUMENTALISTA

Disponibilizar informagdo em qualquer suporte; gerenciar unidades como
bibliotecas, centros de documentagdo, centros de informagéo e correlatos, além de
redes e sistemas de informagdo. Tratar tecnicamente e desenvolver recursos
informacionais; disseminar informacdo com o objetivo de facilitar o acesso e
gerac8o do conhecimento; desenvolver estudos e pesquisas, realizar difusdo
cultural; desenvolver acdes educativas. Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

PEDAGOGO-AREA

Implementar a execucdo, avaliar e coordenar a (re) constru¢do do projeto
pedagégico de escolas de educacdo infantil, de ensino médio ou ensino
profissionalizante com a equipe escolar. Viabilizar o trabalho pedagdgico coletivo
e facilitar o processo comunicativo da comunidade escolar e de associacdes a ela
vinculadas. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

PROF DO ENSINO

Ministrar aulas tedricas, acompanhar a producdo da &rea educacional e culturd;
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DENOMINACAO DO ~ i
CARGO DESCRICAO SUMARIA DO CARGO
BASICO TEC plangar o curso, a disciplina e o projeto pedagégico; avaliar o processo de
TECNOLOGICO ensino-aprendizagem; preparar aulas e participar de atividades institucionais. Para
0 desenvolvimento das atividades é mobilizado um conjunto de capacidades
comunicativas.
Estudar, pesquisar e avaliar o desenvolvimento emaocional e 0s processos mentais
e sociais de individuos, grupos e ingtituicdes, com a finaidade de andlise,
tratamento, orientacdo e educacdo; diagnosticar e avaliar distUrbios emocionais e
mentais e de adaptacédo social, elucidando conflitos e questdes e acompanhando
PSICOLOGO-AREA | os) paciente(s) durante o processo de tratamento ou cura; investigar os fatores
inconscientes do comportamento individual e grupal, tornando-os conscientes;
desenvolvem pesquisas experimentais, tedricas e clinicas e coordenar equipes e
atividades de érea e afins. Assessorar nas atividades de ensino, pesguisa e

extensdo.
TECNICO EM Coordenar as atividades de ensino, planejamento, orientacdo, supervisionando e
ASSUNTOS avaliando estas atividades, para assegurar a regularidade do desenvolvimento do
EDUCACIONAIS processo educativo. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.
TECNICO EM Executar servicos de secretaria e escritério com a finalidade de assegurar e

SECRETARIADO agilizar o fluxo dos trabalhos administrativos junto a chefia da unidade.
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13. RECOMENDACOES GERAIS

Sempre que varios empregadores realizem simultaneamente atividades no mesmo
local de trabalho terdo o dever de executar agOes integradas para aplicar as medidas previstas
no PGR visando a protecdo de todos os trabal hadores expostos aos riscos ambientais gerados.

O conhecimento e a percepcdo que os trabalhadores tém do processo de trabalho e
dos riscos ambientais presentes, incluindo os dados consignados no Mapa de Riscos, previsto
na NR-5, deverdo ser considerados para fins de plangamento e execucéo do PGR em todas as
suas fases.

O empregador devera garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de
trabalho que coloquem em situacdo de grave e iminente risco um ou mais trabalhadores, os
mesmos possam interromper de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao superior
hierérquico direto para as devidas providéncias.

a) Reativoao Ambiente

v Redlizar 0 monitoramento da salde dos servidores através dos exames médicos
determinados pelaNR 7 (Programa de Controle M édico de Salde Ocupaciona — PCMSO);

v Implantar planos e mapas téteis, de acordo com o item 5.11 da NBR 9050/2015;

v' Deverad ser realizado um Programa de Gerenciamento dos Residuos (PGR) com o
intuito de evitar contaminacdo do meio ambiente, através de métodos adequados de descarte
dos mesmos;

v" Aumentar e distribuir em todo o campus, coletor seletivo para acondicionamento do
lixo de acordo com a sua classificagéo;

v' As rotas de fuga e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informacdes
visuais e sonoras,

v" Em saidas de emergéncia devem ser instalados alarmes sonoros e visuais,

v Implantar sinalizagdo tétil direcional no piso, de acordo com a NBR 9050/2015;

v Devera ser feita uma limpeza periddica dos componentes do sistema de climatizagéo
de forma a evitar a difusdo ou multiplicagdo de agentes nocivos a salide humana, assim como
a verificagdo periodica das condigdes fisicas dos filtros mantendo-os em condigbes de
operacdo e substituindo-0s quando necessario;
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b) Relativo ao Trabalhador

v

Treinar e orientar todos os trabalhadores quanto ao uso correto dos EPIs, assim como
maneiras mais indicadas de guarda-los e conserva-los;

Fiscalizar o uso correto do EPI (NR 6);

Todos os EPlI e EPC deverdo atender as exigéncias legais, especificamente com
relacdo as Normas Regulamentadoras 6 e 23;

Providenciar caixa de primeiros socorros ou kit de emergéncia nos setores em que
foram verificadas condic¢des insalubres e/ou pericul osas;

Contemplar agdes preventivas para LER/DORT, exercicios laborais, pausas no
trabalho e moéveis ergonémicos adequados no contexto de proporcionar um maximo
de conforto, seguranca e desempenho €ficiente fundamentado na Norma

Regulamentadoran®°17 Ergonomia.

Nota: Cumpre informar que é de competéncia do diretor e/ou gestor da Unidade Académica

e/ou administrativa comunicar quaisquer alteracdes e/ou inovagdes ocorridas nos processos

e ambientes de trabalho, de modo que os profissionais da area de Seguranca do Trabalho do

IFS possam realizar 0s ajustes necessarios e estabelecer novas metas e acfes a serem

introduzdas neste programa.
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14. INVENTARIO DE RISCOSAMBIENTAIS

Para monitoramento da exposicdo dos trabalhadores e das medidas de controle,
deverdo ser feitas avaliagcOes sisteméticas e repetitivas da exposicdo a um risco, visando a
introducdo ou a modificacdo das medidas de controle sempre que necessario.

No apéndice A, estéo listados em ordem de prioridade de mitigacéo todos os setores
nos quais foram identificados algum tipo de risco ocupaciona (fisico, quimico, bioldgico,
ergondmico e de acidentes), assim como, as fontes geradoras e as possiveis formas para
eliminar, reduzir, prevenir aliberacéo, reduzir os niveis ou a concentracao.

No apéndice B, mostra as acOes que devem ser seguidas para controlar oS riscos
identificados, delegando responsabilidades e propondo prazos para implementagdo das
medidas.

No apéndice C, mostra o cronograma de agdes a serem realizadas durante os meses de
vigéncia do programa.

No apéndice D, estdo listados os agentes ambientais que precisam ser avaliados
quantitativamente e assim, determinar se tais agentes estdo ou ndo acima dos limites de
Tolerdncia constantes na Norma Regulamentadora n°15, que trata sobre as atividades e
operacdes insalubres.

Segue abaixo uma descricdo detalhada de todos os setores identificados dentro do
campus Proprig, informando suas caracteristicas fisicas, caracterizacdo dos processos,
atividades, cargos, identificacdo ou ndo de riscos ocupacionais, medidas de controle ja
existentes, medidas de controle a serem implementadas, qualificacdo dos riscos (servira para
reconhecer quais locais ha uma maior probabilidade de ocorréncia de acidentes e/ou doencas
ocupacionais), e caso haja necessidade, especificagcdo de equipamentos de protecéo individual
e coletivo. As medidas devem ser aplicadas antes de iniciar as atividades com aidentificacéo

e reconhecimento do risco, nas situagdes que se caracterizem como nivel de agdo
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14.1. GUARITA PRINCIPAL
Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atividades de vigilancia patrimonial e pessoal.
Cobertura existente Laje
L atgrals pr edor_m nantes A'Ve’?"’?”a GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado - .
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Néo seaplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
iéicl:\ﬁ.llz GFont% 'BO;?(\)/:'; Tempo ge Aval i_agéo (TI\_/\-/I-A) Metodologia Medidagde controleja Medidas de c_ontrole Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Sai exposicdo | Quantitativa existentes a serem realizadas Risco
(ide (NR 15)
Eventual e Providenciar 1 (uma)
(Exposicéo cadeira com altura
geral, regulavel, estofada,
podendo girat6ria, com cinco
ser pés e bragos,
DORT, dores | diferentea permitindo apoiar a
musculares, €xXposiGao regido lombar.
EaaelEs] Mobiliario O para_cada Avaliacio jo Realizatreinamentos sobre | ° ESEIElERE PRI,
O existente. pescaco, SEL) N N Qualitativa a conscientizagdo postural; CLeiduiziis L 2
inadequada ’ dores (Exposi¢do 0 p ! cabiveis, durante a
lombares e gerd, jornada de trabalho
nas pernas. podendo pararelaxar, alongar,
ser distensionar e permitir
diferentea alivre movimentagso,
€xposiGao sem aumento do ritmo
paracada ou dacargade
servidor) trabalho;
o Estabelecer pausas,
. Permanente o Mi qi miza o estresse no quando eonde
Ansiedade, (Exposico ambiente de trabal ho por cabiveis, durante a
estresse, geral meio daflexi _bi lidade, jornada de trabalho
Ergonémico / Atividades depresséo, podenéo — COOperagao e interagao para rgl axar, alonggr',
Monotonia e MmonGtonas cansago, ser NA. NA. Aval_la@_ao entre os colaboradores; dlgens onar e perm|~t| r 1 5
repatitividade e repatidas desgaste, diferentea Qualitativa . Aumentaograp Qe alivre movimentacéo,
DORT, dores X005 C5 liberdade e acriatividade sem aumento do ritmo
nacolona, POSIGa0 para aredizagdo datarefa, ou dacargade
para cada . - X
entre outros. sarvidor) reduzindo a fragmentacéo trabalho;
e arepeticao; e Redlizar ginastica
laboral com duracéo
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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o O extintor é adequado a

classe deincéndio;

e O extintor possui abrigo

para protegao contra
intempéries;

e Possui o lacrede

seguranca intacto;

IDENTIFI CAQZ\O DOSRISCOS AVALI A(;AO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CA(;,Z\O DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis N LT . ., .
Fontes A Tempo de Avaliacdo ) Medidas de controle ja Medidas de controle P . Grau de
AGENTE Geradoras Danpsa exposicdo | Quantitativa (TWA) Metodologia existentes a serem realizadas Frequéncia | Severidade Risco
Saude (NR 15)
de 10 a 20 minutos;
o Providenciar a
instalacdo de um
sistemade cameras de
Permanente vigilanciaem todo o
Perfuragdes, | (Exposicio . RN
e Redlizaacondutade o Providenciar a
Assaltos, fraturas, gerd, . ~
. revezamento entre 0s instalacdo e
AEliEs ellios cortes, £2B2TEs Avaliacdo vigilantes. funcionamento de
el LIS entorses, e /R /R Qual itzgi va |e Possui co?et% a .rova de catracas el etronicas e &
violéncia pessoas luxaces, diferentea balas: p ara.controlar a
suspeitas contusdes e €xXposiGao ) ' p .
e Possui bota coturno; entrada e saidada
morte. paracada - . )
servidor) comuni dadeinterna;
o Redlizar seguranga
perimetral através de
cerca el étrica, muros
altos e sensores,
e Redlizainspecéo
periodica;
e O extintor ndo esta
obstruido;
e Possui placade
sinalizag&o para mel horar
Permanente aidentificacdo do extintor;
(Exposi¢cdo o Possui suporte paraevitar |¢ Providenciar no piso a
. . gerd, que o extintor fique em colocagdo de faixaem
Acidentes/ Extintor em Queimaduras podendo I contato com O piso; vermelho (0,70m x
Probabilidade desacordo P Avaliacdo - .
A térmicase ser N.A. N.A. L o O extintor esta dentro do 0,70m) e bordaem 1 5 5
deincéndio ou com as dif Qualitativa - -
explosio hormas morte i erentg a prazo de validade; amarelo _(O,l?m) para
€Xposicao o O extintor apresenta o bico localizagdo do
paracada da mangueira desentupido; extintor;
servidor)

(11}
== INSTITUTO FEDERAL

Seppw

H(E e brapea

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 48 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v' Sem informag0es;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO EOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
Figura 1. Areainterna da Guarita Principal
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de coletes a prova de balas (nivel 111-A) de uso permitido para
vigilantes que trabalhem portando arma de fogo, para protegéo do tronco contra riscos de origem mecanica;

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de bota coturno para protecéo dos pés contra agentes cortantes e
perfurantes;
Fonte: Os autores.
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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14.2. SALA DE AULA 01

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Late;ralspredomlnantes A'Ve“."’?”a GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnoldgico.
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descrico das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis — LT . s Medidasde
AGENTE G?a??as Danosa ZXH‘;F;P 95 Qﬁ\alzltli?gz(\)/a (TWA) Metodologia e d:; ge;nc?gstrolej a controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Satide posica (NR 15) realizadas
Eventual
Fraua | (Exposigio " ocaizadano
Escada sem escoriageo, gerd, corredor, ao lado do
Acidentes/ fita contus&o, podendo Avaliacio etor 'araa/i tar
Queda ao tid entorse, ser N.A. N.A. ali t:f‘ o Escada possui corriméo. ed. P 2 3 6
mesmo nivel antiderrapa luxagéo. diferentea Qualitativa queda ao mesimo
nte ' -~ nivel, colocar fita
sangramento exposicdo A
emorte paracada antiderrapante em
servidor) todos os degraus;
o O extintor ndo esta
obstruido; e Providenciar a
o Possui placa de sinalizagéo manutencéo de 2°
paramelhorar aidentificacéo nivel do extintor
'(Dgxr;oageg’;‘: do extintor localizado 20 | localizado em frente
lado do setor; ao setor;
Acidentes/ Extintor em Queimacuras ggrmdao o Possui suporte para evitar e Providenciar no
Probabilidade | desacordo " P Avaliaggo que o extintor localizado em | piso acolocagdo de
P térmicase ser N.A. N.A. L . - 1 5 5
deincéndio ou com as morte diferentea Qualitativa frente ao setor fique em faixaem vermelho
explosio normas X005 CA contato com O piso; (0,70m x 0,70m) e
D a? = ngg ¢ O extintor apresenta o bico borda em amarelo
servidor) da mangueira desentupido; (0,15m) para
o O extintor possui abrigo para localizagéo do
protecio contraintempéries; | extintor presente em
e Possui 0 lacre de seguranca frente ao setor;
intacto;
Acidentes/ Hidrante Queimacuras Permanente e Olocal esti acessivel; e Providenciar
Probabilidade em térmicas e (Exposicéo NA NA Avaliacéo e Asmangueiras estéo pinturaem 1 5 5
deincéndio ou desacordo morte gerd, o o Qualitativa enroladas corretamente; vermelho no piso
explosdo com as podendo e Possui conjunto de (0,70m x 0,70m) e

[ 11}
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis — LT . . Medidas de
Fontes R Tempo de Avaliacdo ) Medidas de controleja P . Grau de
AGENTE Geradoras D;;uc;sea exposicio | Quantitativa ((Mfs)) Metodologia existentes conrt;glliezzds:rsem Frequéncia | Severidade Risco
normas ser mangueira com 30m; borda em amarelo
diferentea e Asmangueiras estdo sem (0,15m) para
exposi¢do danos e furos, localizagdo do
paracada o A vévulanao esté4 fechada; hidrante presente
servidor)

o A vavulaesta sem danos;
e Possui chave storz, projetada
para engatar e desengatar
conexdes;
e O hidrante possui abrigo;
e O hidrante esta sem
vazamentos;
e A portado abrigo esta
fechando corretamente;
o O abrigo esta sem corrosio;
o O abrigo estalimpo e seco;
o A portado abrigo possui
vidro de protecao;

o Possui placade sinalizacéo
do hidrante localizado em
frente ao setor;

e Possui apresencade
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante
localizado em frente ao
setor;

o Possui abastecimento regular
de &guano hidrante
localizado em frente ao
setor;
o Possui apinturarenovada
em vermelho do hidrante
localizado em frente ao
setor;
e Ovidrodacaixado aarme
esta sem danos,
o Possui apresenca de aarme
de emergéncialocalizado em

frente ao setor;

em frente ao setor;

L 1L
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OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v' Sem informag0es;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura2. AreadaSaadeAulaOl

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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14.3. LABORATORIO DE INFORMATICA 01
Tipo de Construcdo Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e préticas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgralspredomlnantes Alver?a_rla GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnol gico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado . . ~ - L
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcao e descri¢ao das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
Possiveis o LT Medidas de Medidas de
RIECOIACENTTE Ggrcz)ir(litg?as Danosa E)e(mozg g§ QAu\allﬁltli?ggc\)/a (TWA) M etodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Satide posig (NR 15) existentes realizadas
Né&o foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ;
ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v' Sem informagoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO P
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
igura 3. Areado Laboratério de Informética 01

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo héa necessidade da recomendag&o de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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14.4. INSTALACOES SANITARIAS FEMININAS 01

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

N&o existe um posto fixo de trabalho

Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpezae conservacio das instalagdes sanitarias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locai's, para manutencéo das condigdes de higiene e conservagéo do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
L ater ais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: C colaboradores de empresaterceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacdo existente

ATIVI

DADES: N3o se aplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
L LT
RISCO/ Possiveis — . ., .
Fontes s Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja Medidas de controle o . Grau de
GCENIE Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa (NR (e existentes a serem realizadas FTETLENER | EEEREnE Risco
15)
e Ha o0 habito deler sempreo
rétulo dos produtos antes do
uso, principalmente as frases « Por produzir vapores
em destague; et
o Nunca mistura produtos tox;?%;’&i%da;?e
clorados a outros produtos, gjuwr soda causi ca
principal mente amoniacos. e 4cido muritico em
I ntoxicaca O gésliberado € muito desentu irlrJ1entos ndo
XICALED, Eventual toxico; p '
queimadura, o~ se esquega de usar
irmitacio da (Exposicéo * Armazenaem temperatura méscara de protecio:
mucosa gerd, ambiente, sem umidade no e Providenciar écul os’
Quimico/ podendo o local, protegidos do sol e do
v Produtos de ocular, nasal, Avaliacdo de segurancaem
aporese limpeza brénquica, er N-A. N-A. Qualitativa calor, por contade alguns olicarbonato, lente ! 2
gases dermatite diferentea produtos serem inflamaveis, ?ncol or. resi sténte a
. exposiGao o Possui vestimenta de corpo - : -
atépica, e ~ impactos, antirrisco e
o para cada inteiro para protegdo contra : :
rinite, asma, . . A antiembagante;
entre outras. servidor) umidade proveniente de o Providenciar
opera;ﬁ@ comuso d,e agua, méscaras respirador
° Possul luvas de Iat~ex purificador de ar néo
(li mp~eza) para protecdo das motorizado: peca
MEOS € bragos contra semifacial filtrante
agentes quimicos e (PFF2);
biol6gicos. ’
e Possui calgado com biqueira
composite;
Biologico / Higienizacdo Diarreia, dor Habitual NA NA Avaliacéo e Lavaasmaosanteseapds | e Deve ser fornecido, 1 2
Bactérias, de instal agBes abdominal, (Exposicéo T T Qualitativa 0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
28® nsmiTuTo FeneRat Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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IDENTI FICAC;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
RISCO/ Possiveis i . ., .
AGENTE Fontes Danosa Tempg c~le Avall_agqo (TWA) Metodologia Medlda§deoontroleja Medldasdecpntrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
parasitas, sanitarias de vomito, gera, guando realizados com a programade
virus, uso publico anemia, podendo utilizaco de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
fungos coletadelixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) umaa duas vezes ao rotaviruse
febre exposi ¢ao dia ou quando o contetido adenovirus;
paracada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de latex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
e Possui calcado com biqueira que deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; | ® Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
o Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho . R
que seja condizente com a .I ;)?;g)g ':Esrtlcé
. atividade profissional e que ) a;ao
Habitual = de 10 a 20 minutos;
DORT, dores D~ ndo sobrecarrega o -
(Exposicéo . e Andlisar a
musculares, eral colaborador; adequabilidade d
Ergondmico/ Ritmo dores na gden(’jo o Estabelece pausas, quando e _egtu " t N d 0S
Ritmo ) colona, P Avaliacdo onde cabiveis, durante a Insirumentos de
) excessivo de < ser N.A. N.A. L . trabalho dos 2 2
excessivo de exaustéo, " Qualitativa jornada de trabalho para o
trabalho . - diferente a ’ . funcionérios da
trabalho desidratagao, eXD0Si CA relaxar, distensionar e ine de limpez
fadigae P gs‘o permitir alivre equip IMpeza,
estresse paracada movimentacdo, sem (tamanho de
servidor) A vassouras, rodos,
aumento do ritmo ou da >
cargade trabalho; mop, carl nhos'de
o Readlizaginasticalaboral Servigos, etc);
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IDENTI FICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
E(IBSE(I:\I(%I/E Fontes PDOa?g:'; Tempg c~le Avali_agéo (TWA) Metodologia Medida§deoontrolejé Medidasdec_ontrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? existentes a serem realizadas Risco
com duragdo de 10 a20
minutos;
Habitual
Fratura, (Exposicao e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, gera, organizado; o Utilizar placasde
Acidentes/ Piso contusao, podendo Avaliacio e Possui piso regular e seguranca com aerta
Queda ao escorregadio entorse, ser N.A. N.A. Qualitativa antiderrapante; sobre piso molhado; 1 2
mesmo nivel luxacéo, diferentea e Caso derrame 6leo e/ou o Possuir piso regular e
sangramento exposi¢ao 4gua, o chéo é limpo antiderrapante;
emorte para cada imediatamente;
servidor)

v’ Sem informagoes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

RECOMENDADO(S):

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

-

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente

aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado:

peca semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratorias contra agentes quimicos e biol 6gicos;

L)

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protecéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operaces com

uso de &gua.

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de |1&tex (limpeza) para protegdo das méos contra agentes
quimicos e biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algod&o (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das mé&os contra agentes escoriantes;

Figura4. Area das InstalagBes Sanitérias Femininas 01

Fonte: Os Autores.
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Bean,

-

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cal¢ado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
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14.5. INSTALACOES SANITARIAS MASCUL INAS 01

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

N&o existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: N&o se aplica

Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpezae conservacio das instalagdes sanitarias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locai's, para manutencéo das condi¢des de higiene e conservagéo do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
L ater ais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacdo existente

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

L LT
RISCO/ Possiveis — . ., .
Fontes s Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja Medidas de controle o . Grau de
GCENIE Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa (NR (e existentes a serem realizadas FTETLENER | EEEREnE Risco
15)
e Ha o0 habito deler sempreo
rétulo dos produtos antes do
uso, principalmente as frases « Por produzir vapores
em destague; !
o Nunca mistura produtos tox;?%;’&i%da;?e
clorados a outros produtos, gjuwr soda causti ca
principal mente amoniacos. e 4cido muritico em
I ntoxicaca O gésliberado € muito desentu irlrJ1entos ndo
XICACaD, Eventual toxico; b '
queimadura, L~ se esquega de usar
irmitacio da (Exposicéo * Armazenaem temperatura méscara de protecio:
mucosa gerd, ambiente, sem umidade no e Providenciar écul os’
Quimico/ podendo o local, protegidos do sol e do
v Produtos de ocular, nasal, Avadiagdo de segurancaem
aporese limpeza brénquica, er N-A. N-A. Qualitativa calor, por contade alguns olicarbonato, lente ! 2
gases dermatite diferentea produtos serem inflamaveis, ?ncol or. resi sténte a
. exposiGao o Possui vestimenta de corpo - : -
atépica, e ~ impactos, antirrisco e
o para cada inteiro para protegdo contra : :
rinite, asma, id . A antiembagante;
entre outras. servidor) umi d~ade provenlente'de o Providenciar
opera;oe§ com uso d’e agua, mascaras respirador
° Possul luvas de Iat~ex purificador de ar ndo
(li mp~eza) para protecdo das motorizado: peca
méaos e bragos contra semifacial filtrante
agentes quimicos e (PFF2);
biol6gicos. ’
e Possui calgado com biqueira
composite;
Biologico / Higienizacdo Diarreia, dor Habitual NA NA Avadiagdo e Lavaasmaosanteseapds | e Deve ser fornecido, 1 2
Bactérias, de instal agBes abdominal, (Exposicéo T T Qualitativa 0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
28® nsmiTuTo FeneRat Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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IDENTI FICAC;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
RISCO/ Possiveis i . ., .
AGENTE Fontes Danosa Tempg c~le Avall_agqo (TWA) Metodologia Medlda§deoontroleja Medldasdecpntrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
parasitas, sanitarias de vomito, gera, guando realizados com a programade
virus, uso publico anemia, podendo utilizaco de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
fungos coletadelixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) umaa duas vezes ao rotaviruse
febre exposi ¢ao dia ou quando o contetido adenovirus;
paracada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de latex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
e Possui calcado com biqueira que deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; | ® Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
o Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho . R
que seja condizente com a .I ;)?;g)g ':Esrtlcé
. atividade profissional e que ) a;ao
Habitual = de 10 a 20 minutos;
DORT, dores D~ ndo sobrecarrega o -
(Exposicéo . e Andlisar a
musculares, eral colaborador; adequabilidade d
Ergondmico/ Ritmo dores na gden(’jo o Estabelece pausas, quando e _egtu " t N d 0S
Ritmo ) colona, P Avaliacdo onde cabiveis, durante a Insirumentos de
) excessivo de < ser N.A. N.A. L . trabalho dos 2 2
excessivo de exaustéo, " Qualitativa jornada de trabalho para o
trabalho . - diferente a ’ . funcionérios da
trabalho desidratagao, eXD0Si CA relaxar, distensionar e ine de limpez
fadigae P gs‘o permitir alivre equip IMpeza,
estresse paracada movimentacdo, sem (tamanho de
servidor) A vassouras, rodos,
aumento do ritmo ou da >
cargade trabalho; mop, carl nhos'de
o Readlizaginasticalaboral Servigos, etc);
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IDENTI FICAC;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
E(IBISE(I:\I?I/E Fontes Féoa?(\)/gas Tempg c~le Avali_agéo (TWA) Metodologia Medida§deoontrolejé Medidasdecpntrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? existentes a serem realizadas Risco
com duragdo de 10 a20
minutos;
Habitual
Fratura, (Exposicao e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, gera, organizado; o Utilizar placasde
Acidentes/ Piso contusao, podendo Avaliacio e Possui piso regular e seguranca com aerta
Queda ao escorregadio entorse, ser N.A. N.A. Qualitativa antiderrapante; sobre piso molhado; 1 2
mesmo nivel luxacéo, diferentea e Caso derrame 6leo e/ou o Possuir piso regular e
sangramento exposi¢ao 4gua, o chéo é limpo antiderrapante;
emorte para cada imediatamente;
servidor)

v’ Sem informagoes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

RECOMENDADO(S):

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

I

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente

aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado:

peca semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratérias contra agentes quimicos e biol gicos;

L)

Figura5. Area das Instal acdes Sanitérias Masculinas 01

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protecéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operaces com

uso de &gua.

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de |1&tex (limpeza) para protegdo das maos contra agentes
quimicos e biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algod&o (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das mé&os contra agentes escoriantes;

Fonte: Os Autores.
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Bean,

-

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cal¢gado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
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14.6. COORDENADORI A DE TECNOL OGIA DA INFORMAGAO (CTI), ATIVIDADES RELACIONADAS A TECNOL OGIA DA INFORMAGAO EM LABORATORIOS E AREAS
ADMINISTRATIVASDE TODO O CAMPUS

Tipo g;ﬁ'ﬁ“@a" Ac'g’rﬂif CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: Responsével por prover aos usudios do campus a qualidade no servico de
Cobertura existente Laje com forro PVC Tecnologia da Informagao.

L ater ais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Técnico de Laboratdrio.

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacao existente

Artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

N&o existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Videoitem 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
_— LT .
RISCO/ Possiveis o . - Medidas de
AGENTE oz Danosa Tempp ge Avah_aggo (i) Metodologia Medldas_de EIrEiE] controlea serem Frequéncia | Severidade Grgu de
Geradoras p Exposicdo | Quantitativa (NR existentes » Risco
Salde 15) realizadas
o Utilizar um exaustor
portétil no momento
da utilizagdo da
solda elétrica para
Enfraquecime Eventual retirada dos f.umos
nto das . gerados;
icul ach (Exposicéo IS
articulagdes, geral o Providenciar 6culos
Quimico/ Solda elétrica aumentE) da podendo o x - d? Seguranca em
pressdo Avadiagdo o Nao foram verificados policarbonato, lente
Fumos (estanho- - ser N.A. N.A. . - ) : 1 2
metalicos chumbo) arterial, diferentea Qualitativa controles existentes. incolor, resistente a
anemia, dores eXD0S C5 impactos, antirrisco
no estdmago, POSIGa0 e antiembagante;
paracada ’ )
danos no sarvidor)  Providenciar
figado erins. méscara pega
semifacial filtrante
(PFF2) com vélvula;
o Providenciar luvas
de raspa de couro;
Eventual  Providenciar 6culos
) IrritacBo nas | (Exposicéo de segurancaem
Alcool vias geral, Amostragem policarbonato, lente
Quimico/ Isopropilico respiratorias, podendo ) 310 instantanea, o Néo foram verificados incolor, resistente a 1 3
Vapor (Iso- sonolénciae ser ppm deleitura controles existentes. impactos, antirrisco
propanol) inflamagdo diferentea diretaou ndo e antiembagante;
secundaria exposi ¢ao * Providenciar
paracada méscara peca
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IDENTI FICAC;AO DOSRISCOS AVALIAC}AO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
. LT .
RISCO/ Possiveis N n P Medidasde
AGENTE e Danosa Temp(_) ge A"a“.a‘??‘“ (TWA) Metodologia Medldagde controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras = Exposicdo | Quantitativa (NR existentes . Risco
Salde 15) realizadas
servidor) semifacial filtrante
(PFF2) com vélvula;
o Providenciar luvas
nitrilicas
descartaveis,
o Providenciar 6culos
de segurancaem
Eventual policarbonato, lente
Racks de (Exposicao incolor, resistente a
Acidentes/ servidores, Contrages gerd, impactos, antirrisco
g racks de rede, musculares, podendo A * Possui aterramento adequado e antiembagante;
Eletricidade : - Avaliagdo . -
- switch, formigamento ser N.A. N.A. L dosracksderedee ® Providenciar luva 1 2
em baixa o ~ di Qualitativa : N )
tensio roteador, e sensacéo i erer_1te~a servidores. antiestéticatricotada
computadores dolorosa exposi ¢éo em nylon recoberta
e monitores. para cada em banho nitrilico;
servidor) e Providenciar
calgcado com
bigueira composite;
P x P Readlizar a
o Redliza inspecio periddica; ° v
o Possui suporte para evitar d&eob?trtjgao dos
gue o extintor localizado extin QFSI
Per dentro do setor fiqueem | ® Providenciar placa
Exmanerlte contato com o piso; de sn:lllhzagm B
( g‘;’; G0 o O extintor esta dentro do i dernnti fi orar a do
Ac'deﬁF&" Sihite ! G Queimaduras podendo — prazo eIl n extintor localizado
Probabilidade desacordo P Avadiagdo o O extintor apresenta o bico .
P térmicase ser N.A. N.A. .- : o a0 lado do setor; 1 5 5
deincéndio ou com as ) Quialitativa da mangueira desentupido; . : !
= morte diferentea . . ~ e Providenciar no piso
explosio normas ot o Providenciar a alteragéo do = ;
exposiGao - a colocagdo de faixa
cad extintor por outro de acordo
paracaca com aclasse deincéndio; MMM (T
servidor) e i zbri ' x 0,70m) e bordaem
* e;‘ mor pot’ﬁ“.' . ngopara | amarelo (0,15m)
protecdo contraintempeies; paralocalizacso do
* Possui o lacre de'segurmga extintor presente
Intacto; dentro do setor;
Acidentes/ Hidrante em Queimaduras | Permanente NA NA Avaliacéo o O local estd acessivel; e Providenciar pintura 1 5 5
Probabilidade desacordo térmicase (Exposicéo T o Qualitativa o As mangueiras estéo em vermelho no
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
- LT .
RISCO/ Possiveis N n P Medidasde
AGENTE FEIES Danosa Temp?’ ge - lagdo (i) Metodologia b edldasde e controlea serem Frequéncia | Severidade Grgu i
Geradoras Sail Exposicdo | Quantitativa (NR existentes » Risco
(de 15) realizadas
deincéndio ou com as morte gerd, enroladas corretamente; piso (0,70m x
explosdo normas podendo © Possui conjunto de 0,70m) e bordaem
ser mangueira com 30m; amarelo (0,15m)
diferentea o As mangueiras estdo sem paralocalizacdo do
exposi ¢ao danos e furos; hidrante presente no
para cada o A valvulano esta fechada; corredor, em frente
servidor)

o A vavulaesta sem danos;
© Possui chave storz, projetada
para engatar e desengatar
conexdes,
o O hidrante possui abrigo;
o O hidrante esta sem
vazamentos,
¢ A portado abrigo esta
fechando corretamente;
* O abrigo esta sem corrosao;
* O abrigo estalimpo e seco;
o A portado abrigo possui
vidro de proteg&o;
o Possui placa de sinalizagéo
do hidrante localizado no
corredor, em frente ao setor;
o Possui apresencade
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante
localizado no corredor, em
frente ao setor;
* Possui abastecimento regular
de &guano hidrante
localizado no corredor, em
frente ao setor;
e Possui a pintura renovadaem
vermelho do hidrante
localizado no corredor, em
frente ao setor;
e O vidro dacaixado aarme

esta sem danos,

ao setor;
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IDENTIFI CA(;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CA(;AO DOSRISCOS
- LT .
RISCO/ Possiveis S . s Medidasde
AGENTE e Danosa Temp(_) ge Avall_agqo (TWA) Metodologia Medldagde controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras - Exposicdo | Quantitativa (NR existentes » Risco
Saide 15) realizadas
 Possui apresencade darme
de emergéncialocalizado no
corredor, em frente ao setor;
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v'_ Sem informacgoes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEQAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

»v Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de protecéo ampla visdo antirrisco e antiembacante

vedacdo contra gases para protecéo dos ol hos contra particul as volantes; RIUEG ATz EE Coorderjadorl EOETTEEE O 208

Inform CTI)
Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de méascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecéo das vias respiratorias contra poeiras e névoas.

J 4 Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas nitrilicas descartaveis para protecéo das maos contra
r | agentes quimicos;

Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de luva antiestética tricotada em nylon recoberta em banho
nitrilico para protecéo das méos contra choques el étricos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

Fonte: Os autores.
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14.7. COORDENADORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL (COAE)
Tipo g;rcu‘iﬂ?ar”m 'L(\:';’f‘di': CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: A COAE responsével pela gesto, operacionalizacZo e promogZo de programas e
- - projetos relacionados a Assisténcia Estudantil.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Late_:rals pred"f”' nantes A'Ve“.a.”a GHER: Psicologo / Assistente Social / Técnico em Assuntos Educacionais.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado o . - . -
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Fungao e descrigao das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis - LT . - .
AGENTE Fontes Danosa Temp(_J ge Avall_age}o (TWA) Metodologia Medldas_decontroleja Medidas de c_ontrolea Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras . Exposicdo | Quantitativa existente serem realizadas Risco
Salde (NR 15)
e Minimizao estresse no o Estabelecer pausas,
Ansiedade, ambiente de trabalho por quando e onde cabives,
Permanente ] o .
estresse, s meio da flexibilidade, durante ajornada de
d - (Exposi¢céo o =
epressao, geral cooperacdo e interagdo trabalho pararelaxar,
- - cansaco, ' entre os colaboradores; alongar, distensionar e
Ergonoml'co/ o V',d LD desgaste, FTBEED Avaliacdo e Aumentao grau de permitir alivre
Monotonia e monotonas ser N.A. N.A. L . . = 2 2
i 3 DORT, . Qualitativa liberdade e a movimentagéo, sem
repetitividade e repetidas d diferentea o 5
ores na exposicio criatividade paraa aumento do ritmo ou da
colona, pa?a iy realizacio datarefa, cargade trabalho;
entre servidor) reduzindo a o Redlizar ginasticalaboral
outros. fragmentacéo ea com duracdo de 10 a 20
repeticéo; minutos,
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v Seminformacdes;
22® STITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 7. Area da Coordenadoria de Assisténcia Estudantil
COAE)

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
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14.8. AUDITORIO

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar palestras, cursos, seminarios, treinamentos, etc.
Cobertura existente L aje com forro termo acUstico
Late_:rals predomlnantes A'Ve“."’?”a GHER: Servidores do campus.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado - .
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Néo se aplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
- LT Medidas de
RISCO/ Possiveis -
AGENTE FEIES Danosa U Eie ST lagdo (S Metodologia M edidas de controle ja existentes CHIEIEE Frequéncia | Severidade el ee
Geradoras p Exposicdo | Quantitativa (NR serem Risco
Saude ;
15) realizadas
o Realizainspecao periddica;
¢ O extintor n&o esta obstruido;
o Possui placade sinalizagdo para
melhorar aidentificacdo do o Providenciar no
Permanente extintor; pisoa
(Exposicéo o Possui suporte para evitar que o colocagéo de
. ' gerd, extintor fique em contato com o faixaem
P;Aoct:; gbeﬂtl(;&a é . detl ntOI'r g(r)n Quei maduras podendo Avdiacio piso; vermelho
PP SSAC0 térmicase ser N.A. N.A. L o O extintor esta dentro do prazo de (0,70m x 1 5 5
deincéndio ou com as . Qualitativa . -
= morte diferentea validade; 0,70m) e borda
explosio normas o . .
€XposiGao o O extintor apresenta o bico da em amarelo
para cada manguei ra desentupido; (0,15m) para
servidor) o O extintor é adequado & classe de localizagdo do
incéndio; extintor;
o O extintor possui abrigo para
protecdo contraintempéries;
e Possui 0 lacre de segurancaintacto;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'__ Sem informaces;
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 8. Areado Auditério

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/lou
Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST
14.9. COORDENADORIA DE REGISTRO ESCOL AR (CRE) / COORDENADORIA DE ASSESSORIA PEDAGOGICA (ASPED) / NUCLEO DE ATENDIMENTO AS PESSOAS COM
NECESSIDADES ESPECIAIS (NAPNE)
Tipo de Construcéo Alvenaria CARACTERIZAGCAO DO PROCESSO: Responsavel pelo recebimento, controle, verificacio, registro e guarda da
Estrutura Concreto documentagdio académica dos discentes do campus. A ASCOM é responsavel pelo plangamento e execucéo das agdes de
Cobertura existente Laje com forro PVC comunicagdo, edicdo e divulgacdo do campus e seus eventos. O NAPNE é responsavel por assessorar, plangjar e executar
L aterais predominantes Alvenaria politicas voltadas para as pessoas com necessi dades especificas. Atividades administrativas, acolhimento estudantil, producdo
Piso predominante Granilite braile.
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado GHER: Assistente de Aluno / Assistente de Laboratério / Auxiliar em Administragéo / Pedagogo.
Iluminacao existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Videoitem 12 (Funcéo e descricdo das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
o LT
RISCO/ Possiveis - . L .
AGENTE Fontes Danosa Tempo ge Avall_a(;a_o (TWA) Metodologia Medlda;de controleja Medidas de o_ontrole Frequéncia | Severidade Gr(_;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
e Providenciar 6culos
de protecéo ampla
Vis3o antirrisco e
) Eventual obd erpbax;apte;
Alergiasna (Exposicio e Providenciar
pele, oculares %r ajg respirador purificador
Bioldgico / (conjuntivite) g denc’jo « Mantem o local de de ar ndo motorizado:
Acaros, Documentos | erespiratorias P Avaliacéo . peca semifacial
o ; ser N.A. N.A. L trabalho limpo e f 1 2
bactériase earquivos (asma, diferentea Qualitativa oroanizado: filtrante (PFF2) com
fungos bronquite, A 9 ’ vévula
Saatrte e exposicao A -
sinusite, rinite e Providenciar luvas
P para cada B}
alérgica) sarvidor) descartavel de
procedimento (1&tex),
sem talco/po.
e Providenciar dcool
em gel 70%.
Habitual e Possui 4 (quatro) cadeiras | o Providenciar 1 (um)
DORT, dores | (Exposicio com alturaregulavel, suporte para 0s pés,
muscnjlares F; alg estofada, giratéria, com gue se adapta ao
P ' gerd, cinco pés e bracos, comprimento da perna
Ergonémico/ - dores no podendo N . . . .
Mobiliério Avaliacdo permitindo apoiar aregido do trabalhador;
Postura existente. PESCOG0, er N-A. NA. Qualitativa lombar e Providenciar 2 (dois) 2 2
inadequada " dores diferentea . oy ]
e o Possui 3 (trés) suportes mouse pad com apoio
lombares e €xposiGao P .
nas para os pés, que se adapta para o pulso;
pernas. para cada -
servidor) ao comprimento daperna | e Estabelecer pausas,
do trabalhador; guando e onde
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis d - LT sdidasd i didasd ! §
AGENTE G Fontes Danosa Temp?’ de AV lacao (TWA) Metodologia Medi as decontroleja Medidas de controle Frequéncia | Severidade Grgu €
eradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (5\15? existentes a serem realizadas Risco
o Possui 4 (quatro) cabive's, durante a
monitores com altura jornada de trabalho
gjustavel, para que a parte pararelaxar, aongar,
superior datelafique na distensionar e permitir
mesma altura dos olhos; alivre movimentagso,
o Possui 2 (dois) mousepad | Sem aumento do ritmo
com apoio para o pulso; ou da carga de
o Realiza treinamentos sobre trabalho;
a conscientizacdo postural;
o Estabelecer pausas,
: Permanente © Al e ez ca%lij\?gi?deu(r);?tee a
Ansiedade, (Exposicio ambl.ente de tr_a?d ho por jornada de trabalho
estresse, meio da flexibilidade,
Ergondémico/ Atividades CEPEEE, pggrailc’io COEIE E DCMIERE:D d?asr;?c?r)l(:rr ’eaglag]r?\iatri’r
Monotoniae monétonas e é:ansa;o, ser N.A. N.A. Avale\l'lat;@ entre os col aboradores; alivre movimentagéo, 2 2
repetitividade repetidas D oﬁaﬁe’ diferentea QUElERE O U ENENS £ _de sem aumento do ritmo
, dores exposicio Ilberdadeg acriatividade ou da carga de
nacolona, paraarealizacéo da tarefa, .
entre outros. para'c:-da reduzindo a fragmentagéo e 2zl
servidor) e a repeticio; o Redlizar ginéstica
s laboral com duracéo
de 10 a 20 minutos;
o Redlizainspecéo
periédica;
Permanente e O extintor paq esta
(Exposicéo . ObStru'd(.)’ . Providenciar no piso a
gera * Possui placade sinalizagao colocacdo de faixaem
Acide_n;a/ Extintor em Queimaduras podendo o . paa rrlel horer a vermelho (0,70m x
foviee | dmoo® | Namose | Cw | owa | wa | felh | delfioodeien | gt |1 |5 | s
explosio normas morte diferentea que o extintor fique em amarelo (0,15m) para
exposiGao T localizag&o do
para cada cor)tato conj 0 pIso; extintor;
servidor) o O extintor esta _dentro do
prazo de validade;
o O extintor apresenta o bico
da mangueira desentupido;
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEW 5o pe
. . e ’ ‘ .

Pagina 71 de 191



)

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
_— LT
RISCO/ Possiveis I . . .
AGENTE Fontes Danosa Temp(_) ge Avall_aggo (TWA) Metodologia Medldagdecontroleja Medldasdeo_ontrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco

e O extintor é adequado a
classe deincéndio;
o O extintor possui abrigo
para protegdo contra
intempéries;
Possui o lacre de seguranca
intacto;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v"  Realizar amanutencdo do aparelho de ar-condicionado;

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 9. Area da Coordenadoria de Registro Escolar

»v Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos olhos contraimpactos de particul as volantes;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecdo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.
-~
’ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (1&tex), sem talco/pé para
» protegdo das maos contra agentes biol 6gicos.
& A Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de &cool em gel 70% para protegéo das méos contra agentes
- bioldgicos;
Fonte: Os autores.
R S TTUTO FREDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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14.10. BIBLIOTECA - SALA DE ESTUDO EM GRUPO 01
Tipo de Construcdo Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: Local destinado para o estudo em grupo dos discentes.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgralspredomlnantes Alver?a?na GHER: Discentes.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Artificia através de ar-condicionado . .
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Néo seaplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
Possiveis o LT Medidas de Medidas de
RIECOIACENTTE Ggrc:ir(litg?as Danosa E)e(mozg gg QAu\allﬁltli?ggc\)/a (TWA) M etodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Satide posig (NR 15) existentes realizadas
Né&o foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ;
ocupacionais para este setor.
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v’ Sem informagoes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
Figura 10. Area da Sala de Estudos em Grupo 01 da
Biblioteca

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo h& necessidade da recomendac&o de Equipamentos de Protecgo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.11. BIBLIOTECA - SALA DE ESTUDO EM GRUPO 02
Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: Local destinado para o estudo em grupo dos discentes.
Cobertura existente Laje com forro PVC
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

GHER: Discentes.

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICAQAO DOSRISCOS
L LT .
RISCO/ Possiveis I Medidas de .
AGENTE G;(;"g?as DS?’OS a E%o?ggg QAu\alﬁtli?gﬁ?/a (T(mﬁ ) Metodologia contr oleja Medidas (rjgalciozr:églse aserem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Gde 15) existentes
e Providenciar 6culos de protegéo
amplavisdo antirrisco e
antiembagante;
Aleesta Eventual e Providenciar respi ra_dor purificador
o | (Exposicao de ar ndo motorizado: pega
o pe'é, ocuiares gerd, 3 semifacial filtrante (PFF2) com
Biologico / (conj L_mtl\flge) podendo o * Néo foram vavula
b:‘égif; e Livros € re:(spa;Te:tac')nas o oser N.A. N.A. é:alaliltztgia\?a ngrcgfj;s e Provi Qenciar luvas descartével de 1 2
fungos bronquite, dlferentg a existentes. procet_jl mmto ([étex), SEME i
snusite, ri n’it o | EXposicio o Providenciar dcool em gel 70%.
dérgica) para cada o Manter a porta aberta para
servidor) melhorar a circulagéo de ar no
ambiente;
e Manter o local de trabalho limpo e
organizado;
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v'_ Sem informacgoes;

(11}
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EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura11. Area da Sala de Estudos em Grupo 02 da

‘F Aquisicao, utilizago e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente a Biblioteca
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos ol hos contra impactos de particul as volantes;

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protegéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.
> . . oy . . .
f Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (Iatex), sem talco/pd para
protecéo das méaos contra agentes biol 6gicos.

b '& Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegéo das maos contra agentes

- bioldgicos;

Fonte: Os autores.
1T — Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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14.12. BIBLIOTECA - RECEPCAO

Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atender 0s Usuarios nos servicos de empréstimo, devolugZo, reserva, renovaco,
Estrutura Concreto e emissdo da declarag@o de nada consta. Orientar usuédrios quanto ao uso do acervo, fontes de informagdo e pesquisa nas bases
Cobertura existente Laje com forro PVC de dados. Catal ogar livros e periddicos parainser¢do no acervo.
L aterais predominantes Alvenaria . - - ~ - -
Piso predominante Granilite GHER: Auxiliar em Administracdo / Auxiliar de Biblioteca.

Ventilacdo existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

oo LT
RISCO / Possiveis - . s .
Fontes S Tempo de Avaliacdo (TWA) " Medidas de controle ja Medidas de controle o . Grau de
aCENIE Geradoras Dguc:jsea Exposicdo | Quantitativa (NR HEERETE existentes a serem realizadas FrEeneE et Risco
15)
e Providenciar 6culos
de protecdo ampla
Visdo antirrisco e
antiembagante;
Alergiasna (EE)\(/ en;gal e Providenciar
pele, oculares Po d(;ao respirador purificador
Bioldgico/ (conjuntivite) ggr d de ar ndo motorizado:
Acaros, Li erespiratorias pocendo Avdiagdo | e Mantem o loca detrabalho peca semifacial
bactériase Ivros (asma, S N-A. N-A. Qualitativa limpo e organizado; filtrante (PFF2) com L 2
. diferentea p ganizado, .
fungos bronquite, exposicio vévula
sinusite, rinite para cada o Providenciar luvas
alérgica) servidor) descartavel de
procedimento (I&tex),
sem talco/po.
e Providenciar dcool
em gel 70%.
e Possui 2 (duas) cadeiras com | ® Providenciar 1 (um)
Habitual alturaregulavel, estofada, S ;?:ira OSPEs,
DORT, dores | (Exposicéo giratdria, com cinco pése GSES ap:jte €s
musculares, gera, bracos, permitindo apoiar a con’(njpntm;;tlc;]; pferna
Ergondmico/ Mobiliario doresno podendo Avaliacs regido lombar. Est;)t; or,
Postura : pescogo, ser N.A. N.A. a0 e Possui 1 (um) suportepara | ° €Cer pauses, 2 2
. existente. ) Qualitativa . guando e onde
inadequada dores diferentea 0s pés, que se adapta a0 P
lombares e €xposi¢ao comprimento da perna do .cab;\:jel S(’j dun:\b?;eha
nas pernas. para cada trabalhador; pjz;)rg]r elgx:rtralong;)r
SERIEE) ¢ Egn?;'l tﬁgqj)sg\?gltore; distensionar e permitir
4 P alivre movimentacso,

(11}
== INSTITUTO FEDERAL

Seppe

Carmpats Mrogen

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina

76 de 191



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

oo LT
RISCO/ Possiveis — . s .
Fontes 5 Tempo de Avaliacéo (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle N . Grau de
LSS Geradoras Dguodsea Exposicdo | Quantitativa (NR el e existentes a serem realizadas HEE Risco
15)
que a parte superior datela sem aumento do ritmo
figue namesma altura dos ou dacargade
olhos; trabalho;
e Possui 2 (dois) mouse pad
€Om apoio para o pulso;
o Realiza treinamentos sobre a
conscientizacdo posturd;
o Estabelecer pausas,
A guando e onde
e Minimiza o estresse no o
Ansiedade, | hermenente ambiente de trabalho por cabiveis, durante a
esresss, | (BXPOSica0 meio da flexibilidade, jomada de trabalho
. L depressio gerd, cooperacdo e interagdo eﬁtre para rgl axar, alongr_;\r_,
Ergonémico/ Atividades ' podendo - . distensionar e permitir
- . cansago, Avdiacdo os colaboradores; ; ; =
Monotoniae mondtonas ser N.A. N.A. g . alivre movimentagdo, 2 2
repetitividade erepetidas desgaste, diferentea Qualitativa  te Aumentao gral deliberdade sem aumento do ritmo
DORT, dores eXDOSi i eacriatividade paraa ou dacarca de
nacolona, pa?acggg realizagéo datarefa, trabalh%'
entre outros. sarvidor) reduzi nr{aora f;tzaigrpgntagm e « Redlizar gindstica
EpetiGeo; labora com duracéo
de 10 a 20 minutos,
o Realizainspecao periddica;
o O extintor ndo esta e Providenciar a
obstruido; manutengéo de 2°
o Possui placade sinalizagéo nivel do extintor
Permanente paramelhorar aidentificacéo localizado no
(Exposi¢do do extintor localizado no corredor, em frente a0
. . gerd, corredor, em frente ao setor; setor;
Ac'deﬁF&" = iiEy it Queimaduras podendo o o Possui suporte paraevitar o Providenciar no piso a
Probabilidade desacordo Aoet Avaliacdo . . - ;
P térmicase ser N.A. N.A. . que o extintor localizadono | colocagio de faixaem 1 5 5
deincéndio ou com as . Qualitativa
explosio normas morte d|ferer_1tg a c_:orredor, em frente a0 setor, vermelho (0,70m x
€XposiGao fique em contato com o piso; 0,70m) e bordaem
para cada o O extintor apresenta o bico amarelo (0,15m) para
servidor) da mangueira desentupido; localizaggo do

o Providenciar a ateragdo do
extintor por outro de acordo
com aclasse deincéndio;

o O extintor possui abrigo para

extintor presente no
corredor, em frente a0
setor;

(11}
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
P LT
RISCO/ Possiveis o . s .
Fontes 5 Tempo de Avaliacéo (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle N . Grau de
LSS Geradoras D;;uodsea Exposicdo | Quantitativa (NR el e existentes a serem realizadas HEE Risco
15)
protecdo contraintempéries;

o Possui 0 lacre de seguranga
intacto;

v' Sem informagoes,

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos olhos contraimpactos de particul as volantes;

Figura 12. Area da Recepgéo daBiblioteca

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com vavula para protecéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartével de procedimento (latex), sem talco/pé para

protecéo das mé&os contra agentes biol gicos.

s‘ . Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
- biolgicos; ]
Fonte: Os autores.
EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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14.13. BIBLIOTECA — COORDENADORIA DE BIBLIOTECA (COBIB)

Tipo g;?u(ir&?;ugao '?:I(\)lr::]rz? CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsavel por administrar 0 acesso e 0 uso do acervo, fontes de
Cobertura existente Laje com forro PVC informagao e pesquisanas de dados:

Late_rajspredor_nlnantes AIver_lqua GHER: Bibliotecario-Documentalista.
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

RISCO/

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Possiveis N LT 5 " "
Fontes A Tempo de Avaliacdo ) Medidasde controleja | Medidasdecontrolea o . Grau de
aCENIE Geradoras DSa;ucasea Exposicdo | Quantitativa (("\Il'l\_\/)v '16‘5)) IERRT LR existentes serem realizadas FrEeneE et Risco
e Providenciar 6culos de
protecdo amplavisio
antirrisco e
) Eventual antiembacante;
Alergias na (Exposicéo o Providenciar respirador
pele, oculares o ~
Biolégico/ (conjuntivite) ggralc,j pur'f'@%d? & nao
Acaros, . e respiratorias podendo Avaliacio o Mantem o_IocaI de motorizado: peca
- Livros &P ser N.A. N.A. % trabalho limpo e semifacial filtrante 1 2
bactériase (asma, ) Qualitativa limp .
- diferentea organizado; (PFF2) com valvula.
fungos bronquite, .~ : .
sinusite rinite | €<Posicdo e Providenciar luvas
a érgi ca) para cada descartavel de
servidor) procedimento (l&tex),
sem talco/po.
e Providenciar dcool em
gd 70%.
e Possui 1 (uma) cadeira . .
com altu(ra r:)gulével e
Habitual estofada, gjratoria, com mousearpaag NSO
DORT, dores | (Exposicéo cinco pés e bracos, Estgb o pulso;
musculares, gerd, permitindo apoiar a * p ect(ajr pgb{ﬁ&,
Ergondmico/ Mobiliario doresno podendo Avaliacio regido lombar. qt:ian ote e = '\ae' =
Postura existente pescoco, ser N.A. N.A. Qualit;;iva e Possui 1 (um) suporte t:t;;nhe ajornel Eles 2 2
inadequada ’ dores diferente a para 0s pés, que se alr 0 dp;ra relaxar,
lombares e €exposi¢can adapta ao comprimento ongar, ¢ tl er;_s onare
nas pernas. para cada da perna do trabal hador; m&?nT;tlgé)vfern
servidor) . Pc%?g%u(;n;}u”;gcgor aumento do ritmo ou da
para que a parte superior EEE R 2z 12
28® nsmiTuTo FeneRat Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEW 5o pe
um . o
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
RISCO / Possiveis s LT . s .
Fontes 5 Tempo de Avaliacéo " Medidasde controleja | Medidasdecontrolea Bevef 8 Grau de
LSS Geradoras Danp sa Exposicdo | Quantitativa Q) MlEesaleg existentes serem realizadas FETIEIEE) || SSRCaet Risco
Saude (NR 15)
datelafique namesma
alturados olhos;
o Redizatreinamentos
sobre a conscientizacéo
postural;
e Minimizao estresse no
: o Estabelecer pausas,
Permanente ambi egrten?eeiérggd ho guando e onde cabiveis,
Ansiedade, s por me durante ajornada de
estresse, (Expo:(;ao erx@lIld_aie, ~ trabalho pararelaxar
o gerd, cooperagao e interacéo - : !
Ergondémico/ | Atividades depresseo, podendo _— entre os col aboradores, dongar, distensionar
- . cansago, Avaliacdo permitir alivre
Monotonia e mondtonas desgeste ser N.A. N.A. Qualitativa e Aumentao grau de movimentagso, sem 2 2
repetitividade erepetidas DORT do;’es diferer_1tea liberdade e a aumento do ritmb ouda
nacolona, exa’sgig'; ;.at'v' ga(:je Ft)arzfa carga de trabal ho;
entre outros. para realizeieo datarela, o Redlizar ginéstica
servidor) reduzi nd9 a laboral com duragéo de
fragma"lt_aga(.) ea 10 a 20 minutos;
repeticio;
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v___ Sem informacOes,

onn
SR  INSTITUTO FEDERAL
aEw

S pe
Carmpat Progea

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 80 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO A
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 13. Area da Coordenadoria de Biblioteca
»“ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de écul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente a (COBIB)
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos olhos contra impactos de particul as volantes; ok
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.
’_’ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (1atex), sem talco/p6 para
» protecéo das mé&os contra agentes biol 6gicos.
& a_\ Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dlcool em gel 70% para protegéo das méos contra agentes
- biolégicos;
Fonte: Os autores.
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
]
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14.14. BIBLIOTECA - ACERVO

Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Disponibilizagio de material bibliografico, organizacio do acervo, inventério,
Estrutura Concreto disseminacdo dainformacdo. Fisicamente disponibiliza um suporte de consulta a internet para alunos e servidores, planejando
Cobertura existente Laje com forro PVC agOes culturais e projetos de mediag8o aleitura
Late_rajspredor_nlnanta AIver_lqua GHER: Bibliotecario-Documentaista/ Auxiliar de Biblioteca.
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
fo LT .
RISCO / Possiveis - Medidas de .
Fontes S Tempo de Avaliacdo (TWA) " hy Medidas de controle a serem Ay " Grau de
AGENTE Geradoras Danpsa Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia corjtrolej a realizadas Frequéncia | Severidade Risco
Saude 15) existentes
e Providenciar éculos de protecéo
amplavisdo antirrisco e
antiembacante para protecéo dos
Eventual olhos contra agentes biol égicos;
Alergiasna (Ex engg ~ o Providenciar respirador purificador
pele, oculares F:r) al(;ao o Mantem o de ar ndo motorizado: peca semifacial
Bioldgico / (conjuntivite) g dendo local de filtrante (PFF2) com vavulapara
Acaros, . erespiratérias p Avaliacdo protecdo das vias respiratérias contra
. Livros ser N.A. N.A. Lo trabalho ] . 1 2
bactériase (asma, ) Qualitativa - poeiras e névoas.
. diferentea limpoe . . .
fungos bronquite, exposicio organizado: o Providenciar luvas descartavel de
sinusite, rinite para cada E ’ procedimento (Iatex), sem tal co/pd
alérgica) - para protecdo das méaos contra
servidor) T
agentes biol égicos.
e Providenciar dcool em gel 70% para
protecéo das méos contra agentes
biolégicos.
Eventual
Fratura, (Exposi¢éo
e —- escoriacao, geral, e Quanto a escada localizada no
Acidentes/ - contusdo, podendo - o Escada corredor, em frente a0 setor: para
fita Avaliacdo . : p
Queda ao ; entorse, ser N.A. N.A. - possui evitar queda ao mesmo nivel, colocar 2 3 6
= antiderrapa = n Qualitativa R : :
mesmo nivel e luxacéo, diferentea corrimé&o. fita antiderrapante em todos os
sangramento €XposiGao degraus;
emorte para cada
servidor)

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

T
#E  INSTITUTO FEDERAL
HEW 5oy e
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[ v SeminformacBes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
Figura 14. Areado acervo da Biblioteca
X Aquisicdo, utilizacdio e monitoramento, através de fichas de controle de écul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente ———
aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegéo dos olhos contraimpactos de particulas volantes;

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.
y Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (Iatex), sem talco/p6 para
w protecéo das mé&os contra agentes biol 6gicos.
b '\&_ Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegéo das maos contra agentes -
~= biolégicos; b
Fonte: Os autores.
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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14.15. SUBESTACAO ELETRICA
Tipo de Construcao Alvenaria FLUXOGRAMA DO SETOR: Compde o0 sistema de protecdo, controle, transmisséo e distribuicdo de energiade dta
Estrutura Concreto poténcia da fonte geradora a consumidora. Além disso transforma a tensfo, agindo como pontos de entrega para a
Cobertura existente Laje demanda.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Cimento rdstico SERVIDOR(ES): Colaboradores de empresaterceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes s .
Dados complementares N&o existe um posto fixo de trabalho para os el etricistas ATIVIDADES: Néo seaplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ Lo . . . Medidas de
AGENTE oz P05§|va§ Tempq ge Aval a0 (TWA) Metodologia A edldas_de coiirle]e controlea serem Frequéncia | Severidade Gr(_;\u de
Geradoras | Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
e Possui treinamento quanto a
NR-10;
e S3o utilizadasa
desenergizacdo elétrica,
tensdo de seguranca, sistema
de seccionamento
automédtico de alimentaggo,
bloqueio do religamento . .
" A e Providenciar
automatico, sinalizagdo e rotetor facial:
Sensacéo Eventual isolamento; opProvi denciar’
dolorosa, (Exposicéo ¢ S30 aterrados, as instal agdes, vestimentas
. Subestagdo | dificuldadesna geral, carcagas, invélucros, .
Acidentes/ — 3 condutivas para
L eredes respiragéo, podendo — blindagens ou partes =
Eletricidade P o Avadiagdo A protecéo de todo o
em baixa e alta elétricas de fibrilagéo ser N.A. N.A. Qualitativa condutoras das maquinas e corno contra 4
o baixa e dta cardiaca, diferente a equipamentos que possam po contr
tensdo ~ . . - ~ . choques elétricos;
tensdo. queimaduras €xposiGao ficar sob tensdo; Trei b
térmicas, parada | paracada o Em todasasintervengdesem | 1o namgfqtos oore
cardiaca e morte servidor) instal agdes el étricas so Gl peglikez £20(E
) utilizagdo do EPI e
adotadas medidas £PC:
preventivas de controle do ’
risco elétrico e de outros
riscos adicionais, mediante
técnicas de andlise de risco,
de formaagarantir a
seguranca e a salide no
trabalho;
o Desenergiza o painel elétrico
B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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RISCO/
AGENTE

Fontes
Geradoras

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

Possiveis

Tempo de

@

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

AVALIACAO DOSRISCOS

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

Danos a Saude

Exposicéo

Avaliacdo
Quantitativa

TRATAMENTO DOSRISCOS

Metodologia

Medidas de controleja

existentes

Medidas de
controlea serem
realizadas

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Frequéncia

paraevitar o contato

Grau de
Risco

Severidade

acidental da equipe de

Acidentes/
Trabalho em

Fratura,
escoriagao,
Trabalho

Eventual
(Exposicdo
geral,

manutencao;

riscos, solicitao
dedigamento

elétrica;

o Nao opera equipamento para
0 qual ndo esteja autorizado;

o Possui 6culos de seguranca

em policarbonato, lente

incolor, resistente a
impactos, antirrisco e

antiembagante;
e Possui luvaisolante de

borracha (AT), classe0 e 2,;
o Possui luvas de cobertura
confeccionada em vaqueta

na palma, dedos e dorso;

o Possui cal¢ado com biqueira

composite;
o Asseguraa suspensao dos

o |solaas partes vivas através
de obstéculos, barreiras e
sinalizag8o de seguranca;
o Verificaa proximidade da
rede elétrica. Caso ofereca

o Nao faz gambiarras narede

altura

S pe

Carmpats Mrogen

contusdo,
entorse,
luxagao,

traumatismo e
morte.

em atura

s INSTITUTO FEDERAL

podendo
ser
diferentea
exposi ¢ao
para cada
servidor)

N.A.

Avdiacdo
NA. Quialitativa

trabalhos em altura quando
verifica situagdo ou condi¢éo
derisco ndo prevista, cuja
eliminag&o ou neutralizacdo
imediata ndo sgja possivel;
e Promove programa para
capacitacéo dos
trabalhadores a realizagdo de
trabalho em altura;

e Garantir que
qualquer trabalho
em aturasd se
inicie depois de
adotadas as medidas
de protecéo;
e Todo trabaho em
altura deve ser
realizado sob

o A andlise derisco, dém dos

supervisao, cuja

forma sera definida
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Fontes
Geradoras

Possiveis
Danos a Saude

Tempo de
Exposicéo

Avaliacdo
Quantitativa (NR

Metodologia

Medidas de controleja
existentes

Medidas de
controlea serem
realizadas

Frequéncia

Severidade

Grau de
Risco

riscos inerentes ao trabalho
em altura, considera o local
em que 0S Servigos S0
executados e seu entorno, o
isolamento e a sinalizagéo no
entorno da érea de trabalho,
0 estabelecimento dos
sistemas e pontos de
ancoragem, as condi¢des
meteorol égicas adversas, a
selecdo, inspecdo, formade
utilizag&o e limitagdo de uso
dos sistemas de protecéo
coletivaeindividual,
situagBes de emergénciae o
plangjamento do resgate e
primeiros socorros, entre
outras;

o Otalabarte e o dispositivo
trava-quedas sdo
posicionados quando
aplicavel, acimadaaturado

elemento de engate para
retencdo de quedas do
equipamento de protegdo
individua, de modo a
restringir a distancia de
quedalivre e de formaa
assegurar que, em caso de
ocorrénciade queda, o
trabalhador n&o colidacom
estruturaiinferior;
o Verificaantesdo inicio das
atividades as condi¢es
fisicasdos EPIs, cordas e
estruturas;
o Utiliza cinto de seguranca

pelaandlise derisco
de acordo com as
peculiaridades da
atividade;

e Providenciar
capacete classe A
(abafrontal), tipo 2,
injetado em
polietileno, com
carneiraejugular
para protecdo contra
impactos de objetos
sobre o crénio;

e Providenciar
capacete clase B
(abatotal), tipo 1,
injetado em
polietileno, com
carneiraejugular
para protecdo contra
choques elétricos;
e Providenciar
dispositivo trava-
guedas para
protecéo do usuério
contrariscos de
queda em trabalhos
em aturg;

o Providenciar
dispositivo trava-
guedas para
protecdo do usuario
contrariscos de
gueda em trabal hos
em aturg;

e Providenciar
cinturBes de

(11
SR _ INSTITUTO FEDERAL
aEw

S pe
Campet Progea
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ Lo I . s Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controleja o . Grau de
LSS Geradoras | Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR e existentes cont;g:_e aserem HEE Risco
15) realizadas
paratrabalhos em altura seguranga com
préximos ajanela, sacadas e TALABARTE em
v&os abertos; Y com absorvedor
e Em servigos, préximos a deenergia;
sacadas ou vaos de janelas,
os trabalhadores utilizam o
cinto de seguranca;
» Verificaaproximidade da
rede elétrica. Caso ofereca
riscos, é solicitado o
dedligamento;
e Sindizaelimitaacesso a
areas derisco;
o Possui capacete clase B
(abatotal), tipo 1, injetado
em polietileno, com carneira
ejugular;
e Possui calgado com biqueira
composite;
e Providenciar placa
de sinalizagdo para
o Redlizainspecéo periddica; melhorar a
o O extintor ndo esta identificacéo do
Permanente obstruido; extintor localizado
(Exposicio e O extintor esta dentro do dentro do setor;
ol prazo de validade; o Providenciar a
Acidentes/ Extintor em Queimaduras g denc’jo o O extintor apresenta o bico aguisi¢do deum
Probabilidade desacordo P p Avaliacéo da mangueira desentupido; suporte para evitar
deincéndioou | comas s s s NA- | Qualitativa | Providenciar aalteracio d tint e g 9
" morte diferentea EFoey eIl
explosdo normas exposicio extintor por outro de acordo | localizado dentro do
paracada com aclasse de incéndio; setor flqueem
servidor) e O extintor possui abrigo para |  CONtato com o piso;
protecdo contraintempéries, | e Providenciar no
o Possui 0 lacre de seguranca | piso acolocagéo de
intacto; faixa em vermelho
(0,70m x 0,70m) e
borda em amarelo

(11}
== INSTITUTO FEDERAL

Seppe

Carmpats Mrogen
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . I . e Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controleja o . Grau de
LSS Geradoras | Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR e existentes cont;gll_e aserem HEE Risco
15) realizadas
(0,15m) para
localizagdo do
extintor presente
dentro do setor;
e Evitao acimulo de corrosdo
0u poeira nos condutores,
isolantes e presenca de o Utilizar sensores
pragas, como ratos ou gue detectam a
cobras, que entram em radiacdo
contato com condutores ultravioleta. Esses
energizados; sistemas sf0
Contragdes Eventual e Desenergiza o painel elétrico capazes de abrir 0s
muscul ares, (Exposicao paraevitar o contato diguntorese
Acidentes/ cs‘erlma;éo gc(?ralc,j acidental cia eq~uipe de _sect_:i or:ador&s QO
s olorosa, podendo o manutencao; circuito logo apds a
o obabilidade | Arco antitmia ser NA. NA, | AvalE | o boulosde sequranca | identificacgo do 1 4
eincéndioou elétrico p ) Qualitativa : détrico:
explosio cardla_ca, Pa_rada dlferent?a em pollcarbo_nato, lente arco elétrico;
respiratoria, exposiGao incolor, resistente a e Providenciar
queimadura paracada impactos, antirrisco e protetor facial;
térmica e morte. servidor) antiembagante; e Providenciar
e Possui luvaisolante de vestimentas
borracha (AT), classe0e2,; condutivas para
o Possui luvas de cobertura protecdo de todo o
confeccionada em vaqueta corpo contra
na palma, dedos e dorso; choques elétricos;
e Possui calgado com biqueira
composite;
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v/ Consertar ou substituir a porta quebrada;
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEW 5o pe
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe B (aba total), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protegdo contraimpactos de objetos sobre o créanio;

particulas volantes, luminosidade intensa e arco el étrico;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de vestimentas condutivas de acordo com as normas da NR-10,
com refletor, confeccionada em tecido resistente a chamas e arcos voltaicos (aramida e suas composicdes), protecéo ATPV para

‘ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de protetor facial para protegéo dos olhos e face contraimpactos de
ﬂ protecéo de todo o corpo contra choques elétricos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cinturdes de segurangacom TALABARTE em Y com
absorvedor de energia para proteg&o do usuério contrariscos de queda em trabalhos em altura;

de exposi¢éo para protecéo das méos contra choques el étricos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de cobertura confeccionada em vaqueta na palma, dedos e
dorso para protegéo da luvaisolante de borracha contra perfuracdes,

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

! Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva isolante de borracha (AT), classe 2, de acordo com atensio
]

Figura 15. Area da Subestacéo Elétrica

Fonte: Os autores.

8" InsTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

(0,15m) paralocalizagéo do
extintor;

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST
14.16. SALA DE AULA 06
Tipo de Construcdo Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_nlnanteﬁ Alven_a_rla GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol égico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado N . ~ .. L
Iluminacéo existente Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funco e descriga das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO / - — . s Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) n Medidas de controleja Ay " Grau de
SIS Geradoras | DanosaSaide | Exposicdo | Quantitativa (NR (e existentes cont;g:_e a;erem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
o Redlizainspecdo periddica;
o O extintor ndo esta obstruido;
o Possui placa de sinalizagéo
paramelhorar aidentificacéo
do extintor;
o Possui suporte para evitar que
Permanente o extintor fique em contato
(Exposicéo €OM 0 piso;
. . gera, o O extintor apresenta o bico da
Pﬁoctl)gbeir}tigiée EdXt' ntorréacr)n Queimaduras podendo mangueira desentupido; e Providenciar a
deincandi térmicase ser N.A. N.A. o Oextintor é adequado aclasse | manutengdo de 2° 5 5
eincéndio ou comas morte diferentea deincéndio; nivel do extintor;
explosao normas . ~ Geincendio; ;
€Xposi¢ao o O extintor possui abrigo para
para_cada protecdo contra intempéries;
servidor) o Possui 0 lacre de seguranca
intacto;
e Possui no piso acolocacéo de
faixaem vermelho (0,70m x
0,70m) e borda em amarelo
v'_Sem informacoes;

' 1
#E  INSTITUTO FEDERAL
WEW 5oy e
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

@

MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.17. CONVIVENCIA DISCENTES
Tipo de Construcdo Alvenaria ~
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local de descanso e relagdo interpessoa entre os discentes.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgralspredor_nlnantes AIverpna GHER: Discentes.
Piso predominante Granilite
ATIVIDADES: Néo se aplica.

Ventilacdo existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

Iluminacdo existente
IDENTIFI CACAO DOSRISCOS AVAL IACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CAQAO DOSRISCOS
Possiveis — LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rggrsas Danosa E)e(mop;c_) gg Qﬁ‘;ﬁ;ﬁgﬁ?’a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIGat (NR 15) existentes realizadas

N&o foram detectados riscos

ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 17. Area da Convivéncia Discentes

O

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou

Fonte: Os autores.

onn
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Iluminacdo existente

14.18. INSTALACOES SANITARIAS FEMININAS 02
Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpezae conservacio das instalagdes sanitarias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutencdo das condicdes de higiene e conservacdo do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

N&o existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: N&o se gplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
Bt LT
RISCO/ Possiveis I . ., .
AGENTE Fontes Danosa Tempp (~1e Avall_a(;qo (TWA) Metodologia M edldas_de controleja Medidas de c_ontrole Frequéncia | Severidade Gr(_;\u de
Geradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
e Ha o habito de ler ssmpre o
rétulo dos produtos antes do
uso, pri rg]pglgggﬁui ;asfrasas . tp'or. produzir vapor(ef
o Nunca mistura produtos OX;?%;‘:&%:;;%
clorados a outros produtos, aqz;Jusar sodachu stic’a
principalmente amoniacos. e 4cido muri&tico em
Intoxi cac O gésliberado é muito desentupimentos.
ntoxicacéo, Eventual t6xico; lesentupimentos, néo
queimadura, (Exposicéo e Armazena em temperatura S8 esqueca de usar
irritacéo da ] ! méscara de protecéo;
P mucosa gerd, ambiente, e umi dade no e Providenciar 6culos
Quimico/ podendo . local, protegidos do sol e do
Produtos de ocular, nasal, Avadiagdo de segurangaem
Vaporese - A ser N.A. N.A. L calor, por contade alguns - 1 2
limpeza brénquica, ) Qualitativa - AN policarbonato, lente
gases . diferentea produtos serem inflaméveis, ' .
dermatite < A . incolor, resistente a
atépica, EXpOsIGe0 * Possui vetimenta de corpo impactos, antirrisco e
-~ paracada inteiro para protecao contra : .
rinite, asma, . . A antiembagante;
servidor) umidade proveniente de . .
entre outras. ~ p o Providenciar
operagdes com uso de dgua; . .
« Possti luvas delétex Mascaras respirador
. ~ purificador de ar ndo
(Ilmp?za) para protecao das motorizado: peca
méos e bragos contra semifacial filtrante
agentes quimicos e (PFF2):
biolégicos. ’
o Possui cal¢ado com biqueira
composite;
Bioldgico / Higienizacdo Diarreia, dor Habitual N.A. N.A. Avdiacdo e Lavaasméosanteseapds | e Deve ser fornecido, 1 2
BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
Burf LT
RISCO/ Possiveis — . . .
Fontes 3 Tempo de Avaliacéo (TWA) n Medidas de controle ja Medidas de controle . . Grau de
SIS Geradoras D;anuo;ea Exposicdo | Quantitativa (NR e existentes a serem realizadas HELE LS Risco
15)
Bactérias, deinstaacdes abdominal, (Exposicéo Qualitativa o0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
par asitas, sanitarias de vomito, geral, guando realizados com a programade
virus, uso publico anemia, podendo utilizaco de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
fungos coletadelixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) umaa duas vezes ao rotaviruse
febre exposicao dia.ou quando o contetido adenovirus;
paracada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de | &tex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
o Possui calgado com biqueira oue deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; e Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
o Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho e Redlizar ginastica
que segja condizente com a labora com duracéo
DORT, dores Habityal ativi dgde profissional e que del0a 29 minutos;
musculares, (Exposicéo nédo sobrecarrega o . Anql isar a
Ergondmico / d gera, colaborador; adequabilidade dos
gonomico i oresna odendo I o Estabel ece pausas, quando e instrumentos de
Ritmo Ritmo colona, P Avaliaggo pasas, g
excessivo de excessivo de exaUstio, o oser N.A. N.A. Qualitativa pndecablves durantea trapalhq dos 2 2
trabalho trabalho desidrataco, dlfere(ltg a jornada de_trabal_ ho para fu_nC| onérios da
fadigae EXposiGao relaxar, <_j| stensionar e equipe de limpeza,
estresse para cada permitir alivre (tamanho de
servidor) movimentag&o, sem vassouras, rodos,
aumento do ritmo ou da mop, carrinhos de
cargade trabalho; Servicos, etc);
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
ans Seoppe
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
Burf LT
RISCO/ Possiveis o . . .
Fontes 3 Tempo de Avaliagéo (TWA) n Medidas de controle ja Medidas de controle . . Grau de
SIS Geradoras D;anuo;ea Exposicdo | Quantitativa (NR e existentes a serem realizadas HELE LS Risco
15)
o Redlizaginasticalabora
com duragdo de 10 a20
minutos;
Habitual
Fratura, (Exposicéo e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, gera, organizado; o Utilizar placas de
Acidentes/ Piso contusao, podendo Avaliacio o Possui piso regular e seguranca com aerta
Queda ao " entorse, ser N.A. N.A. - antiderrapante; sobre piso molhado; 1 2
. escorregadio = . Qualitativa ! T
mesmo nivel luxagéo, diferente a o Casoderramedleoefou  |e Possuir piso regular e
sangramento | exposicao &gua, o chao é limpo antiderrapante;
emorte para cada imediatamente;
servidor)
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v Seminformacdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

L)

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para proteg&o dos ol hos contraimpactos de particulas volantes;

Fi gura 18. Areadas InstalagBes Sanitérias Femininas 02

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar néo motorizado:
peca semifacial filtrante (PFFL) para protegdo das vias respiratorias contra agentes quimicos e bioldgicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e cal¢a confeccionada em brim para protecéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operages com

uso de &gua.

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de |&ex (limpeza) para protegdo das maos contra agentes
quimicos e biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algodéo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

(11}
SR  INSTITUTO FEDERAL
HEN sy pe

Lamdet rogea

Fonte: Os Autores.
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Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
biolégicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

INSTITUTO FEDERAL
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Iluminacdo existente

14.19. INSTALACOES SANITARIAS MASCUL INAS 02
Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpezae conservacio das instalagdes sanitarias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutencéo das condicdes de higiene e conservacdo do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

N&o existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: N&o se gplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
Bt LT
RISCO/ Possiveis I . ., .
AGENTE Fontes Danosa Tempp (~1e Avall_a(;qo (TWA) Metodologia M edldas_de controleja Medidas de c_ontrole Frequéncia | Severidade Gr(_;\u de
Geradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
e Ha o habito de ler ssmpre o
rétulo dos produtos antes do
uso, pri rg]pglgggﬁui ;asfrasas . tp'or. produzir vapor(ef
o Nunca mistura produtos OX;?%;‘:&%:;;%
clorados a outros produtos, aqz;Jusar sodachu stic’a
principalmente amoniacos. e 4cido muri&tico em
Intoxi cac O gésliberado é muito desentupimentos.
ntoxicacéo, Eventual t6xico; lesentupimentos, néo
queimadura, (Exposicéo e Armazena em temperatura S8 esqueca de usar
irritacéo da ] ! méscara de protecéo;
P mucosa gerd, ambiente, e umi dade no e Providenciar 6culos
Quimico/ podendo . local, protegidos do sol e do
Produtos de ocular, nasal, Avadiagdo de segurangaem
Vaporese - A ser N.A. N.A. L calor, por contade alguns - 1 2
limpeza brénquica, ) Qualitativa - AN policarbonato, lente
gases . diferentea produtos serem inflaméveis, ' .
dermatite < A . incolor, resistente a
adpica, exposiGao o Possui vestimenta de corpo impactos, antirrisco e
-~ paracada inteiro para protecao contra : .
rinite, asma, . . A antiembagante;
servidor) umidade proveniente de . .
entre outras. ~ p o Providenciar
operagdes com uso de dgua; . .
« Possti luvas delétex Mascaras respirador
. ~ purificador de ar ndo
(Ilmp?za) para protecao das motorizado: peca
méos e bragos contra semifacial filtrante
agentes quimicos e (PFF2):
biolégicos. ’
o Possui cal¢ado com biqueira
composite;
Bioldgico / Higienizacdo Diarreia, dor Habitual N.A. N.A. Avdiacdo e Lavaasméosanteseapds | e Deve ser fornecido, 1 2
BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
HEW 5o pe
aa
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
Burf LT
RISCO/ Possiveis — . . .
Fontes 3 Tempo de Avaliacéo (TWA) n Medidas de controle ja Medidas de controle . . Grau de
SIS Geradoras D;anuo;ea Exposicdo | Quantitativa (NR e existentes a serem realizadas HELE LS Risco
15)
Bactérias, deinstaacdes abdominal, (Exposicéo Qualitativa o0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
par asitas, sanitarias de vomito, geral, guando realizados com a programade
virus, uso publico anemia, podendo utilizaco de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
fungos coletadelixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) umaa duas vezes ao rotaviruse
febre exposicao dia.ou quando o contetido adenovirus;
paracada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de | &tex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
o Possui calgado com biqueira oue deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; e Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
o Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho e Redlizar ginastica
que segja condizente com a labora com duracéo
DORT, dores Habityal ativi dgde profissional e que del0a 29 minutos;
musculares, (Exposicéo nédo sobrecarrega o . Anql isar a
Ergondmico / d gera, colaborador; adequabilidade dos
gonomico i oresna odendo I o Estabel ece pausas, quando e instrumentos de
Ritmo Ritmo colona, P Avaliaggo pasas, g
excessivo de excessivo de exaUstio, o oser N.A. N.A. Qualitativa pndecablves durantea trapalhq dos 2 2
trabalho trabalho desidrataco, dlfere(ltg a jornada de_trabal_ ho para fu_nC| onérios da
fadigae EXposiGao relaxar, <_j| stensionar e equipe de limpeza,
estresse para cada permitir alivre (tamanho de
servidor) movimentag&o, sem vassouras, rodos,
aumento do ritmo ou da mop, carrinhos de
cargade trabalho; Servicos, etc);
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
ans Seoppe
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
Burf LT
RISCO/ Possiveis o . . .
Fontes 3 Tempo de Avaliacéo (TWA) n Medidas de controle ja Medidas de controle . . Grau de
SIS Geradoras D;anuo;ea Exposicdo | Quantitativa (NR e existentes a serem realizadas HELE LS Risco
15)
o Redlizaginasticalabora
com duragdo de 10 a20
minutos;
Habitual
Fratura, (Exposicéo e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, gera, organizado; o Utilizar placas de
Acidentes/ Piso contusao, podendo Avaliach o Possui piso regular e seguranca com aerta
Queda ao escorregadio entorse, ser N.A. N.A. Quali t:t;i?/oa antiderrapante; sobre piso molhado; 1 2
mesmo nivel 9 luxagéo, diferente a e Casoderramebleo elou | Possuir piso regular e
sangramento exposi¢ao 4gua, o chéo é limpo antiderrapante;
emorte para cada imediatamente;
servidor)
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v___ Adquirir einstalar o conjunto de tampa e assento do vaso sanitério do banheiro masculino para pessoas com necessidades especiais (PNE).

RECOMENDADO(S):

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos olhos contra impactos de particulas vol antes;

~>v
oot
L}

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado:
pega semifacial filtrante (PFF1) para protegéo das vias respiratorias contra agentes quimicos e biol 6gicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e cal¢a confeccionada em brim para protegdo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de agua.

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de |&ex (limpeza) para protegdo das maos contra agentes
quimicos e biol6gicos,

INSTITUTO FED
S pe
Campet Progea

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algodéo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)

ERAL

para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

Figura 19. Area das Instalagdes Sanitérias Masculinas 02

Fonte: Os Autores.
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Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
biolégicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

INSTITUTO FEDERAL
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Tipo de Construcao

14.20. DEPOSITO DE INFORMATICA

Ventilacdo existente

Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Armazenamento de equipamentos el etronicos.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_nlnanteﬁ AIver_la_rla GHER: Técnico de Laboratério.
Piso predominante Granilite

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

intacto;

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO / Possiveis N LT . L. Medidas de
Fontes A Tempo de Avaliacdo ) Medidas de controleja o . Grau de
AGENTE Danosa g - (TWA) Metodologia - controlea serem Frequéncia | Severidade :
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (NR 15) existentes o Risco
o Redizainspego periddica;
o O extintor ndo esta . .
obstruido: . Proyl de_nC|a~r placa
o Possui suporte para evitar de snzlllﬁex;ao para
Per i gue o extintor localizado id mt' i orar a d
manente dentro do setor, figue em I>aenuticaceo do
(Exposi¢cdo contato com o piso; extintor localizado
. . gerd, . L dentro do setor;
Acidentes/ Extintor em Queimacuras odendo o O extintor apresenta o bico Providenci
Probabilidade desacordo térmicas e P ser NA NA Avaliacdo da mangueira desentupido; e Frovi Tnc' a no d 1 5 5
deincéndioou | comas : A A Qualitativa | e Providenciar adteragiodo | b'oo 3€010C8a0 €
= morte diferentea - faixaem vermelho
explosao normas o~ extintor por outro de acordo
exposiGao RSP (0,70m x 0,70m) e
com aclasse deincéndio;
para cada « O extintor esta dentro d bordaem amarelo
servidor) Extintor esta en roda (0,15m) para
vaidade; R
O exti i abri localizagdo do
° extlrltor posSul gorgo para extintor presente
protegdo contraintempéries; dentro do setor:
o Possui 0 lacre de seguranca '

v'_ Sem informacoes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

T

SR  INSTITUTO FEDERAL
HEW 5o
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 29(. Areado Depdsito de Informatica

Diante dos riscos ocupacionais identificados, néo h& necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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14.21. GERENCIA DE ENSICO (GEN) / COORDENACAO DO CURSO DE GESTAO DE TECNOL OGIA DA INFORMACAO

coordenar, executar e controlar as agdes de ensino voltadas ao curso.

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A GEN é responsavel por plangjar, coordenar, executar e controlar as agdes de
ensino voltadas as distintas modalidades da educag&o profissional e aquelas de apoio ao discente. Responsaveis por planegjar,

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto
Cobertura existente Laje com forro PVC
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIA

CAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Reeo)) Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TI\_I\-II-A) Medidasde controle ja L EHRESIE Grau de
SIS Geradoras | DanosaSaide | Exposicdo | Quantitativa (NR (e existentes cont;g:g adserem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
e Possui 1 (uma) cadeiracom |e Providenciar 1 (um)
alturaregulavel, estofada, mouse pad com
giratéria, com cinco pése apoio para o pulso;
Habitual bragos, permitindo apoiar a |e Estabelecer pausas,
(Exposigéo regigo lombar. quando e onde
l?}%gﬂ g:)er:s gera, e Possui 1 (um) suporte para cabiveis, durante a
Ergondmico / Mobilirio dores no podendo Avaliacio 0s pés, que se adapta a0 jornada de trabalho
Postura existente. esc0co. dores ser N.A. N.A. Qualitativa comprimento da pernado pararelaxar, 2 2
inadequada " IF()) mbe(\;rés e nas diferentea trabalhador; alongar,
permas. exposicao e Possui 1 (um) monitor com distensionar e
paracada aturagjustével, paraque a permitir alivre
servidor) parte superior datelafique movimentacdo, sem
namesma altura dos ol hos; aumento do ritmo
o Redizatreinamentos sobre a ou dacargade
conscientizacdo postural; trabalho;
o Estabelecer pausas,
e Minimizao estresse no qgar!do Siss
. Permanente ; cabiveis, durante a
Ansiedade, o ambiente de trabalho por .
(Exposicéo ; P jornada de trabalho
estresse, meio da flexibilidade,
depressdo gerd, cooperagdo e interagdo entre PRI
Ergondmico / Atividades cansaco ’ podendo Avaliacio 05 colaboradores: alongar,
Monotonia e monétonas d ?ste ser N.A. N.A. Qualitgt;iva . A t d I.f’ dad distensionar e 2 2
repetitividade e repetidas ESgasie, diferentea B=Eo @l 2 permitir alivre
DORT, dores ha - < eacriatividade paraa i %
colona, entre SYRLElEY realizacio da tarefa, movimentag&o, sem
OULTOS. para cada eduzind a;afo (o5 aumento do ritmo
servidor) ool seXs ra_grpe:n &0 € ou dacargade
allig g trabalho;
o Redlizar ginastica

(11}
== INSTITUTO FEDERAL
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ Lo I . s Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controleja o . Grau de
AGENTE Geradoras | DanosaSaide | Exposicdo | Quantitativa (NR izl existentes CTTERE EXTET FIEILEISE | ESEiEEe Risco
15) realizadas
laboral com duracéo
de 10 a 20 minutos;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v Sem informacdes,

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 21. Areada Geréncia de Ensino (GEN

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendac&o de Equipamentos de Protecgo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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Natural e artificial através de ventilador

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

14.22. COPA
Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local onde é redlizada arefeico dos servidores.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajs predor_nlnanteﬁ AIver_la_rla GHER: Todos os servidores.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
fo LT .
RISCO / Possiveis - Medidasde .
AGENTE Ggrgc'it(fas DS?OS a Ef;o?ggg Qﬁ;ﬁltli?gﬁ?/a (T(mﬁ ) Metodologia contr oleja VEEiEs ?eemc?zr:églse aserem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
(de 15) existentes
o Vedar a utilizag8o de recipientes
e Néo colocao com capacidade igual ou inferior
botij&o préximo a a 13 kg de GLP no interior das
locais que possam edificacdes, exceto para uso
propiciar chamas doméstico.
Permanente ou faiscas o Paralocais que armazenem, para
(Exposicdo (tomadas, consumo proprio, cinco ou
. ; geral, interruptores); Menos recipientes transportaves,
bropstilicede | Liqutato | Queimaduras | podendo avaiaggo | * Nuncapassaa | com massaliquicadeaté 13 kg
deincendioou | de Petréleo térmicas e o oser N.A. N.A. Qualitativa mangueira Eo.r dg GLP, che_| os, parcia mente 1 5 5
explosio (GLP) morte. dlfererjtg a trals do fogao; chei 0sou vazios, devem possuir
€XposGao e Nao acendeo ventilagdo natural, protegidos do
para cada interruptor ou sol, dachuva e daumidade e
servidor) produz qualquer | estar afastado de outros produtos
tipo de chamaem inflaméveis, de fontes de calor e
caso de faiscas;
vazamento de o Verificar periodicamente as
gss, condigdes fisicas do botij&o,
conexap e mangueiras.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;

L 1 1]
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura22. Area da Copa

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.

28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
B B eh Pagina 106 de 191




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.23. RECEPCAO DA DIRECAO GERAL E ALMOXARIFADO
Tipo de Construcao Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atuar narecepcao, atender e filtrar ligagBes, anotar recados e receber visitas, fazer
Estrutura Concreto o direcionamento de ligagOes, envio e controle de correspondéncias, esclarecer dividas, responder perguntas gerais sobre o
Cobertura existente Laje com forro PVC ingtituto ou direcionar as perguntas para outros funcionarios qualificados a responder.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

ATIVIDADES: N&o se aplica

IDENTI FICAQAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
Possiveis — LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rz:ltgrsas Danosa E)e(mop;Q gg QAU\E/ll&':ItIi?gﬁc\J/a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia Gé?;ge
Salde POSIG: (NR 15) existentes realizadas
Na&o foram detectados riscos } ) ) ) )
ocupacionais para este setor.

v'_ Sem informacoes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

RECOMENDADO(S):

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou

Figura 23. Area da Recepcio da Direcio Geral e
Almoxarifado

Fonte: Os Autores.
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14.24. GABINETE DA DIRECAO (GDG) / GERENCIA DE ADMINISISTRACAO (GADM)

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A GDG é responsavel por secretariar, organizar, assistir, e coordenar as atividades
da Diregdo Geral. A GADM responsavel por administrar e gerir processos licitat6rios, contratos, recursos materiais,
contabilidade, orcamento, finangas e patrimdnio no &mbito do campus.

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto
Cobertura existente Laje com forro PVC
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

GHER: Assistente em Administracdo / Administrador / Auxiliar em Administragéo / Técnico em Secretariado.

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Videoitem 12 (Fungéo e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
oo LT
RISCO / Possiveis - . s .
Fontes S Tempo de Avaliacdo (TWA) " Medidas de controle ja Medidas de controle o . Grau de
SIS Geradoras Dguc:jsea Exposicdo | Quantitativa (NR lEreibleg @ existentes a serem realizadas FTETIENER | S2EAEit Risco
15)
e Possui 5 (cinco) cadeiras
com alturareguléavel,
estofada, giratéria, com o Providenciar 1 (um)
cinco pés e bragos, suporte para os pés,
permitindo apoiar aregido que se adapta ao
Permanente lombar. comprimento da perna
DORT, dores | (Exposi¢ao o Possui 4 (quatro) suportes do trabalhador;
musculares, gerd, para os pés, que se adaptaao | e Estabelecer pausas,
Ergondmico/ L doresno podendo o comprimento da perna do quando e onde
Postura '\gzgg?tréo pescoco, ser N.A. N.A. S:;Iiltgt;ié\‘/oa trabal hador; cabivels, durante a 2
inadequada ’ dores diferentea e Possui 5 (cinco) monitores jornada de trabalho
lombares e €xposi¢ao com altura gjustavel, para pararelaxar, alongar,
nas pernas. para cada que aparte superior datela distensionar e permitir
servidor) fique namesmaalturados alivre movimentagso,
olhos; sem aumento do ritmo
e Possui 5 (cinco) mouse pad ou dacargade
€Om apoio para o pulso; trabalho;
o Realiza treinamentos sobre a
conscientizacdo posturd;
Ansiedade, ngmaqerlte e Minimizao estresse no * Estabelgcer pacjisas
estresse, ( F:::an ambiente de trabalho por Cag':'an. o(;e o te
Erdondm - depressio, gera, meio da flexibilidade, Cabivels, durarie a
rgonémico / Atividades podendo o o = jornada de trabalho
; . cansago, Avdiacdo cooperaggo e interagdo entre
Monotonia e monotonas d ser N.A. N.A. - . pararelaxar, alongar, 2
o - esgaste, ) Qualitativa os colaboradores; " : i
repetitividade erepetidas DORT. dores diferentea A de liberdad distensionar e permitir
: €xXposi¢ao ° Aumentao grau deliberdade | ;e moyi mentacao,
nacolona, eacriatividade paraa .
entreoutros, | Paracaia oy sem aumento do ritmo
servidor) ou dacargade

onn
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
oo LT
RISCO/ Possiveis - . . .
Fontes R Tempo de Avaliacdo (TWA) ] Medidas de controle j& Medidas de controle P . Grau de
acENIE Geradoras D;nucasea Exposicdo | Quantitativa (NR i existentes a serem realizadas Freslsies Sevelknl Risco
15)
reduzindo a fragmentacéo e trabalho;
arepeticao; o Redlizar ginastica
labora com duracéo
de 10 a 20 minutos;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v__ Sem informacdes,

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

O

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Proteco Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Figura 24. Area do Gabinete da Dire

Fonte: Os Autores.
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14.25. DIRECAO GERAL (DG)

Tipo de Construcao Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsavel pelagestéo do campus, cabendo-Ihe a dirego, supervisio e o
Estrutura Concreto acompanhamento das atividades desenvolvidas nos aspectos técni co-pedagdgicos, administrativos, orgamentérios,
Cobertura existente Laje com forro PVC patrimoniais e disciplinar, bem como a articulagio com a comunidade escolar.
Late_rajspredor_nlnantes AIver_lgrla GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol gico.
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
L LT
RISCO / Possiveis - . s .
Fontes S Tempo de Avaliacdo (TWA) " Medidas de controleja Medidas de controlea Ay " Grau de
aCENIE Geradoras Dguc:jsea Exposicdo | Quantitativa (NR HEERETE existentes serem realizadas FrEeneE et Risco
15)
L] . .
P;?I;%J;r?:)g&aggia o Providenciar 1 (,um)
estofada, giratdria, com suporte para os pes, que
Permanente cinco pés e bracos, e adapta ao
DORT, dores | (Exposicéo permitindo apoiar aregido con:jpn ma?;%gj perna
musculares, gerdl, lombar. . Esgbt; o aSr,
Ergondmico / Mobiliri doresno podendo Avaliacs e Possui 1 (um) monitor d d P cebm
Postura obitiario pescoco, ser N.A. N.A. valan com altura gjustavel, para Quando e onde canivels, 2
. existente. ) Qualitativa - durante ajornada de
inadequada dores diferentea gue a parte superior datela
lombares e exposiGao fique namesma altura dos trabalho para r(_al axar,
nas pernas. para cada olhos; dongar, q[stenls onar e
servidor) e Possui 1 (um) mouse pad mgﬁrrrrlt,:tr aJW;m
€OM 0010 para o pulso; aumento do ?ﬁan?o ou da
» Readlizatreinamentos sobre cargadetrabalho;
a conscientizacdo postural; '
o Estabelecer pausas,
Permanente e Minimizao estresse no guando e onde cabiveis,
Ansiedade, (Exposico ambiente de trabal ho por durante ajornada de
estresse, geral meio da flexibilidade, trabalho pararelaxar,
Ergondmico / Atividades EepieEEn podenéo liacs cooperagé?;)i)nza@éo alongar, Qi.stenllsi ey ©
Monotonia e monaGtonas C(';ansmo, ser N.A. N.A. (Al [Ezes EIIECSEL & TOELNTES R G 2
repetitividade e repetidas esgaste, diferentea Qualitativa c Aumentaograp Qe movimentagéo, sem
DORT, dores X005 C5 liberdade e acriatividade aumento do ritmo ou da
nacolona, pa?a ngg paraarealizagio datarefa, carga de trabal ho;
entre outros. servidor) reduzindo a fragmentagéo ¢ Redizar ginastica
e arepeticao; labora com duragéo de
10 a 20 minutos,

(11}
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OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v__ Sem informacdes,

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

® Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou

Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) para este setor;

‘Fligurazs. Areada Directo Gerdl (DG)

:

gl | |14 [

Fonte: Os Autores.
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14.26. SALA DOS PROFESSORES
Tipo de Construcao Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Lugar de descanso, espago de trocas (pedagdgicas, culturais, informativas) entre os
Estrutura Concreto educadores, ambiente para acesso ainformagdes (noticias, artes, cultura, eventos etc.), para a realizag@o de encontros e
Cobertura existente Laje com forro PVC formagdo e também paralazer.
Late_rajspredor_nlnantes AIver_lqua GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol 6gico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado - . ~ . L
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcgo e descri¢eo das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
Possiveis N LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rz:ltgrsas Danosa E)e(mop;Q gg QAu\a/ua:Itli?gﬁc\J/a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIG: (NR 15) existentes realizadas
N&o foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v' Sem informacoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 26. Area da Sala dos Professores

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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14.27. L ABORATORIO DE MANUTENCAO

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e préticas rel acionadas a manutencio de computadores.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Late_rajspredor_nlnantes AIver_lqua GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO / . N . . Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacéo (TWA) ; Medidas de controle ja . . Grau de
SIS Geradoras Danosa Saide | Exposicdo | Quantitativa (NR HEERETE existentes control_easerem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
o N&o instala nem opera
equipamentos el étricos sobre
superficies Umidas.
e Informa aos aunos que
guem tiver o cabelo e Providenciar
comprido deve ficar Oculosde
amarrado, para se evitar que segurangaem
ele entre em contato com policarbonato,
partes energizadas (o cabelo lente incolor,
Eventual humano é condutor de resistente a
Racks de (Exposicéo eletricidade). impactos,
Acidentes/ servidores, Contragbes gerd, ¢ Antes de entrar no antirrisco e
Eletricidade | acksderede, musculares, podendo Avaliagio laboratério, & informado a0 antiembagante;
: switch, formigamento, ser N.A. N.A. L aluno paraque estgja e Providenciar luva 1
em baixa = . Qualitativa ) e
tensio roteador, sensagéo dlferer}tg a trajando roupas adeq_uadas, antiestética
computadores dolorosa exposicdo como cal¢a comprida, tricotadaem
e monitores. para cada calgados fechados, sendo nylon recoberta
servidor) proibido o acesso de alunos em banho
que estejam usando nitrilico;
bermuda, roupalarga, e Providenciar
sanddlias abertas ou calgado com
chinelos. biqueira
o Possui supervisdo suficiente composite;
(monitores/ técnicos) para
gue os discentes ndo
mani pulem equipamentos
sem adevida protecéo.
Acidentes/ Hidrante em Queimaduras Permanente N.A. N.A. Avaliacdo e Olocal estd acessivel; e Providenciar 1
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

o O hidrante possui abrigo;

e O hidrante estd sem
vazamentos,
o A portado abrigo esta

fechando corretamente;

o O abrigo estd sem corrosao;

o O abrigo esta limpo e seco;

o A portado abrigo possui

vidro de protegéo;

o Possui placa de sinalizagéo
do hidrante localizado no
corredor, ao lado do
laboratorio;

o Possui apresencade
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante
localizado no corredor, ao
lado do laboratério;

o Possui abastecimento regular
de &guano hidrante

localizado no corredor, ao
lado do laboratério;

o Possui apinturarenovada

em vermelho do hidrante

localizado no corredor, ao

TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ - - . . Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controle j& P . Grau de
LSS Geradoras Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR el e existentes cont‘rag:_ea e | Dy Eeieiez Risco
15) realizadas
Probabilidade desacordo térmicase (Exposicéo Qualitativa o Asmangueiras estdo pinturaem
deincéndio ou com as morte gerd, enroladas corretamente; vermelho no piso
explosio normas podendo e Possui conjunto de (0,70m x 0,70m)
ser mangueira com 30m; ebordaem
diferentea e As mangue ras estao sem amarelo (0,15m)
exposi¢éo danos e furos; paralocalizagéo
paracada o A vévulanao esta fechada; do hidrante
servidor) o A vévulaesta sem danos; presente no
o Possui chave torz, projetada | corredor, 2o lado
paraengatar e desengatar do laboratorio;
conexdes;

T
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . _— . . Medidas de
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TWA) ] Medidas de controle j& P . Grau de
AGENTE Geradoras Danosa Saide | Exposicdo | Quantitativa (NR HEmege existentes CTINEEEETEN | FIEierald | EVeittee Risco
15) realizadas
lado do laboratério;

v__Sem informacdes,

e Ovidro dacaixado aarme
esta sem danos;
o Possui apresenca de alarme
de emergéncialocalizado no
corredor, a0 lado do

laboratério;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

RECOMENDADO(S):

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

By

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de écul os de protecéo ampla visdo antirrisco e antiembagante

vedacdo contra gases para protecdo dos ol hos contra particul as volantes;

nitrilico para prote¢éo das méos contra choques el étricos;

‘ ' Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de luva antiestética tricotada em nylon recoberta em banho

impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

‘ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra

Figura 27. Areado Laboratério de Manuten

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.28. LABORATORIO DE INFORMATICA 03

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e préticas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_nlnanteﬁ AIver_la_rla GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS
. LT .
RISCO / Possiveis o . . Medidas de
AGENTE G;(;"g?as Dgpsé E)%no‘;%gg Qﬁ;ﬁltli?gﬁ(\)/a (-I;XIVIQ ) Metodologia i edldgsdcsitg:?groleja control_e aserem | Frequéncia | Severidade Gé?;ge
(de 15) realizadas
o Redizainspecdo periodica;
o O extintor ndo esta
obstruido;
o Possui placade sinalizagdo
paramelhorar aidentificacéo
do extintor;
o Possui suporte para evitar
'E)Erxr;ggin; gue o extintor fiqge em
oral contato com o piso;
Acidentes/ Extintor em Queimaduras pgdenélo * O extintor apresentao bico e Providenciar a
Probabilidade P Avaliacdo da mangueira desentupido; x o
deincandio ou desacordo com térmicase ser N.A. N.A. Qualitativa O extintor & adequado 3 manutencéo de 2 1 5 5
= asnormas morte diferentea ¢ ©extintor € adequado a nivel do extintor;
explosio exposicio classe deincéndio;
para cada o O extintor possui abrigo para
servidor) protecdo contraintempéries;
o Possui 0 lacre de seguranga
intacto;
o Possui no piso a colocacdo
de faixaem vermelho
(0,70m x 0,70m) e bordaem
amarelo (0,15m) para
localizagdo do extintor;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v Sem informacBes;

T
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 28. Areado Laboratdrio de Informética 03

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/lou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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@

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.29. ALMOXARIFADO

Tipo g;ﬁﬁ'ﬁ“@a" Ac'g’rﬂif CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Receber, cadastrar, classificar, amazenar e entregar devidamente o mateial
Cobertura existente Laje com forro PVC adauirido.

Latgralspredomlnantes A'Ve’?"’?”a GHER: Colaboradores de empresa terceirizada
Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Néo se gplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Lo LT
ECI;ISE(I:\I?I/E Fontes I:’Do;sﬁ(;/saas Tempq ge Aval i_agé_lo (TWA) Metodologia M ef_ji’das_de controle Medidas de o_ontrole a Frequéncia | Severidade Gr(_;\u de
Geradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? ja existentes serem realizadas Risco
e Providenciar 6culos de
segurancaem
policarbonato, lente
) Eventual incolor, resistente a
pggglcﬁanr; (Exposi¢éo impact_os antirrisco e
(conjuntivite) | 979, o embagante; y
Quimico/ Material em erespiratérias posgw 0 NA NA Avdiacdo o Mantem o ambiente  |° p?l\:i'ﬁecgggégr' rna?r 1 5
Poeiras estoque brm?ie difer entea Qudlitativa limpo e organizado; motorizado: pesa
sinusite rin’ite exposi¢ao semifacial flltlrante
a érgi ca) paracada (PFF2) com vélvula.
servidor) o Providenciar luvas de
algod&o (malha)
pigmentada tricotada
com (4 fios);
e Evitao levantamento | e Utilizar carrinhos para
Eventual ou transporte de peso transporte de materiais;
. Dores (Exposicio quando a dlfermgg de | ¢ Namovi mentagéo de
Ergondmico / intensas na geral aturados operérios pesos, dobrar os joelhos
LeYETEnTETE Trans_pclrte e col una, na poden&o o provoca desnivel da ao invésda (_:ol una,
etransporte deppsgao de regico ser N.A N.A Avalllat;_ao . carga, SMERERE tando o 2 2
e 6B dlver_so_s lombar, nos R o o Qudlitativa | e Evitao transporte de limite |nd|V1d_uaI de
carga materiais ombros, nos exposicio cargas com apenas esforco fisico;
bragos e nos paracada uma das maos, e Providenciar cinta
pulsos. servidor) procurando distribuir ergondmica;
0 peso nasduasmaos; | e Providenciar luvas de
o Evitalevantar cargas algodéo (malha)

(11}
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

do extintor;

e Providenciar a
manutencdo de 2° e 3°
nivel do extintor;

e Providenciar a
manutencdo do extintor
por ter seu lacre de

seguranca rompido;

Lo LT
RISCO/ Possiveis - ; f
Fontes A Tempo de Avaliacdo (TWA) ] Medidas de controle Medidas de controlea o . Grau de
LSS Geradoras D;:u%sea Exposicdo | Quantitativa (NR ilEreible & ja existentes serem realizadas FTETIENER | SEVEEse Risco
15)
torcendo o tronco para pigmentada tricotada;
oslados; e Providenciar calcado
o Evitaelevar cargas com hiqueira composite;
acimado nivel da
cabega;
o Redlizatreinamento
periddico sobre as
maneirase
procedimentos
corretos de
levantamento e
transporte manual de
cargas,
o Realizar inspecéo
periddica dos extintores;
o Redlizar adesobstrucéo
dos extintores;
e Providenciar placade
sinalizacéo para
melhorar aidentificacdo
Permanente . do extintor;
(Exposicéo ° Og)((ztcl’rggrmasrrlgizl'tgo e Providenciar aaquisi¢do
Pﬁ%gber}tgsé Extintor em Queimaduras pggr;lao Avaliacs o ?eientl’n;iéjo; ad g/?tl;rmqi:apggtﬁg
deci)ncér:c;ic?os desacordo com térmicase o oser N.A. N.A. QL\; aJiItZ%ia\?a ° aii(ageoé:i nc‘z%iop fiqueem cqntato com o 1 5 5
explosio as normas morte dlferer}tg a « O extintor possii ' piso;
exposicdo abrigo para protecio e Providenciar a
para cada - PN manutencdo de 2° nivel
servidor) contraintempéries;

(11}
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Seppw

H(E e brapea

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 119 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCAGAO )
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRQ—REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFI CAC;AO DOSRISCOS AVALIA(;AO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CAQAO DOSRISCOS
Lo LT
RISCO/ Possiveis - . 8
Fontes A Tempo de Avaliacdo (TWA) ] Medidas de controle Medidas de controlea o . Grau de
acENIE Geradoras D;nu%sea Exposicdo | Quantitativa (NR HEEIRELE ja existentes serem realizadas FrEensE | SRElui Risco
15)
e Providenciar no piso a

colocagdo de faixaem
vermelho (0,70m x
0,70m) e bordaem

amarelo (0,15m) para

localizagdo do extintor;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v Sem informagdes,

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dcul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegéo dos olhos contraimpactos de particul as vol antes;

_Figura29. Areado Alrrlg?arifado

Aquisicao, utilizagdio e monitoramento, através de fias de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecdo das vias respiratdrias contra poeiras e névoas.

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algodéo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)

para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cinta ergondmica para protecdo das costas durante o

levantamento manual de cargas;

—

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cal cado com biqueira composite para protecao dos pés contra

impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO )
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.30. LABORATORI O DE INFORMATICA 02
Tipo de Construcdo Alvenaria -
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e préticas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_mnantes Alver?gna GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado - . ~ . L
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcgo e descri¢eo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Possiveis — LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rgc?rsas Danosa E)e(mor;(.’ gg QAu\a/ua:Itli?gﬁ(\)/a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIGat (NR 15) existentes realizadas
Na&o foram detectados riscos } ) ) ) ) ) ) ) ) ) )

ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v__Sem informacoes;

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

O

Figura 30. Areado L aboratorio de Informética 02
—

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.31. SALA DE AULA 02
Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_nlnanteﬁ AIver_la_rla GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.

Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado - . ~ . .
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcgo e descri¢eo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIA(;AO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICAQAO DOSRISCOS
Reeo)) Fontes FEEEIES Tempo de Avaliacéo (TI\_/\IA) Medidas de controle ja '\goer(lth;j c?lseie Grau de
aCENIE Geradoras Dgpsa Exposicdo | Quantitativa (NR HEERETE existentes serem FrEeneE et Risco
(de .
15) realizadas
o Redlizainspecdo periddica;
o O extintor ndo esta obstruido;
o Possui placa de sinalizagéo
paramelhorar aidentificacéo
do extintor localizado no o Providenciar no
corredor, em frente a salade pisoa
aulg; colocagdo de
Permanente e Possui suporte para evitar que faixaem
(Exposi¢ao o extintor localizado no vermelho
Acidentes/ _ _ gera, corred_or, em frente asalade (0,70m x
Probabilidade Extintor em Queimaduras podendo Avaliacs aula, fique em contato com o 0,70m) e borda
P desacordo com térmicase ser N.A. N.A. 1860 piso; em amarelo 1 5 5
deincéndio ou . Qualitativa . ! .
explosio asnormas morte dlferer_ng a o O extintor apresentao k_)lco da (0,1_5m) para
exposi¢ao mangueira desentupido; localizagdo do
paracada e O extintor esta dentro da extintor
servidor) validade; presente no
e Providenciar a alteracio do corredor, em
extintor por outro de acordo frente asdade
com aclasse de incéndio; aulg;
o O extintor possui abrigo para
protecdo contraintempéries;
o Possui 0 lacre de seguranga
intacto;

v' Sem informagoes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

L 1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI —- EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO <
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
Fi ura31. Areada Salade Aula02
\
---u -

e L LT

o "
® Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacdo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou ~- x A 3 "
. ~ . . ‘ ‘;;,d" - AL ’
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor; . .2 *gg L MELE -
' i
Fonte: Os Autores.
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.32. SALA DE AULA 03

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_mnantes Alver?gna GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol égico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado - . ~ . -
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funco e descrigao das atividades).

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

IDENTIFI CA(;AO DOSRISCOS
Possiveis — LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rgc?rsas Danosa E)e(mor;(.’ gg QAu\a/ua:Itli?gﬁ(\)/a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIGat (NR 15) existentes realizadas
Na&o foram detectados riscos } ) ) ) ) ) ) ) ) ) )

ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;

REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura32. Areada Salade Aula03

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protegéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

O

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.33. SALA DE AULA 04

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZAQAO DO PROCESSO: Minisgtrar aulastedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgrajspredor_mnantes AIverpna GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol égico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado - . ~ . L
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funco e descrigao das alividades).

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

IDENTIFI CACAO DOSRISCOS
Possiveis — LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rggrsas Danosa E)e(mop;c_) gg Qﬁ‘;ﬁ;ﬁgﬁ?’a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIGat (NR 15) existentes realizadas
Na&o foram detectados riscos } ) ) ) ) ) ) ) ) ) )

ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;

REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 33. Areada Salade Aula04

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

O

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.34. SALA DE AULA 05
Tipo de Construcdo Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZAQAO DO PROCESSO: Minisgtrar aulastedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latgralspredor_nlnantes AIverpna GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado - . ~ . L
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcgo e descri¢eo das atividades).
IDENTIFI CA(;AO DOSRISCOS AVAL IACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CAQAO DOSRISCOS
Possiveis N LT Medidas de Medidas de
RIEE I ARV Ggr(;rggrsas Danosa E)e(mop;c_) gg Qﬁ‘;ﬁ;ﬁgﬁ?’a (TWA) Metodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIGat (NR 15) existentes realizadas

Na&o foram detectados riscos ) B ) R _ B R R
ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v Sem informacdes,

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO «
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 34. Areada Salade Aula05

“h - —

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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14.35. COORDENADORIA DE MANUTENCAO
Tipo de Construcéo - CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Execucdo de trabalhos em alvenaria, concreto e outros materiais, montagem,
Estrutura Galpéo instalagdo, ajustes, reparos e manutencéo de equipamentos elétricos, preparo de superficies de edificios, raspagem, limpezae
Cobertura existente Telhas de fibrocimento aplicag&o de massa corrida e pintura. Sdo realizadas atividades a céu aberto de processos de plantio, colheita e pos-colheitade
L aterais predominantes diversas culturas
VP:% Fggc?g(“il;ta:r:; c mﬁ:&:;mco GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Iluminacdo existente Natural s .
Dados complementares Na&o existe posto fixo de trabalho ATIVIDADES: Néo seaplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ oo N R . . Medidasde
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliagdo (TWA) ) Medidas de controleja J— . Grau de
AGENTE Geradoras Saide Exposicio | Quantitativa (NR Metodologia existentes control_ea serem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
Serra
L Euen
furadeira, (E);piecr):cao
parafusadeira, 1 e Providenciar
Fisico/ serratico- Dec;ﬁg Cag?f:’ pods;mdo ) g5gp | Dosmetriade | e Néo foram verificados protetor auditivo 1 3
Ruido tico, audi t’i\F/)a diferentea ruido controles existentes. circum-auricular
policorte, -~ tipo concha;
rocadeira, a(a?giggg
lixadeirae Zervi dor)
motor do
trator
o Redlizar as
Exaustao: « Redlizacongtantemente | V! dad&g externas,
desidratacéo, a hidratacio: preferencia mente,
caimbras, fadiga, Habitual « Utilizarou ;S‘er ’ e nas primeiras horas
desmaios, pressdo | (Exposicao leves para 5 “bal hearscesols b damanhéou no
baixa, febre ata, geral, pl forte. R final datarde, ou
Fisico/ Radiaio tontura, sensacdo podendo Avaliagio 0 ;?O&saga;ar%%as sgja, até as 10 (dez)
Radiag&o néo- ultravioleta de fraqueza, ser N.A. N.A. Qualitativa trabalhador suar mais e horas ou ap6s as 15 1 3
ionizante queimaduras de diferentea e desidratar mais (quinze) horas;
pele, vomitos, exposiGao ranido: e Providenciar boné
taguicardia, paracada 1mol P " ’ tipo arabe
dificuldadepara | servidor) * mp: emen alpamg confeccionada em
respirar, entre regu ;es daot gggl‘r’] a tecido, com
outros. Jornadadetr o; fechamento em
velcro, para
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEW 5o pe
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . 5 — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_e aserem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
protecdo do crénio e
pescogo contra
riscos de origem
térmica;
e Providenciar camisa
ecaca
confeccionadaem
brim;
e Providenciar
protetor solar;
Eventual
(Exposi¢céo . Pr;viddenciar 4
A gerd, o Possui méscarade CTLEIEIIE80.3
Rad i':alc?c")cegs {\léo- Soldagem Dano§ EESElEE pOdsS: % N.A. N.A. Aval_i ag_éo ] zali o Provi dgr?;r;, manga 1 3
lonizante lezpnzzls diferentea QUENERE * Possui calgado com de raspa de couro;
= biqueira composite; . . ’
€XposiGao e Providenciar luvas
paracada de raspa de couro;
servidor)
o Redlizaatroca por . .
produtos menos té?(?cos ¢ PtOV' denciar
(quando possivel). Sn;nasl?i?;p;gﬁ]
* Néo reutilizaas filtros quimicos
Eventual embalagens de st_)lventes €/ou combinados.
Intoxicagdo, dor (Exposicdo para outros fins e Providenciar
de cabega, tohtura, geral, i ou be~be avental en PVC;
P Tintas, fatadear podendo o dur_ante aaphcagao € le Providenciar cal cae
Quimico/ solventese desmaio néuéas ser N.A N.A Avaliacgo retiraaroupa apos o camisa 1 2
Vapores h o . - o o Qualitativa término; )
vernizes irritacdo dasvias diferentea « Antes de comegar a confeccionada em
respiratorias, exposi G brim;
Oﬁl%S epele, pa’r)g ngg trabalhar com qual AU o Providenciar luva
servidor) prodrl:té%i?glgg f; hao de borracha
atentamente o rétulo nlt_r il ca
bem como a ficha de ¢ (I?ralow denciar
dados de seguranga; biuei gado com .
« O armazenamento de iqueira composite;

(11
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacdo (TWA) Medidas de controleja Medidas de Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas

tintas é feito nas
embalagens originais,
emlocal argjado e
protegido dos raios
solares diretos;
e Manipulathinner ou
outros solventes em
areas ventiladas e
abertas;
e Quando finalizasua
aplicagdo, troca as
roupas e EPIs sujos de
produto. Retiratodas as
estopas, panos e
espumas que contém o
produto do local de
trabalho e faz o correto
descarte ou
armazenamento;

o E expressamente
proibida a descarga de
tintas ou residuos
provenientes da pintura,
no solo, linhas de &gua,
coletores ou em
qualquer outro local;

e Mantem aslatasde
tintas, solventese
vernizes bem fechadas;

e Possui 6culos de
protecéo amplavisdo
antirrisco e
antiembagante vedacéo
contra gases,

o Possui mascaras
respirador purificador
de ar ndo motorizado:

L
:I INSTITUTO FEDERAL
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . N _ . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Satde Exposicio | Quantitativa (NR Metodologia existentes control_ea serem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
peca semifacial filtrante
(PFF2) com valvula;
o Possui 6culosde
protecdo ampla visio
antirrisco e
Pneumoconiose, Eventual antiembagante vedacéo
faltadear, tosse (Exposi¢cdo contra gases;
Pocira seca, ponta dos gerd, o Possui méascaras o Redlizar
P . dedos inchadas, podendo . respirador purificador treinamentos sobre
Q“'”."°°’ Mmt_ard B dermatite, coceira ser N.A. N.A. Aval_la;_ao de ar nd motorizado: aespecificagdo e 1 2
Poeiras Silica, ) Qualitativa I A A
cimento e cal napeee diferentea peca semifacial filtrante utilizacdo do EPI e
formagdo de exposicao (PFF2) com véalvula; EPC;
bolhas ou paracada o Possui luvas de algodao
manchas servidor) (malha) pigmentada
tricotada com (4 fios);
o Possui calgado com
bigueira composite;
e Providenciar
méscaras peca
L semifacial com
* Possui 6eulos de filtros quimicos
Eventual protegaq a!“p'a‘" 0 €/ou combinados.
Exposicéo _antimiscoe ¢ Providenciar
Leptospirose, ( Fiecr)ai antiembagante vedagao macacéo
Bioldgico/ eptospl ' gerd, contra gases, . .
2. Esgoto e hepatite, podendo o LS impermeével para
Bacterias, fossas dermatites, ser N.A N.A Avaliagio * Possui m & saneamento com 1 3
virus, fungos e épticas infeccio diferentea Qualitativa respi rac~ior purlf[ cador luvas e botas
protozoérios respiratoria eXposicio dear néo m(_)torl_zado. acopladas para
paracada peca semifacial f ! Itrajte protecéo de todo o
- (PFF2) com vélvula;
servidor) Possui cal corpo contra
* bi Ssul gado cc;m agentes biol égicos;
Iqueira composite, e Providenciar luva
de borracha
nitrilica;
Ergonémico/ Transporte Doresintensas na Eventual Avaliach e Utilizacarrinhospara | ¢ Na movimentagdo
L evantamento manua de coluna, naregido (Exposicao N.A. N.A. 1860 transporte de materiais; de pesos, dobrar os 2 2
Quialitativa ) ) S
etransporte carga. lombar, nos gerd, o Evitaolevantamentoou | joelhosaoinvésda
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacdo (TI\_/\-;-A) Medidas de controleja Medidas de Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_e aserem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
manual de ombros, nos podendo transporte de peso coluna, sempre
carga bragos e nos ser guando adiferencade respeitando o limite
pulsos. diferentea altura dos operérios individua de
exposiGao provoca desnivel da esforgo fisico;
paracada carga; e Redlizar
servidor) o Evitao transporte de treinamento
cargas com gpenas uma periddico sobre as
das méos, procurando maneiras e
distribuir o peso nas procedimentos
duas méos; corretos de
o Evitalevantar cargas levantamento e
torcendo o tronco para transporte manual
oslados; de cargas,
o Evitaelevar cargas e Providenciar cinta
acimado nivel da ergonémica;
cabeca;
o Possui luvas de algodao
(malha) pigmentada
tricotada;
o Possui calgado com
bigueira composite;
e Buscaum ritmo de
trabalho que sgja
. condizente com a
Hab'tl.Jal atividade profissional e . N
Ansiedade, (Exposicio que ndo sobrecarrega o * Redizargi nasncé
P | a laboral com dur:
Ergondmico/ . depresséo, gerd, colaborador; ; a;ao
) Ritmo ; ~ podendo o de 10 a 20 minutos;
Ritmo o hipertensiio Avaliacdo o Estabelece pausas, i R
S excessivo de " ser N.A. N.A. Lo o> |e Utilizar mobilidrios 2 2
excessivo de trabalho arterial, doencas diferentea Qualitativa guando e onde cabiveis, adequados, de
trabalho cardiovasculares, eXDOS 5 durante ajornada de acorgg com aNR-
Ulceras e gastrites. pa[r)g cgjg trabalho pararelaxar, 17
- distensionar e permitir a ’
servidor) : . N
livre movimentacéo,
sem aumento do ritmo
ou da carga de traba ho;
Acidentes/ Descargas Parada Eventual NA NA Avaiacd |e Interrompe as atividades e Dedligue os 1 4
Chuva de atmosféricas respiratoria, (Exposicdo T T Qualitativa naocorrénciade aparelhos elétricos e
28" insniTuTo FepERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
ans Seoppe
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . 5 — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_easerem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
granizo, ventos queimadura gerd, condigBes climéticas 0gés;
fortese térmica e morte. podendo gue possam
descargas ser comprometer a
atmosféricas diferentea seguranca do
exposicao trabal hador;
paracada o Evitaficar préximo a
servidor) arvores ou linhas de
energiaelétrica;
o Nao permanece em
areas abertas como
campos de futebol,
quadras de ténise
estacionamentos;
o N&o operatratores ou
maquinas,
especialmente, para
rebocar equipamentos
metdlicos;
e Mantem-se afastado e
ndo trabalhaem cercas,
alambrados, linha
telefnicas ou elétricas e
estruturas metélicas;
e Observa com atencdo os
Dor imediata, locais de trabalho e de
inchago local, ] passagem;
formigamento, (:Xablgyal * Néomexeem coimeias | . .n:;)?{i 3 e d
vomitos, aumento g%? d(;ao e vespeiros (chama :5% antiofi diioe
Acidentes/ Cobra, da Pressso podendo o orgeo responsayel), bem como o
A aranha, arterial, Avaliacdo |e N&o colocaas maosem g
Animals is dificuldade S NA. NA- | Qualitativa | tocas, buracos e espacos profissional 4
peconhentos abegnchorplao, S diferentea ' Epago habilitado para
a, vespa respiratoria, exposicio entre lenhas e pedras execucio desta
tremores, (utiliza ferramenta); -
paracada ~ . atividade no
espasmos servidor) o N&o acumulalixo campus;
musculares e organico, entulhos e
morte materiai s de construgéo;
o Combate a proliferacdo
T
SR  INSTITUTO FEDERAL
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ oo 5 — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controleja
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_easerem
15) realizadas
deinsetos,
principal mente baratas e
cupins;
o Preserva os predadores
naturais como, corujas,
sapos, lagartixas e
gdinhas;
o Possui camisaecaca
confeccionada em brim;
e Possui perneiratala dura
com trés |aminas de aco;
o Possui calgado com
bigueira composite;
e Providenciar 6culos
de protecéo ampla
Visdo antirrisco e
antiembacante
vedacdo contra
gases,
(E)\(/ en;_ual o E proibido fumar e/ou e Providenciar
Acidentes/ gp:r)dgao utilizgr gelular nas respirador
Abastecimento Indlago poden(’jo proximidades do purificador de ar
Inflaméveis | . . . . Avadiacdo abastecimento. n&o motorizado:
. com liauid incéndio, explosdo o oser N.A. N.A. alitativ . ) ) ifacial
quidos Qualitativa Possui camisa e calca peca semifaci
inflaméaveis e morte diferentea . o= filtrante (PEF2
liquidos eXposicio confegcmnadaem brim; iltran e’( .)
paracada o Possui botade borracha com .valvu.la,
servidor) em PVC; e Providenciar
avental em PVC;
e Providenciar luva
de algodéo (malha)
pigmentada
tricotada com (4
fios);
Acidentes/ Rocadeirase Fratura, Eventual e Opera equipamento para o Redlizar
M équinas e eixo cards do amputagao, (Exposicéo NA NA Aval_iagéo o qual foi autorizado; treinamento
equipamentos trator esmagamento, geral, o o Qualitativa | ¢ Asrogadeiras possuem especifico para
sem protegdo cisa hamento, podendo dispositivos de protecéo operar uma
.E' INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEN s ™
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . 5 — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_easerem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
enroscamento e ser contra o arremesso de mégquina que
arrasto diferentea materiais solidos; apresente riscos
exposi¢do o Possui 6culos de durante 0 manuseio;
para cada segurancaem e Proteger todas as
servidor) policarbonato, lente partes mdveis dos
incolor, resistente a motores,
impactos, antirrisco e transmissdes e
antiembagante; partes perigosas das
o Possui calgado com méaquinas ao
biqueira composite; alcance dos
trabalhadores;
e Oeixo cardéd deve
possuir protecao
adeguada, em todaa
sua extensdo, fixada
natomada de forca
damaquina, desde a
cruzeta até o
acoplamento do
implemento ou
equipamento;
o Possui avental de
raspa de couro;
o Possui mangade
raspa de couro;
e Possui luvasde
raspa de couro;
Feridas smplese E e Possui trator com o N&o se deve sobre
ventual ~ S
graves, (Exposicio _ p_roEet;{ao contra hipétese alguma
amputacao, A incidénciadiretada carregar pessoas
Acidentes/ fraturas, gerd, radiag8o solar e dotado além do operador
o ~ podendo L ; )

Colisdes, Trator contusdes, er NA NA Aval_|a;_ao de sistema dear no trator; 1 4
capotamento e entorses, diferentea o o Qualitativa refrigerado; o Redlizar,
atropelamento luxagdes, eXpOSICE0 e Em caso de aclives, periodicamente,

traumatismo, para cada evitatrocar de marcha exames de salde,
hemorragiae ; paraimpedir aperdade | dosservidoresdeste
servidor) = : X
morte. controle, janos declives Grupo Homogéneo
.E' INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEN s ™
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacdo (TI\_/\-;-A) Medidas de controleja Medidas de Grau de
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0 operador utilizar o de Exposicéo, para
freio motor e osfreios acompanhamento e
do trator com o intuito avaliacdo das

de manter avelocidade
adequada na descida,

jamais o operador pisa
na embreagem, desce

de marcha, evitando
assm aperdade
controle da méguina;
o Possui manutengdo
preventivanos
automoveis;
e Quando for necessario
transitar préximo a
barrancos e/ou valas,
mantem uma distancia
minima segurade 2 m,
pois com esse
procedimento de
seguranca é possivel
evitar que hgja
desmoronamento e
consequentemente o
tombamento da
maquina.

o Asméguinas
autopropelidas possuem
fardis, lanternas
traseiras de posi¢ao,
buzina, espelho
retrovisor e sinal sonoro
automatico deré
acoplado ao sistemade
transmissao;

o Por ndo possuir grande

€m ponto morto ou troca

condicoes da salide
fisica e psicologica.
e Redizar
treinamento
especifico para
operar uma
maquina que
apresente riscos
durante 0 manuseio;

INSTITUTO FEDERAL

S pe
Campet Progea

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 135 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Medidas de
controlea serem
realizadas

Medidas de controleja
existentes

Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacdo (TWA)

Geradoras Salde Exposicio | Quantitativa (NR Metodologia

Frequéncia

Grau de
Risco

Severidade

estabilidade, evitao
excesso de velocidade;
 E tomado cuidado com
0s obstaculos ocultos,
especialmente na fase de
preparacao do solo, pois
podem provocar o
tombamento do trator, a
queda do operador e
danos generalizados ao
veiculo e ou
implementos utilizados;
o Impede que pessoas
inabilitadas,
inexperientes e ndo
treinadas conduzam o
veiculo;

o N&o se gproximade
implementos rotativos,
mantendo uma distancia
minima de 50 metros;

o Paradesatolar um trator,
ndo colocamadeiras,
terras ou outros objetos
na frente das rodas
traseiras. N&o permite
que pessoas fiquem
atrés do trator;

o Reduz avelocidade ao
fazer as curvasem
superficies acidentadas,
escorregadias ou
lamacentas;

o Evitalevar o trator para
locais com declive
acimado limite de

seguranca paraaguele

8" InsTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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andlise derisco, de

o Providenciar luvas

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . N _ . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes conrt;g:iezzdsaersem Frequéncia | Severidade Risco
15)
equipamento;
e Remove com cuidado a
tampa do radiador com
motor quente. Espera
que o motor esfrie para
abri-la, cobre com um
pano e gire-aaté o
primeiro estégio para
aliviar apresséo;
e Ao manusear bateria,
ndo provoca chamas,
faiscas, evitao contato
da solucéo com roupas e
apele, pode haver risco
de queimaduras graves,
o Nunca fuma quando esta
abastecendo o trator ou
trabalhando em seu
sistema de combustivel;
e Possui treinamento o Providenciar
guanto aNR-10; capacete classe A
o SHD aterrados, as (abafrontal), tipo 2,
Atividades ou instalagbes, carcagas, injetado em
operacBes em x invélucros, blindagens polietileno, com
instalagBes ou iﬂfgg (E\(/ m;ya{ ou partes condutorasdas |  carneiraejugular;
equipamentos dificuldades na g%? dgao méguinas e o Providenciar
Acidentes/ elétricos respiracio b odendo equipamentos que protetor facial;
Eletricidade energizados fibril 50’ s NA NA Avadiagdo possam ficar sob tenséo; o Providenciar 1 4
em baixa ealta em baixa car dl'?ca, diferentea o o Quialitativa e Emtodasas vestimentas
tenséo tensdo no . o ox intervengbes em condutivas para
. queimaduras €XposiGao . ~ . ~ x
sistema térmicas, parada paracada instal agGes el étricas sfo protecdo de todo o
elétrico de cardiaca e morte servidor) adotadas medidas corpo contra
€oNsumo — preventivas de controle choques elétricos;
SEC. dorisco elétricoede | o Providenciar luva
outros riscos adicionais, isolante de borracha
mediante técnicas de (AT), classe 00 e 2;
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT
RISCO/

oo 5 o . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes control_easere Frequéncia eridade Risco
15) realizadas

formaagarantir a de cobertura
seguranca e a salide no confeccionadaem
trabalho; vagueta na palma,
o Desenergiza o painel dedos e dorso;
elétrico para evitar o
contato acidental da
equipe de manutencao;
¢ |solaas partesvivas
através de obstécul os,
barreiras e sinalizagd
de seguranga;

o Verificaa proximidade
darede elétrica. Caso
oferecariscos, solicitao
dedigamento
o Nao faz gambiarras na

rede elétrica;

* N&o opera equipamento
para o qua ndo esteja
autorizado;

o Possui 6culosde
segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e

antiembagante;
o Possui calgado com
bigueira composite;
Eventual o Redlizainspecdo o Astorresde
Fratura, (Exposicéo mi npci osa dos andgi mes andai mes, quando
. escoriacio geral, diariamente ou no inicio n&o estaiadas ou
Acidentes/ contusio entc;rse podendo Avaliacgo de cada novo turno. Em ndo fixadas a
Trabalhoem Andaimes | < ' ser N.A. N.A. o caso de problemas, avisa estrutura, ndo 1 4
altura t LXEGAD, diferentea o aérearesponsavel pela podem exceder, em
raumatismo e - <
morte. €xposicao mqn_uten(;ao, altura, 4 vezesa
paracada o N&o utiliza escadas e menor dimenso da
servidor) outros meios sobre o base de apoio;

-E' INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . 5 — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_easerem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
piso de trabalho do o A superficiede
andaime, para atingir trabalho do andaime
lugares mais altos; deve ser resistente,
e Nao trabalhaem ter forracéo
plataforma de trabalho completa, ser
sobre cavaletes que antiderrapante,
possuem altura superior nivelada e possuir
albmelargurainferior | travamento que ndo
a90cm; permita seu
e O andaime deslocamento ou
simplesmente apoiado é desencaixe;
apoiado em sapatas o A atividade de
sobre baserigidae montagem e
nivelada e fixado, desmontagem de
guando necessario, a andaimes deve ser
estrutura da construgcao realizada com uso
ou edificagdo, por meio de Sistemade
de amarragéo; Proteg&o Individual
* N&o ocorre 0 contra Quedas, com
deslocamento das ferramentas com
estruturas do andaime amarragao que
com trabalhadores sobre | impecam suaqueda
0S Mesmos; acidental ecom
e O andaime isolamento e
simplesmente apoiado, | Sinalizacéo dadrea;
quando montado nas e Oandaime
fachadas das simplesmente
edificaches, é apoiado deve ser
externamente revestido apoiado em sapatas
por tela, de modo a sobre baserigidae
impedir aprojecéo e nivelada e ser
gueda de materiais; fixado, quando
o Possui capacete classe A necessio, a
(abafrontal), tipo 2, estrutura da
injetado em polietileno, construcéo ou
com carneiraejugular; | edificacdo, por meio
o Possui dispositivo trava- de amarragao;
R S TTUTO FREDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
ans Seoppe
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . 5 — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_e adserem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
quedas, o O acesso a0
e Possui cinturdes de andaime
seguranga com simplesmente
TALABARTEemY apoiado, cujo piso
com absorvedor de detrabaho esteja
energia; situado amais de
o Possui luvas de algodao 1m de dtura, deve
(malha) pigmentada ser feito por meio
tricotada; de escadas,
o Possui calgado com o Paratrabalhosem
biqueira composite; aturaacimade 2m
€ necessario que 0
andaime tenha
guarda corpo e
rodapé;
o N&o utilizaescada
portétil nas
proximidades de portas
ou &reas de circulagéo, =
Eventual de aberturasevaoseem |° 'i\s es;g(;:sdda/er'ao
(Exposica locais onde hajarisco de erda teatpom
Fratura, g%? a G0 queda de objetos ou su(f)iscin;?tnerinm?e
' escoriacéo, ' materiais; by
Acidentes/ = podendo o S larga, possuirem
Trabalhoem Escadas contusao, gntorse, ser N.A. N.A. Aval'lat;g) * A : a portatil é travamento entre os 1 4
luxagéo, " Quialitativa selecionada de acordo )
altura : diferentea i dois montantes e
traumatismo e - com a carga projetada, .
€XposiGao e estarem equipados
morte. deformaaresistir ao A iy
para.cada peso aplicado durante o com dispositivos
servidor) 2CESSD 0U A EXeCUGHD da anti dert;apm'tes nas
tarefg; s
o Asescadas portéteis séo
usadas por uma pessoa
de cadavez;
A Fratura, Eventual e Qualquer trabalhoem |e Promover programa
Acidentes/ . e — PO ; S0
Trabalho em Trabalho em escoriagéo, (Exposicéo NA NA Aval_lat;_ao dturaso se |n|0|ade_p0|s para capacitacéo 1 4
alt atura contusdo, entorse, gerdl, o o Qualitativa de adotadas as medidas dos trabalhadores a
ura = - R
luxacdo, podendo de protecéo; realizacdo de
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

e A andlisederisco, dém
dos riscos inerentes ao
trabalho em altura,
considerao local em que
0S Servicos sao
executados e seu
entorno, o isolamento e
asinalizacéo no entorno
daérea detrabaho, o
estabel ecimento dos
sistemas e pontos de
ancoragem, as
condigoes
meteorol égicas
adversas, a selecdo,
inspegéo, formade
utilizacdo e limitacéo de
uso dos sistemas de
protecdo coletivae
individual, situagdes de
emergénciae o
planejamento do resgate
€ primeiros socorros,
entre outras;

e Otdabarteeo
dispositivo trava-quedas
s30 posicionados
quando aplicavel, acima
da altura do elemento de

peculiaridades da
atividade;

RISCO/ . N _ . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja A . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_easerem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
traumatismo e ser o Assegura a suspensio trabalho em altura;
morte. diferentea dostrabalhosem altura | e Todo trabalho em
exposi¢do quando verifica situagdo alturadeve ser
paracada ou condicao de risco ndo realizado sob
servidor) prevista, cuja superviséo, cuja
eliminaggo ou forma seré definida
neutralizacdo imediata pelaandlise de risco
nao sgja possivel; de acordo com as
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

de proteco individua,
de modo arestringir a
distancia de quedallivre
e de formaa assegurar
gue, em caso de
ocorrénciade queda, o
trabalhador n&o colida
com estruturainferior;
e Verificaantesdoinicio
das atividades as
condicdes fisicas dos
EPIs, cordas e
estruturas;

e Utilizacinto de
seguranca para trabal hos
em altura préximos a
janela, sacadas e vaos
abertos;

e Em servicos, proximosa
sacadas ou vaos de
janelas, os trabalhadores
utilizam o cinto de
seguranca;

o Verificaa proximidade
darede elétrica. Caso
oferecariscos, é
solicitado o
dedligamento;
e Sindizae limitaacesso
aareas derisco;

o Possui capacete classe A
(abafrontal), tipo 2,
injetado em polietileno,
com carneira e jugular;

o Possui capacete classe B

TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . N — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Satde Exposicio | Quantitativa (NR Metodologia existentes control_e aserem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
engate para retencéo de
guedas do equipamento
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

E(IBSECI:\I(')I'I/E Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacdo (TI\_/\-;-A) odolodi Medidas de controleja Me?idasde o idad Grau de
Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes conrt;g”ezzdsaersem Frequéncia | Severidade Risco
15)
(abatotal), tipo 1,
injetado em polietileno,
com carneira e jugular;
o Possui dispositivo trava-
quedas,
o Possui cinturdes de
seguranca com
TALABARTEemY
com absorvedor de
energia;
e Possui calcado com
bigueira composite;
o Utilizar
revezamento de
o Realizaa manutengéo .n:_\)oégl?ja?s
. . preventivanos e ’
Feri dgf;/gpl ese Event_ual automovels; egﬁxgﬁn;%eé
amputacio, (Exposicao * Substitui o veiculo dos servidores deste
' fraturas, gerd, antigo por outro mais Grupo Homogéneo
Acidentes/ ) ~ podendo o moderno; - x
Acidente de Acujen_te de contusdes, ser NA. NA. Aval_lag_ao « Plans de Exposicéo, para 1 4
. transito entorses, . Qualitativa gja seu acompanhamento e
transito ~ diferentea deslocamento com o
luxagoes, o~ P T avaliagdo das
traumatismo. EXpOsI G20 antecedéncia, verificaa condicdes da satide
. ada isdo do tempo no -ondicoes da s
hemorragiae parac previsao p fisicae psicoldgica
morte. servidor) diaanterior, escolhe o o Redlizar
modo de deslocamento e treinamentos
0 melhor trgjeto; continuo sobre
educacéo no
trénsito;
Eventual o Ap6s o uso, mantemas | e Antesdeiniciar o
Acidentes/ . (Expo:(;éo fe&rament{as guarc{aadas tur;lp de trak()j:_al rlo
ratura, geral, i le maneira correta; avalie acondigdo
i;eg:(?;??gstﬁ] ZZ':E?;ZS a_cori acdo, ferida podendo N.A. N.A. Slllalaligia\?a o Fornece ferramentas das ferramentag 1 2
defeituosas simples e grave o oser adequadas; * Sempre que precisar
diferente a e NZoimprovisacomuma | deslocar delocal,
eXposi¢do ferramentaimprépria nunca utilize as
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . N — . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao (TWA) ) Medidas de controleja a . Grau de
AGENTE Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia existentes cont;g:_eadserem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
para cada para a funcéo; ferramentas nos
servidor) e Limpae conservaas bolsos;
ferramentas apds 0 uso;
e Nuncajoga as
ferramentas parao
colega, o certo é entregar
nas maps,
o Asferramentas de corte
s80 guardadas e
transportadas em bainha
e mantidas afiadas.
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v' Sem informacoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
‘ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe B (aba frontal), tipo 2, injetado em polietileno,

com carneira e jugular para protecéo contraimpactos de objetos sobre o crénio;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de boné tipo rabe confeccionada em tecido, com fechamento em
velcro para protegdo do crénio e pescogo contra riscos de origem térmica;

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para proteg&o dos ol hos contraimpactos de particulas volantes,

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de protetor facial para protecéo dos olhos e face contraimpactos
de particul as volantes, luminosidade intensa e arco elétrico;

A
D
v
)

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras de solda para protecdo dos olhos e face contra
impactos de particulas volantes, radiac&o ultravioleta, radiaco infravermelha e luminosidade intensa.

Figura 35. Area da Coordenadoria de M anutencéo

Fonte: Os Autores.
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de protetor auditivo circum-auricular tipo concha (Atenuacao de
19 dB (NRRsf)) para protegdo do sistema auditivo contra niveis de pressio sonora superiores ao estabelecido naNR-15, Anexosn.l 1 e
2

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para proteg8o das vias respiratorias contra poeiras e névoas;

e membros superiores e inferiores contra agentes quimicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de vestimentas condutivas de acordo com as normas da NR-10,
com refletor, confeccionada em tecido resistente a chamas e arcos voltaicos (aramida e suas composicOes), protecdo ATPV para
protecéo de todo o corpo contra choques el étricos;

l . Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e cal¢a confeccionada em brim para protegéo do tronco
A
:

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de macacao impermedvel para saneamento com luvas e botas

" .' acopladas para protecdo de todo o corpo contra agentes biol 6gicos;
g Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cintures de segurangacom TALABARTE em Y com
absorvedor de energia para protecéo do usuério contra riscos de queda em trabalhos em altura;
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de cinta ergonémica para protecéo das costas durante o
levantamento manual de cargas;
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de avental em PV C para protegéo do tronco contrariscos de
origem quimica;
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de avental de raspa de couro para protegéo do tronco contra riscos
de origem mecéanica;
Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de manga de raspa de couro para protegdo do braco e do antebrago
"J J contra agentes abrasivos e escoriantes;
B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
o
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

it

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva de borracha nitrilica para protecéo das méos e antebrago
contra respingos de produtos quimicos;

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para prote¢do das ma&os contra agentes escoriantes,

LA

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva raspa de couro para protecéo das méos contra agentes
escoriantes;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva isolante de borracha (AT), classe 2, de acordo com a
tensdo de exposi¢ao para protegdo das méos contra choques el étricos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de cobertura confeccionada em vagueta na palma, dedos
e dorso para protegdo da luvaisolante de borracha contra perfuracoes,

>

Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de perneiratala dura com trés |aminas de ago para protecéo da
perna contra agentes cortantes e perfurantes;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

APENDICE A - QUADRO RESUMO DAS PRIORIDADES DE MITIGACAO DOSRISCOS OCUPACIONAIS

CLASSIFICACAO

CODIGO DO FONTE - DESCRICAO DASPROTECOES COLETIVASE
AMBIENTE SETOR GERADORA | PE BE' F?IFé'é)()ADE OBSERVAGAO | |NDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
PR2024/002 SdadeAula0l | Quedaao mesmo nivel 6- Médio ! ”;gﬁ?;?;gtei‘f/‘:sas NA.
PR2024/014 | Biblioteca- Acevo | Quedaao mesmo nivel 6- Médio '”;gﬁ?;?;gtei‘f/‘:sas NA.
PR2024/001 GuaritaPrincipal | Xtintoremdesacordo | g Implantar medidas NA.
Com as normas administrativas
PR2024/002 SdadeAula0y | EXunoremdesacordo| g5 e Implantar medidas NA.
Com as normas administrativas
lelE e e Implantar medidas
PR2024/002 Salade Aula01 desacordo com as 5- Médio agmi nistrativas N.A.
normas
Coordenadoriade . '
PR2024/006 | Tecnologiada Informagéo STy EMEEEReTe 5- Médio Inﬂ CALE mgdldas N.A.
T com as hormas ministrativas
Coordenadoriade Hidrante em Implantar medidas
PR2024/006 | Tecnologiadalnformagdo | desacordo com as 5- Médio agmi nistrativas N.A.
(CTDH normas
PR2024/008 Auditério Extintorem desacordo | 5 44 Implantar medidas NA.
Com as normas administrativas
Coordenadoriade
Registro Escolar (CRE) / ] .
PR2024/009 Coordenadoriade | EXtintor em desacordo 5- Médio BT Eelie 2 N.A.

Assessoria Pedagdgica
(ASPED) / Nucleo de

com as normas

administrativas
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO SETOR FONTE C[:)II_EAPSRSIIS:?CI:gigg OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOES COL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
Atendimento as Pessoas
com Necessidades
Especiais (NAPNE)

PR2024/012 | Biblioteca- Recepao | XUMOremdesacordo | g5y T E e eltees NA.
€Om as normas administrativas

PR2024/015 | Subestagio Eldrica | DXUMOremdesacordo | g yq Implantar medidas NA.
€Om as normas administrativas

PR2024/016 SdadeAulaop | DXunoremdesacordo| g5 ye Implantar medidas NA.
€Om as normas administrativas

PR2024/020 | Depésito de Informética | XUMOr emdesacordo | 5y Implantar medidas NA.
€Om as normas administrativas

PR2024/022 Copa GLP 5- Médio Implantar medidas NA.
administrativas

- Hidrante em .

PR2024/027 Laborator|o~de desacordo com as 5- Médio (! CALE mgdldas N.A.

Manutencdo administrativas
normas

PR2024/028 Laboratp_rlo de Extintor em desacordo 5- Médio Impl antgr me;dldas NA.
Informética 03 com as hormas administrativas

PR2024/029 Almoxarifado SRHITITn € 3 5 S 5 - Médio Implantar medidas NA.
com as hormas administrativas

. Extintor em desacordo . Implantar medidas

PR2024/029 Almoxarifado COM 25 NOrMas 5- Médio administrativas N.A.

PR2024/031 SdadeAulagz | EXUMoremdesacordo) gy, mplantar medidas NA.
€Om as normas administrativas

. o Monotoniae . Implantar medidas
PR2024/001 Guarita Principal repetitividade 4 - Baixo administrativas N.A.
PR2024/001 Guarita Principal Roubo e violéncia 4 - Baixo Impl antar m.ed' das Colete a provade balas (nivel 111-A) / Bota coturno

administrativas/
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

cODIGO DO SETOR FONTE %IEAPiSIIS:??gEgg OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOES COL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
Fornecer EPI
PR2024/001 Guarita Principal Postura inadegquada 4 - Baixo In;gl a’.‘t?‘r mgdldas N.A.
ministrativas
InstalagBes Sanitérias01 - | Ritmo excessivo de . Implantar medidas
PR2024/004 Feminino trabalho 4-Baxo administrativas NA.
Instalagdes Sanitarias 01 - | Ritmo excessivo de ' Implantar medidas
PR2024/005 Masculino trabalho 4-Baxo administrativas NA.
Coordenadoria de Monotoniae Implantar medidas
PR2024/007 | Assisténcia Estudantil 00 4- Baixo pamar me N.A.
repetitividade administrativas
(COAE)
Coordenadoriade
Registro Escolar (CRE) /
Coordenadoriade
Assessoria Pedagdgica . R Implantar medidas
PR2024/009 (ASPED) / Niicleo de Postura inadequada 4 - Baixo administrativas N.A.
Atendimento as Pessoas
com Necessidades
Especiais (NAPNE)
Coordenadoriade
Registro Escolar (CRE) /
Coordenadoriade
Assessoria Pedagbgica Monotoniae R Implantar medidas
PR2024/009 | " ASPED) / Nicleo de repetitividade 4-Baixo administrativas N-A.
Atendimento as Pessoas
com Necessidades
Especiais (NAPNE)
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO SETOR FONTE C[:)IIEAPSI;SIIS:QC;S,%\S? OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOESCOL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
- ~ . . Implantar medidas
PR2024/012 Biblioteca - Recepgéo Posturainadequada 4 - Baixo administrativas N.A.
_— ~ Monotoniae . Implantar medidas
PR2024/012 Biblioteca - Recepgéo repetitividade 4 - Baixo administrativas N.A.
Coordenadoriade . . Implantar medidas
PR2024/013 Biblioteca (COBIB) Posturainadequada 4 - Baixo administrativas N.A.
Coordenadoriade Monotoniae . Implantar medidas
PR2024/013 | pijioteca (COBIB) repetitividade 4- Baixo administrativas N-A.
Capacete classe B (abatotal) / Protetor facial /
e g Eletricidade em baixa . Implantar EPC/ V estimentas condutivas de acordo com aNR-10/ Luva
PR2024/015 Subestagso Elétrica edtatensio 4-Baxo Fornecer EPI isolante de borracha (AT), classe 2 / Luvade cobertura/
Calcado com bigueira composite
Implantar medidas . .
PR2024/015 |  Subestagio Elérica | Trabalho em altura 4- Baixo acdministrativas | | O/MUr80 de Segurancacom TALABARTE em ¥/ Trava
Fornecer EPI q
InstalagBes Sanitérias 02 - | Ritmo excessivo de ' Implantar medidas
PR2024/018 Feminino trabalho 4-Baxo administrativas NA.
InstalagBes Sanit&rias 02 - | Ritmo excessivo de ' Implantar medidas
PR2024/019 Masculino trabalho 4-Baxo administrativas N-A.
Gerénciade Ensino
(GEN) / Coordenacéo do . o Implantar medidas
PR2024/021 Curso de Gestio de Postura inadegquada 4 - Baixo administrativas N.A.
Tecnologia da |nformacdo
Gerénciade Ensino Monotoniae Implantar medidas
PR2024/021 | (GEN) / Coordenagéo do Ot 4 - Baixo plantar me N.A.
~ repetitividade administrativas
Curso de Gest&o de
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO SETOR FONTE C[:)II_EAPSI’?SIIS:?CI:SESg OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOES COL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
Tecnologia da |nformacdo
Gabinete da Direcéo
Geral (GDG) / Geréncia . Ra Implantar medidas
PR2024/024 de Administracio Postura inadegquada 4 - Baixo administrativas N.A.
(GADM) /
Gabinete da Direcéo
Geral (GDG) / Geréncia Monotoniae R Implantar medidas
PR2024/024 de Administracso repetitividade 4-Baxo administrativas NA.
(GADM) /
N . . Implantar medidas
PR2024/025 Direcéo Geral (DG) Postura inadequada 4 - Baixo administrativas N.A.
N Monotoniae . Implantar medidas
PR2024/025 Direcdo Gera (DG) repetitividade 4 - Baixo administrativas N.A.
Levantamento e Implantar medidas N . ) a
PR2024/029 Almoxarifado transporte manual de 4 - Baixo administrativas/ L uvas de algodao (malha) pl_gmgntada/ c n_ta ergonomica
/ Calgado com biqueira composite
carga Fornecer EPI
Capacete classe B (abatotal) / Protetor facial /
PR2024/035 Coordenadoriade Eletricidade em baixa 4 - Baixo Implantar EPC/ Vestimentas condutivas de acordo com aNR-10/ Luva
Manutenc&o e dtatensdo Fornecer EPI isolante de borracha (AT), classe 2 / Luva de cobertura/
Calcado com bigueira composite
. Implantar medidas | Oculos de seguranca/ Camisa e calgaem brim/ Cinta
PR2024/035 Co'(\J/Ir denador|~a de Transporte manual de 4 - Baixo administrativas/ ergonémica/ Luvas de algodéo (malha) pigmentada /
anutencéo carga oo .
Fornecer EPI Calcado com hiqueira composite
PR2024/035 | ~ coordenadoriade I Gigenie detransito 4- Baixo mplantar medidas NA.
Manutencéo administrativas
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

CLASSIFICACAO

CcODIGO DO FONTE ~ DESCRICAO DASPROTECOESCOLETIVASE
AMBIENTE SSUOIRS GERADORA RE EIEII;JSC%A‘DE Sl ERYAGAQ) INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
Coordenadoria de — . Implantar medidas
PR2024/035 Manutencio Animais pegonhentos 4 - Baixo administrativas N.A.
Coordenadoriade Ritmo excessivo de . Implantar medidas
PR2024/035 Manutencéo trabalho 4-Baxo administrativas N-A.
PR2024/035 Coordenadon~ ade Colisdes, capotamento 4 - Baixo Impl antgr me_dldas NA.
Manutenc&o e atropelamento administrativas
Coordenadoria de Levantamento e Implantar medidas Oculos de protecio / Camisa e calgaem brim / Cinta
PR2024/035 M ~ transporte manual de 4 - Baixo administrativas/ ergonémica/ Luvade algoddo (malha) pigmentada/
anutencéo 2 .
carga Fornecer EPI Calcado com higueira composite
PR2024/035 | ~ Coordenadoriade | Abastecimento com 4- Baixo mplantar medidas NA.
Manutenc&o inflaméveis liquidos administrativas
. Chuva de granizo, .
PR2024/035 Coordenadoria de ventos fortes e 4- Baixo Implantar medidas N.A.
Manutenc&o d . administrativas
lescargas atmosféricas
. Implantar medidas . ~
PR2024/035 Coordenadon~ ade Trabalho em altura 4 - Baixo administrativas / Cinturdo de segurancacom TALABARTE em Y / Trava
Manutenc&o quedas
Fornecer EPI
. Maguinas e )
PR2024/035 Coordenadoria de equipamentos sem 4-Baixo Implantar medidas NA.
Manutenc&o ~ administrativas
protecao
CeBft TS , Oculos de protecio / Méscara PFF2 com filtro / Luva
PR2024/006 | Tecnologiadalnformagdo | Alcool Isopropilico 3- Baixo Fornecer EPI irilicad protec o / Calcad biquei X
(CTI) nitrilica descartév ¢ado com biqueira composite
. Implantar medidas | Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 / Camisa e calcaem
PR2024/035 COI(\)/Ir denador|~a e Esgot'o € e 3 - Baixo administrativas/ | brim/ Macacdo impermeével para saneamento / Avental
anutencéo sépticas

Fornecer EPI

em PV C/ Luvade borracha nitrilica/ Calcado com
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CLASSIFICACAO

CcODIGO DO FONTE ~ DESCRICAO DASPROTECOESCOLETIVASE
AMBIENTE SSUOIRS GERADORA RE EIEII(?)IRSICI:D(')ADE Sl ERYAGAQ) INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
bigueira composite
Coordenadoria de IielETigEs selie s
PR2024/035 ~ Ruido 3 - Baixo administrativas / Protetor auditivo circum-auricular tipo concha
Manutencéo
Fornecer EPI
. o Implantar medidas
PR2024/035 Coordenadorla Ce Ra_d| acao Nao- 3 - Baixo administrativas/ | Bonétipo &rabe/ Camisa e cal¢a em brim / Protetor solar
Manutencéo ionizante
Fornecer EPI
. H|g|ep|zagac_> (Eie_ . Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
~ . instal agOes sanitarias Implantar medidas : ) . .
Instalagbes Sanitarias 01 - o . - : e calga confeccionada em brim / Luvas de |étex (limpeza)
PR2024/004 - de uso publico 2 - Baixo administrativas / ~ : : <
Feminino : / Luva de algoddo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
coletivo e coletade Fornecer EPI 0 S .
lixo em gel 70% / Calgado com biqueira composite
PR2024/004 Instalagdes Sanltarlas 01- Queda ao mesmo nivel 2 - Baixo Impl aﬂt?‘r me;dldas N.A.
Feminino administrativas
Imolantar medidas Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
Instalagdes Sanitarias 01 - . plant ) e calca confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza)
PR2024/004 S Vapores e gases 2 - Baixo administrativas / ~ : ) ‘
Feminino Fornecer EPI / Luva de algoddo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
em gel 70% / Calcado com biqueira composite
_ Higienizagao de , Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
alach o instalagdes sanitérias Implantar medidas cal feccionad brim / de latex (i
PR2024/005 | NStAlag0es Sanitarias 01 - | =y o oghlico 2 - Baixo administrativas/ | & CA6a confeccionadaem brim / Luvas de latex (limpeza)
Masculino . / Luva de algodéo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
coletivo e coletade Fornecer EPI o R :
lixo em gel 70% / Calgado com biqueira composite
PrR2024/005 | NStelag0es Sanitaias 01 - | s 6 mesmo nivel 2 - Baixo Implantar medidas N.A.
Masculino administrativas
~ s i Implantar medidas | Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
PR2024/005 Instal ag,\)/le;s;ﬂ':g“ as01 Vapores e gases 2 - Baixo administrativas/ | e cal¢a confeccionada em brim / Luvas de |&tex (limpeza)

Fornecer EPI

/ Luva de algoddo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO SETOR FONTE C[:)II_EAPSI’?SIIS:QCI:SESg OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOES COL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
em gel 70% / Calcado com biqueira composite
Coordenadoriade . ~ ., .
PR2024/006 | Tecnologiadalnformacéo Fumos metalicos 2 - Baixo I n;glr?]netca;EEPPCI: /| Oculosde protecio /r'\;;s;?;ea;i'z com filtro /L uvade
(CTI)
Coordenadoriade - ' - N L
PR2024/006 | Tecnologia da Informacao Eletr|C|dade~em baixa 2 - Baixo Implantar EPC / Oculosde protega(_)/ L_uva antleet_anca/ Calgado com
(CTI) tensio Fornecer EPI biqueira composite
Coordenadoriade
Registro Escolar (CRE) /
Coordenadoria de ) Imolantar medidas | -
PR2024/009 Assessoria Pedagbgica Acaros, bactérias e 2 - Baixo adpmi nistrativas / Oculos de seguranca/ Mascara PFF2 com valvula/ Luvas
(ASPED) / Ntcleo de fungos Fornecer EPI descartavel de procedimento (latex) / Alcool em gel 70%
Atendimento as Pessoas
com Necessidades
Especiais (NAPNE)
PR2024/011 Biblioteca- Salade Acaros, bactérias e 2 - Baixo I r;dprﬁ?]grgigg?s Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com vavula/ Luvas
Estudo em Grupo 02 fungos Fornecer EPI descartével de procedimento (Iatex) / Alcool em gel 70%
PR2024/012 Biblioteca - Recepcio Acaros, bactérias e 2 - Baixo Igﬁ:ﬁ?}ggﬁgﬁ? Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 comvalvula/ Luvas
fungos descartavel de procedimento (latex) / Alcool em gel 70%
Fornecer EPI
PR2024/013 Coordenadoriade Acaros, bactérias e 2 - Baixo ! gﬁﬁ?\grgﬁzg?s Oculos de seguranga/ Méscara PFF2 comvalvula/ Luvas
Biblioteca (COBIB) fungos Fornecer EPI descartavel de procedimento (latex) / Alcool em gel 70%
PR2024/014 Biblioteca- Acervo Acaros, bactérias e 2 - Baixo Igﬁﬁ:\ggﬁ?{!‘g{;‘s Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 comvavula/ Luvas
fungos Fornecer EPI descartével de procedimento (Iatex) / Alcool em gel 70%
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO SETOR FONTE %IEAPS&SIIS:QCI:'SEgg OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOESCOL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
Higienizagdo de 2 . : .
) o instalagtes sanitérias Implantar medidas Oculosde %gu_ran(;a/ Mascara PFF2 com f! Itro/ Camisa
InstalagBes Sanitarias 02 - o . - : e calga confeccionada em brim / Luvas de |étex (limpeza)
PR2024/018 I de uso publico 2 - Baixo administrativas / ~ . ; <
Feminino . / Luva de algodéo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
coletivo e coleta de Fornecer EPI o R .
lixo em gel 70% / Calgado com biqueira composite
PR2024/018 | NStAlag08s Sanitaias 02 - | s 46 mesmo nivel 2 - Baixo Implantar medidas NA.
Feminino administrativas
. Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
~ L Implantar medidas : ) . .
Instalagbes Sanitarias 02 - . - : e calga confeccionada em brim / Luvas de | étex (limpeza)
PR2024/018 I Vapores e gases 2 - Baixo administrativas / ~ . ; <
Feminino Fornecer EP| / Luva de algodéo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
em gel 70% / Calgado com biqueira composite
_ Higienizagzo de , Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
~ o instalagdes sanitérias Implantar medidas : ) . .
Instalagdes Sanitarias 02 - - . - ) e calca confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza)
PR2024/019 . de uso publico 2 - Baixo administrativas / ~ : ) ‘
Masculino : / Luvade algoddo (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
coletivo e coletade Fornecer EPI 0 S .
lixo em gel 70% / Calgado com biqueira composite
PR2024/019 Instal agoes Sar |.|tar|as 02- Queda ao mesmo nivel 2 - Baixo Impl a’.‘t?‘f me;dldas N.A.
Masculino administrativas
Imolantar medidas Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com filtro / Camisa
Instal agbes Sanitarias 02 - . prantar me e calca confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza)
PR2024/019 . Vapores e gases 2 - Baixo administrativas / ~ : ) ‘
Masculino Fornecer EPI / Luva de algod&o (malha) pigmentada tricotada/ Alcool
em gel 70% / Calcado com biqueira composite
Implantar medidas ]
PR2024/027 Laborator|o~de Eletr|C|dade~em baixa 2 - Baixo administrativas/ Oculosde protecéo /L uva ant|&st<'_1t|ca/ Calcado com
Manutencéo tensao Fornecer EPI / bigueira composite
Implantar EPC
. . _Ra Implantar medidas | Oculos de seguranca/ Méscara PFF2 com vélvula/ Luvas
PR2024/029 Almoxarifado Poeiras 2 - Baixo administrativas / de algodio (malha) pigmentada
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CcODIGO DO SETOR FONTE C[:)II_EAP??SIIS:QCI:SES(E) OBSERVACAO DESCRICAO DASPROTECOESCOL ETIVASE
AMBIENTE GERADORA DE RISCO INDIVIDUAISUTILIZADASE SUA EFICACIA
Fornecer EPI
. . . Implantar medidas | Oculos de seguranca/ Mascara PFF2 / Camisa e calgaem
PR2024/035 Coordenadoria de PoeiraMineral — 2 - Baixo administrativas/ | brim / Luvas de algodo (malha) pigmentada / Calcado
Manutenc&o Silica, cimento e cal N .
Fornecer EPI com bigueira composite
_ _ Implantar medidas Oc_:ul 0s de segu_ranc;a/ Mascara _PFF2 / Méscara peca
Coordenadoriade Tintas, solventese ' - . semifacial / Camisae calcaem brim / Avental em PVC/
PR2024/035 ~ ) 2 - Baixo administrativas/ .- S
Manutenc&o vernizes Luva de borracha nitrilica/ Calgado com biqueira
Fornecer EPI
: Ferramentas .
PR2024/035 Coordenadorla de impréprias ou 2 - Baixo Impl antar mgdl das
Manutencéo ! administrativas
defeituosas
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APENDICE B - PLANO DE ACAO

~ N . Onde? .
° ? ? 2 ? ?
N O que? (Acéo) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Funcio) Quem? (Responsavel) Como* Quanto? | Prazo
Avaliar os riscos N ~
A ; Realizar inspecdes
ergondmicos que existem . I X N
. : - o Nucleo Instituciona de anuais com o intuito
Criar eimplantar aAndlise nas maguinas, L o . 365
1 L . Campus Propria Seguranca do Traba ho de identificar riscos, N.A. :
Ergondmica do Trabalho (AET) equipamentos, postos de - i dias
~ (NIST) / Fisioterapeuta analisar e propor
trabalho e execucéo das medidas corretivas
atividades laborais
Representar visualmente
todos os riscos aos quais Confeccionar os
Confeccionar oS mapas de riscos de os colaboradores estéo Nucleo Institucional de manas de risco e 180
2 ep sujeitos ao utilizar Campus Propria Seguranca do Trabalho apas N.A. )
cada um dos setores do campus. . fixélos nos dias
espacos, equipamentos, (NIST)
g : corredores
suprimentos e realizar
tarefas
Técnicasde
Combater a méa postura alongamento,
~ S corporal eafadiga respiracéo,
3 s [ e originada por esforgos Campus Propria Fisioterapeuta percepcao corporal, N.A. 3.6 2
todos os colaboradores. : 2 ~ dias
€XCessiVOS 0u repetitivos reeducaco postural
no ambiente de trabalho e compensagdo dos
musculos
Analisar os residuos
. Minimizar osimpactos Colaboradores gerados, ql S ficar,
Realizar o programade . s . . quantificar, 365
4 . . que os residuos podem Campus Propria terceirizados da areada N.A. .
gerenciamento dos residuos (PGR). . . : armazenar, dias
causar no meio ambiente. limpeza . e ~
identificar e entéo
destinar.
5 Providenciar uma limpeza periddica Evitar atransmissdo de Campus Propria Colaboradores Realizando N.A. 30 dias
EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
WE et brapen
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= ~ o Onde? .
° ? ? 2 ? ?
N O que? (Acdo) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Funcio) Quem? (Responsavel) Como* Quanto? | Prazo
dos filtros dos aparelhos de ar- doencas e menor terceirizados da é&reade manutenctes
condicionado. consumo de energia refrigeracéo periodicas
Providenciar a aquisicdo, utilizagdo e Entregar ao servidor
monitoramento, através de fichas de Coordenadoria de Nucleo Institucional de no momento da
6 controle dos Equipamentos de Manter o controle da Almoxarifado Seguranca do Trabaho entregado EPI a NA 180
Protecdo Individua (EPI) e entregados EPIs (COAL) (NIST) / Coordenadoriade | fichaparague sga o dias
Equipamentos de Protecdo Coletiva Almoxarifado (COAL) assinadaasua
(EPC) mencionados nos setores. retirada
Realizar
Redlizar diversos treinamentos sobre Permitir que trabalho sgja Nucleo Institucional de treinamentos sobre 180
7 temas licados a seauranca do trabalho feito com mais qualidade Campus Propria Seguranca do Trabaho diferentes temas na N.A. dias
9 seguranca ' € seguranca (NIST) modalidade online e
presencial
Nucleo Instituciona de . .
Seguranga do Traba ho Real \zar as mgdldas
. . N Zelar pela seguranga das . administrativas
Providenciar a adeguagéo dos R (NIST) / Coordenadoria de
8 extintores as normas técnicas pessoas, do patrimonio e Campus Propria Manutencéo / recomendadas N.A 1.8 0
. pelo cumprimento das através da o dias
vigentes. . Departamento de ~
leis e regulamentos. Lo manutencado via
LicitagOes e Contratos licitacio
(DLC) &
Nucleo Institucional de Realizar as medidas
Seguranca do Trabalho administrativas
. . . Akt il %gur_an(i:a_das (NIST) / Coordenadoriade recomendadas
Providenciar a adequagéo dos pessoas, do patriménio e - ~ . 180
9 . N S ) . Campus Propria Manutencdo (CM) / através da N.A. :
hidrantes as normas técnicas vigentes. pelo cumprimento das ~ dias
. Departamento de manutencao dos
leis e regulamentos. e ) X
Licitagdes e Contratos extintoresvia
(DLC) licitacdo
10 Utilizar mobiliérios adequados, de Zelar pela seguranca das Setores Departamento de Realizar as medidas NA 180
acordo com aNR-17. pessoas e pelo administrativos Licitacbes e Contratos administrativas T dias
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x ~ o Onde? .
° ? ? 2 ? ?
N O que? (Acdo) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Funcio) Quem? (Responsavel) Como* Quanto? | Prazo
cumprimento dasleise diversos (DLC) recomendadas
regulamentos. através dalicitacdo
dos mobilidrios
Providenciar as medidas corretivas A ek segur_anga_das e iz_ar_ as ”_‘edidas
. " pessoas, do patrimonio e . _ administrativas e .
11 | recomendadas para evitar ou mitigar a o X d Guarita principal Empresa contratada f N.A. 90 dias
exposi¢ao aroubos e violéncia. pelo cumprimento das ornecer EP.I
leis e regulamentos. adeguado ao risco
Providenciar as medidas corretivas Zelar :gélrzlnga das Escadas que dao Coordenadoria de Redlizar as medidas
12 | recomendadas para evitar ou mitigar a PeS pelo acesso ao andar ~ administrativas N.A. 30 dias
. . cumprimento das leise . Manutencdo (CM)
exposi¢do a queda de mesmo nivel. superior recomendadas
regulamentos.
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranga das Reilé?:“z;srrar;ie\t/i;gas
13 recomengjafjas S G Tz T pessoas e £2 . LrEE agoes S","n'ta” & Empresa contratada recomendadas N.A. 90 dias
€Xposi¢ao ao ritmo excessivo de cumprimento dasleise e demais areas .
através de
trabalho. regulamentos. "
treinamentos
et | 2o plasquncaci ez
cas para évitar oumifig pessoas e pelo ~ s treinamentos e :
14 exposi¢éo a higienizacéo de ; das e InstalagBes Sanitarias Empresa contratada f N.A. 90 dias
instal agdes sanitérias de uso publico cumprimento das leis e ornecer EPI
coletivo e coletadelixo. regulamentos. adequado 20 risco
Nucleo Institucional de
. . . . Zelar pelasegurancadas | Instalagdes Sanitérias Seguranga do Trabal ho
Providenciar &s medl_das corrgt!vas pessoas e pelo e Coordenadoriade | (NIST) / Departamento de Fornecer EPI 180
15 | recomendadas para evitar ou mitigar a ; lei Loai R . N.A. .
expOsiCB0 avapores e g cumprimento dasleise Tecno ogia da LicitacGes e Contratos adequado ao risco dias
S5 regulamentos. Informagéo (CTI) (DLC) / Empresa
contratada
16 Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das Coordenadoriade Nucleo Instituciona de Realizar NA 180
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Tecnologiada Seguranca do Trabaho treinamentos e o dias
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x ~ o Onde? .
° ? ? 2 ? ?
N O que? (Acdo) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Funcio) Quem? (Responsavel) Como* Quanto? | Prazo
exposicdo a eletricidade em baixa e cumprimento dasleise Informacdo (CTI)/ | (NIST) / Coordenadoriade fornecer EPI
altatensdo. regulamentos. Subestacdo Elétrica/ | Almoxarifado (COAL) / adequado ao risco
Laboratério de Departamento de
Manutencéo Licitac6es e Contratos
(DLC) / Empresa
contratada
Nucleo Institucional de
. . . . Seguranca do Trabaho -
Providenciar as medl_das corrt_atl_vas Zelar pela seguranca das Coordenadoria de (NIST) / Coordenadoria de _Reahzar
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo : ; treinamentos e 180
17 o » ; . Registro Escolar Almoxarifado (COAL) / N.A. )
exposicdo a &caros, bactériasefungos | cumprimento dasleise _ fornecer EPI dias
: . (CRE) / Biblioteca Departamento de 3
em arquivos, documentos e livros. regulamentos. e adequado ao risco
LicitagGes e Contratos
(DLC)
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das . .Real zar
. - pessoas e pelo Coordenadoriade treinamentos e .
18 | recomendadas para evitar ou mitigar a cumbrimento das leis e Manutencs Empresa contratada fornecer EPI N.A. 90 dias
exposi¢éo ao trabalho em altura. P G0 .
regulamentos. adequado ao risco
Providenciar as medidas corretivas Aler [pellEsgUEngnsts .
. " pessoas e pelo Coordenadoriade Fornecer EPI .
19 | recomendadas para evitar ou mitigar a ; . ~ Empresa contratada . N.A. 90 dias
s L cumprimento dasleise manutencéo adequado ao risco
exposi¢cao’ a esgoto e fossas sépticas
regulamentos.
Zelar pela seguranca das Realizar as medidas
Providenciar as medidas corretivas pela segurang . administrativas
: S pessoas e pelo Coordenadoria de ;
20 | recomendadas para evitar ou mitigar a ; . Copa ~ recomendadas N.A. 90 dias
o cumprimento dasleise Manutencéo (CM) " X
exposicdo ao GLP. através daretirada
regulamentos.
dolocd
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das Almoxarifado / Nucleo Instituciona de Realizar 180
21 | recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Coordenadoriade Seguranca do Trabaho treinamentos e N.A. dias
exposicdo ao levantamento e cumprimento dasleise Manutenc&o (NIST) / Coordenadoriade fornecer EPI
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= ~ o Onde? .
° ? ? 2 ? ?
N O que? (Acdo) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Funcio) Quem? (Responsavel) Como* Quanto? | Prazo
transporte manual de carga. regulamentos. Almoxarifado (COAL) / adequado ao risco
Departamento de
LicitacBes e Contratos
(DLC)
Nucleo Institucional de
Seguranca do Trabaho .
Providenciar as medidas corretivas Zelar :gélrzlnga das Almoxarifado / (NIST) / Coordenadoriade trei Ir?;?ml:ﬂ?:)s e 180
22 | recomendadas para evitar ou mitigar a Pes belo Coordenadoria de Almoxarifado (COAL) / N.A. :
T . cumprimento das leise N fornecer EPI dias
€XposiGao a poeiras. Manutencéo Departamento de .
regulamentos. U adequado ao risco
LicitagGes e Contratos
(DLC)
Nucleo Institucional de
Seguranca do Traba ho
Providenciar as medidas corretivas el EEIEEIIEEAGES . (NIST) / Coordenadoriade Fornecer EPI
. S pessoas e pelo Coordenadoria de ; . 180
23 | recomendadas para evitar ou mitigar a ; . ~ Almoxarifado (COAL) / | adequado ao risco e N.A. .
. ReTI cumprimento dasleise Manutencédo ) dias
exposi¢do ainflaméaveis liquidos Departamento de implantar EPC
regulamentos. Lo
LicitagOes e Contratos
(DLC)
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Coordenadoriade Coordenadoria de 180
24 . L . ; . ~ ~ Implantar o EPC N.A. .
exposi¢do a maquinas e equipamentos | cumprimento dasleise Manutencéo Manutencdo (CM) dias
sem protecéo. regulamentos.
Ncleo Institucional de
Seguranca do Traba ho :
Providenciar as medidas corretivas eI EEEEETEES . (NIST) / Coordenadoriade _Reahzar
. - pessoas e pelo Coordenadoriade ; treinamentos e 180
25 | recomendadas para evitar ou mitigar a . . ~ Almoxarifado (COAL) / N.A. )
o L cumprimento dasleise Manutencéo fornecer EPI dias
exposi¢do aradiacdo ndo-ionizante Departamento de .
regulamentos. e adequado ao risco
LicitagGes e Contratos
(DLC)
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

= ~ o Onde? .
° ? ? 2 ? ?
N O que? (Acdo) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Funcio) Quem? (Responsavel) Como* Quanto? | Prazo
Ncleo Institucional de
Seguranca do Traba ho :
Providenciar as medidas corretivas Zelar pdla seguranca das . (NIST) / Coordenadoriade _Reahzar
. - pessoas e pelo Coordenadoriade ; treinamentos e 180
26 | recomendadas para evitar ou mitigar a ; . N Almoxarifado (COAL) / N.A. '
o . cumprimento dasleise Manutencéo fornecer EPI dias
exposi¢édo aruido reoul amentos. Departamento de adequado a0 risco
€ Licitag6es e Contratos €
(DLC)
Nucleo Institucional de
Zelar pala seauranca das Seguranca do Trabaho Redlizar as medidas
Providenciar as medidas corretivas pela seguranca . (NIST) / Coordenadoria de administrativas
X o pessoas e pelo Coordenadoria de ; 180
27 recomendadas para evitar animais . . ~ Almoxarifado (COAL) / recomendadas e N.A. )
cumprimento dasleise Manutencéo dias
peconhentos requlamentos. Departamento de fornecer EPI
€9 LicitagBes e Contratos adequado ao risco
(DLC)
Providenciar as medidas corretivas Zelar :;g;raelnga das Servidorese Realizar as medidas
28 | recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas € pelo Campus Propria colaboradores de empresa administrativas N.A. 30 dias
- i cumprimento dasleise e
exposi¢cdo a descargas atmosféricas terceirizadas recomendadas
regulamentos.
Providenciar as medl_ das corr(_etl_vas Zelar pela seguranca das _ o Realizar as medidas
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Coordenadoriade Operador de maquinas o ) .
29 .~ - ; . ~ . administrativas N.A. 30 dias
exposi¢éo a colisdes, capotamento e cumprimento das leise Manutenc&o agricolas
recomendadas
atropelamento regulamentos.
Providenciar as med! das corrgt!vas Zelar pela seguranca das _ Servidores e Realizar as medidas
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Coordenadoriade - : .
30 - . ; ; . ~ colaboradores de empresa administrativas N.A. 30 dias
exposicdo aferramentasimpropriase | cumprimento dasleise Manutencéo L
. terceirizadas recomendadas
defeituosas regulamentos.
Zelar pela seguranca das Nucleo Instituciona de Readlizar inspecdes 365
31 Avaliagdo global do PGR pessoas, do patriménio e Campus Propria Seguranca do Trabaho anuais com o intuito N.A. di
. o . ias
pelo cumprimento das (NIST) de identificar riscos,
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>
N° O que? (Acéo) Por qué? (Objetivo) (Setor /gﬂollzelzl.:ungéo) Quem? (Responsavel) Como? Quanto? | Prazo
lei's e regulamentos analisar e propor
medidas corretivas

o
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APENDICE C - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

2
o

Atender as metas no periodo do més (2025)

ATIVIDADE

JAN

o
<
=

FEV

o
om

<

MAI

Z

)
=

—

0

Criar eimplantar a Andlise Ergondmicado Trabalho (AET)

x| JUL

x| AGO

x| OouT
< | NOV

x| DEZ

X

Confeccionar os mapas de riscos de cada um dos setores do campus.

x

x

Implantac&o da ginéstica laboral atodos os colaboradores.

x

X

Realizar o programa de gerenciamento dos residuos (PGR).

Providenciar uma limpeza periédica dos filtros dos aparel hos de ar-condicionado.

Providenciar a aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle dos Equipamentos
de Protecdo Individual (EPI) e Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) mencionados nos setores.

Realizar diversos treinamentos sobre temas ligados a seguranca do trabal ho.

Providenciar a adeguagéo dos extintores as normas técnicas vigentes.

O[N] O ORR|W|IN|EF

Providenciar a adeguagéo dos hidrantes as normas técnicas vigentes.

XX | X | X | X|X|X
XX [X]| X [ X|X|X

=
o

Utilizar mobiliérios adequados, de acordo com aNR-17.

=
=

Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢cdo aroubos e
violéncia.

XXX |X|X]| X | X
XX [X|X|X| X | X[X]|X

[ERN
N

Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢éo a queda de mesmo
nivel.

13

Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao ao ritmo excessivo
de trabalho.

14

Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢éo a higienizagcdo de
instal ages sanitérias de uso publico coletivo e coleta de lixo.

15

Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢éo a vapores e gases.

16

Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao a el etricidade em
baixa e alta tensdo.
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Atender as metas no periodo do més (2025)

N° ATIVIDADE Z| >l |=z|Z2|a|0|kF|E|>|N

SHEEEHBEEEIEIEEE:
17 Providenciar as medidas corretivas recomendao_las paraevitar ou mit_igar a exposi¢ao a écaros, bactérias % | x

e fungos em arquivos, documentos e livros.
18 Providenciar as medidas corretivas recomendailats para evitar ou mitigar a exposicao ao trabalho em x| x| x| x
ura.
19 Providenciar as medidas corretivas recomendada]s para evitar ou mitigar a exposi¢édo a esgoto e fossas
septicas
20 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢éo ao GLP.
o1 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢do ao levantamento e
transporte manual de carga.
22 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢éo a poeiras. X | X
23 Providenciar as medidas corretivas recomendlqda§dpara evitar ou mitigar a exposicdo ainflaméave's % | x
iquidos
o4 Providenciar as medidas corretivas rec_omendadas para e'vitar~ ou mitigar a exposicdo amaquinas e < x| x| x
equipamentos sem protecao.
5 Providenciar as medidas corretivas recomendada; para evitar ou mitigar a exposi¢éo a radiagdo ndo-
ionizante
26 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢cdo aruido
27 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar animais pegonhentos X X | X
28 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢do a descargas
amosféricas
29 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao a colisdes, X
capotamento e atropelamento
30 Providenciar as medidas corretivas re_comend_adas para evitar ou mitigar a exposicéo aferramentas X
improprias e defeituosas

31 Avaliagéo global do PGR X | X | X | X|X|X

*Observagdes: Estas datas poderdo ser ateradas de acordo com as necessidades e disponibilidades para melhor andamento do programa, como também poderéo ser dados outros treinamentos néo especificados no
programa, mas que venham tornéa-lo mais eficiente.
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APENDICE D - AVALIACOESAMBIENTAIS A SEREM REALIZADAS

N° SETOR TIPO DE AGENTE AGENTE A SER AVALIADO
1 Coordenadoria de Tecnologia Quimico Alcool Isopropilico (Iso-propanol)
da Informagéo (CTI) Estanho
> Coordenadoriade Fisico Ruido proveniente daserramarmore, martelo, furadeira, parafusadeira, serratico-

Manutencdo (CM)

tico, policorte, rocadeira, lixadeira e motor do trator
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ANEXO 1- LISTAGEM DE TELEFONESDE EMERGENCIA

ORGAO ENDERECO CONTATO DISTANCIA PARA O IFSCAMPUS PROPRIA (Km)
Corpo de Bombeiros (mais Avenida Jodo Barbosa Porto, Bairro Bela Vista, em
L > 193 2,7Km
proximo) Propri&d/SE
GuardaMunicipa 54,,R.F, 2, Proprid- SE 153 2,1Km
Policia Militar Av. Jodo Barbosa Pérto, §/n - Centro, Propria - SE 190 29Km
Policia Civil Delegacia De Pol |C|aC|V|I_, ,R. Elmiro Costa, 295-2009, 197 3,6 Km
Proprid - SE
Policia Eederal Avenida Augusto Franco,'2260 - Siqueira Campos, 194 93,8 Km
Aracaju/SE
Policia Rodoviaria Estadua - 198 -
Policia Rodoviaria Federal BR 101 Km 23, Mahada dos Bois/ SE 191 17,8 Km
Servico de Atendimento - -,
Mével de Urgéncia (SAMU) Av. Quintino Bocailiva, 777 - Capela, SE 192 442 Km
Hospital Regional (mais | o i Costa, SIN - Dom Juvéncio de Brit, Propria- SE | (79) 3322-6500 3,6 Km

préximo)
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ANEXO 3-PLANTA DE EMERGENCIA DO CAMPUS PROPRIA (PAVIMENTO SUPERIOR)

e
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ANEXO 4 - ORDEM DE SERVICO

g ORDEM DE SERVICO (O.S) POR ATIVIDADE Data da Elabor acdo:
s SEGURANCA DO TRABALHO Data da dltima revisao:
Funcao: | Setor: | Campus:

1. Descricéo da funcéo:

2. Riscos associados as atividades:

3. EPI deuso obrigatério:

4. Recomendacdes:

5. Procedimentos em caso de acidentes:

6. Observacoes:
Data:
Assinatura do responsavel
Data:
Assinatura do colaborador
EB® nsTTuTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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S e
et Progen

Pagina 170 de 191




@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 5- MODELO DE FICHA DE CONTROLE DO FORNECIMENTO DE EPI

FICHA DE ENTREGA DE EPI

s Nome do Servidor: N° Registro:
uRm ~ . .
wguro | FUNGAO: SIAPE:
EL Setor: Campus:

Declaro que recebi o(s) seguinte(s) equipamento(s) de protecdo individual.

A - Declaro haver recebido, nesta data, para o meu uso e protecdo pessoal em servicos, 0s equipamentos abaixo descritos, 0s quais me comprometo a utilizar de acordo com
as orientagdes técnicas que me foram dadas quanto ao seu uso, tarefa e locais determinados pelo Instituto Federal de Sergipe.

B - Responsabilizo-me também pela guarda e conservaco dos equipamentos respondendo pelo Eventual (Exposicéo geral, podendo ser diferente a exposicéo para cada
servidor) desaparecimento e/ou danos causados por descuido ou mau uso.

C - Comprometo-me ainda a apresentar paratroca, todo equipamento gue no decorrer do uso apresentar defeito ou desgaste naturais da utilizag&o.

D - Declaro também, estar ciente, de que 0 ndo uso dos equipamentos abaixo discriminados, constitui ato faltoso cabivel a aplicagdo de medidas disciplinares.

de de

Assinatura do colaborador(a)

Cddigo de Devolucdo (CD. DEV.): Desgaste Normal=DN / Desgaste Justificado=DJ / Desgaste Irregular=DI / Extravio = EX / Desligamento da Empresa= DE.
DATA QUANT EPI C.A ASSINATURA DEVOLUCAO | CD.DEV. VISTO

B8 " INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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ANEXO 6 - FICHA DE REGISTRO DE TREINAMENTO

Tipodeevento: () Palestra (_)Curso (_ ) Treinamento (_ ) Workshop (_) Semin&rio (_ ) Reunio
Turma: | Temética:
Per fodo: | Horéario: Data:
CargaHoraria: | Local: Campus.
Contelido Programético:
MODERADOR
Matricula Nome legivel Assinatura
INTEGRANTES
N° Matricula Funcéo Nome legivel Assinatura
B8 " INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
HEN s e
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ANEXO 7 - FORMULARIO DE REGISTRO DE OCORRENCIAS

1. CARACTERIZAGCAO DA OCORRENCIA
1.1. Descricdo da Ocorréncia (O que ocorreu, porqué, quando e onde)

2. IDENTFICACAO DA OCORRENCIA

Data da ocorréncia: Hora da ocorréncia:

Local daocorréncia:

Tipo de (') Incidente em servico ( ) Acidente em servigo/tipico com Servidor ( ) Acidente de trajeto com Servidor
Ocorréncia | ( ) Acidente com Alunos/Ptblico em Geral ( ) Acidente de trabalho com Prestadores de servico/Terceirizados

Incidente em servigo: Ocorrénciainesperada e indesgjavel sem danos fisicos, que poderiater um acidente em servigo ou que poderiater oferecido perigo aterceiros ou que resultou
em dano/perda ao patrimdnio, impacto negativo no meio ambiente ou reacdo adversa da comunidade, ex: vazamento de produto quimico, principio deincéndio, etc.

Acidente em Servico/Tipico ou Acidente de Trabalho: E aguele ocorrido com o servidor no exercicio do cargo ou funcéo, que se relacione direta ou indiretamente com as
atribuicOes a €le inerentes, que possa causar a perda ou redugdo, Permanente (Exposicdo geral, podendo ser diferente a exposi¢do para cada servidor) ou temporéria, da capacidade
parao trabalho.

Acidente de Trajeto: E o acidente sofrido no percurso da residéncia para o local de trabalho ou deste para aquela. Para sua caracterizacdo o servidor ndo podera desviar de seu
percurso Habitual (Exposicéo geral, podendo ser diferente a exposi¢éo para cada servidor) por interesse préprio, vez que, setal fato ocorrer, sera considerado acidente comum, o que
desobriga 0 6rgéo de preencher a CAT (Comunicag8o de Acidente do Trabalho). Deverdo ser comprovados através da apresentacdo de BO da Brigada Militar, Policia Civil ou EPTC
e boletim de atendimento médico emitido por Hospital ou Posto de salide.

3. IDENTFICACAO DO(S) ENVOL VIDO(S)
( ) Docente | ( ) Técnico Administrativo ( ) Discente ( ) Plblico Externo | ( ) Prestador de Servigo — Nome da empresa:

nist@ifs.edu.br
Duvidas no preenchimento contatar o NIST: Fone 3711-1864.

Nome: Matricula: Contato:
Idade: Admisséo Cargo: Jornada de Trabaho
Departamento: Lotag&o:

Este Formulério devera ser encaminhado ao Nucleo de Seguranca do Trabaho pelo e-mail:

4. CARACTERIZACAO DA OCORRENCIA

B8 " INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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No caso de acidente, informar o n° de horas trabalhadas até o horério do acidente:

() Cabega Exceto os olhos ( ) Olhos
Pescoco Tronco
Parte do corpo atingida: Q) ¢ - Q) -
( ) Membros Inferiores ( ) Membros Superiores
( ) Outros:

Usava algum equipamento de

protecio individual — EPI: ()Sm ()N | Sesim, qua(is)?

A ocorrénciateve
testemunhas:

5. CONTROLE DA OCORRENCIA
5.1.AcOes redlizadas:

()Sm ()Néo Se sim, qual(is) o(s) nome(s)?

5.2.Equipamentos e materiais utilizados para controle/mitigagdo da ocorréncia:

6. REGISTRO FOTOGRAFICO

B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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' 7. RESPONSAVEL PELO REGISTRO

| Nome: | | Data: |
| Cargo: | | SIAPE: |
| E-mail: | | Contato: |

OBSERVACOES GERAIS:

Fonte: Modelo utilizado pela Universidade Federal de Ciéncias da Salide de Porto Alegre
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ANEXO 8- EXEMPLOSDE UTILIZACAO DA SINALIZACAO DE SAIDA E OBSTACULOS

Figura 36. Sinalizacdo de saida sobre verga de portas - Sinalizagdo complementar de saidas e Figura 37. Sinalizagéo de saida sobre porta corta-fogo - Sinalizagdo complementar de saida e
obstéculos obstéculos
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Fonte: Instrugdo Técnican®20/2011 do CBM SP. ) Fonte: Instrucdo Técnican°20/2011 do CBM SP.
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Figura 38. Sinalizagdo de saida sobre paredes e vergas de portas Figura 39. Sinalizag&o de saida sobre porta corta-fogo
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Fonte: Instrugdo Técnican°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnican°20/2011 do CBM SP.
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Figura 40. Sinalizag&o de saida perpendicular a0 sentido da fuga, em duplaface Figura4l. Sinalizacéo de saida em rampa
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Fonte: Instrugdo Técnican°20/2011 do CBM SP. Fonte: Instrugdo Técnican°20/2011 do CBMSP.
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Figura42. Sinalizag&o de saida no sentido da fuga, em duplaface Figura43. Sinalizagéo complementar. Exemplo de rodapé
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Fonte: Instrugdo Técnican°20/2011 do CBM SP. Fonte: Instrugdo Técnican®20/2011 do CBM SP.
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ANEXO 9- EXEMPLOSDE INSTALACAO DE SINALIZACAO

Figura 44. Sinalizac&o de porta corta-fogo (vista da escada) Figura 45. Sinalizacdo de porta corta-fogo (vistado hal)
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' Fonte: Instrucdo Técnican®20/2011 do CBM SP. Fonte: Instrugéo Técnican®°20/2011 do CBM SP.
22® snTuTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEW 5o e

Campat Mrogen

Pagina 180 de 191



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Figura46. Sinalizacéo de porta corta-fogo Figura47. Sinalizacdo de el evadores (vista da escada)
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Fonte: Instrug&o Técnican°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnican°20/2011 do CBM SP.
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Figura48. Sinalizag&o de portas com barras antipanico (modelos 1 e 2)
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ANEXO 10- SINALIZACAO DE ALERTA

SIMBOLO SIGNIFICADO APLICACAO
A Alertagera Toda vez que ndo houver simbolo especifico d_e aerta, q§ve sempre estar acompanhado de mensagem
escrita especifica

& Cuidado, risco deincéndio Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos altamente inflamaveis

é Cuidado, risco de explosédo Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos (solidos, gases ou vapores) com risco de explosio
Cuidado, risco de corrosdo Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos corrosivos

A Cuidado, risco de choque €elétrico Proximo ainstal agdes el étricas que oferecam risco de choque

& Cuidado, risco de radiacéo Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos radioativos

Cuidado, risco de exposicéo a produtos tdxicos Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos toxicos

Fonte: Instrucdo Técnican®20/2011 do CBM SP — Sinalizag&o de emergéncia
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ANEXO 11 - SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

w2l A [l =2l A
ZI=N ==

uma saida que néo esteja aparente.

b) Indicacéo do sentido do uma saida
por rampas.

¢) Indicagdo do sentido da saida na
direcdo vertical (subindo ou
descendo).

NOTA - A setaindicativa deve ser
posicionada de acordo com o sentido a
ser sinalizado.

EAE)

SAIDA L 3D

Simbolo Significado Aplicacdo Simbolo Significado Aplicacdo
Indicacdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia,
r’ 9 especiamente para ser fixado em m
# colunas. Dimensdes minimas: L =
1,5H.
Indicacdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia. m
DimensBes minimas: L = 2,0 H.
Indicacéo de uma saida de emergéncia
a ser afixada acima da porta, para
indicar 0 seu acesso. — . -
Indicacdo da saida de emergéncia,
Saidade L ) Saidade utilizada como complementacdo do
emergéncia 8 Indicagéo do sentido do acesso a emergéncia | pictograma fotoluminescente (seta ou

imagem, ou ambos).
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Simbolo Significado Aplicacdo Simbolo Significado Aplicacdo
€[l A)SAIDA
Indicagéo do sentido de fugano 1 1 0 S S Numerodo | Indicag&o do pavimento, no interior
interior das escadas. o pavimento da escada (patamar).
Escadade | 'Mdicadireitaou esquerda, descendo ou Instruggo de | Indicagdo da forma de acionamento
emergéncia subindo. aberturada | dabarraantipanico instalada sobre a
o || APERTEE porta corta- porta corta-fogo. Pode ser
O desenho indicativo deve ser “|| EMPURRE fogo por complementada pela mensagem
posicionado de acordo com o sentido a barra “aperte e empurre”, quando for o
ser sinalizado. antipanico caso.
PORTA Instrucdes Indicacéo de manutencéo da porta
CORTA-FOGOD para porta corta-fogo constantemente fechada,
_ mantanha fachada corta-fogo instalada quando for o caso.
Fonte: Instrugdo Técnican®20/2011 do CBM SP — Sinalizag&o de emergéncia.
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ANEXO 12 - SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO E ALARME

Significado

Aplicacdo

Simbolo

Significado

Aplicacdo

Alarme sonoro

Indicagdo do local de instalagdo do alarme de

incéndio

Véavulade controle de sistema de
chuveiros automaticos

Indicacdo dalocalizagdo da
vavulade controle do sistema de
chuveiros automaticos

Telefone ou
interfone de
emergéncia

Indicacdo da posi¢éo do interfone para
comunicacdo de situacles de emergénciaauma

central

Manta antichama

Indicada para o abafamento de
chamas em pessoas

Extintor de
incéndio

Indicacéo de localizagdo dos extintores de

incéndio

Seta a esguerda, indicativade
localizag&o dos equipamentos de
combate aincéndio ou alarme.

Mangotinho

Indicagdo de localizagdo do mangotinho

Seta adireita, indicativa de
localizag&o dos equipamentos de
combate aincéndio ou alarme.

Abrigo de
mangueirae
hidrante

Indicacéo do abrigo da mangueira de incéndio

com ou sem hidrante no seu interior

Seta diagonal aesquerda, indicativa
de localizagéo dos equipamentos de
combate aincéndio ou alarme.

Hidrante de
incéndio

Indicacdo dalocaliza¢do do hidrante quando
instalado fora do abrigo de mangueiras

Setadiagonal adireita, indicativa
de localizagéo dos equipamentos de
combate aincéndio ou alarme.

Indicaco dalocalizagdo dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme.

Deve ser sempre acompanhado do
simbolo do(s) egquipamento(s) que
estiverer(em) oculto(s)

Colecdo de
equipamentos de
combate a
incéndio

D |TIO)] * =~ [

Indicaalocalizagdo de um conjunto de
equipamentos de combate aincéndio (hidrante,
alarme deincéndio e extintores), para evitar a

proliferacdo de sinalizagBes correl atas.

Sinalizacdo de solo para
equipamentos de combate a
incéndio (hidrante e extintores).

Usado paraindicar alocalizacdo

dos equipamentos de combate a

incéndio e dlarme, para evitar a
sua obstrucao.

Fonte: Instrucdo Técnican®20/2011 do CBM SP — Sinalizag&o de emergéncia.
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ANEXO 13- SINALIZACAO DE PROIBICAO

Simbolo

Significado Aplicacéo

Proibido fumar Todo local onde o fumo possa aumentar o risco de incéndio.

Proibido produzir

chama Todo local onde a utilizagdo de chama pode aumentar o risco de incéndio.

Proibido utilizar
agua para apagar Qualquer situagdo onde o uso de agua seja improprio paraextinguir o fogo.
ofogo

Proibido utilizar
elevador em caso
deincéndio

Nos locais de acesso aos elevadores comuns. Pode ser complementada pela mensagem
"em caso de incéndio ndo use o elevador”, quando for o caso.

@B®XAD

Proibido obstruir | Em locais sujeitos a deposito de mercadorias onde a obstrucdo pode apresentar perigo de
este local acesso as saidas de emergéncia, rotas de fuga, equipamentos de combate aincéndio, etc.

Fonte: Instrucéo Técnican®20/2011 do CBM SP - Sinalizacdo de emergéncia
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ANEXO 14 - SINALIZACAO DOSEXTINTORES

Fotoluminestents
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Fonte: Os autores.
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ANEXO 15 - SINALIZACAO DOSHIDRANTES

o Fotoluminescents
“@n == 15cm x 16cm
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ANEXO 16 - UTILIZACAO CORRETA DOSEXTINTORES DE ACORDO COM CADA CLASSE DE FOGO

asid e

espuma.

CLASSES B cr A ’
DE FOGO g ? : -
c B &
Isolag-:r:;\tﬂeii)al —_— NAO UTILIZAR NAO UTILIZAR Saturao material e | Satura o material e NAO UTILIZAR NAO UTILIZAR
chama. N&o é recomendéavel. N&o é recomendavel. ndo permite a ndo permite a N&o é recomendavel. | N&o é recomendavel.
reignicao. reignicao.
— 3 EXCELENTE PROIBIDO Age primariamente . A
- O PO abafa o fogo_e O PO abafa o fogo_e N&o deixa residuos e ndo Espahao por abafamento e A A ZR A ] ZR
interrompe a cadeia interrompe a cadeia inaali incendi dari N&o é recomendavel. | Nao é recomendavel.
de combustZo de combustZo contamina alimentos. incéndio. secundari amente por
) ) resfriamento.
[T : : EXCELENTE
. SHiie . SHiie NZo é condutor de EROIIIDIO RRETBIDO NAO UTILIZAR NAO UTILIZAR
Nao é condutor de Nao é condutor de dletricidade e ndo E condutor de E condutor de N30 é recomendavel. | N3o & recomendavel
N eletricidade. eletricidade. i ; eletricidade. eletricidade. ' ‘
> danifica equipamentos.
NAO UTILIZARJMEENAO UTILIZAR NAO UTILIZAR EROIBIBS ERSIEIbS VMY, | Devese verficadaa
e > e > — > Pode provocar Pode provocar e p compatibilidade entre
Nao é recomendavel. | Nao é recomendavel. Nao é recomendavel. ~ ~ N&o é recomendavel. .
explosdo. explosdo. 0 metal combustivel
€ 0 agente extintor.
NAO UTILIZARJSIMNAO UTILIZAR NAO UTILIZAR PODO PROIBIDO ?gg;ﬁ;ig”;o g%r NAO UTILIZAR
N&o é recomendével. | N&o é recomendavel. N&o é recomendével. =Spah: Espalha o incéndio. . no ep N&o é recomendavel.
incéndio. efeito asfixiante da
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DECLARACAO DA ELABORACAO TECNICA DO PGR

A responsabilidade técnica do presente documento, que foi elaborado pelos
profissionais abaixo assinado, restringe-se, exclusivamente, as avaliacbes e recomendacoes
realizadas pelo mesmo.

Os signatérios deste documento, no més de julho de 2024, realizaram pericia técnica
nos locais onde os colaboradores exercem suas atividades laborais no Campus Proprid,
situado naRod. Prestes Maia, 164, Cedro de S0 Jo&o.

Os Engenheiros especializados em Engenharia de Seguranca do Trabalho atestam que
a presente avaliacdo obedeceu criteriosamente aos principios fundamentais da ABNT
(Associacdo Brasileira de Normas Teécnicas), Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho, Orientacdo Normativa da Secretaria de Gestdo Publica e dos Codigos de Etica
Profissional da CONFEA — Conselho Federa de Engenharia, Arquitetura e Agronomia.

Este programa é composto de 191 (cento e noventa e uma) folhas impressas frente e
verso, todas numeradas e devidamente rubricadas, sendo uma datada e assinada Os
profissionais especializados colocam-se ao inteiro dispor de Vossa Senhoria para 0s

esclarecimentos que se fizerem necessario.

Aracgju, 23 de abril de 2025.
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Sérgio Carlos Resende
~ Colaborador
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E-mail: nist@ifs.edu.br
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